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Jména Zaku a studentii ve Vyrocni zpravé skoly byla uvedena na zdkladé jejich predchoziho

souhlasu, u nezletilych Zdkii na zdkladé souhlasu jejich zakonnych zdstupcd.

Zaméstnanci Stredni zdravotnické skoly a Vyssi odborné skoly zdravotnické, Ostrava,

prispévkové organizace souhlasi s uverejnénim svych jmen ve Vyrocni zpravé skoly.



1 Uvop

Vyro€ni zprava Stfedni zdravotnické Skoly a Vyssi odborné Skoly zdravotnické Ostrava za Skolni
rok 2024/2025 prinasi komplexni pohled na ¢innost skoly, jeji vzdélavaci aktivity, personalni
zajisténi, projektovou ¢innost, hospodarfeni i zapojeni do vefejného Zivota. Skola, jako
vyznamna vzdélavaci instituce v oblasti zdravotnictvi, nadale rozviji své programy a inovativni
pristupy k vyuce, reflektuje aktudlni potfeby spolecnosti a aktivné se podili na formovani

budoucich odbornikl ve zdravotnickych profesich.

V uplynulém Skolnim roce se Skola zaméfila mimo jiné na modernizaci vyuky, rozvoj digitalnich
kompetenci, podporu dusevniho zdravi a prevenci rizikového chovani. Vyznamnou roli sehrdly
projekty jako ,Implementace Dlouhodobého zdméru Moravskoslezského kraje”, ,Sablony OP
JAK 2026“ & edukaéni programy pro déti a mladei. Skola se rovnéi aktivné zapojila do
humanitarnich a komunitnich aktivit, ¢imz posiluje nejen odborné, ale i ob¢anské kompetence

svych zakl a student(.

Diky kvalitnimu pedagogickému tymu, podpore zfizovatele a spolupraci s odbornymi
institucemi se Skole dafi naplhovat své poslani — poskytovat kvalitni vzdélani, pfipravovat
budouci zdravotnické pracovniky a pfispivat k rozvoji regionu. Tato zprava je svédectvim

o usili, vysledcich a vizich, které skolu provazely v pribéhu skolniho roku 2024/2025.

Ing. et. Ing. Zuzana Vargova, Ph.D., MBA, feditelka Skoly



2 ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Ndzev skoly:

Adresa skoly:

Identifikdtor zarizeni:
Odloucend pracovisté skoly:
Prdvni forma:

IC:

Zrizovatel:

Tel. kontakt:

E-mail:

Webové stranky:

Skola sdruzuje:

Vedeni skoly:

reditelka skoly:

Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, prispévkova organizace

Jeremenkova 754/2, Vitkovice, 703 00 Ostrava

600 020 070

na ul. 1. maje 2208/11, 709 00 Ostrava

prispévkova organizace

00600920

Moravskoslezsky kraj, 28. fijna 117, 702 18 Ostrava

595 693 625

sekretariat@zdrav-ova.cz

http://www.zdrav-ova.cz

1. stfedni zdravotnicka Skola 1ZO 110 030 893
2. vyssi odborna Skola zdravotnicka 12O 110 030 915
3. Skolni jidelna 12O 110 030 907
4. skolni jidelna-vydejna 1ZO 181 004 399

Ing. et Ing. Zuzana Vargov3a, Ph.D., MBA

statutdrni zastupkyné reditelky skoly, zastupkyné reditelky Skoly pro vyssi odbornou skolu:

Mgr. et Mgr. Sona Bockova, Ph.D.

zdstupkyné reditelky skoly pro stfedni skolu:

Mgr. et Mgr. Svétlana Frantova

zastupkyné reditelky skoly pro vseobecné-vzdéldvaci predméty:

Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA

2.1 VYMEZENI DOPLNKOVE CINNOSTI ORGANIZACE

Okruhy doplrikové Cinnosti prispévkové organizace:

e Provadéni rekvalifikacnich, odbornych a vzdéldvacich kurzl, skoleni a jinych

vzdélavacich akci véetné zprostredkovani.

e Zavodni stravovani zaméstnancl pravnickych osob vykondvajicich cinnost Skol

a Skolskych zafizeni zfizenych krajem, obci nebo svazkem obci.

e Hostinska cCinnost.

e Reklamni ¢innost a marketing.


mailto:sekretariat@zdrav-ova.cz

e Prondjem majetku.

e \Vydavatelska a polygrafickd ¢innost.

e Kopirovaci prace.

e Poradenskd a konzulta¢ni ¢innost, zpracovani odbornych studii a posudk.

e Poradani kulturnich produkci, zabav, prehlidek a obdobnych akci.

e Provozovani télovychovnych a sportovnich zafizeni a organizovani sportovni ¢innosti.

e Skolni firma v oblasti dentalni hygieny.

2.2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Stfedni zdravotnickd Skola a Vy3$si odborna Skola zdravotnickd, Ostrava, pfispévkova
organizace, je vyznamnou vzdélavaci instituci v oblasti zdravotnického Skolstvi

v Moravskoslezském kraji.

Vysoce erudovany pedagogicky sbor garantuje vysokou odbornou uroven vyuky, moderni

pristup k vzdélavani a dliraz na praktické uplatnéni absolventa.
Skola se profiluje jako moderni vzdélavaci instituce, ktera klade draz na:

e Digitdlni transformaci wvyuky — vyuZivani 3D technologii, AR/VR pomlicek,
interaktivniho softwaru a digitalnich nastroju.

e Odbornou praxi — spoluprace s nemocnicemi, lékdrnami, laboratoremi, domovy
seniord a dalSimi zdravotnickymi zafizenimi.

e Projektovou Cinnost — realizace projektl jako ,Implementace Dlouhodobého zaméru
MSK“, ,Sablony OP JAK*, , U¢ici se $kola“ a dalSich.

e Komunitni a humanitarni aktivity — sbirky, dobrovolnictvi, edukacni programy pro
verejnost, spoluprace s neziskovymi organizacemi.

e CelozZivotni vzdélavani — rekvalifikaéni kurzy, Univerzita volného c¢asu, odborné

seminare a skoleni.

Soucasti Skoly je také skolni firma dentalni hygieny STUdent, kterd umoznuje studentim oboru
Diplomovand dentalni hygienistka ziskat praktické zkusenosti v redlném prostredi. Ve Skole
funguje také Nutri¢ni poradna, kterd je provozovéna studenty oboru Diplomovany nutriéni

terapeut.

Skola se aktivné zapojuje do inovaci ve vzdé&lavani, podporuje rozvoj pedagogickych

pracovnikl, realizuje preventivni programy a poskytuje poradenské sluzby v oblasti kariéry,



dusSevniho zdravi a inkluze. Absolventi Skoly nachazeji uplatnéni v Sirokém spektru

zdravotnickych a socidlnich sluZeb, a to nejen v regionu, ale i v rdmci celé Ceské republiky.

2.3 SKOLSKA RADA

2.3.1 SKOLSKA RADA PRI STREDNI ZDRAVOTNICKE SKOLE

Radou Moravskoslezského kraje byli jmenovani:
Bc. Martin Prazak, DiS., Charita Ostrava

Mgr. Martina Vefmirovska

Za pedagogické pracovniky byli zvoleni:
Mgr. Jifi Kubny, vyucujici vSeobecné-vzdélavacich predméta

Mgr. Miriam Ndvratova, vyucujici odbornych predméta

Za zletilé Zaky a zakonné zastupce nezletilych zaku byly zvoleny:
Oliver Kanyza, zak

Renata Veselkova, zdkonny zastupce Zaka

2.3.2 SKOLSKA RADA PRI VY$3i ODBORNE SKOLE

Radou Moravskoslezského kraje byly jmenovany:
Mgr. Regina Molndrovd, Fakultni nemocnice Ostrava, p.o.

Mgr. Jarmila Dostdlovd, Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.

Za pedagogické pracovniky byly zvoleny:
Mgr. Sona Bockova, Ph.D., vyucujici odbornych predmét(

Mgr. Tereza Zemankova, vyucujici odbornych predméta

Za studenty vyssi odborné Skoly byly zvoleny:
Josef Simdnek, student

Daniela Bartosakova, studentka



3 PREHLED OBORU VZDELAVANI

3.1 OBORY VZDELAVANI PODLE KLASIFIKACE KMENOVYCH OBORU
VZDELAVANI A RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY:

STREDNI ZDRAVOTNICKA SKOLA:

53-44-M/03 Asistent zubniho technika (AZ) - denni forma vzdélavani podle SVP
53-43-M/01 Laboratorni asistent (LA) - denni forma vzdélavani podle SVP
53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi (MZ) - denni forma vzdélavani podle SVP
53-41-M/02 Nutri¢ni asistent (NA) - denni forma vzdélavani podle SVP
53-41-H/01 Osetiovatel (OS) - denni forma vzdélavani podle SVP

53-41-M/03 Prakticka sestra (PS) - denni forma vzdélavani podle SVP
53-41-M/03 Prakticka sestra (PS) - dalkova forma vzdélavani podle SVP
78-42-M/04 Zdravotnické lyceum (LY) - denni forma vzdélavani podle SVP

VYSSi ODBORNA SKOLA ZDRAVOTNICKA:

Akreditované vzdélavaci programy:

53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka (HD) - denni forma vzdélavani
délka vzdélavani: 3 roky

53-41-N/31 Diplomovana dentalni hygienistka (HK) - kombinovana forma vzdélavani
délka vzdélavani: 3 roky

53-41-N/51 Diplomovana détska sestra (DS) - denni forma vzdélavani

délka vzdélavani: 3 roky

53-41-N/51 Diplomovana détska sestra (DS) - kombinovana forma vzdélavani
délka vzdélavani: 3 roky

53-43-N/11 Diplomovany farmaceuticky asistent (FD) - denni forma vzdélavani
délka vzdélavani: 3 roky

53-43-N/11 Diplomovany farmaceuticky asistent (FK) - kombinovana forma vzdélavani
délka vzdélavani: 3 roky

53-41-N/41 Diplomovany nutri¢ni terapeut (ND) - denni forma vzdélavani

délka vzdélavani: 3 roky

53-41-N/41 Diplomovany nutricni terapeut (NK) - kombinovana forma vzdélavani
délka vzdélavani: 3 roky

53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra (SD) - denni forma vzdélavani

délka vzdélavani: 3 roky

53-41-N/11 Diplomovana vSeobecna sestra (SK) - kombinovana forma vzdélavani
délka vzdélavani: 3,5 let/3 roky

53-43-N/21 Diplomovany zdravotni laborant (LD) - denni forma vzdélavani

délka vzdélavani: 3 roky

53-44-N/11 Diplomovany zubni technik (ZD) - denni forma vzdélavani

délka vzdélavani: 3 roky



3.2 STATISTIKA ZAKU A TRiD

Stfedni zdravotnicka Skola - denni studium

pocet Zaka

pocet Zaka

pocet Zaku

trida | tfidni ucitel K 1.9. K1.2. K 30.6.
AZ1 Mgr. Denisa Markova 23 24 23
LY1 Mgr. Jana Giirtlerova 28 29 29
MZ1 | Mgr. Alzbéta Zakoveikova 23 24 24
NA1 Mgr. Martina Pravdikova 31 31 31
0S1 | Mgr. Stépana Stasova 22 21 17
PS1A | Mgr. Renata TylSarova 29 33 32
PS1B | Mgr. Lucie Mrackova 32 33 33
AZ2 Mgr. Radana Klaskova 23 23 23
LA2 Mgr. Jana Kubankova 20 20 20
LY2 Mgr. Eduard Hofansky 28 28 28
NA2 PhDr. Dagmar Kovarua 26 26 26
PS2A | Mgr. Markéta Halfarova 29 28 27
PS2B | Mr. Zdenka Uhrova 30 30 30
PS2C | PhDr. Silvie Harokova, Ph.D. 27 28 28
AZ3 Adéla Siwkova, DiS. 24 24 24
LY3 | Mgr. Ji¥i Kubny 24 24 24
Mz3 | Mgr. Tomag Kudlik 24 24 24
NA3 Mgr. Miriam Ndavratova 31 31 31
0S3 | Mgr. Zaneta Kuklova 19 20 6
PS3A | Mgr. Markéta Bujnochova 33 33 33
PS3B | PhDr. Pavlina Blahutova 32 31 31
AZ4 Mgr. Lenka Volna 22 22 3
LA4 Mgr. Tereza Gurnikova 16 16 1
LY4 Mgr. Bc. Sona JaroSova 33 33 2
NA4 Mgr. Markéta Shingler 22 22 4
PS4A | Mgr. Martina Hudeckova 25 26 7
PS4B | PhDr. Peter Slesarik 26 26 4
PS4C | Mgr. Martina Mokra 27 27 5
729 737 570
Stfedni zdravotnicka Skola - dalkové studium
PS1C | Mgr. Katefina Smolkova 30 31 28
30 31 28
Pohyb zaka ve skolnim roce

Prijeti do vysSiho ro¢niku, pfestup z jiné Skoly 20 zaka

Pferuseni studia 3 Zaci

Nastup po preruseni 5 zaku

Zanechani studia, prestup na jinou Skolu 23 zaku

Vylouceni ze studia 1 z3k

Opakovani roéniku 5 zaku

Zména oboru vzdélavani 3 Zaci




3.3 STATISTIKA STUDENTU A STUDIJNICH SKUPIN

Vyssi odborna Skola zdravotnicka — denni formy vzdélavani

studijni pocet studentli | pocet studentli | pocet studentl
vedouci studijni skupiny

skupina k 1.9. k1.2. k 30.6.
DD1 | PhDr. Lenka Sipulova 9 12 12
FD1 Mgr. Lucie Vichova 18 18 17
ND1 Mgr. Lucie Stocesova 18 20 19
SD1 Mgr. Renata Kfizova 23 30 30
ZD1 | Mgr. Lenka Zwakova 15 20 18
HD1 Ple¢kova Jana. Dis. 21 24 23
DD2 | PhDr. Lenka Sipulova 18 18 18
FD2 Mgr. Dana JalGvkova 14 14 14
ZD2 | Mgr. Zwakova Lenka 18 18 18
SD2B | PhDr. Hanuskova Hana 18 23 22
ND2 Mgr. Libuse Jakubickova 16 16 16
LD2 Mgr. Zatloukalova Simona 12 12 12
SD2 Mgr. Lucie Kralova 20 25 25
DD3 Mgr. Jana Stanurova 9 9 -
FD3 Mgr. Tereza Zemankova 16 16 1
HD3 Mgr. Chrastecka Zuzana 22 22
ND3 Mgr. Olga Jurdi¢ova 10 10 -
SD3 Mgr. Renata KFiZzova 33 33 -

celkem 310 340 245

Vyssi odborna Skola zdravotnicka — kombinované formy vzdélavani

studi.jnl' vedouci studijni skupiny pocet studentl | pocet studentli | pocet studenti
skupina k1.9. k1.2. k 30.6.

SK1 | PhDr. Sipulové Lenka 24 25 25

NK1 Mgr. Kndpkova Jitka 22 28 26

HK2 Mgr.et Mgr. Frantova Svétlana 23 23 23

DK2 Mgr. Wilczkova Michaela 10 11 10

SK3 Mgr. KfiZova Renata 35 35 1

FK3 Mgr. Vichova Lucie 13 13 2
celkem 170 127 83

Pohyb studentti ve Skolnim roce

Prijeti do vyssiho roc¢niku, prestup

13 studentut

Pferuseni vzdélavani

6 studentd

Nenastoupeni po preruseni

2 student

Zanechani studia na vlastni Zadost

42 studentu

Zanechani studia uplynutim Ih(ty vyzvy

3 studentt

Zanechani studia pro neprospéch

39 studenta

Sdéleni o zanechani — vstup do vyssiho ro¢niku

4 studenti

Sdéleni o zanechani vzdélavani

9 studentu




Zména tfidy v rdamci ro¢niku

3 studenti

Opakovani 2 ro¢niku 1 student
Dodatecné pfijeti do 1. ro¢niku po 2. kole 38 studentu
Ptijeti do vyssiho ro¢niku 13 studentt
Prijeti do vyssiho roc¢niku, prestup 20 studenti
Pferuseni vzdélavani 7 studentt
Nastup po preruseni 1 student

Zanechani studia na vlastni Zadost

52 studentu

Zanechdni studia uplynutim Ihaty vyzvy

11 studentu

Zanechani studia pro neprospéch

37 studentu




4 PREHLED PRACOVNIiKU SKOLY

4.1 ORGANIZACNI STRUKTURA SKOLY

feditelka Skoly (statutami organ)

zastupkyné feditelky 2 - = ) )
Zkoly pro 55 (odborné i zastupkyné ngitelk\.I y zastupkvrll;or%%%elky Skoly kVEUU'-!EL e T
predméty) Skoly pro S8 (viecbecné o . ekonomicka-
vzdélavaci predméty) statutarni zastupkyné provozniho dseku ; J
feditelky Skoly l
vedouci studijni I I T 1 Uklid
{ obord oddéleni predsedové

) Zuiici hlavni GEetni i
55 predmétoviich vedouci - vyucujici vedouci skalni auni ucetni ratni
I [ i oborll studijni odbornych e mazdova Utetni a
komisi P . pit jidelny
L od\?glgnl predmétl oboru personalistka
wyuEujici I i [ DEA, ;‘— pokladni,

odbornych refrentka
predmétd 55 . majetkové
vedoud sprévy
] M kuchafka
syl pysoic knihovnice
vieobecné odbornych
vzdélavacich predmétd wspr:c'wtg -
predmétl Voi potitatove sité
kuchafky, Ekolnici
pomaocne
L kuchafky
—

4.2 PEDAGOGICKY SBOR

K 31. 8. 2025 pracovalo celkem na Skole 100 internich zaméstnancu, z toho 4 ve vedeni skoly,

externich zaméstnanci bylo 96, predevsim vyucujicich odbornych predméta.

4.2.1 OBOROVE KOMISE

Ve Skolnim roce 2024/2025 na Skole pracovaly oborové komise:

a) na stredni zdravotnické skole
o Asistent zubniho technika
e vedouci oboru Mgr. Lidna Kubalova
o Nutri¢ni asistent
e vedouci oboru Mgr. Bc. Miriam Navratova
o Prakticka sestra a OSetfovatel
e vedouci oboru Mgr. Eva Schichelova (1. pololeti)
o Laboratorni asistent
e vedouci oborové komise Mgr. Bc. Miriam Néavratova
o Zdravotnické lyceum
e vedouci oborové komise Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA
o Masér ve zdravotnictvi
e vedouci oboru Mgr. Bc. Miriam Navratova
b) na vyssi odborné skole zdravotnické
o Diplomovany nutricni terapeut



e vedouci oboru Mgr. Bc. Miriam Navratova
o Diplomovana vSeobecna sestra a Diplomovana détska sestra
e vedouci oboru PhDr. Petra Borova
o Diplomovany zubni technik a Diplomovana dentdlni hygienistka
e vedouci obor( Mgr. Liana Kubalova
o Diplomovany farmaceuticky asistent
e vedouci oborové komise Mgr. et Mgr. Sona Bockova, Ph.D.
o Diplomovany zdravotni laborant
e vedouci oboru Mgr. Bc. Miriam Navratova

4.2.2 PREDMETOVE KOMISE

Ve Skolnim roce 2024/2025 ve skole pracovaly predmétové komise a sekce:

e Komise humanitnich pfedmétd — predsedkyné komise Mgr. Radana Kluzova

e Komise prirodovédnych predmétu a télesné vychovy — predsedkyné komise
Mgr. Miroslava Hellerova

e Sekce télesné vychovy —vedouci sekce Mgr. Miriam Dvorackova

e Komise cizich jazykd — pfedseda komise Mgr. Jakub Hubert

e Sekce psychologie - Mgr. Martina Mokra

4.2.3 GARANTI, METODICI, VYCHOVNI PORADCI

e Koordinator EVVO - Mgr. Karin Schestagova

e Koordinator pro humanitarni ¢innost - Mgr. Renata TylSarova, Mgr. Renata Kfizova
e Koordinator pro pedagogickou praxi — Mgr. Martina Mokra

e Koordinator pro celoZivotni vzdélavani — PhDr. Dagmar Kovaru

e Koordinator SVP — Mgr. Rada Kluzova

e Vychovny poradce - Mgr. Jana Horakova

e Skolni psycholog — Mgr. Lucie Svobodova

e Skolni metodik prevence - Mgr. et Mgr. Jana Sziics

e Metodik ICT - Mgr. Miroslava Hellerova

e Metodik pro marketingovou ¢innost — Mgr. et Mgr. Svétlana Frantova

e Skolni koordinator podpory nadani — Mgr. Ivana Peterova

4.3 NEPEDAGOGICTI PRACOVNICI

K 31.8.2025 bylo zaméstnano 29 nepedagogickych pracovnik(, ktefi pracovali na

ekonomickém a provoznim Useku.
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5 VYHODNOCENI NAPLNOVANI CiL0 SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Ve skolnim roce 2024/2025 byly cile Skolnich vzdélavacich program naplriovany systematicky
a v souladu s aktualnimi pozadavky na moderni vzdélavani. VSechny pozadavky jednotlivych
SVP byly splnény, pficem? dlraz byl kladen nejen na odborny obsah, ale také na rozvoj

klicovych kompetenci zaku.

V ramci revize SVP doslo k vyznamnym Gpravam, které reflektuji potiebu posileni digitalnich
kompetenci. Nové bylo zaélenéno prifezové téma ,Clovék a digitalni svét” a do vyuky
informatiky byly implementovany oblasti jako algoritmizace, modelovani, prace s daty,
informacni systémy a digitalni technologie. Tyto zmény pfispély k vétsi propojenosti vyuky

s realnymi potiebami praxe.

Vyznamnou roli ve vyuce sehrdlo formativni hodnoceni, které bylo aplikovdno napfic
predméty. UcCitelé jasné stanovovali cile hodin, vizualizovali je a spolecné se Zaky definovali
kritéria Uspéchu. Zaci byli aktivné zapojovani do sledovani vlastniho pokroku, co? vedlo ke
zvySeni jejich motivace a odpovédnosti za vlastni vzdélavani. NejvétSiho pokroku bylo

dosaZzeno v oblasti poskytovani zpétné vazby a stanovovani cil( uéeni.

Soucasti hodnoceni naplnéni cild SVP byla také pravidelnd hospitacni ¢innost, kterd se
zamérovala na kvalitu vyuky, inovativni metody, tfidni klima a efektivni vyuzivani formativniho
hodnoceni. Evaluace vyuky probihala priibézné a byla podporena sebehodnocenim zakd, které

vedlo k rozvoji jejich kritického mysleni a schopnosti reflektovat vlastni pokrok.
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6 UDAJE O VYSLEDCICH VZDELAVANI

6.1 PREHLEDY VYSLEDKU

6.1.1 PREHLED VYSLEDKU 1. POLOLETI $KOLNI{HO ROKU SZS

i Primérna absence na Zaka Z toho hodnoceni Primérny
trida celkem neomluvena Vv P 5 N prospéch
AZ1 67,75 0 3 17 2 2 1,860
LY1 60,72 0 21 8 0 0 1,337
MZ1 52,83 0 3 20 0 1 1,848
NA1l 59,61 0 11 20 0 0 1,484
0s1 78,95 0,14 4 6 6 5 2,301
PS1A 46,12 0 3 28 2 0 2,026
PS1B 57,00 0,30 9 24 0 0 1,751
PS1D 11,31 2,06 1 20 8 3 2,159
AZ2 59,60 0 8 15 0 0 1,535
LA2 42,60 0 8 12 0 0 1,596
LY2 59,50 0 6 20 2 0 1,668
NA2 74,84 0 7 19 0 0 1,623
PS2A 55,25 0 7 20 0 1 1,566
PS2B 39,46 0,07 14 16 0 0 1,517
PS2C 59,17 0 4 22 1 1 1,677
AZ3 61,58 0,04 9 15 0 0 1,644
LY3 89,58 0 4 20 0 0 1,732
MZ3 41,20 0 11 13 0 0 1,545
NA3 82,48 0,10 7 22 2 0 1,721
0s3 93,80 2,55 2 15 1 2 2,289
PS3A 84,39 0,39 2 26 2 3 2,077
PS3B 65,03 0,03 6 23 1 1 1,892
AZ4 62,54 0,82 13 9 0 0 1,523
LA4 62,37 0 12 4 0 0 1,362
LY4 72,21 0 14 19 0 0 1,559
NA4 70,40 0,09 11 10 1 0 1,586
PS4A 113,92 14,2 5 17 2 2 1,911
PS4B 59,15 0 9 16 1 0 1,756
PS4C 69,62 0 7 18 1 1 1,981
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6.1.2 PREHLED VYSLEDKU 2. POLOLETI $KOLN{HO ROKU SZS

tid Primérna absence na Zaka Z toho hodnoceni Primérny
trida celkem neomluvena \" P 5 N prospéch
AZ1 56,60 0 8 15 0 0 1,751
LY1 89,76 0 22 7 0 0 1,347
MZz1 74,29 0,71 5 19 0 0 1,830
NA1l 70,32 0 13 18 0 0 1,461
0s1 76,64 4,88 4 13 0 0 2,071
PS1A 59,53 0 2 30 0 0 1,996
PS1B 70,18 2,39 5 28 0 0 1,779
PS1D 12,56 0 3 26 1 0 1,904
AZ2 52,30 0 8 15 0 0 1,592
LA2 41,90 0 9 11 0 0 1,461
LY2 60,71 0 8 20 0 0 1,663
NA2 80,23 0,50 9 16 1 0 1,541
PS2A 49,07 0 14 13 0 0 1,434
PS2B 43,86 0 17 13 0 0 1,490
PS2C 58,89 0 4 24 0 0 1,742
AZ3 45,00 0 13 11 0 0 1,455
LY3 68,91 0 4 20 0 0 1,683
MZ3 42,79 0 15 9 0 0 1,369
NA3 70,80 0 11 19 1 0 1,640
0S3 69,75 8,05 3 15 2 0 2,077
PS3A 72,45 1,76 7 25 1 0 1,873
PS3B 56,90 0,39 4 27 0 0 1,903
AZ4 36,68 0 13 9 0 0 1,426
LA4 38,62 0 10 6 2 0 1,326
LY4 34,45 0 12 21 0 0 1,597
NA4 41,81 0 8 14 0 0 1,714
PS4A 38,37 0 10 14 0 0 1,693
PS4B 44,88 0,23 9 17 0 0 1,783
PS4C 45,25 0 7 20 0 0 1,810

6.1.3 VYCHOVNA OPATRENI ZA SKOLN{ ROK NA SZS

e pochvaly tfidniho ucitele — udéleny 144 7akim

e pochvaly reditelky Skoly — udéleny 21 zakim

e napomenuti tfidniho ucitele — udéleno 9 zakim

e dutky tfidniho ucitele — udéleny 19 zaklm

e dutky reditelky skoly — udéleny 10 zakim

e podminéné vylouceni —4 7akim

e 2. a3.stupen z chovani —udéleno 10 Zakim
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Dutky tfidniho ucitele byly udéleny za poruseni Skolniho fadu, za pozdni omlouvani absence

a neomluvenou absenci.

6.1.4 OPRAVNE ZKOUSKY NA SZS

Opravnou zkousku nebo zkousku v nahradnim terminu mélo konat 19 Zaku, z toho 15 zaku
vykonalo zkousku uspésné, 4 Zaci neuspéli nebo se nedostavili. O opakovani rocniku

nepozadal zadny zak.

k opravnym zkouskdm | k opravnym zkouskam a
neprospéli a zkouskam v zkouSkam v ndhradnim opakovani
(pocet zaka) nahradnim terminu terminu ro¢niku

Uspésné nelspésné/nedostavili se
1 0

trida

AZ1

LY1

MZ1

NA1

0S1

PS1A

PS1B

PS1D
AZ2

LA2

LY2

NA2

PS2A

PS2B

PS2C
AZ3

LY3

MZ3

NA3

0S3

PS3A

PS3B
AZ4

LA4

LY4

NA4

PSAA

PSAB

O OO 0O0C0OICJIOCO|R,|IN|INO|IO|RIN|OIO|R,r|INOOIN|O|O|+|O|IO|FR|F
OO0 |O|N|PIO|O|R,]NV|O|O|O|N/O|OR,|O|O|d|O|O|F
o|ooojoooocojo|Rr|O|mR|O|O|OjJO|O|O|Rr|O/O|O|Rr|O|O|O|O|O|O
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PS4C
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6.1.5 PREHLED VYSLEDKU 1. POLOLETI $KOLNiHO ROKU VOSZ

VOSZ - denni forma

Z toho hodnoceni

vzdélavani Primérny
studijni pocet prospéch
. o P 4 N
skupina studentt
DD1 12 12 - - 1.688
FD1 22 18 - 4 1.750
ND1 24 20 - 4 1.550
SD1 31 30 - 1 1.656
HD1 24 24 - - 1.417
D1 23 20 2 1 1.261
DD2 18 18 - - 1.378
FD2 15 14 - 1 1.622
LD2 12 12 - - 1.500
ND2 17 16 - 1 1.622
SD2B 24 23 - 1 1.423
ZD2 18 18 - - 1.148
SD2 25 25 - - 1.468
DD3 9 9 - - 1.311
FD3 16 16 - - 1.473
HD3 22 22 - - 1.352
ND3 10 10 - - 1.300
SD3 33 33 - - 1.236
vosz- komtvm:loyar\ 4 forma Z toho hodnoceni
vzdélavani Préimérny
studijni pocet prospéch
. o P 4 N
skupina studentt
NK1 32 26 1 5 1.271
SK1 36 25 - 11 1.504
DK2 12 11 - 1 1.342
HK2 23 23 - - 1.370
FK3 14 13 - 1 1.304
SK3 35 35 - - 1.457
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6.1.6 PREHLED VYSLEDKU 2. POLOLETI $SKOLNiHO ROKU VOSZ

vosz- %ef‘“,' f?rma Z toho hodnoceni L.
vzdélavani Primérny
studijni pocet prospéch
. o P 4 N
skupina studentt
DD1 12 11 - 1 1.476
FD1 17 14 - 3 1.597
HD1 23 22 - 1 1.455
ND1 19 19 - - 1.340
SD1 30 29 - 1 1.503
/D1 18 16 1 1 1.478
DD2 18 18 - - 1.367
FD2 14 14 - - 1.151
LD2 12 12 - - 1.236
ND2 16 16 - - 1.324
SD2B 22 22 - - 1.344
ZD2 18 17 - 1 1.387
SD2 25 25 - - 1.310
DD3 9 9 - - 1.370
FD3 16 16 - - 1.146
HD3 22 22 - - 1.091
ND3 10 10 - - 1.350
SD3 32 32 - - 1.160
vosz- komt:u:noyar\ 4 forma Z toho hodnoceni
vzdélavani Priimérny
studijni pocet prospéch
. o P 4 N
skupina studentt
NK1 26 24 - 2 1.133
SK1 25 23 1 1 1.524
DK2 10 10 - - 1.430
HK2 22 22 - - 1.174
FK3 13 13 - - 1.291
SK3 34 34 - - 1.275

6.2 VYSLEDKY MATURITNICH ZKOUSEK

V letodnim roce k maturitni zkoudce v jarnim terminu pfistoupilo 169 74k z 5 oborG. Zaci
absolvovali vsechny povinné zkousky v souladu s vyhlaskou ¢. 177/2009, o blizSich podminkach
o ukoncovani vzdélani ve stirednich Skolach maturitni zkouskou v platném znéni. V ramci
spolecné casti maturitni zkousky neuspélo 16 zak( a 13 zakd neuspélo v profilové casti
maturitni zkousky a jedna zakyné se z profilové zkousky omluvila. V jarnim terminu ptistoupili
k 2. opravnému terminu z didaktického testu 3 Zaci, 2 u zkousky uspéli, jeden Zak neuspél

a neziskal tak stfedni vzdélani s maturitou. Po ndahradnich a opravnych zkouskach
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v podzimnim terminu 5 Zak( nevykonalo Uspésné didaktické testy a 2 Zaci neuspéli v profilové
zkousce. Vysledky jak spolecné ¢asti maturitni zkousky, tak i profilové casti jsou uvedeny

v pfiloZené tabulce.

6.3 VYSLEDKY ZAVERECNYCH ZKOUSEK

V leto$nim Skolnim roce pfistoupilo k zavérecné zkousce oboru oSetfovatel 15 zaka. 14 zak(
uspélo a ziskalo vysvédcéeni o zavérecné zkousce a vyucni list. 1 Zak neuspél v pisemné ¢asti
zkousky a pfrihlasil se k zafiovému opravnému terminu. K ndhradnimu zafiovému terminu se
prihlasilo 5 Zaku, kteti uzavreli 3. ro¢nik studia po hodnoceni v ndhradnim terminu. VSech 6

zakd u opravné a nadhradni zavérecné zkousky uspélo.

Vramci pokusného ovérovani stupnovitého propojeni oborl vzdélavani Osetrovatel
a Praktickd sestra se kzavérecné zkousce pfistoupilo 55 Zak(, z nichZz jeden ve zkousce

neuspél. K opravnym a ndhradnim zkouskam v zafi se zadny zak nepftihlasil.

6.4 VYSLEDKY ABSOLUTORI{

Absolutoria viech oborl probéhla v fadném terminu. Dalsi informace viz tabulka Vysledky

absolutorii.

6.5 PRIJIMACI RIZENI

6.5.1 PRijiMAcCi RiZENi NA SZS

Pfijimani ke vzdélavani ve stfedni Skole ve Skolnim roce 2024/2025 probihalo podle legislativni
Upravy platné od 1.1.2024. Uchazedi poddvali 3 prihlasky tfemi rlznymi zplGsoby — digitalné
prostiednictvim systému DiPSy (spravuje Cermat), formou vypisu z DiPSy, nebo v listinné

podobé. Pfevadzna vétsina prihlasek byla podana v digitdlni podobé.

Jednotné prijimaci testy, které jsou soucasti prijimaciho fizeni na stfedni skolu do maturitnich

obor( se ve skolnim roce 2024/2025 v fadném terminu konaly 11. a 14. dubna.

Skolni prijimaci zkougka nebyla stanovena, uchazedi cizinci, kterym byla na z4dost prominuta
zkouska z ¢eského jazyka a literatury, konali rozhovor pro ovéreni jejich schopnosti studovat
v ¢eském jazyce.

Na stfedni Skole jsme pfijali predpokladany pocet uchazecd do vsech oborl v prvnim kole,

dalsi kola pfijimaciho fizeni nebyla vyhlasena.
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6.5.2 PRIjiMACI RiZENT NA VOSZ PRO $KOLNI ROK

Ptijimaci fizeni na vyssi odborné skole probéhlo v fadném terminu. Podrobnosti jsou uvedeny
v tabulce Pfijimaci Fizeni na VOS. Pfijimaci Fizeni ve $kolnim roce 2024/2025 bylo velmi
narocné. Pfihlasku odevzdalo 1263 uchazecll, pricemz 547 uchazecl mélo zdjem o obor
Diplomovana dentalni hygienistka v kombinované formé. V tomto roce poprvé probihala
pfijimaci zkouska na tento obor na pocitacich, byly vyuzity pocitacové uc¢ebny na LF OU. Tento

zplUsob se ukdzal jako velmi funkéni a efektivni, v nasledujicich letech tento typ testu

zachovame.

6.6 EVALUACE VZDELAVACIHO PROCESU

Systematickd, pravidelna, fizena evaluace a autoevaluace vychovné vzdélavaciho procesu na
stfedni i vy$si odborné skole patfi ke kazdodenni praci kazdého uditele, Zaka i studenta nasi
Skoly. Tento proces je kliovy pro zajisténi vysoké kvality vzdélavani a neustalého zlepSovani

vyukovych metod.

VSichni Zaci i studenti Skoly jsou sezndmeni na pocdatku Skolniho roku a hodnoticiho obdobi
nejen s obsahem uciva, ale pfedevsim s formami a kritérii hodnoceni. Tento pfistup zajistuje
transparentnost a jasna oc¢ekavani, coz pfispiva k lepSimu porozuméni a zapojeni studentd do

vzdélavaciho procesu.

Zvlast dualezitym prvkem autoevaluace Zaka i studenta Skoly je ddraz na rozvoj jejich
schopnosti kritického pfistupu k vlastnimu sebehodnoceni. Tento aspekt podporuje jejich
osobni rist a schopnost reflektovat své vlastni vykony, coz je nezbytné pro jejich budouci

profesni a osobni Uspéch.

Evaluace zahrnuje rlizné metody a nastroje, které umoznuji uciteldm a studentlim ziskat
zpétnou vazbu a identifikovat oblasti pro zlepseni. Pravidelné hodnoceni a autoevaluace
pomahaji vytvaret dynamické a efektivni vzdélavaci prostiedi, které podporuje inovace

a adaptabilitu

Vyznamnou soucasti evaluace byla také zpétnd vazba od zakl a studentl, ktefi se aktivné
podileli na hodnoceni vyuky prostfednictvim evaluacnich dotaznik(. Tyto dotazniky poskytly
vyucujicim cenné informace o tom, jak Zaci vnimaji vyuku, co jim pomaha v uceni a kde vidi
prostor pro zlepsSeni. Tento pristup posiluje partnersky vztah mezi ucitelem a Zdkem a pfispiva

k vytvareni otevieného a respektujiciho vzdélavaciho prostredi.
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S vyuzitim SW Bakalafi jsou rodic¢e i Zaci prlbéiné informovani jak o prlbéiném, tak

i zavérecném hodnoceni Zaka v jednotlivych predmétech.

6.6.1 EVALUACE NA SZS

Evaluace vychovné vzdéldvaciho procesu na stfedni zdravotnické Skole je predevSim

realizovana v nasledujicich ¢innostech:
a) Maturitni zkousky

Hodnoceni vysledkl spole¢né ¢asti a profilové ¢asti maturitni zkousky v oborovych

a predmétovych komisich, pedagogickou radou.
b) Hospitacni ¢innost

Hospitacni cinnost je predevSim zamérena na plnéni Skolnich vzdélavacich programd,
inovativni metody vyuky, formativni hodnoceni Zakd a tfidni klima v ucebnim procesu

na stfedni Skole.
c) Pravidelné hodnoceni prospéchu a chovani zaku

Pravidelné hodnoceni Zaka probihd jak v rdmci vyuky, kde vyucujici postupné zarazuji prvky

formativniho hodnoceni, tak ¢tvrtletné na pedagogickych poradéach stredni skoly.
d) Pohovory s rodici a zaky

Pohovory s rodici a Zaky, ktefi nedosahuji dostatecnych vysledkd, které se zaméruji predevsim

na metodickou pomoc pfi hledani pfic¢in neprospéchu zakl a navrha feseni.

6.6.2 EVALUACE NA VOSZ

Systematické posuzovani kvality vzdélavaciho procesu probiha i na vys$si odborné skole
zdravotnické. VyuZiva se pfitom informaci ziskanych hospitacemi u jednotlivych vyucujicich
jejich nadfizenymi, popf. feditelkou Skoly, rozhovory s vyudujicimi i studenty. Ziskané
informace umoznuji hodnotit vyuku, reagovat na pfipadné problémy béhem vzdélavaciho

procesu a provadét priibézné korekce.

Klicové kompetence, znalosti a dovednosti se hodnoti pfi kazdé zkousce, ¢&i praktickém
cviceni.

Postoje studentl ke Skole vyplyvaji zjejich aktivniho pfistupu kreprezentaci Skoly
na verejnosti. Kazdoro¢né se studenti zapojuji do akci spojenych se zdravim a propagaci

spravného zZivotniho stylu uréenych pro laickou i odbornou verejnost.
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Dal$im nastrojem pro posuzovani kvality vzdélavani je hodnoceni vysledk( absolutorii a jejich
porovnavani s vysledky dosazenych v pfedchozich letech. Soustavné provadime monitoring
uspésnosti absolventl vyssi odborné skoly nastupujicich do praxe. Dulezitym ukazatelem
kvality vychovné vzdéldvaciho procesu na vyssi odborné skole je pro nds hodnoceni nasich

absolvent( v praxi, pro kterou je $kola pripravuje; a to je stale pozitivni.
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7 UDAJE 0 DALSIM VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU
A ODBORNEM ROZVOJI NEPEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

V prabéhu skolniho roku 2024/2025 se zaméstnanci Skoly aktivné zapojovali do dalsSiho
vzdélavani, a to jak v oblasti odborného, tak osobnostniho rozvoje. Celkem se uskutecnilo vice

nez 300 vzdélavacich aktivit, kterych se zacastnili pedagogicti i nepedagogicti pracovnici.

Nejcastéji navstévovanymi byly kurzy zamérené na rozvoj digitdlnich kompetenci, wellbeing
a psychohygienu pedagog, aktivizaci Zak( ve vyuce a vyuZiti umélé inteligence ve vzdélavani.
Vyznamna ¢ast vzdélavani probihala prezencni formou, avsak hojné byly vyuzivany i distancni
(online) kurzy, které umoznily Sirsi zapojeni zaméstnancu.

Vzdélavani bylo financovdno prevazné z mimorozpoctovych zdroj(, pficemz nékteré akce byly
bezplatné nebo hrazené z rozpoctu $koly. Rada kurzG byla akreditovana MSMT, &imi byla

zajisténa jejich odborna Uroven a relevance pro pedagogickou praxi.

Tato Sirokd nabidka vzdélavani prispéla nejen ke zvyseni odborné kvalifikace zaméstnancu, ale
také k posileni jejich profesniidentity a motivace, coZ se pozitivné odrazi v kvalité vzdéldvaciho

procesu.
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8 PROJEKTOVA CINNOST SKOLY

8.1 TPA-INOVACNI CENTRUM PRO TRANSFORMACI VZDELAVANI
e Operacni program: Spravedliva transformace
e Nazev projektu: TPA-Inovacni centrum pro transformaci vzdélavani
e reg.C. projektu: CZ.10.03.01/00/22_003/0000072
e Termin realizace projektu: 09/2022 —12/2027

Cilem projektu je zvysit uplatnitelnost absolventd na soucasném a budoucim trhu prace
a podpofit jejich schopnost pruiné reagovat na dynamicky se ménici vnéjsi podminky
a potifeby zaméstnavatell. Absolventi budou vstupovat na trh prace lépe vybaveni odbornymi

znalostmi a dovednostmi.

Jednd se o partnersky projekt. Nositelem a zadatelem o dotaci je Moravskoslezsky kraj, ktery
je garantem financovani celého projektu, a to v€etné aktivit zapojenych partner(i. Obsahovou
napli zajiStuji partnefi projektu, organizace, které jsou navazany na MSK. Projekt je

spolufinancovan Evropskou unii.

Ve skolnim roce 2024/2025 byla realizovana vyuka v odbornych laboratofich Collaborative
learning space (CLS) a cinnost dale realizovala také Skolni firma v nové vybudovanych
prostorech. CLS je netradi¢ni oteviené vyukové prostredi, které zakim umozni potiebny
prostor pro rozvoj (v€etné zavadéni EduBoxl do vyuky). Na podporu podnikavosti byla na
Skole vybudovana realna firma — ordinace dentalni hygieny, ktera Zzakim zprostifedkovava ve

Skolnim prostredi vSechny oblasti podnikani (sluzby, marketing, Ucetnictvi, atp.).
V ramci projektu TPA je také realizovana aktivita Ucici se Skola.
Ucici se Skola v sobé zahrnuje celou fadu dil¢ich aktivit, a to vzdélavani pedagogli, zavadéni
novych nastroji do Zivota skoly i zplsob mysleni pedagogického sboru, ke kterému cile
projektu sméruji. Prifezovym tématem projektu je kvalita vyuky, jeji definice a snaha
o jeji neustalé zvysovani.
StéZejni nastroje premény Skoly na ucici se organizaci, které se nam podarilo béhem Skolniho
roku zavést do praxe nebo dale rozvijet:

e Plany profesniho rozvoje pedagoga (i nepedagog()

e Profesni portfolia pedagoga (i nepedagogl)

e Vziajemné navstévy ve vyuce
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e Vzajemné sdileni pedagogl, oteviené hodiny
e Aktivni spoluprace s mentorem

e Ucici se skupiny

Diky ucici se Skole mame ve Skole dalsi 2 vySkolené pedagogické lidry, celkem 6 mentorU;
2 proskolené zacinajici tfidni ucitele a 2 zacinajici pedagogy, ktefi prosli dlouhym vzdélavacim
programem Abeceda zacinajiciho ucitele. Spoluprace s KVIC je pro skolu nesmirnym pfinosem
a i diky této spolupraci, se nam dafi pretvaret pedagogicky proces i mysleni pedagogu
vsouladu s kompetenénim modelem kvality. V rdmci ucici se Skoly naSi pedagogové

absolvovali i dalsi uzitec¢né vzdélavaci akce, jako napf. RWCT, barevna typologie a jiné.

8.2 SABLONY JAK 2022
e Nazev programu: Operacni program Jan Amos Komensky
e Cislo projektu: CZ.02.02.XX/00/22_003/0003974
e Nazev vyzvy: Sablony pro S a VOS |
e Datum zahdjeni: 1. 9. 2023
e Datum ukonceni: 31.1.2026
e Doba trvani (v mésicich): 29
e Celkova vyse grantu: 3 457 459 K¢

e Koordinator projektu: Ing. Bc. Lada Uchalovd, MBA

Cilem OP JAK je podpora rozvoje oteviené a vzdélané spolecnosti zaloZzené na znalostech
a dovednostech, rovnych pfileZitostech a rozvijejici potencial kazdého jednotlivce, ktera
povede k rGstu konkurenceschopnosti Ceské republiky a zlep$eni Zivotnich podminek jejich

obyvatel.

Cil projektu: Prispét k zajiSténi rovného pfistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani pro
vsechny Zzadky a studenty prostrednictvim podplrnych persondlnich pozic, vzdélavani
pracovnikud Skol, vzajemného sdileni zkuSenosti, spoluprace a podpory zavadéni inovativnich

metod vyuky.
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Fotografie z realizace inovativniho vzdéldvdni v rémci projektu Sablony JAK 2022
Historicko-germanisticky projekt (prosinec 2024)

VIDFN
4

.i g OSTRAYE
¥ r s &

Fotografie z realizace inovativniho vzdéldvdni v rémci projektu Sablony JAK 2022
Skolni piknik (¢erven 2025)

8.3 NARODNI PLAN OBNOVY

e Cislo projektu: ¢.j.: MSMT—-2684/2023-2

e Operacni program: Narodni plan obnovy

e Doba realizace: 2020-2026

e Celkova vyse dotace: 726 000 K¢ (v roce 2023)

Digitalizujeme Skolu — realizace investice Narodni planu obnovy — komponenta 3.1

V ramci Investice €. 2: Vybaveni Skol digitalnimi technologiemi z komponenty 3.1 Inovace ve
vzdélavani v kontextu digitalizace z Narodniho planu obnovy vynaloZila Skola financni

prostredky:

e k dosazeni cile ¢. 173 zakoupenim IT zafizeni do Skolniho fondu mobilnich digitalnich
zafizeni pro znevyhodnéné zaky (prevence digitalni propasti),
e k dosazeni cile ¢. 174 zakoupenim digitalnich technologii a vybaveni na podporu

digitalni gramotnosti a zavedenim novych vzdélavacich programd v oblasti IT.
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Komponenta se soustfedi na proménu obsahu, podporu digitdlni a informacni gramotnosti
a informatického mysleni. Ddle na zlepSeni Urovné vybaveni skol a zaloZeni fondu mobilnich
digitdlnich zafizeni, ¢imz ptispéje k prevenci tzv. digitalni propasti. V neposledni fadé cili na
podporu digitalnich kompetenci pedagogu, coZ je nutny predpoklad pro inovaci vyuky a ziskani

potiebnych dovednosti zakua.

Skola nadéle spravuje mobilidf mobilnich digitalnich zafizeni poétu 11 notebookd. Tato
zafizeni jsou vyuzivana predevsim k domdci ptipravé na vyuku, k praci béhem vyucovacich
hodin a také k ptipravé na maturitni zkousku, zejména pfi zpracovani maturitni prace v oboru
Zdravotnické lyceum. Systém zapujcek je realizovdan formou dlouhodobé smlouvy na cely

7 s

Skolni rok, kterd umoznuje zakam efektivni vyuZiti zatizeni pro domaci vzdélavani.

V rdmci modernizace vyuky Skola pofidila pokrocilé digitdlni u¢ebni pomUcky, mezi které patfi
3D tiskarna s prislusenstvim, 3D bryle, 3D skener, tablety a vyukovy software pro odborné
a pfirodovédné predméty. Tyto technologie jsou vyuZivany pti prezentacich béhem dn(

otevrenych dvefi, v projektovych hodindch, a slouzi k aktivizaci zak( v ramci vyuky.

Vyukovy software Corinth umoznuje interaktivni zobrazeni 3D modell na jakémkoli zafizeni.
Diky snadnému generovani QR kdodu Ize modely rychle sdilet se Zaky, ktefi s nimi mohou
pracovat i na svych vlastnich zafizenich. Software podporuje rozsifenou realitu — zobrazeni 3D
modell v redlném prostiedi pomoci webkamery nebo fotoaparatu telefonu, a také virtudlni

realitu, kterd zakim zprostredkovava zazitky jako cesta do vesmiru, pod hladinu more nebo

detailni prlizkum jednotlivych modeld.

g 4
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8.4 NAZEV PROJEKTU: IMPLEMENTACE DLOUHODOBEHO ZAMERU
MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE

e Projekt je spolufinancovan Evropskou unii.
e Reg. ¢islo projektu: CZ.02.02.XX/00/23_018/0014352
e Doba realizace: 01. 09. 2024-31. 08. 2028

e Celkova vyse financ¢ni podpory: 3 921 727 K¢

Cilem projektu je v prGbéhu jeho trvani podpora implementace aktivit a opatfeni
naplanovanych v dlouhodobych zamérech vzdélavani a rozvoje a krajskych akcnich planech

rozvoje vzdélavani.

V rdmci projektu budou pribézné kazdoroc¢né realizovany tyto aktivity:
e Motivacni workshopy zak( 1. ro¢nik(

e Odborné exkurze a vyjezdy zak

Krouzky prvni pomoci a Krouzky masazi
e Doucovani zakl 1. ro¢nik(i v chemii a matematice

e Spoluprace s ZS — sdileni u¢eben/dilen/laboratofi
Skolni projekt Edukaéniho centra

Skolni projekt Edukaéniho centra je hlavni aktivitou projektu. Jen ve $kolnim roce 2024/2025

bylo proskoleno v jednotlivych tematickych oblastech vice nez 1300 zak( zakladnich Skol.

Tematické celky $kolniho edukaéniho centra: Zdravé oéi i usi; Zdravé ruce pro zaky ZS; Mini
rana, maxi péce; Sloni odza, u¢ime déti relaxovat; Dospivani patfi k Zivotu; Laska bez rizika;
Zdravé nozky jako kola télesného stroje; Bezpecné s léky aneb...; Mali gurmani na cesté ke

zdravi; FIT&FUN aneb Zdravé télo, zdrava mysl.

V ramci projektu Implementace Dlouhodobého zaméru Moravskoslezského kraje (reg.
¢. CZ.02.02.XX/00/23_018/0009161) probihaly v eduka¢nim centru Stfedni zdravotnické skoly
a Vyssi odborné skoly zdravotnické Ostrava a béhem vyjezd( na ostravské zakladni Skoly
systematické edukacéni aktivity, které vyrazné posilily zdravotni gramotnost déti
a dospivajicich. Vyjezdy se uskute¢nily na ZS Odstréilova (Moravska Ostrava), MS Jana
Maluchy (Ostrava-Dubina), ZS Frantiska Formana (Ostrava-Jih, Dubina) a ZS Matiéni

(Ostrava); dalsi Skoly se zapojily pfimo ve Skolnim edukacnim centru.

Program byl koncipovan prakticky a zazitkové. V aktivité ,,Mini rdna — maxi péce” si déti krok

za krokem vyzkousely, jak postupovat pfi drobnych poranénich — od zklidnéni situace, pres
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dezinfekci aZ po spravné pfiloZeni naplasti a obvazu. Nechybéla prevence uUraz( ani hravd
identifikace rizikovych situaci v bézném Zivoté. Blok ,,Zdravé oci i usi — | zvuk a svétlo maji svuj
usmév” predstavil formou pribéhu a role-play zakladni zasady hygieny a ochrany zraku
a sluchu a dlvody jejich mozného poskozeni. Aktivita ,,Sloni odza — ucime déti relaxovat”
rozvijela dovednosti psychohygieny: dechovd cviceni, jednoduché jégové prvky, masaze

s pomuckami a prace s predstavivosti podpofily regulaci emoci i schopnost uvolnéni.

V modulu ,,Zdravé ruce — odkryvame tajemstvi spravné hygieny” si Zaci prakticky osvojili
techniku myti rukou a pod UV lampou ihned vidéli, pro¢ na detailech zalezi. ,Zdravé nozky
jako kola télesného stroje” prinesly méreni nozni klenby na podografu a podobaroskopu,
chlizi po ortopedickém koberci i nacvik jednoduchych rehabilitacnich cvik( spojenych
s prevenci Castych problém0. Edukacni beseda ,Dospivani patfi k Zivotu — odkryvame
tajemstvi dospivani u divek” vytvofila bezpecny prostor pro otdzky o menstruaci, hygiené,
télesnych i emocnich zménach; divky si prakticky vyzkousely praci s hygienickymi pomuackami
a odnesly si vzdéldvaci materidly. Interaktivni blok ,Laska bez rizika“ otevrel diskusi
o sexualnim zdravi, respektu k hranicim a prevenci pohlavné pfenosnych onemocnéni véetné

praktické demonstrace spravného pouZiti ochrany.

Prakticky zamérena aktivita ,Bezpecné s léky — aneb jak si poradit s domaci Iékarnickou”
naucila zaky tridit obsah modelové |ékarnicky, Cist expirace a premyslet o vhodnosti
samolécby; soucasti byla i ukdzka vyroby kapsli. Zavérem ,,Fit a Fun — Zdravé télo, zdrava

Ill

mysl“ vedené studenty oboru nutri¢ni terapeut ukazalo, Ze zdravy Zivotni styl mUze byt
zabavny: Z4aci porovnavali jidelnicky, diskutovali o mytech ve vyZivé a hledali zpUsoby, jak

pecovat o fyzickou i psychickou kondici.

Béhem skolniho roku probéhlo devét vzdélavacich blok( a zapojilo se do nich 1345 7aka. Déti
si odnaseji konkrétni dovednosti: umi poskytnout zakladni prvni pomoc, chapou vyznam
hygieny rukou, zvladaji jednoduché relaxacni techniky, oteviené mluvi o dospivani a zdravych
vztazich, orientuji se v domdci lékdrnicce a |épe rozuméji vyzivé i pohybu. Projekt mél také
vyznamny dopad na rozvoj kompetenci studentd SZS a VOSZ Ostrava, ktefi v roli edukator

rozvijeli komunikacéni a pedagogické dovednosti a propojili teorii s praxi.

Rok 2024/2025 potvrdil, Ze edukacni aktivity v ramci IDZ maji silny preventivni a spole¢ensky
presah. Pfinaseji détem praktické znalosti okamzité vyuzitelné v kazdodennim Zivoté, posiluji

zdravotni gramotnost a prohlubuji spolupraci skol v regionu. Diky podpofe Moravskoslezského
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kraje a aktivnimu zapojeni zakladnich Skol se dafi budovat prosttfedi, v némz je zdravi vnimano

jako skutecné bohatstvi — a vzdélavani se stadvd mostem mezi generacemi, obory i Skolami.

Pro realizaci aktivit Skolni edukaéniho centra byla vybudovana nova odborna uéebna, viz foto

nize:

Fotografie uéebny edukaéniho centra v budové VOSZ ve Vitkovicich

Ve Skolnim roce byly vSechny projektové aktivity realizovany v souladu s projektovym ¢asovym

harmonogramem.

8.5 SABLONY OP JAK 2026

Béhem skolniho roku 2024/2025 byla zpracovana a Uspésné podana projektova zadost v ramci
Vyzvy €. 02_24 035 Sablony pro SS a VOS IIOP JAK, a to projekt s ndzvem Sablony OP JAK 2026.
Projektové obdobi za¢ne 1.2.2026 a bude ukoncéeno 31.8.2028, tj. 31 mésicu.

Realizace projektu ma prispét k zajisténi rovného pristupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu
vzdélavani pro vSechny zdky a studenty prostfednictvim podplrnych persondlnich pozic,
vzdélavani pracovnik( skol, k podpore zavadéni inovativnich metod vzdélavani za ucelem
ptipravy vyuky v souladu s pfipravovanou revizi rdmcovych vzdélavacich program( a podpory
déti a 7zakd ohroZenych skolnim neuspéchem. Dojde také k posileni tymu Skolniho

poradenského pracovisté, a to rozsifenim uvazku skolniho psychologa na 1,0.
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9 UDAJE 0 AKTIVITACH A PREZENTACI SKOLY NA VEREJNOSTI

Podrobné informace o aktivitdch a prezentaci Skoly na verejnosti naleznete v tabulce Aktivity

Skoly a Zak( v rdmci vyuky a Aktivity Zakd nad rdmec vyuky.

9.1 UNIVERZITA VOLNEHO CASU

Univerzita volného &asu (UVC) je roéni prednaskovy cyklus, ktery probiha od fijna do ¢ervna
na Stfedni zdravotnické Skole Ostrava. | tento Skolni rok byl opét plny aktivit, inspirativnich
setkdni, a i novych vyzev. Tato zprdva je nejen shrnutim nasich Uspéchu, ale také podékovanim
véem, ktefi se podileli na rozvoji nasi UVC a jejiho poslani — podporovat celozivotni vzdélavani,
rozSifovat obzory a posilovat komunitu. Prohlédnéte si s nami vysledky prace, které nas tési

a zaroven motivuji do dalsiho obdobi.

V tomto Skolim roce se univerzity ucastnilo 21 posluchacek. Pro tento Skolni rok bylo

pfipraveno celkem 16 prednasek na rlizna témata, setkani probihalo 2krat mési¢né.

Nékteré predndasky lektofi prezentovali pfimo na svych odbornych pracovistich, nékteré
prednasky byly prezentovdna ve skole. Prednasky byly zaméreny nejen na zdravotnické téma,

které byly se bezprostredné tykaji seniorského véku, ale i historii a relaxaci.

Velky ohlas u posluchacek opét mély prednasky o historii Ostravy, prednasejici se tentokrat

zameéfil na socidlni program Vitkovickych Zelezaren.

Velmi inspirativni byly pfedndsky pani Lenky Kocierzové o Zenach Ceskych od knézny Libuse
pfes Manesovou po Caslavskou, pfednaska byla spojena s promitanim historickych fotografii.
S pani Lenkou Kocierzovou z vysli i do ulic Ostravy, prochazka nesla nazev ,Ulicemi malir(“,

z hodinové prochazky se stala skoro tfihodinova prochazka.

Rovnéz jsme dostali od p. Lenky pozvanku na jeji vystavu na Slezskoostravském hradé na téma
Umeéni s industridlni dusi, bylo to velmi milé setkdni a naSe prohlidka se opét protahla do

pozdnich odpolednich hodin.

Spoleéné jsme navstivily hyperbarickou komoru v méstské nemocnici Ostrava, kterou jsme
méli moznost si prohlédnou a poté pro nas méla vrchni sestra pani Mgr. Jana Marsalkova
prichystanou velmi zajimavou prednasku o historii hyperbarické komory a o mozZnostech

Ié€by, kterou komora poskytuje.
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S velkym ohlasem se setkala i exkurze na lékarské fakulté v SIMLEK (simulacni centrum
lékarské fakulty), posluchacky mély mozZnost si prohlédnou celou cviénou nemocnici, véetné

operacnich sdlu a spoustu véci si mohly i zkusit.

ev  es

UVC predstavuje cennou pfileZitost pro seniory, jeliko? aktivné travi volny &as, rozsifuji si
znalosti a dovednosti, a také navazuji nové pratelské vztahy. Diky kvalitnimu vzdélavacimu
programu, vstficnému prostiedi a profesiondlnimu pfistupu véech pfednasejicich prispiva UVC
ke zlepSeni kvality Zivota posluchacil. Celkové Ize konstatovat, 7e UVC pro seniory je
hodnotnou soucasti komunitniho Zivota, ktera podporuje aktivni starnuti a pfispiva k dusevni

a socidlni pohodé starsi generace.

Mgr. Martina Smukova

9.2 MIMOSKOLNI A HUMANITARNI CINNOSTI

Béhem celého Skolniho roku se Zaci Strfedni zdravotnické Skoly podileli na charitativni

a humanitarni ¢innosti. Naplanované akce probéhly dle planu.

Na pocatku $kolniho roku zagindme sbirkou Zivot détem, je to sbirka uréena pro postizené
déti. Zaci, ktefi se Ucastnili této sbirky, obdrii Ucastnicky certifikat (je vyvésen ve $kole)
s vybranou financni ¢astkou a je zde presné uvedeno dité, kterému je ¢astka urcena. Shirka
Zivot détem se kona b&hem 3kolniho roku jesté dvakrat, pfed vanocnimi svatky a na jafe.
Kazdd sbirka je uréena pro konkrétni dité, tim se vyrazné zvysuje vybrana ¢astka. Zaci jsou vidy
seznameni s ptibéhem konkrétniho ditéte, mohou tak preddvat presné informace darcim.
K vybéru je mozné vyuzivat také QR kod, ktery je velmi oblibeny.

Nasledujici sbirka, kterd je pro nas velmi dilezitd, je sbirka Bilda pastelka, kterd pomaha

nevidomym lidem.

Nasleduje potravinova sbirka, zde vybirame potraviny ve Skole, Zaci je nosi do skoly, potraviny
se roztfidi dle typu a odesilaji se do potravinového centra. Vynos této sbirky byl o néco malo

nizsi nez v minulych letech.

Ve Vanocnim a predvanocnim obdobi zajistujeme rizné Mikuldsské a Vanocni besidky pro
déti, seniory vdomovech, pro nemocné na rlznych oddélenich nemocnice MNO. Zde se
setkdvame s velkym ohlasem, hlavné pak u dlouhodobé nemocnych pacientli. Také jsme

zavedli Vanoc¢ni zpivani jak pro nemocné, tak pro personal.

Po vanocnich svatcich nasleduje Trikralova sbirka ve spolupraci s Charitou Ostrava.
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Posledni sbirkou je sbirka Kytickovy den, kterou zajistujeme ve spolupraci s onkoamazonkami.
Tato sbirka je velmi oblibend jak mezi lidmi, tak mezi Zaky, ktefi vybiraji financni ¢astky.

V letoSnim roce jsme prodali témér vSechny kyticky.
Dale zajistujeme sbirky pro Trebovicky utulek, probiha vzidy ke Dni student(.

Béhem roku probiha projekt Setkdvarna pod zastitou Adry, kdy zZaci nasi Skoly chodi do Ié¢eben
pro dlouhodobé nemocné nebo domovi pro seniory. S dlouhodobé nemocnymi komunikuiji,
chystaji odpoledni ¢aj nebo kavu, hraji hry, lusti kfizovky, nebo s nimi jen tak posedi

a povykladaji.
Snazime se Ucastnit také rdznych vyzev, jako je naptiklad PonoZzkovy den pro Hospic.

Myslim si, Ze naSe cCinnost je bohata, rdda bych podékovala Vsem zucastnénym, ktefi se

aktivné podili na pomoci ostatnim.

Mgr. Renata TylSarova

9.3 EDUKACNI PROGRAMY

MYSLIM NA SVE ZDRAVI
Edukacni a preventivni akce je kazdoro¢né uréena détem - !
matefrskych Skol a zaklim prvnich az patych ttid zakladnich Skol. \0. %Oé‘“’x\ “
Skoliteli jsou studenti a vyulujici jednotlivych oborl VOSZ DEN A

Ostrava. Skola se pfi projektu proméni v nemocniéni zafizeni s

improvizovanymi odbornymi ambulancemi. .

Cilem projektu Den zdravi pod nazvem: Zdrava vyzva pro malé
hrdiny je vyuziti odborného vybaveni uceben Vyssi odborné
Skoly zdravotnické vsech studijnich obor(. Dale snaha vyuzit

znalosti odbornych vyucujicich a student(l v oblastech vlivu

determinant( zdravi a cilené primarni prevence.

Projekt ma za ukol upevnit v détech vztah ke spravnému Zivotnimu stylu, poukdazat
na nebezpeci obezity, ukdzat moznosti spravné vyzivy a vhodné aktivity. Zdaraznit oblast
prevence, ale také oSetreni rliznych Urazu, popalenin, intoxikaci, omrzlin, tonutii jinych oblasti
souvisejicich s Urazy déti. Budeme se vénovat spravné hygiené zoubkl a znalostmi péce o né.
Chceme ukazat i zplsoby zdravé relaxace. V letosnim rocniku bude opét kladen dlraz

na poskytovani prvni pomoci, oSetfovani zranénych a jejich transport.
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DalSim cilem akce je pomoci zajimavého edukacniho dopoledne pfiblizit détem za pomoci
plySového kamarada, jednotlivé problémové oblasti pochopit a zvladat je. TaktéZ snizit
v détech pocit strachu z nemocni¢nich prostor azdravotnickych pracovnikli navstévou
improvizovanych odbornych ambulanci. VyuZit vychovnou metodu formou edukacnich

pohadek pro déti materskych a zakladnich Skol na dana témata.

Edukaci provadi studenti obor( denni i kombinované formy studia pod odbornym vedenim
vyucujicich a ve zdravotnickém obleceni, tak, aby déti mély pocit, Ze vstupuji do opravdové

nemocnice.

e Diplomovana vseobecna sestra, denni i kombinovana forma

e Diplomovana détska sestra, denni i kombinovana forma

e Diplomovany nutri¢ni terapeut

e Diplomovany zubni technik

e Diplomovany zubni hygienista

e Diplomovany farmaceuticky asistent, denni i kombinovana forma

e Diplomovany zdravotni laborant
Edukacni technika:

Skola se proméni v nemocnici. Kazdé z déti si pfinese svoji oblibenou ply$ovou hracku.
Pfi vstupu (v recepci Skolni nemocnice) dostane kazdé dité edukacni knizku a jeho plySovy
kamarad se stane pacientem. Déti budou vidy prostfednictvim ,plysaka“ edukovany
o prevenci v dané problematice. Je zndmo, zZe déti své plySové hracky berou jako své blizké
pratele a forma, kterou jsme zvolili, je pravé vyuziti vztahu ditéte s plySovou hrackou, kdy déti
jsou schopny lepsi komunikace, zvladani praktického nacviku i emocniho a kognitivniho

mysleni.

Akce poradané 24. 5. 2025 a podporované méstem Ostrava se zucastnilo 501 déti z dvanacti
zakladnich a materskych skol. Spolu s vyucujicimi pfijelo na edukacni dopoledne 19 tfid déti.
Zpétna vazba byla velmi pozitivni a déti odjizdély nejen plné dojm(, novych zkuSenosti, ale
taky obohaceni malymi darky. Bylo pfipraveno celkem 19 program( studenty a vyucujicimi

Vyssi odborné Skoly zdravotnické napfic¢ vSemi obory Skoly.
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ZDRAVY USMEV NEBOLI

Projekt ,,Zdravy ismév neboli” se zaméruje na edukaci déti materskych
$kol a prvnich a druhych tfid ZS v problematice dentélni hygieny. Zubni
kaz je jednim z nejCastéjSich onemocnéni v détském véku a lze mu

zabrdnit v¢asnou a spravnou péci o dutinu Ustni. A proto se snaZzime

spolu se studenty détem v predskolnim véku predat spravné hygienické navyky, spravné

stravovaci ndvyky a motivovat je ke spravnému a pravidelnému ¢isténi zubu.

Na realizaci projektu se podili studenti VOS oboru Diplomovand dentalni hygienistka spole¢né
s koordinatory z Fad pedagogl SZS a VOSZ. Studenti navitévuji vybrané mateiské a zakladni
Skoly vzdy v poctu péti studenttd. Edukace probiha formou her a ndzornych ukazek spravného
¢isténi zubl za pomoci vyuziti dentalnich pomlcek a pro motivaci je cisténi zubl doplnéno
o basnicku pro ¢isténi zub(. Duraz je kladen na nazornost, a tedy i lepSi pochopeni dané
problematiky. Studenti déti nauci spravné rozdélovat potraviny podle toho, zda maji nebo
nemaji negativni dopad na tvorbu zubniho kazu. Dale détem objasni vyznam pravidelnych

preventivnich prohlidek u zubniho Iékare.

Cilem projektu je naucit déti sprdvnym ndvykim dentalni hygieny a vyZivy a apelovat na

dilezZitost prevence.
Cile:

e naucit déti jak pecovat o dutinu ustni;

e ukazat détem spravnou techniku cisténi zubU (pouZiti dentalnich pomucek);

e objasnit jim dlleZitost prevence dentdlni hygieny u do¢asné dentice;

e naucit déti sprdvné rozdélovat potraviny podle toho, zda maji nebo nemaji negativni
dopad na tvorbu zubniho kazu (vhodné sloZzeni potravy s omezenim jednoduchych
sacharidll);

e vysvétlit a ndzorné ukazat vznik zubniho kazu;

e motivovat je ke spravnému a pravidelnému cisténi zub( (basnicka pro Cisténi zubd,
ukazky zub, ¢isténi zubl na zvétSenych zubnich modelech, ukdzky stol(i s vhodnymi
a nevhodnymi potravinami majicimi vliv na vznik zubniho kazu, ukazky pomucek pro
CiSténi zub(l, seznameni se spravnou hygienou dutiny Ustni formou her a pohadkovych
pribéha);

e pripravit déti na prohlidku u zubniho lékare nebo u dentalni hygienistky (ukazky model(

a nastrojll) a objasnit vyznam pravidelnych preventivnich prohlidek u zubniho lékare.
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Ve skolnim roce 2024/2025, z dGvodu i jinych edukacnich aktivit, jsme projekt realizovali jen
ve tfech matefrskych skolach, kde studenti hravou formou edukovali celkem 94 déti. Do

projektu zapojilo 17 studentd oboru Diplomovana dentdlni hygienistka.

Mgr. Radana Klaskova

DETSKY USMEV

Détsky usmév je unikatni projekt preventivni péce o zuby déti. Je zaméren na déti
pfedskolniho a mladsiho sSkolniho véku a déti zdétskych domovl. Ve spolupraci
s MUDr. Hanou Zallmanovou zastupkyni Ceského zeleného kfize, MUDr. Katefinou
Prazakovou predsedkyni predstavenstva Oblastni stomatologické komory Ostrava
a Vseobecnou zdravotni pojistovnou. Jsme i v letoSnim Skolnim roce pokracovali v edukaci
zakd na 5 zakladnich skolach v Ostravé. Studentky a studenti oboru Diplomovana dentdlni
hygienistka navazali na jiz ziskané znalosti Zak( prvnich tfid a rozvijeli povédomi o spravné péci
dutiny Ustni ve druhych tfidach. Celkem edukovali témér 300 déti. Diky pozitivni zpétné vazbé

déti, rodicu i ucitell budeme v projektu nadale pokracovat.
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Mgr. et Mgr. Svétlana Frantova

ZDRAVE DETI-STASTNI RODICE

Spoluti¢ast na realizaci projektu: Zaci a studenti SZS a VOSZ

. ° " .. Ostrava oboru Nutri¢ni asistent a Diplomovany nutri¢ni terapeut
10 &3\1(9 Oé;(‘ ; p Y p
o 5N &
:. €& Zaméfeni projektu
» .
‘® @ Edukace déti v materskych Skolkach a na prvnim stupni

N

o
9{ ‘;’Z‘ﬁl Y_Qk\; “ zakladnich skol v problematice raciondlniho stravovani, které je
e @.

dilezitou prevenci pred vznikem nemoci, predevsim vsak pred
vznikem obezity. Prevence obezity je u déti vtak atlém véku velmi dllezitd, jelikoz je
v poslednich letech zaznamenavan narlst tohoto metabolického onemocnéni v celé populaci,

déti nevyjimaje.
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Cile:

ukazat détem pftiklady spravného jidelnicku (kombinace potravin...);

naucit je orientovat se v potravinach (nazvy potravin, plivod potravin...);

objasnit jim dlleZitost nékterych potravin v jidelnicku a naopak (tfidéni potravin

na vhodné a nevhodné...);

motivovat je ke sprdvnému stolovani (ukazky stolovani, stolovani s détmi);

motivovat je k pohybu (cviceni, tanec, pohybova hra);

ovlivnit stravovaci zvyklosti déti tak, aby podle svych vyvojovych schopnosti byly

schopny urcit potraviny a pokrm, které mohou mit negativni dopady na zdravi ¢lovéka

— predevsim na rozvoj obezity;

v rdmci moznosti zapojit také rodice.

V prabéhu skolniho roku 2024/2025 probéhl program v nékolika matefskych sSkolkach

a zakladnich Skolach v Moravskoslezském kraji:

ZS A MS Ludgefovice

ZS Karasova, Ostrava

MS Klimkovice

MS Radvanice

MS Volgogradska, Ostrava
MS Ostrava Petikovice

MS Ostrava Dubina

Celkem

220 déti (1.-4. trida)
70 déti (1.-3. trida)
20 déti (predskolaci)
30 déti (déti 4-6 let)
40 déti (déti 4-6 let)
40 déti (4-6 let)

50 déti (4-6 let)

470 déti

Mgr. Jitka Knapkova a Mgr. Bc. Miriam Navratova
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,TO DAM*“ - PRVNI POMOC PRO ZAKY DRUHEHO STUPNE ZAKLADNICH $KOL

Projekt,, To dam“ prvni pomoc pro zaky druhého stupné zakladnich
Skol vznikal od zafi 2015 a poprvé byl zrealizovan v bfeznu 2016.
V prvnim roce (leden — prosinec 2016) byl realizovan za podpory
Moravskoslezského kraje. Od ledna 2017 aZ doposud je realizovan

bez finanénich dotaci, presto je pro zdkladni Skoly zcela zdarma.

Cilovou skupinou tohoto projektu jsou Zaci druhého stupné zakladnich Skol.

Timto projektem chceme oslovit mladou generaci. Myslime, Ze aktualnimi informacemi,

metodou zazitku, praktickym nacvikem jednotlivych situaci a zejména spravnou motivaci

cev

k poskytovani prvni pomoci bychom méli zacit jiz v détském véku, abychom odbourali onu

neznalost, neochotu a strach z prvni pomoci.

Cile:

e zdlraznit vyznam bezpedi zachrdnce, vcetné pouzivani dostupnych ochrannych

pomtcek;

e edukovat Zaky o vyznamu prvni pomoci a motivovat je k poskytovani prvni pomoci;

e informovat zdky o zpUsobech, kterymi mohou zabranit dalSimu poskozeni zdravi

ranéného nebo mu pfimo zachranit Zivot;

e vsamotné realizaci projektu na zdkladnich Skoldach se zaméfit na tyto oblasti prvni

pomoci:

o

o

o

tisnové volani;

bezpecnost zachrance;

prvni pomoc pfi aspiraci;

zjiSténi stavu védomi, dychani;

prvni pomoc u bezvédomi;

resuscitace (soucdasti bude ukazka resuscitace s AED - s automatickym
externim defibrilatorem);

zastaveni krvaceni;

zajisténi tepelného komfortu;

poskytnuti zakladnich informaci o prvni pomoci pfi popaleninach.

Na realizaci projektu se podili lektofi, témito lektory jsou Zaci SZS oboru Prakticky sestra,

Zdravotnické lyceum, garant a koordinator projektu. Samotna realizace na zdkladnich Skolach

probiha 4 vyucovaci hodiny a v jednom dni jsme schopni proskolit 40 - 60 Zaka. Déti jsou
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rozdéleny do Ctyr skupin na Ctyfi stanovisté, po zhruba 30 minutach se posouvaji na dalsi

stanovisté, dle presného harmonogramu.

Pocty proskolenych zaka na zakladnich skolach v obdobi skolniho roku:

e 2015/2016 701 zakd
e 2016/2017 339 z4kd
e 2017/2018 409 zaku
e 2018/2019 701 zaku
e 2019/2020 550 zaku
e 2020/2021 projekt prerusen z divodu pandemie Covid 19
e 2021/2022 400 zakd
e 2022/2023 877 z4kQ
e 2023/2024 701 zakd
e 2024/2025 642 74kl

Celkem jsme prozatim proskolili 5320 zakut na zakladnich skolach V Ostravé a blizkém okoli.

Po kazdé realizaci ndm zdastupci vedeni Skoly naddle posilaji zpétnou vazbu, kterd vychazi
z hodnoceni pedagogl, ktefi na akci vykondvaji pedagogicky dohled a predevsim z ndzoru
a hodnoceni akce samotnych Zakl. Ohlasy jsou velmi pozitivni a Skoly opétovné zadaji, aby se
akce opakovala iv nasledujicim Skolnim roce. Jsme rddi, Ze se nam dafi naplfiovat a Sifit
zakladni myslenku projektu, kterou je nebat se poskytnout prvni pomoc mezi zaky zdkladnich
Skol. Zajem zakladnich Skol o nds projekt nas velmi tési. Motivaci jsou ale hlavné vyborné
vysledky, které prezentoval nas absolvent oboru Zdravotnické lyceum ve své maturitni praci.
Zrealizoval prlizkum na jednotlivych zakladnich Skolach jeden rok po realizaci projektu
a srovnaval védomosti z prvni pomoci u déti, které jsme proskolili s védomostmi nami
neproskolenych déti. Vysledky byly jednoznacné. Nami proskolené déti prokazaly i po roce

mnohem vétsi znalosti.

Velké podékovani patii viem nasim zakiim SZS Ostrava (véetné absolventi), ktefi jsou a byli
aktivné zapojeni (néktefi po celé své Ctyrleté studium). Bez téchto mladych nadsSenci by

projekt ,,To ddm“ nevznikl, ani by v tak velkém rozsahu nemohl byt doposud realizovan.
Jedeme dal, protoze my , TO DAME!“

Mgr. Ivana Kreuzerova, PhDr. Peter Slesarik
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9.4 CELOZIVOTNI VZDELAVANI, KURZY

V e skolnim roce 2024/2025 byly nabidnuty moznosti dalSiho vzdélavani a to v kurzech
Zdravotnik zotavovacich akci, Kuchat pro pfipravu pokrm dietniho stravovani a Sportovni
masaze. Podafilo se uskutecnit kvalifika¢ni kurz Sportovni masaze. Nabidnuta byla také
moznost poradenské sluzby — Pé¢e o nemocné v domacim prostredi s moznosti praktického

nacviku pfi péci o blizké.

Béhem skolniho roku byly nabidnuty prednasky Z déjin kazdodenniho Zivota nasich predkd,

které byly nabidnuty také v online podobé.

V ramci Nutri¢ni poradny, ktera byla k dispozici jeden den v tydnu anebo dle ptani klienta po
osobni domluvé, probéhla moZnost nutricniho poradenstvi pro klienty napfi¢ vékovym

spektrem.

Pod vedenim Mgr. Martiny Smukové probihala Univerzita volného ¢asu. Vytvorila inspirativni

program, diky kterému se pfihlasilo 21 zajemc(.

Opét probéhly i pfipravné kurzy a Skoleni prvni pomoci zaméstnancl z fad nepedagogu.
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CINNOST PREDMETOVYCH A OBOROVYCH KOMISi, METODIK{

9.5 PREDMETOVA KOMISE HUMANITNiCH PREDMETU
Pfedseda predmétové komise
Mgr. Bc. Radana Kluzova
Clenové predmétové komise

Mgr. Marie Adamkova, Mgr. Kamila Bajcarova, Mgr. Markéta Bujnochova, Mgr. Miriam
Dvorackova, Mgr. Petra Havldskovd, Ph.D., Mgr. Jakub Hubert, Mgr. Pavla Krejéikova, Mgr.
Jana Kubdnkova, Mgr. Tomas Kudlik, Mgr. Katefina Matuszova, Mgr. Miroslav Morcinek,
PaedDr. Renata Mohylovd, Mgr. Markéta Shingler, Mgr. Pavel Stdj, Ph.D., Ing. Bc. Lada
Uchalova, MBA, Mgr. Alibéta Zakovcikova, Mgr. Lenka Zwakova

Charakteristika komise, stanovené cile

Cleny komise jsou vyucujici vieobecnych predmét(i s humanitnim a spoleé¢enskovédnim
zamétenim (CJL, DEJ, OBN, EKO, LAJ, OLT).

Pro Skolni rok 2024/2025 byly stanoveny pro PK humanitni hlavni dva cile:

1. Zavadét digitalni kompetence do vyuky a do aktualizovaného SVP.

2. Posilovat vyuZivani formativniho hodnoceni ve vyuce.

Béhem celého Skolniho roku byly naplfiovany trvalé a dlouhodobé ukoly, mezi které patfily:

aktivni ucast na systému sdilenych materialti a sdileni dobré praxe, realizovali jsme

vzajemné navstévy a oteviené hodiny, v OBN jsme posilovali mezipfedmétové vztahy,

napr. s DEJ jsme realizovali tandemové hodiny,

e Ucast na Skolenich, zvlasté na skoleni Informatika pro neinformatiky v souvislosti se
zavadénim digitalnich kompetenci do vyuky, a zavadéni inovativnich metod do vyuky,
vyucujici ceského jazyka a literatury absolvovali inspirativni Skoleni PhDr. Libora Kyncla
,Kritické mysleni, které bylo postaveno na RWCT metodach,

e zaméreni se na zaky ohrozené skolnim neuspéchem i na talentované zaky (aktivity
v projektu OP JAK),

e prace v projektu OP JAK — skoleni pedagogl a zavadéni inovativniho vzdélavani do

vyuky, mimoskolni aktivity pro zaky (Casopis, tematicky zamérené krouzky),
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e navazani pravidelné spoluprace s ostravskymi divadly a zprostfedkovani divadelnich
predstaveni pro zaky i kolegy, zvl. Divadlo Antonina Dvoraka, Divadlo Jifiho Myrona,
ale i Loutkové divadlo

e finalni zpracovani aktualizovaného SVP ve viech pfedmétech, revize uciva a zavedeni

digitalnich kompetenci.
Aktivity komise
Den studentstva

Dne 15. 11. 2024 jsme v ramci celé komise humanitnich predmét realizovali projektovy Den
studentstva, ktery zastitovaly Mgr. Petra Havlaskova Ph.D. a Mgr. Markéta Shingler. Vsichni,
ktefi prisli na Stfedni zdravotnickou Skolu, se mohli prenést v ¢ase a navstivit rlizna historicka
obdobi. V rdmci oslav Dne studentstva byly pro zZaky i ulitele pripraveny zajimavé workshopy
predstavujici d&jinné epochy. Navétévnici tak mohli zavitat do antického Recka i starovékého
Rima, zaZili renesanéni morovou nakazu, temnou dobu baroka i tradice a zvyky na dvore Marie
Terezie. V Ciné si vyzkouseli jist hGlkami, v Indii byli svédky pravé indické svatby, v dobé
Rudolfa II. ochutnali elixir mladi. U Indiana se seznamili s vyspélou mayskou civilizaci, jinde si
pripomnéli dulezité milniky, které formovaly nas narod v dobé narodniho obrozeni. Poznali
také dobu neddvnou — 60. |éta a obdobi 70. a 80. let dvacdtého stoleti a dostali prilezitost
nahlédnout do vzdalené budoucnosti. Workshopy pfipravovali se svymi tfidnimi uciteli

a ucditeli humanitnich predmétd vsichni zaci 2. a 3. ro¢nika.

Pro Zaky prvnich a ¢tvrtych rocnikd bylo navic pfipraveno divadelni predstaveni Uz je tady zas.

Slavnostni den ukoncilo pasovani prvnich roénik(i do studentského stavu.

Aktualizace SVP

Celd komise se mé&la moZnost zapojit do revize SVP a do implementace digitalnich kompetenci

do SVP pro jednotlivé predméty.
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Za CIL zpracovavali nové SVP Mgr. Pavel St(j, Ph.D. a Mgr. Bc. Radana Kluzova, za DEJ Mgr.
Alzbéta Zakovéikova a Mgr. Jana Kubdnkova, za OBN a ZSV Mgr. Tomas Kudlik, za EKO Ing. Bc.
Lada Uchalova, MBA a Mgr. Kamila Bajcarova, za LAT a OLT Mgr. Miroslav Morcinek a Mgr.

Eva Schichelova.
Aktivity komise v predmétu OBN
Exkurze a besedy

V pribéhu mésice listopadu a prosince byly v ramci kariérniho a profesniho poradenstvi na
Skole a v ramci vyuky OBN pro vSechny zaky 4. ro¢nik( stfedni skoly zorganizovany besedy
s pracovniky Skoliciho stfediska ostravského Ufadu prace. Zaci se dozvédéli o stavu trhu
prace v Ostravé a Moravskoslezském kraji, 0 moznostech pomoci mladym absolventidm skol
ataké o povinnostech 7adateld o pomoc ze strany Ufadu prace. Besedy zastifovala

Mgr. Katefina Matuszova.

V lednu tradi¢né navstivili v rdmci predmétu OBN Z4ci 4. rocnik( soudni preli¢eni u Okresniho
soudu Ostrava. Zucastnilo se celkem 60 zak( ze trid LA4, NA4, LY4, PS4B spolecné

s Mgr. Tomasem Kudlikem, Mgr. Davidem Cizem.

V mésici bfeznu se Zaci 3. roc¢nik(i, PS3B, LY3, PS3A, AZ3, zucastnili filmovych predstaveni
o lidskych pravech z produkce filmového festivalu Jeden svét na skolach. Organizace se ujala

PaeDr. Renata Mohylova.
Aktivity komise v predmétu EKO
Skolni kolo celostatni soutéze Finanéni gramotnost

Ve Skolnim roce 2024/2025 soutéZ ,Financni gramotnost” organizoval spolek METODICA,
institut pro dal3i vzdélavani, z. s. ve spolupraci s Evropskou asociaci finanéniho planovani Ceska
republika (EFPA CR). 14. ro¢nik Soutéze Finanéni gramotnost (SFG) — je zafazen do kategorie B
souté?i vyhladovanych MSMT. Za nasi $kolu se zU&astnilo pFes 437 7akd, do okresniho kola
postoupili: Daniel Kania LY1, Eliska Kfikavova PS1B, Barbora Stavinohovd NA1. Organizaci

zajistovala Mgr. Kamila Bajcarova.
Soutéz financni a ekonomické gramotnosti

Jiz tradi¢né, probihd ve vyuce predmétu Ekonomika soutéz ,Ekonomiky a financni
gramotnosti“, SoutéZ poskytne Zaklim moznost ovéreni znalosti v oblasti ekonomie. Pomoci
interaktivni hry Zaci lépe porozumi ekonomickym principlim, jako jsou nabidka a poptavka,
inflace, nebo fungovani finanéniho trhu. Hra funguje jako podpora tymové prace, cozZ posiluje
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schopnosti spoluprace, komunikace a strategického mysleni mezi Zaky. Pfi hfe dochazi
k rozvoji rozhodovacich dovednosti. Celkem se ztu¢astnilo 100 Zak( (AZ3, NA3, PS3B, LY3, MZ3,
LY2, PS2). 1. Misto: LY3 David Vavrecka a Petr Chovanec, 2. Misto: AZ3, Markéta Hubertova
a Nella Novackova, 3. Misto: AZ3, Renata Tomaskova a Aneta Vasendova. SoutéZ organizovaly

Ing. Bc. Lada Uchalova MBA a Mgr. Kamila Bajcarova.
Pfednaska - bankovnictvi

Zaci tfidy OS 3 se zucastnili besedy — prednasky Ing. Kotarové v projektu TPA na téma

Bankovnictvi a Ochrana spottebitele. Akce trvala 2 hodiny. Organizovala Mgr. Lenka Zwakova.

Soutéz CEED

Celorepublikova soutéz znalostni ekonomickych dovednosti na téma: ,,Moje vysnénd prace
a moje bydleni“. Cil soutéze: zamysleni se nad kratkodobymi a dlouhodobymi plany ve vztahu
k zaméstnanim a bydlenim do budoucna. Zapojily se vSechny tridy 3. ro¢nik(, celkem 52 zaka.
Bylo zaslano 8 nejlepsich praci, mezi kterymi se umistili 2 Zakyné nasi Skoly: Nela Oravcova —
OS 3 a Veronika Bartikova PS 2.B a Z tfidy PS3B: Natdlie Kovarova PS3A, Patricie Valova PS3A.

Organizovaly Mgr. Marie Adamkova a Mgr. Markéta Bujnochova.
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WORKSHOPY
GLOBAL MONEY WEEK 2025! ,,Chytry dnes, bohaty zitra“
| letos se nase Skola zapojila do akce GMW. Dne 24.03.2025 probéhly dvé prednasky, a to pro

zaky 3.a 4. ro¢niku oboru Zdravotnické lyceum, zamérené na téma Investice a sporeni,
zLY3,23 z4kl, z LY4,33 zaka. Prednaska byla velice zajimava, Zaci ocenovali zejména
praktiénost ziskanych informaci a poutavy prednes prednasejiciho Miroslava Sustala,

z organizace 4fin. Organizovala Ing. Bc. Lada Uchalovd, MBA.

17-23 March 2025

GMWis an annual global awareness-rasing
campaign to ensure that young people, from an
carly age, are inancially awara, and are gradually
acquirng the knowledge, skils, atitudes and
behaviours necessary to make sound financial
decisions and uliimately achieve financial well
being and financial resiience.

The 13th edition of GMW il take place between
17-23 March 2025.

countries took part children & young people
since 2012 reached since 2012

Think before
you follow,
wise money
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Impact HUB Ostrava

Zucastnili se 4 ucitelé, 45 zaka, NA4, MZ3. Tato organizace nabizi akceleracni programy, coz
jsou tematické programy, jejichz cilem je podpofit akéni lidi a rozvoj udrzitelného podnikani.
Pfedstavuji nabidku pro environmentalni feSeni, prospésné projekty, neziskovky, komercni

sektor i startupy.

Pro zaky byla pfipravena predndska seznamujici je pravé s témito akcelera¢nimi programy
a navazovala exkurze, kde se Zaci seznamili s prostory Impact Hubu, jako napfiklad open office.
Zakim se predstavil také projekt: ,Podpora Ostravského podnikani“. Exkurze je zaméfena na

podporu podnikavosti, kreativity a iniciativy zak(. Organizovala Mgr. Kamila Bajcarova.

(oSTRAVAL: a0

Projekt TPA

V rdmci projektu TPA probiha na nasi skole mnoho aktivit na podporu podnikavosti, iniciativy
a kreativity Zzaka a student(l. Napr. Workshopy pro podnikatelské zaméry zaku stfedni Skoly

a studenta Vyssi skoly odborné s Ing. Pawerovou.
Podnikavost — Podpora podnikavosti v Zivotnich rolich

V ramci projektu TPA-Inovaéni centrum pro transformaci vzdélavani, r.¢. CZ.10.03.01/
00/22_003/0000072, se dne 31.03.2025 uskutecnil workshop pro tfidu LY3 (23 zak() na téma
Podnikavost — Podpora podnikavosti v Zivotnich rolich. Co je to podnikavost a jak a proc ji
rozvijet? Mame v sobé podnikavost a jak m(iZe pfispét k rozvoji osobnosti, kreativité v praci?
Je potfeba, aby byl zaméstnanec podnikavy nebo jsou podnikavi jen podnikatelé? To jsou jen
nékteré z otdzek, na které se prednasejici zaméfril a o kterych diskutoval s Zaky. Organizovala

Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA.
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https://innovation.impacthub.cz/akcelerace-pro-startupy/

V ramci projektu TPA-Inovaéni centrum pro transformaci vzdélavani, r.¢. CZ.10.03.01/
00/22_003/0000072, se uskutecnil také workshop pro t¥idu LY4 (33 7ak() na téma Zena
v managementu/podnikani. BEhem dvou vyucovacich hodin Zaci dostali mnoho tipd, jak zacit
s podnikanim, kde najit dalezité informace/kontakty, ¢i kam zajit pro inspiraci. Hlavnim
tématem setkani byla podnikavost a snaha podpofit zaky v ristu a osobnim rozvoji. O osobni
zkuSenosti se s ndmi podélila Mgr. Bc. Darina Darnkova, MBA, jednatelka spole¢nosti AKORD &
POKLAD, s.r.o. a mladd podnikatelka Veronika Hyvnarova. Organizovala Ing. Bc. Lada

Uchalova, MBA.
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Podnikatelsky plan

V rdmci predmétu Ekonomika, tématu podnikani, dostali Zaci ukol vypracovat sv(j vlastni
podnikatelsky plan. Plan obsahoval veskeré ndleZitost, které pro chod podniku potfebujeme.
Zaci si stanovili cile, vytvofili celkovy marketing (cena, produkt, reklama, lidé...). Plan
predstavili formou prezentace a dodali také letacky, vizitky, menu apod. Ukolu se zd&astnilo

30 zaku tridy NA3. Organizovala Mgr. Kamila Bajcarova.

Sluzby, produkty a bonusy

» Zameéieni

Svatebni dorty a zakusky, neobvyklé chutové kombinace, flexibilita
vrozmérech a velikostech danych dortti a skii. Kava jakychkoliv druhti a
velikosti

vlastnim napadem, kreativita, vlastni vize, nejnovéjsi trendy i

Svatebni hostiny, catering, oslavy, pohiby, riizné akce

» Bonusy

je mozna udélat v bezlepkové, bezlaktozové , bezsacharidové nebo i ve
€. Najde se zde i ochutnavka pro milov ych pochutin

z nemuzete Vy n, dovezeme Vam objednavku az domi

Dobroty i pro ¢ty Supinaté a opefené mazlicky

Workshop podnikavosti, operacni program Spravedliva transformace

Zaci AZ3 absolvovali cyklus prednasek (workshopt) na téma Finanéni gramotnost a finanéni
dovednosti do Zivota; zucastnilo se 24 zaka. Cilem téchto aktivit bylo poskytnout zak{im kli¢ové
znalosti a praktické schopnosti v oblasti finanéniho hospodareni napf. orientovat se
v problematice rozpoctovani, investovani a sporeni, efektivné pracovat s penézi, ziskat vhled

do rizikovych situaci, jako je predluzeni apod. Organizovala Mgr. Lenka Zwakova.
Aktivity komise v predmétu DEJ

Vyuka déjepisu pokracovala v nastoleném inovativnim trendu. Nedilnou soucasti vyuky jiz je

badatelska vyuka.
Tandemova vyuka

Novinkou ve vyuce byla tandemova vyuka v ramci mezipredmétového projektu ZSV — DEJ
v LY2. Projekt Promény industrialni spolecnosti na Ostravsku logicky propoijil pohledy obou

predmétl na problematiku. Realizovali Mgr. Bc. Radana Kluzova a Mgr. Tomas Kudlik.

Oteviené hodiny
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Vyusténi vySe uvedeného projektu zavrSené zZdkovskymi prezentacemi s formativnim
hodnocenim zaloZzenym na digitalnich dotaznicich bylo také nabidnuto koleglim jako oteviena

hodina.

Oteviend hodina vzbudila zdjem kolegl jak o tandemovou spolupraci, tak o interaktivni —
digitalni - formativni hodnoceni, které bylo na zavér vyuZito. Tandemovou vyuku

a mezipfedmétovy projekt vedli Mgr. Bc. Radana Kluzova za DEJ a Mgr. Tomas Kudlik za ZSV.

V ramci otevienych hodin byla 20. 6. 2025, na posledni hodinu déjepisu, ve tfidé AZ1 testovdna
inovativni hodina na téma KaZzdodennost Zeny v predmoderni spole¢nosti. Vyuzit byl model
Mariana Puncocharova - didaktizovany historicky priivodce, zaloZeny na vyslechovych
protokolech  Zen  potykajicich se s duasledky predmanzelské  sexuality -

https://chatgpt.com/g/g-6833433e89b88191a411655698ba3200-mariana-

puncocharova?model=gpt-40

Hodina byla koncipovdna jako badatelsky orientované uceni, kde studenti prostfednictvim
simulované interakce s modelem Al objevovali dobovy kontext 18. stoleti a porovnavali jej se
soucasnosti. Nasledné byly Zakovské vystupy, samotny model i prlibéh hodiny rozebirany
s vedouci didaktiky déjepisu na FF UP v Olomouci, doc. Radmilou Prchal-Pavlickovou, Ph.D.,

ktera hodinu pozorovala jako host v rdmci vyzkumu umélé inteligence ve vyuce déjepisu.

ChatGPT - Mariana Puncocharova

A conversational Al system that listens, learns, and challenges

Banka badatelskych listti

Zavedli jsme sdilenou banku pracovnich listi s badatelskymi aktivitami. Symbolickym
pocatkem byl workshop, kterého se zucastnili Mgr. Bc. Radana Kluzova, Mgr. Jana Kubankov3,
Mgr. Pavel St{j, Ph.D. pod vedenim Mgr. Alzbéty Zakovéikové. Podafilo se prakticky si ukazat
priklady dobré praxe, praci s konkrétnimi badatelskymi i formativnimi aktivitami. Vysledky

sdileni pak byly zaloZzeny ve sdilené bance, kterou budeme postupné rozsifovat.
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Nové rozlozeni hodin

Dokoncili jsme pilotni testovani rozloZeni hodinové dotace v oborech NAa AZ v 1. a 2. ro¢niku
vidy po 1 hodiné tydné. Vyhodnotili jsme jej a rozhodli se aplikovat tento systém na vétsiné
obord. V novém SVP tedy pro obory: PS, LA, NA, AZ a nasledovat bude i MZ. Pfirozené se tak
dosahlo vyssi hodinové dotace pro déjiny 20. stoleti a zaroven funguji Iépe mezipfedmétové
vztahy s vyukou ¢eského jazyka a literatury. Doslo také k propojeni s vyukou ob&anské nauky.

Vie probihalo v souladu s SVP, ktery se také podafilo naplnit.

Tradi¢né se nasi zastupci, Mgr. Jana Kubdnkova a Mgr. Jakub Hubert, zacastnili pietniho aktu

Konfederace politickych vézni(i —dne 15. 11. 2024.

Pamatnik holocaustu v Osvétimi navstivilo 15. 5. 2025 55 7aku 1. a 2. rocnik( s Mgr. Tomasem
Kudlikem, Mgr. Alibétou Zakoveikovou a Mgr. Pavlem Stljem, PhD. V ndvaznosti na téma
druhé svétové valky se Zaci v redlném prostiedi seznamili s hrlizami nejvétsiho svétového
konfliktu. Zaci maji o tuto exkurzi tradiéné velky zdjem a ndsledné velmi ocefiuji emotivni

prozitek z toho mista.

Mezi dny 24. - 26. 6. 2025 navstivili zaci PS1B, PS1A, AZ2, NA2, MZ1, LY2 v Ostravském muzeu
expozici, ve které se seznamili s nasSimi regionalnimi déjinami a absolvovali prednasku, ktera
se zamérovala na déjiny oSetfovatelstvi a rozvoj zdravotnické péce na Ostravsku. Exkurzi

organizoval Mgr. Pavel St(j, PhD.
OP JAK a projekt ,,PIKNIK“

V ramci projektu OP JAK jsme realizovali mezipfedmétovy historicko-germanisticky krouzek
zaméreny na inovativni a projektovou vyuku a zaZitkovou pedagogiku. Aktivita, zjednodusené

nazvana projekt ,Viden“ spojovala déjepis a némcinu. Jednalo se o ,,némecky jazyk a déjiny
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Rakousko-Uherska na vlastni k0zi“. Do projektu Mgr. Martina Hofinkovd za NJ a Mgr. Bc.
Radana Kluzova za DEJ zahrnuly zazitkovou pedagogiku, realizovali jsme pro zapojené zaky
zahranic¢ni vyjezd do Vidné, kde 16 ucastnikd projektu ze tfid LY2 a LY3, spolu s dalSimi zaky ze
tfid napfi¢c obory a rocniky, navstivilo nevyznamnéjsi pamatky Vidné, muzejni Ctvrt,
interaktivni historickou expozici Timetravel a termin17.12. umoznil i zazitky ze slavnych

vanocnich trha.

Béhem roku se zapojeni Zaci setkavali ve Skole a prohlubovali si své znalosti, evaluovali zazitky
z Vidné a pfipravovali zavéreénou aktivitu na projektovém dopoledni ,,PIKNIK, ktery se konal

na zahradé skoly.

K projektovému dopoledni se pfipojili i dalsi vyucujici nejen humanitnich predmét(, na

programu byla:

Ochutnavka britské a australské kuchyné, tridy NA1, 8 zak( pod vedenim Mgr. Martiny
Pravdikové, Stfipky z naseho kraje tridy MZ3, PS3B, AZ3, 8 zakll pod vedenim Mgr. Zuzany
Gaidové, Viden v Ostravé tridy LY2, LY3, 16 Zakd pod vedenim Mgr. Bc. Radany Kluzové
a Mgr. Martiny Hofinkové, Tajemna vraZida na Zdravce tfidy AZ1,6 Zak( pod vedenim Magr.
Pavla Stdje, Ph.D., "Byti masérem" aneb masérsky workshop celé tridy MZ1 pod vedenim
Mgr. Veroniky Kokorudové a Mgr. Jany Poldaskové a Zabavna chemie celé tfidy LA2 pod

vedenim Mgr. Jifiho Kubného.

Program méli moznost navstivit Zaci vSech 1. a 2. ro¢nik(l. Akce se nesla v pratelské atmosfére,

v duchu neformadlniho a vzajemného uceni.




Aktivity komise v predmétu CJL
Pokracdovali jsme s praci s ukrajinskymi zaky, kterym jejich vyucujici poskytovali doucovani
a podporu ve zdokonalovani se v Ceském jazyce.

Mgr. Markéta Shingler byla zodpovédna za korektury textd. Mgr. Petra Havlaskova, Ph.D.

a Mgr. Alzbéta Zakoveikova pokracovaly ve vydavani $kolniho ¢asopisu Ozdravka.

Opét jsme realizovali vstupni srovnavaci test pro zaky 1. ro¢nik(, provedli analyzu, sezndmili

jsme s vysledky Zaky i rodice.
Divadelni predstaveni

Novinkou v letosnim Skolnik roce bylo navazani intenzivni spoluprace s Narodnim divadlem
moravskoslezskym. Zaci a zaméstnanci $koly méli moznost navstivit vefejna predstaveni se
slevou a zakoupit si listky pfimo ve Skole. Budovali jsme tak kladny vztah ke kultufe a uméni
a podileli se na smysluplném naplnéni volného ¢asu. Celou organizaci zastitila Mgr. Pavla
Krejcikova.

Zajistili jsme Zakim a zaméstnancim vstupenky na tato predstaveni:

Cistad radosTance 25.10. 2024-20 listkd, Jesus Christus Superstar 12.11.2024 - 30 listkd,
Chicago 17.12.2024 60 listkd, Labuti jezero 19.2. 2025 30 listk(i, Médeia 4.3. 2025 20 listkd,
Ptacci 11.3. 60 listkd, Elizabeth 13.5. 2025 60 listka.

Maturitni zkouska z CJL

Pripravovali jsme Zaky 4. rocnik( k maturitni zkousce, poskytovali jsme zZakiim téchto rocnikd
konzulta¢ni hodiny. Na pribéhu maturitnich zkousek z CIL se podileli viichni vyuéujici CIL,
maturitni pisemné prace opravovali vyucujici 4. ro¢nik(l. V tomto roce jsme ponechali stavajici

Seznam maturitni ¢etby i hodnoceni Ustni zkousky.
OP JAK

V rdmci krouzku OP JAK jsme zkousSeli inovativni metody pfi analyze uméleckych textd,
vyuzivali jsme modernich technologii v jazykové vyuce a navstivili jsme divadelni predstaveni

Oliver! (15. 11. 2024) a film VIny (16. 1. 2025).
Exkurze

Realizované exkurze jsou uvedeny v SVP a vidy doplfiuji u¢ivo a jsou reflektovany ve vyuce.

51



7vs

Moravskoslezskou védeckou knihovnu v Ostravé navstivili koncem zari 2024 vSichni zaci
prvnich roénikd spole¢né se svymi vyuéujicimi CIL. Program je seznamil s fungovanim knihovny

a tradi¢né se vénoval medialnim kompetencim a problematice fakenews.

Pamatnik Petra Bezruce v Opavé navstivili letos jiz v zafi vsichni Zaci 3. rocnikd se svymi
vyucujicimi CIL. Navratili jsme se k tradiénimu pFedvanoénimu terminu. Zaci se seznamili

s Zivotem a dilem Petra Bezruce. Akci organizovala Mgr. Markéta Shingler.

Podobnou napli ma i exkurze do Pamatniku J. A. Komenského ve Fulneku, ktera probéhla
pro prvni roéniky, opét s vyucujicimi CIL. Program je obohacen o detektivni hru, ktera poutavé
pfedstavuje Zivot a dilo Komenského. Exkurze tradicné probéhly koncem skolniho roku,

v terminech 17. — 19. ¢ervna. Exkurzi zastitovala Mgr. Pavla Krej¢ikova.

Soutéze

Skolni kolo Olympiady v éeském jazyce probéhlo 12. 12. 2024, ztG&astnilo se ho 32 7ak{ napfi¢

vSemi rocniky.

Umistily se: Tereza Solawova 1. misto, Tereza JaCaninova 2. misto a Gabriela Vejmélkova
3. misto. Prvni 2 Zakyné postoupily do okresniho kola. SoutéZ organizovala Mgr. Markéta
Shingler spolu s Mgr. Alzbé&tou Zakovéikovou.

Recitacni soutéze:

Trinact zaka z rlznych roc¢nikl( predvedlo 5.12. 2024 své recitatorské uméni ve Skolnim kole
recitacni soutéze. Zaznéla tak dila klasikd, modernich basnikd, znamych i nezndmych autora.

Vsichni soutézici byli pochvaleni a odménéni za pfipravu i hezké vystoupeni.
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Vysledky:

I. kategorie (1. a 2. rocniky)

1. misto: EliSka Drapelova (PS1B)

2. misto: Bara Spackova (PS1A)

3. misto: Klara Chupikova (LY1)

Cena poroty: Virsaviia Dorofeieva (LY1)
Il. kategorie (3. a 4. ro¢niky)

1. misto: Alexandra Nikolova (PS3A)

2. misto: Jana Nyklova (LY3)

3. misto: Daniela Halaburtova (PS3B)

Q,W@/C;M : yroy. 2
200%/.207 5

Recitacni soutéz Wolkrliv Prostéjov

Okresni kolo recitacni soutéze Wolkriv Prostéjov se konalo 13. 3. 2025, nasi skolu
reprezentovala EliSka Drapelova (PS1B). V jeji kategorii soutéZilo celkem 24 recitatorl. Eliska

nepostoupila do dalsiho kola.
Recitacni soutéz regionalnich zdravotnickych skol

Posledni breznovy Ctvrtek (27.3.2025) jsme se opét zucastnili recitacni soutéze zdravotnickych
kol naseho regionu, ktera probihd na SZS v Opavé. Letos se konal uz 25. ro¢nik! a utkali se
ném recitatofi ze zdravotnickych skol z Opavy, Ostravy, Frydku — Mistku, Nového lJi¢ina

a Ceského T&sina (celkem 19 soutézicich) Nasi $kolu reprezentovali:
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Alexandra Nikolova (PS3A), Daniela Halaburtovd (PS3B), Klara Chupikovad (LY1), Eliska

Drapelova (PS1B) a Eliska Drapelova ziskala 2. misto v kategorii prozy.

Organizaci vsech recitacnich soutézi tradi¢né zastituje Mgr. Jana Kubankova.

STREDNi
ZDRAVOTNICKA SKOLA,
OPAVA,

Literarni soutéz

V Unoru 2025 se opét po roce uskutecnila literarni soutéz. Do soutézniho klani se zapojilo
Ctyficet pét 74k napfi¢ obory a roéniky. Zaci prokazovali své slovesné nadani v kategorii
povidka, bajka nebo basen s ilustraci a fejeton. Odborna porota posuzovala vtipné fejetony,
zamyslela se nad filozofickymi tématy zpracovanymi ve versSich, hodnotila hezké ilustrace
k basnickym textim a nechavala se strhnout ctivymi povidkami. Vybrat tfi nejlepsi texty
nebylo jednoduché, protoze konkurence hlavné v povidkach byla velika. Nakonec byly

vyhodnoceny tyto prace:

Povidka

1. misto — Tereza Friedrichovd, PS4B, Tma na konci tunelu
2. misto — Barbora Skoddkova, AZ3, Bez duse

3. misto — Adéla Bymova, PS1B, Nasledky nenavisti
Fejeton

1. misto — Patricie Valova, PS3A, Co Cech, to houbat

2. misto — Ester Nitka, PS3A, Uméni prokrastinace
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3. misto — Kristyna Miillerova, PS4B, Cekarna u doktora — svét sdm pro sebe

Basné s vytvarnym zpracovanim

1. misto — Lucie Rudinska, PS3B, Umirajici dopisy
2. misto — Klara Chupikova, LY1, Pod Sirou noci
3. misto — Nela DanaSova, NA3, Byt Zenou

Na organizaci se podilely Mgr. Petra Havlaskovd, Ph.D., a Mgr. Alzbéta Zakoveikova.

Osobnosti 7 Kafkov:
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9.6 PREDMETOVA KOMISE CIZiCH JAZYKU

Pfedseda predmétové komise
Mgr. Jakub Hubert
Clenové predmétové komise

Mgr. Zuzana Gaidovd, Mgr. Tereza Gurnikovd, Mgr. Petra Havlaskova, Ph.D., Mgr. Eduard
Horfansky, Mgr. Martina Hofinkova, Mgr. Jakub Hubert, Mgr. Bc. Radana Kluzova,
Mgr. Katefina Matuszova, Mgr. Ivana Peterova, Mgr. Magdalena Plesivéakova, Mgr. Martina

Pravdikova, Mgr. Markéta Shingler, Mgr. Veronika Schwarzova
Charakteristika komise, stanovené cile

Predmétova komise cizich jazykl je tvofena tFinacti vyucujicimi anglického jazyka,
némeckého jazyka a Spanélského jazyka. Klicovymi cili jsou pfiprava zak( ke statni maturitni
zkousce na stfedni Skole a pfiprava k jazykové zkousce na vyssi odborné skole, pomoc slabym
zakim ke zlepSeni prospéchu prostfednictvim doucovani, konzultaci arovnéz celorocni
vzdélavani ¢lenli komise. Ve Skolnim roce byly do vyuky rovnéz zavadény inovativni metody,
formativni hodnoceni a rovnéz digitalni kompetence, na jejichz prohlubovani individualné

pracovali i mnozi ¢lenové komise.
Aktivity komise

Ve Skolnim roce 2024/2025 uskuteénén zajezd do jizni Francie a Kataldnska, ktery organizovaly

Mgr. Tereza Gurnikova a Mgr. Zuzana Gaidova.

Probéhla tandemova vyuka s rodilym mluvcim u druhych roénikd. Rovnéz se uskutecnilo sSkolni
kolo védomostni soutéZe v anglickém jazyce, jenz organizovaly Mgr. Tereza Gurnikova
a Mgr. Martina. Pravdikova. Dvé zakyné s nejlepSimi vysledky se zucastnily i krajského kola

v Karviné, kde obsadily prvni dvé mista.

Zaci prvnich roénikd ve $kolnim roce 2024/2025 absolvovali vstupni testy z anglického jazyka,
které mély provérit Uroven jejich znalosti, které si ptinesli ze zakladni Skoly. K rozdéleni na dvé

studijni skupiny pak doslo na zakladé vysledk( téchto testa.

V ramci projektu TPA probéhly lekce Lesson study (Mgr. lvana Peterovd a Mgr. Eduard

Horansky). Soucasti aktivity komise byla i individudlni prace s zaky v rdmci doucovani.

Skolni rok 2024/2025 byl ve znameni zavadéni inovativnich metod do vyuky. Mgr. Radana

Kluzova se se svymi svérenci vénovala v nékterych hodinach tzv. Peer learningu, tedy vyuce,
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do které jsou aktivné zapojeni vSichni Zaci, a ktefi si v ramci tohoto modelu vyuky vzajemné
vymeénuji znalosti a zkuSenosti. V rdmci projektu OP JAK byl realizovdan mezipfedmétovy
historicko-germanisticky krouzek zaméreny na inovativni a projektovou vyuku a zazitkovou
pedagogiku. Aktivita, zijednoduSené nazvana projekt ,Viden” spojovala déjepis a némcinu pod
heslem ,,némecky jazyk a déjiny Rakousko-Uherska na vlastni kGzi“. Zastitovaly Mgr. Martina
Hofinkova a Mgr. Bc. Radana Kluzova. PomysIné vyvrcholeni se uskutecnilo na konci ¢ervna
projektovym dnem Piknik, kde studenti oboru zdravotnické lyceum predstavili tzv. Viden
v Ostravé a na nékolika stanovistich seznamovali ostatni Zaky Skoly s rakouskou kulturou.
Mgr. Zuzana Gaidova, v rdmci projektové vyuky OP JAK, se skupinkou Zak( navstivila vyznamna
mista v Ostravé a okoli, ze kterych pak Zaci udélali fotoreport. Tato mista pak byla predstavena
na projektovém dni Piknik.

Mgr. Martina Pravdikova se tfidou NA1 ptipravila pokrmy australské a britské kuchyné —
pfi¢emZ ochutndvka probéhla na Pikniku.

Mgr. Markéta Shingler zorganizovala pro Zaky druhych ro¢nikd tematické prednasky s lektory

z American centre.

V ramci rozsifovani digitdlnich kompetenci absolvovali Mgr. Magdalena PleSiv¢akova, Mgr.
Katefina Matuszovd, Mgr. Bc. Radana Kluzovd, Mgr. Martina Hofinkova, Mgr. Tereza
Gurnikova, Mgr. Eduard Hofansky a Mgr. Jakub Hubert kurz ,,Rozvijime digitalni kompetence

ucitele neinformatickych predméta”.

Nedilnou soucasti vyuky cizich jazykl se stalo i formativni hodnoceni. Mezi aktivity komise
patfi i vzajemné sdileni material(, metod a poznatkd a individudlni prace s zaky v ramci
doucovani.

vvvvvv

cviény test jazykové zkousky FCE a ovéfrit si, jaké by byly jejich Sance u redlné zkousky. Tyto
cvicné testy byly opraveny lektory jazykové skoly Hello a podminky pro ziskani certifikatu
splnovalo 33 7akd z celkového poctu 35 ucastnikd. Vyucujici tretiho a ¢tvrtého rocniku

zdravotnického lycea pokracovali v pfipravé zakl na jazykovou zkousku FCE.

Mgr. Magdaléna Plesivcéakova, Mgr. Eduard Horansky a Mgr. Jakub Hubert v ramci projektu
TPA absolvovali kurz pedagogického lidra.

Mgr. Ivana Peterova se v pribéhu celého skolniho roku vénovala praci s talentovanymi zaky.
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V ¢ervnu probéhly ustni maturitni zkousky, na kterych se v pozici zkousejicich a prisedicich
podileli: Mgr. Zuzana Gaidova, Mgr. Tereza Gurnikova, Mgr. Eduard Hotansky, Mgr. Martina
Hofinkova, Mgr. Jakub Hubert, Mgr. Bc. Radana Kluzova, Mgr. Katefina Matuszova, Mgr. Ivana
Peterova, Mgr. Martina Pravdikova, Mgr. Markéta Shingler a Mgr. Veronika Schwarzova

pro anglicky jazyk.

Pisemné prace z anglického jazyka opravovali: Mgr. Zuzana Gaidova, Mgr. Tereza Gurnikova,
Mgr. Eduard Horansky, Mgr. Martina Hofinkova, Mgr. Jakub Hubert, Mgr. Katefina Matuszova,
Mgr. Ivana Peterovd, Mgr. Martina Pravdikova, Mgr. Markéta Shingler a Mgr. Veronika

Schwarzova

Absolutoria na vyssi odborné Skole probéhly rovnéz v ¢ervnu. U anglického jazyka zkouseli
a prisedali: Mgr. Zuzana Gaidovda, Mgr. Tereza Gurnikova, Mgr. Eduard Horansky, Mgr. Jakub
Hubert, Mgr. Katefina Matuszovd, Mgr. Ivana Peterova, Mgr. Magdaléna PleSiv¢akova

a Mgr. Veronika Schwarzova.

Soutéze
e Probéhlo Skolni kolo védomostni soutéze v anglickém jazyce, které se zucastnilo 31
74k prvnich ai tfetich ro¢nikd SS. Dvé Zakyné s nejleps$imi vysledky se zu&astnily

i krajského kola v Karviné, kde obsadily prvni dvé mista.

Zajezdy
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e Ve Skolnim roce 2024/2025 byl uskute¢nén zajezd do jizni Francie a Katalanska, ktery
organizovaly Mgr. Tereza Gurnikovd a Mgr. Zuzana Gaidova. Zajezdu se ucastnilo 50

Z3aka.

Skoleni

e V ramci projektu TPA absolvovali Mgr. Magdalena PleSivédkova, Mgr. Eduard Hotansky

a Mgr. Jakub Hubert kurz ,Pedagogicky lidr”.

.o

Projekty

e Na konci ¢ervna na nasi Skole probéhl projektovy den ,,Piknik“.
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9.7 PREDMETOVA KOMISE PRiRODOVEDNYCH PREDMETU, MATEMATIKY
A TELESNE VYCHOVY

Pfedseda predmétové komise
Mgr. Miroslava Hellerova
Clenové predmétové komise

Mgr. David Ci?, Mgr. Miriam Dvorackova, Mgr. Jana Dzikova, Mgr. Zuzana Grossovd, Mgr. Jana
Gurtlerova, Mgr. Kamil Horak, Mgr. et Bc. Sonia JaroSova, Mgr. Jifi Kubny, Mgr. Tomas Kudlik,
Mgr. Eva Pazourkova, Mgr. Magdaléna PleSivédkovd, Mgr. Karin Schestagova,
Ing. et Mgr. Roman Sikora, Ph.D., Mgr. Pavla Suldkova, Bc. Toma$ ZdraZila, Mgr. Simona

Zatloukalovd, Ph.D., Mgr. Zderika Zemanova
Charakteristika komise, stanovené cile

Cleny komise jsou vyuéujici véeobecnych predméti s piirodovédnym zaméienim, ktefi svymi
znalostmi a zkuSenostmi pfispivaji k objektivnimu hodnoceni, metodickému vedeni a zajisténi
kvalitniho pribéhu vyuéovaciho procesu.
Stanovenym cilem predmétové komise ve Skolnim roce 2024/2025:
e Rozvijeni digitalnich kompetenci ucitell pro dany vzdélavaci obor.
e Implementace digitalni kompetence a prifezové téma “Clovék a digitalni svét” do SVP,
stanoveni realizacniho tymu v komisi.
e  “Nova informatika” — zména obsahu vyuky vzdéldvaci oblasti pfedmétu Informacni
a komunikaéni technologie > Informatické vzd&lavani (nové oblasti SVP - Data,
informace, modelovani; Algoritmizace a programovani; Informacni systémy; Digitalni
technologie).
Vyuziti péti strategii formativniho hodnoceni ve vyuce:
e objasfovani, sdileni a porozuméni cilim uceni a kritériim Uspéchu,
e organizovani efektivni diskuse, aktivit a zadavani uloh, kterymi ziskdme dikaz o uceni,
e poskytovani efektivni zpétné vazby, kterd podporuje uceni a posouva je vpred,
e aktivizovani zaku jako zdroja uceni pro sebe navzajem,
e aktivizovani zaku jako ,vlastnik(“ svého uceni.
Zapojeni komise do projektt skoly:
e TPA —Inovacni centrum pro transformaci vzdélavani,
e |DZ - Implementace Dlouhodobého zaméru Moravskoslezského kraje,
e OP JAK - SABLONY 2023 — Operaéni program Jan Amos Komensky,
61



e NPO — Narodni plan obnovy,

e Udici se skola - profesni portfolio pedagoga,

e realizace vyuku podle SVP na SZS a vzdélavacich program@ na VOSZ.
Rozvoj digitdlnich kompetenci uciteld v daném vzdélavacim oboru byl priibéZné podporovan
prostfednictvim internich metodickych setkani, vzajemného sdileni osvédcéenych postupt
a ucasti pedagogl na internich, externich skolenich a seminafich. Do vyuky byly systematicky
zaClenovany nové digitdlni ndstroje a online platformy, které pfispély k efektivnéjSimu
vzdélavacimu procesu. U vétsiny ¢lent komise se prokazatelné posilily digitalni dovednosti. Do
SVP byly implementovéany digitalni kompetence a prifezové téma Clovék a digitalni svét.
V ramci komise byl stanoven realizacni tym, ktery se podilel na koordinaci a metodické
podpore.
»Nova informatika” pfinese zménu obsahu vyuky v pfedmétu Informaéni a komunikacni
technologie od nového Skolniho roku 2025/2026. Predmét byl transformovan na
Informatické vzdé&lavani“ a do SVP byly zaélenény nové tematické oblasti: Data, informace,
modelovani; Algoritmizace a programovani; Informacni systémy a Digitalni technologie.
Ve vyuce byly postupné aplikovany principy péti strategii formativniho hodnoceni. Ucitelé
prabéiné seznamovali Zaky s cili jednotlivych hodin i tematickych celk( a objasnovali kritéria
uspéchu. V nékterych pfedmétech byly cile vizualizovany na za¢atku hodiny nebo zakotveny
v pracovnich listech, coz zakim usnadnilo orientaci v o¢ekavanych vysledcich. Vyuka byla
obohacena o interaktivni metody, skupinovou praci i digitalni nastroje pro sbér odpovédi.
Vétsina ucitell zarazovala kratké diagnostické aktivity k ovéreni porozuméni ucivu, pficemz
dlraz byl kladen na aktivni zapojeni vSech zak({. Podporovany byly prvky sebehodnoceni,
planovani postupu prace a reflexe dosazenych vysledk(. V nékterych tfidach se dafi zaky vice
zapojovat do stanovovani dil¢ich cilC a sledovani vlastniho pokroku, jinde je tento proces zatim
v pocatecni fazi. Formativni hodnoceni je postupné integrovano do vyuky vsech ¢lenl komise.
Nejvétsiho pokroku bylo dosazeno v jasném stanovovani cilG uceni a v poskytovani zpétné
vazby. Dalsi podporu a metodické vedeni si vyzaduje zejména systematické zapojovani zaku
do vzajemného hodnoceni a jejich vedeni k vétsi odpovédnosti za vlastni uceni.
Pedagogové se v priibéhu roku aktivné zapojovali do projektli zamérenych na inovaci a rozvoj

vzdélavani, podporu profesniho ristu a implementaci strategickych zaméru skoly i kraje.

Aktivity komise
e Motivacni workshopy 1. ro¢nikd se uskutecnily v priibéhu prvniho tydne Skolniho roku

2024/2025 v krasném prostredi Beskyd, a to na tfech mistech. Na horské chaté Dim

62



sv. Josefa ve Starych Hamrech probéhl pobyt tfid PS1A a PS1B (60 zak() ve dnech
2.-4.9. 2024 a nasledné tfid NA1 a OS1 (58 zakl) ve dnech 4.-6. 9. 2024. Rekreacni
stfedisko Vitkovice na Horni Becvé hostilo od 2.—4. 9. tfidy AZ1 a MZ1 (47 z4kQ).
Penzion Na Lukdch se stal mistem pobytu pro tfidu LY1 (30 Zakd) ve dnech 4.—6. 9.
2024. Cilem ttridenniho programu bylo usnadnit zZak(m adaptaci na nové prostredi,
posilit vzajemné vztahy, seznamit je s tfidnim ucitelem a vytvofit zdklad davéry,
komunikace a spoluprace. Studenti se zapojili do pestrého programu plného
adaptacnich aktivit, her a zabavnych ¢innosti, které podporovaly vznik zdravych vztah(
a budovani pozitivniho klimatu v novych tfidnich kolektivech. Soucasti pobyt( byl také
motivacni workshop s ucasti kariérového poradce. Hlavni garantkou projektu byla
Mgr. Eva Pazourkova.

Pro Skoleni zakd v Gvodnich hodinach prirodovédnych predmétd CHE, FYZ a BIO
pfipravila Mgr. Zderika Zemanova podklady v rdmci seznameni s laboratornim radem
biologické laboratore, fyzikalné-chemické laboratore, poskytovani prvni pomoci pfi
Urazech béhem laboratornich praci a poZarni ochrany a zkompletovala seznamy
k zaloZeni na studijnim oddéleni. Ddle zajistila nakup kalkula¢ek do predmétu MAT

schvalené MSMT, které jsou nabizeny nasim zakam.

Mgr. Zderika Zemanova a Mgr. Jana Dzikova kazdorocné zajistuji v mésici zafi nakup
pracovnich sesitl z matematiky a u¢ebnic chemie pro Zaky vsech oboru a roc¢niku.

Mgr. Zdenka Zemanova pripravila logistiku vstupnich provérek z matematiky pro prvni
rocniky, data zpracovala, vyhodnotila a prevedla do grafického zobrazeni. Z vysledki
testovani vyplynulo Uspésnost prijatych zak( v ramci péti let sledované statistiky.

Ve stfedu 11. zafi se nase Skola zucastnila 42. ro¢niku Stfedoskolského atletického
poharu, kterého se zucastnilo 13 divek. Tym vybojoval 2. misto ze sedmi Skol, pficemz
postupové 1. misto uniklo jen velmi tésné. Dne 8. Fijna se Zaci zucastnili volejbalového
turnaje stfednich skol s tymem divek (9 hracek) a tymem chlapct (8 hracud). Druzstvo
divek obsadilo 3. misto. 31. fijna se na nasi Skole uskutecnil tradi¢ni futsalovy turnaj
s Ucasti deviti tymU (cca 6 zakd v tymu). Vitézem se stal tym LY4, druhé misto obsadil
tym MZ1 a na tretim misté se umistil tym MZ3. 27. listopadu se Skola zapojila do
celorepublikové sportovni akce Subterra Cup (florbalovy turnaj pod zastitou Ceské
florbalové asociace). Nasi Zaci (11 ucastnika) predvedli bojovny vykon, avsak na postup
mezi dalsi tymy to nestacilo. 2. prosince se druZstvo chlapcd (10 Zakd) zucastnilo

2. postupového kola Stredoskolské futsalové ligy a po vyborném vykonu se
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probojovalo do dalsi faze soutéze. 3. prosince probéhl na nasi Skole Mikulassky turnaj
v badmintonu dvojic, do néhoz se pfihldsilo 30 tym(. Do findlového kola postoupilo
6 nejlepsich dvojic. Na 3. misté se umistili Melanie Tomkova a Viktor Janecko (PS1A),
2. misto ziskali Radka Nachtmanova a Tomas Nowak (LY2) a vitézi se stali Tereza
Babicova a Jan Chudoba (MZ3). 6. prosince 2024 se naSe dévcata zucastnila turnaje
stfednich Skol ve futsalu, kde v tézké skupiné obsadila po bojovném vykonu 3. misto.
17. prosince 2024 probéhlo 1. kolo Subterra Cupu ve florbalu divek (10 Uc¢astnic), kde
nase druzstvo obsadilo 2. misto. 19. prosince se uskutecnil 17. ro¢nik skolni tanecni
soutéze, ve kterém bylo predvedeno 8 vystoupeni (13 Zakd) z rdznych tanecnich zanr(
— solova, parova i skupinovd. Na 3. misté se umistila Tereza StaSova (NA1), 2. misto
obsadila Zuzana Pokornd (PS1A, contemporary dance) a vitézkou se stala Adéla
Kubienova (LY2, orientdlni tanec). Cenu divak( ziskala Zuzana Pokornd. 20. prosince
bylo pro Zzaky zajisténo brusleni na stadionu Sareza v Ostravé-Porubé. Soucasti
programu byla soutéz o nejlepsi fotografii, rizné hry i moznost zahrat si hokej.
Dne 30. listopadu 2024 se ucitelé nasi komise zucastnili Dne otevienych dvefi, kde
prezentovali studijni obory Zdravotnické lyceum a Laboratorni asistent. Zaroven
predstavili i jednotlivé pfedméty spadajici do nasi predmétové komise. Navstévnici
méli moZnost sezndmit se s obsahem studia, praktickymi ukazkami a uplatnénim
absolvent(. Ucitelé odpovidali na dotazy zdjemcu i jejich rodich a pfiblizili jim
atmosféru a moznosti, které nase Skola nabizi. Den otevienych dvefi byl pfilezitosti
ukazat Siroké verejnosti kvalitu a rozmanitost vzdélavaci nabidky nasi skoly a podpofit
zajem o studium nasich obord.
V terminu 15.—18. prosince 2024 se uskutecnil lyzarsky vycvik v rakouském stredisku
Zell am See. Zucastnilo se jej 27 zakl z 1.—4. ro¢nikd. Program zahrnoval tfi dny lyZovani
a snowboardingu ve velmi dobrych podminkach. LyZarsky vycvik probéhl také na Dolni
Moravé se zajisténym ubytovanim ve Sport hotelu. Kurz byl realizovan ve dvou
turnusech:

o 1. turnus: 26.-30. 1. 2025, ucast 55 zakl (hlavni vedouci Mgr. Miriam

Dvorackova, instruktofi Mgr. Pavla Suldkovda, Mgr. Eva Pazourkova, Mgr. Tomas

Kudlik, Bc. Tomas Zdrazila, zdravotnice Mgr. Zdenka Uhrova).

o 2.turnus: 17.-21. 2. 2025, ucast 37 zaka (hlavni vedouci Mgr. Tomas Kudlik,
spolupracovali Mgr. Miriam Dvotackova, Mgr. Pavla Suldkova a Bc. Tomas

Zdrazila).
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Kromé lyZzarského a snowboardového vycviku méli Zaci moznost vyuzit také bazén,

vifivku a télocvi¢nu. VSechny kurzy probéhly bez vaznéjsich urazu.
Kurzy v rdmci sportovné-turistickych aktivit

V letoSnim Skolnim roce se uskutecnilo nékolik sportovné-turistickych kurzu, které se
tésily velkému zadjmu zaka.

Kurz na Zermanicich — v aredlu Pfistav na Zermanické pfehradé absolvovalo ve dnech
26.-30. 5. 2025 kurz 35 zakd. Program zahrnoval vycvik na paddleboardech, kajacich
a kanoich, plavani, pési turistiku, sportovni a netradi¢ni hry, kondi¢ni béh ¢i Stafetovy
zavod na Slapadlech. Prestoze pocasi nebylo idedlni, vSichni ucastnici si kurz uzili.
Hlavni vedouci byla Mgr. Miriam Dvorackova, instruktory byli Mgr. Eva Pazourkova
a Mgr. David Ci%, zdravotnicky dozor zajistovala Mgr. Silvie Harokova. Tradiéni vodacky
kurz probéhl ve dnech 25.-30. 5. 2025 za Ucasti 35 zakd pod vedenim Mgr. Pavly
Suldkové a dalSich instruktord (Mgr. Tomase Kudlika, Bc. Tomase Zdrazily, Mgr. Jakuba
Huberta a noéniho dozoru). Zaci splouvali Feku VItavu z Vy$siho Brodu do Bor$ova nad
Vitavou. Béhem plavby navstivili vyznamné kulturni a pfirodni pamatky, napftiklad
Certovy kameny, kldster ve Zlaté Koruné, Cesky Krumlov ¢&i zficeninu hradu Divei
kamen. U€astnici si osvoijili zaklady vodactvi, padlovéani, kempovéni a pobytu v pfirodé.
Kurz se vydafil a byl zaky velmi pozitivné hodnocen. Pfiméstsky sportovné-turisticky
kurz se uskutecnil ve dnech 2.—6. 6. 2025 v Ostravé a zucastnilo se ho 29 Zak( druhych
ro¢nikd. Zahdajeni probéhlo v télocviéné SzS, odkud se Zaci vydali na haldu Ema.
V dalSich dnech navstivili sportcentrum Havranek (squash, badminton, spinning),
Landek park s prohlidkou byvalého dolu Anselm, absolvovali také orientacni zavod
v okoli Porubské Myslivny a zavére¢nou vychazku do Komenského sadd spojenou
s plnénim sportovnich aktivit. Kurz probéhl v dobré atmosfére a bez Urazli. Vedouci
byla Mgr. Eva Pazourkova, dozor zajistovali Mgr. David Ciz a Mgr. Dagmar Kovaia. Kurz
v Chorvatsku — jako alternativa sportovné-turistického kurzu probéhl jiz podruhé
pobyt v Chorvatsku, a to 1.-8. 6. 2025 za ucasti 74 zak(. Ubytovani bylo zajisténo
v mobilnich domech kempu Zelena Laguna pobliz Poreée. Program zahrnoval nejen
aktivity spojené s pobytem u mote (koupani, plavani, jizda na Slapadlech
a paddleboardech), ale také lekce zumby, tai chi, jégy, ranni béh, beach volejbal,
frisbee, koSikovou ¢i fotbal. Soucasti byly i vylety — cyklisticky, lodni do Rovinji

s koupdanim v zatoce a vecerni navstéva Porece. Vedoucim kurzu byl Mgr. Tomas Kudlik,
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na organizaci se podileli také Mgr. Miriam Dvorackova, Bc. Tomas Zdrazila, Mgr. Pavla
Suldkova, Mgr. Zderika Uhrova, Mgr. Nikolas Thiel a zdravotnicky dozor zajistovala
Mgr. Markéta Halfarova. Kurz se vydafil po vSech strankach a byl velmi kladné

hodnocen.

Stfedni zdravotnicka Skola a Vy3si odborna Skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova
organizace vyhlasovala 12. a 13. 5. 2024 dopliujici volby do Skolské rady stredni skoly.
Ptipravny vybor pro volbu ¢lent skolské rady se postaral o cely proces elektronického
hlasovani a zpracovani (Mgr. Zdenka Zemanovda, Mgr. Jana Dzikovd, Mgr. Miroslava
Hellerova).
Projekt — IDZ MSK spolufinancovany Evropskou unii, je zaméren na podporu realizace
aktivit a opatfeni uvedenych v dlouhodobych zdmérech vzdélavani a rozvoje
a v krajskych akénich planech rozvoje vzdélavani. V ramci projektu byly uskutec¢nény
tyto aktivity:

o doucovani zakl 1. ro¢nikl v chemii vedla Mgr. Zderika Zemanova,

o doucovani zakl 1. ro¢nikl v matematice vedla Mgr. Jana Dzikova.
V ramci projektu OP JAK byl realizovan pfirodovédny krouzek vedeny Mgr. Jifim
Kubnym, ktery navstévovali Zaci 2. ro¢niku oboru Zdravotnické lyceum. V chemické
laboratofi si vyzkouseli fadu zajimavych a efektnich pokusu, ptipravovali koupelové
bomby, sliz ¢i prskavky a pracovali také s Cidly Vernier. Soucasti programu byla
i exkurze do Velkého svéta techniky s workshopem zamérenym na radioaktivitu,
vzdélavaci akce v ZOO Ostrava vénovanad biodiverzité Vietnamu a projekce v Planetariu
Ostrava.
Pfednaska v ramci projektu TPA Podnikatelsky inkubator dne 30. 5. 2025 — vedouci
stfediska Poradna Charity Ostrava Mgr. Marek Adamek, DiS. sezndmil studenty
s Charitou Ostrava jako takovou a naddle se vénoval vyhradné Poradné Charity
Ostrava. Jejich pozornost sméruje predevsim k pomoci lidem v obtiznych Zivotnich
situacich napft. Sexudlni zneuziti v cirkvi. Ke konci hodiny probihala volna diskuze
ohledné poskytovanych sluzeb Poradny Charity Ostrava, i z oblasti bézného Zivota.
Tuto akci zajistil Mgr. Jifi Kubny.
Pro zaky 1. ro¢niku oboru Zdravotnické lyceum byl realizovdan workshop ,TvUrci

Ill

mysleni a Al“, ktery zajistila Mgr. Miroslava Hellerova. Program zahrnoval prednasky

a praktické aktivity zamérené na vyuziti umélé inteligence v kazdodennim Zivoté,
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principy fungovani Al, komunikaci s nastroji Al (Dr. Change), tvorbu obrazk(i pomoci Al
Image Generatoru, proces uceni Al a kresleni s vyuzitim AutoDraw.

e Dne 31. 10. 2024 probéhla prednaska ,Zakladni typografickd pravidla pro psani
odbornych text(“, ur¢ena pro ¢leny komise a kolegy z humanitni predmétové komise.
Prednasku ptipravila Mgr. Miroslava Hellerova. Ve stejny den se uskutecnilo skoleni na

|M

téma ,Al“, které vedl Mgr. David Ciz. NapIni byly oblasti: vyuZiti Al ve vyuce a pfi jeji
pfipravé, prace zaka s Al, tipy na zapojeni Al do vyuky a vytvareni testovych otazek
s vyuZitim Al.

e Dne 8. 1. 2025 se uskutecnila pfednaska v ramci TPA na téma ,Povolani porodni
asistentky”, kterou pro Zaky 2. rocniku oboru Zdravotnické lyceum zorganizoval
Mgr. Jifi Kubny. Z&ci ziskali pFehled o &innostech a pracovnich povinnostech porodni

asistentky.

Exkurze

e Exkurze na Katedru chemie Ostravské univerzity — v rdmci vyuky chemie navstivili
vybrani Zaci 2. a 3. ro€nik( oboru LA a LY Katedru chemie Ostravské univerzity. Nejprve
se zucastnili tvodni prednasky o koncepci studia na vysoké Skole, poté byli rozdéleni
do tfi skupin a postupné prosli jednotlivé laboratore, kde si vyzkouseli praktickou ¢ast

vyuky chemie na univerzitni arovni. Akci zajistil Mgr. Jifi Kubny.

e Ucast na akci Art & Science — VSB-TU Ostrava — jiz tradi¢né se Zaci oboru Zdravotnické
lyceum zu&astnili akce Art & Science, pofadané VSB — Technickou univerzitou Ostrava,
a to dne 5. 9. 2024. Univerzita se béhem akce predstavila nejen jako misto védy,
vyzkumu a vzdélavani, ale také jako prostor pro kreativni mysleni s presahem do
uméni. Letodniho roéniku se zG&astnila tiida LY2. Zaci méli moZnost navstivit bohaty
program pfipraveny vsemi sedmi fakultami — komentované ukdzky, umélecké
workshopy, parkurové vystoupeni, technické dilny, vystavy a dalsi aktivity. Vrcholem
programu byla soutéz Stavba generatoru obnovitelné energie, v niz péti¢clenné tymy
mély za ukol v co nejkratSim case sestavit funkéni model generatoru. Nas tym se této
soutéze aktivné zucastnil a obsadil 1. misto. Pfi slavnostnim vyhlaseni vysledku
obdrzeli Zaci z rukou pana rektora vécné ceny. Soucasti dopoledniho programu byla
také schizka ucitell s rektorem univerzity a se zastupci jednotlivych kateder, béhem
niz byly nabidnuty moznosti budouci spoluprace, kterd by mohla byt pro nase zaky

velmi pfinosnd. Mgr. Bc. Sona JaroSova.
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Pfednasku ,“Zaklady kryptografie” Ing. Dalibora Zemana VSB TU dne 16. 12. 2024 pro
tFeti roénik oboru Zdravotnického lycea zorganizovala Mgr. Zderika Zemanova. Zaci se

seznamili, jak zaSifrovat a deSifrovat zpravu substituci a transpozici.

Soutéze

Dne 16. fijna na nasi Skole probéhla soutéz Pfirodovédny klokan, kde si Zaci méli
moznost porovnat své znalosti z biologie, fyziky, chemie a matematiky. Soutéze se
celkem zucastnilo 15 Zakd. Na prvnim misté se umistila Dominika Cieslarova ze tfidy
LY2, druhé misto obsadil Pavel Cichy a tfeti se umistila Radka Nachtmannova, oba dva
taktéz ze tfidy LY2. Organizaci zajistila Mgr. Karin Schestagova.

Dne 11. 12. 2024 probéhla Vanoc¢ni matematicka soutéz. Zajem zakd o tuto soutéz byla
opét velikd. Seslo se 93 Zaku, ktefi vytvofili celkem 26 soutéZnich tymu. Poradatelé
opravili celkem 286 soutéznich uloh, kde maximalni pocet ziskanych bodl byl 41.

Soutéz ptipravily Mgr. Jana Dzikova a Mgr. Zderika Zemanova.

1. misto 3+1 LY4 26 bod

Michaela Cerna, Ondiej Broz
Veronika Némcova

2. misto Tyrolské brambory LY1 25 bodU

Nikolas Buncek, Magdaléna Dudkova
David Duchovny, Daniel Kania
3. misto Géniové PS3B 24 bodU

Tereza Kupkova, Lucie Langova
Eva Bajorkova, Daniela Strakova

V patek 21. bfezna 2025 jsme se pfipojili k 18. ro¢niku soutéze Matematicky klokan.
Matematicky klokan je mezinarodné koordinovana matematickd soutéz plvodem
z Australie, kterd se v soucasnosti organizuje cca ve 110 zemich svéta. Mezindrodni
zastitu a koordinaci zajistuje Association Kangourou sans Frontiéres se sidlem v Pafizi.
Soutézili jsme ve dvou kategoriich:

Junior pro zaky 1. a 2. ro¢niku a Student pro Zaky 3. a 4. ro¢niku.

V kategorii Junior soutézilo 17 zaku, poradi na prvnich tfech mistech:

1. misto Tomas Slavicek LA2
2. misto Tereza Havlaskova LY1
3. misto Pavel Cichy LY2
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V kategorii Student 14 zaka.

1. misto Julie Elizabeth Znamcova | LY3
2. misto Casey Constantine Long | LY4
3. misto Séra Czakdova AZ4

Dne 2. dubna 2025 probéhlo Skolni kolo matematické olympiady za

soutézicich, zastoupeni zde méli zaci vSech oboru a vSech rocniku.

Matematicka olympiada — 1. kategorie

Ucasti 41

, Sabina Czakéova LY1 | 19 bodu
1. misto
2.— 3. misto Tomas Slavicek LA2 | 18 bodl
2.— 3. misto Kamila Jilkova NA1 | 18. bodl
4.-5. misto Kristyna Haskova LA2 | 17 bodu
4.-5. misto Tereza Michalikova PS1B | 17 bodu
Matematicka olympiada — 2. kategorie

1. misto Sdra Czakdova AZ4 | 18 bodl
2. misto Tereza Kupkova PS3B | 15 bodl
3. misto Casey Constantine Long LY4 | 6 bodl
4. misto Emma Malcharkova LA3 | 33 bodu
5. misto Sara Czakdova, lvana Wirthova AZ3 | 31 bodl

Kraje pro bezpecny

Ucastnila jiz tradi¢ni aktivity ovéfujici droven znalosti

internet. Stejné jako v predeslych

letech se nase skola opét

7akd z oblasti zabezpeceni

osobnich dat, bezpecného uzivani internetu a riznych online sluzeb. Soutéz zamérena

na bezpecné pouzivani mobill a pocitacl probihala od listopadu 2024 do konce Unora

2025 a celkem se ji za&astnilo 533 7akd SZS. Organizace v ramci predmétu IKT zajistila

Mgr. Miroslava Hellerova

Nase Skola se Ucastnila i nejvétsiho testu digitalnich dovednosti ve stfedni Evropé. Test

IT Fitness test 2025 predstavuje nejkomplexnéjsi zpUsob testovani digitalnich

dovednosti Zakl zakladnich a stfednich skol. IT Fitness Test umoZiiuje testovat nejen
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znalosti IT, ale také kompetence v oblastech prace s informacemi, chapdani souvislosti,
reseni problém a kritického mysleni. Testové Ulohy byly rozdéleny do oblasti Internet,
Bezpecénost, Kancelarské ndstroje, Nastroje pro spolupraci a socialni sité.Organizace
Mgr. Miroslava Hellerova.

Fotodokumentace Skolnich aktivit

42. ro¢nik Stfedoskolského atletického pohdru
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Prirodovédny krouZzek Mgr. Jifiho Kubného
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9.8 OBOROVA KOMISE ASISTENT ZUBNiHO TECHNIKA, DIPLOMOVANY ZUBNI
TECHNIK, DIPLOMOVANA DENTALNI HYGIENISTKA

Vedouci oborové komise
Mgr. Liana Kubalova
Clenové oborové komise

Mgr. Karin Funiokovd, Mgr. Zuzana Chrasteckd, DiS., Mgr. Radana Klaskovd, Mgr. Denisa
Markova, Anna Riemlova, DiS., Adéla Siwkova, DiS., Mgr. Stépanka Slavikova, Mgr. Lenka

Volna, Mgr. Lenka Zwakova, Jana Ple¢kova, DiS. et DiS.
Charakteristika komise

Na praci oborové komise se podili celkem uz jedenact odbornych pedagogickych pracovniku.
Spolecné s externimi vyucujicimi, pfipravuji budouci absolventy oborl Asistent zubniho
technika, Diplomovany zubni technik a Diplomovana dentalni hygienistka, na jejich povolani.
Absolventi oboru Asistent zubniho technika jsou pfipravovani na vykon povolani pod
odbornym dohledem. Obory na Vyssi odborné Skole, Diplomovany zubni technik vykonava
praci bez odborného dohledu. Diplomovana dentalni hygienistka je pfipravovana na vykon
profese c¢astecné pod odbornym dohledem a c¢asteéné bez odborného dohledu, dle

stanovenych kompetenci.

Clenové oborové komise zajistuji kvalitni vzdélavani 7akd a studentd, realizuji souvislé
odborné praxe vsoukromych zubnich laboratofich a ordinacich, spolupracuji s rdznymi
dentalnimi firmami a stomatologickymi pracovisti. U¢astni se odbornych praktickych koleni,
pfednasek a organizuji exkurze. DUleZita je prace oborové komise na projektech, pofadanych

evropskou unii.
Hlavnimi cili oborové komise bylo:

e zajisténi Cinnosti Skolni firmy v ramci oboru Diplomovand dentalni hygienistka,

e vyuZivani vzdélavaci platformy Dental Sketching.
Stanovené ukoly:

e prUbéiné sebevzdélavani vyucujicich oboru v rdmci projektu OP J. A. Komensky,
e pfiprava a organizace mimoskolnich akci,
e pokracovani v projektu Détsky usmév, realizovaném ve spolupraci s oblastni

stomatologickou komorou,
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e vedeni profesniho portfolia pedagoga,

e realizace projektu TPA —technologicko podnikatelska akademie,

e pfiprava vzdéldvaciho programu — kvalifikaéniho kurzu zubni instrumentdarka
k akreditaci,

e aktualizace Skolniho vzdéldvaciho programu pro obor asistent zubniho technika
s ucinnosti od Skolniho roku 2025/2026,

e pokracCovani v Cinnosti Skolni firmy.
Aktivity oborové komise:

V pribéhu Skolniho roku jsme zacali pracovat s platformou Dental Sketching, kterd nabizi
online kurzy pro pedagogy i odborniky. Tyto kurzy zahrnuji komplexni a interaktivni lekce
zaloZzené na ovérenych metodach kresleni s védeckym podkladem a reflektuji aktudlni

pozadavky moderni vyuky.

Platforma byla pravidelné vyuZivana vyucujicimi odbornych predmétl jak v praktické, tak
v teoretické ¢asti vyuky. Obsahuje prezentace, testy, interaktivni kresby jednotlivych zubl
a profesionalni fotografie dentdlnich struktur. Zaroven poskytuje moznost dalSiho samostudia
pro ucitele i studenty. Pro podporu vyuky si vyucujici zakoupili také pracovni seSity, které

slouzily k pripravé i k samostatné praci.

Nase Skola se znovu aktivné zapojila do projektu TPA —technologicko podnikatelska akademie,
jehoz cilem je podpora podnikavosti a podnikani na stfednich Skolach. Projekt zahrnoval
prednasky a workshopy pro pedagogy a realizaci podnikatelskych inkubatort formou skolnich
firem a business kempU. Tyto aktivity jsou v souladu se strategii Moravskoslezského kraje,

ktera zdlraznuje podnikavost jako klicovy prvek budouci transformace regionu.

Béhem Skolniho roku probéhlo celkem 55 aktivit, jichZz se zdc¢astnilo 1 318 zakl stfedni Skoly
a studentd vyssi odborné Skoly. Néktefi se zapojili jednorazové, jini opakované, coz svédci

o rostoucim zajmu mladych lidi o podnikani a inovace.

Vyznamnym prikladem rozvoje podnikavosti je ¢innost Skolni firmy STUdent, kterd funguje
jako redlné podnikatelské prostredi uvnitf Skoly. V uplynulém roce doslo k pfedani vedeni —
absolventsky ro¢nik HD3 jej predal studentkdm HD2. Firma se zaméfuje na poskytovani sluzeb
v oblasti dentdlni hygieny. Béhem roku bylo oSetfeno 134 pacientll a dosazen obrat
127 120 K¢. Studentky si tak osvojily praktické dovednosti nejen v oblasti odborné péce, ale

také v podnikani, komunikaci se zakazniky, financnim tizeni i tymové spoluprdci.
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Daldim Uspéchem byla G&ast naSich Zakyi Moniky Senkefikové a Ivany Wirthové (AZ4)
v ndrodnim kole soutéZe CzechSkills 2024, které se uskutecnilo 22.-23. listopadu na
brnénském Vystavisti. Obé divky postoupily z regionalniho kola a reprezentovaly skolu
v kategorii Podpora podnikavosti, garantované Moravskoslezskou technologickou akademii.
Jejich projekt 0.B.Z.0.R., zaméfeny na mezigeneracni spolupraci a zlepSeni kvality Zivota
seniorl, byl ocenén pro svou dostupnost, proveditelnost i pozitivni dopad. Soutéz tak prispéla

nejen k rozvoji podnikavosti, ale i k popularizaci technickych obord mezi studenty.

Do budoucna planujeme posilit zapojeni pedagogt do aktivit podnikatelského centra, které
jsou primarné urceny zakiim a studentdm. Dobrovolna ucast ucitell je klicova pro udrzitelnost

a dalsi rozvoj téchto iniciativ, proto hledame cesty, jak je motivovat a podporovat.
Studenti i pedagogové se zapojili také do preventivnich projekt(.

o Détsky usmév — unikatni program realizovany ve spolupraci s oblastni stomatologickou
komorou. Zaméruje se na déti predskolniho a mladsiho skolniho véku, véetné déti
z détskych domov(l. Hlavnim cilem je prakticky nacvik sprdvného cisténi chrupu,
prevence zubniho kazu a parodontitidy. Od Unora do kvétna probihaly edukace na
¢tyrech ostravskych Skolach v 11 tfidach. Zapojilo se do nich 22 studentek tfidy HD3
(prvni lekce ve spolupréci s HD1) a 22 studentek tfidy HD1. Détem byly hravou formou

vysvétleny souvislosti mezi Ustni hygienou, vyzivou a vznikem zubniho kazu.
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e Zdravy Usmév neboli — do projektu se zapojilo 20 studentli oboru Diplomovana
dentalni hygienistka (denni i kombinovana forma). Studenti navstivili 6 matefskych

Skol v Ostraveé a okoli, kde edukovali celkem 154 déti.

V prabéhu skolniho roku 2024/2025 se intenzivné pracovalo na pfipravé skolniho vzdélavaciho
programu s platnosti od 1. zari 2025. Hlavni ddraz byl kladen na zavedeni digitdlnich
kompetenci do vyuky a sjednoceni SVP napfi¢ obory. Paralelné byly také zahajeny prace na

pfipravé vzdélavaciho programu pro obor Diplomovany zubni technik k akreditaci.

V oborech Asistent zubniho technika a Diplomovany zubni technik probéhlo Skolni kolo
soutéie TalentDent. Nejlepsi Gcastnici postoupili do celostatni soutéze Ustecky Dent v Usti

nad Labem.

Skola se také prezentovala na celé Fadé akci, kde zdGrazfiovala atraktivitu svych obord a jejich

vyznam na trhu prace.

V dubnu probéhly praktické pfijimaci zkousky na obor Asistent zubniho technika, v kvétnu
maturitni zkousky a v Cervnu se uskutecnila absolutoria na oboru Diplomovana dentalni

hygienistka (denni forma).

Pedagogové se v prUbéhu Skolniho roku aktivné ucastnili odbornych kurzli, seminarud
a workshopu, zejména zamérenych na nové digitdlni technologie. VétSina aktivit byla
organizovana v ramci projektu OP JAK, nékteré si ucitelé hradili individualné mimo skolni

projekty.

Nové trendy ve stomatologii:
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Exkurze:
V rdmci projektu IDZ:

o Zaci stfedni $koly a vy$si odborné $koly se zléastnili exkurze ve Svitavach ve firmé

Major, kterd se zaméruje na vyrobu umélych pryskyfi¢nych zuba.

o ZAci stfedni $koly navstivili frézovaci centrum v Brné.

16.5.2025 11:48

V ramci Skoly

o Silikon lab — Frydek Mistek, Zaci stfedni Skoly AZ4 a studenti vyssi odborné skoly ZD2
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o Svét rovnatek v Praze, Zaci stfedni Skoly AZ4

Soutéze
e Mezinarodni soutéZe na SZS a VOSZ v Usti nad Labem se ve $kolnim roce 2024/2025
zUcastnila jedna Zadkyné oboru Asistent zubniho technika a jedna studentka oboru
Diplomovany zubni technik.
o Celostatni souté? na SZS a VOSZ v Praze v modelaci pomoci CAD/CAM systému.
Soutéze se zUcastnil jeden zdk ze stfedni Skoly a jeden student z vyssi odborné skoly.

e Celostatni postupové soutéze CzechSkills v Praze se zucastnily 2 Zakyné stfedni Skoly.
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9.9 OBOROVA KOMISE DIPLOMOVANY FARMACEUTICKY ASISTENT

Pfedseda oborové komise
Mgr. et Mgr. Sona Bockova, Ph.D.
Clenové oborové komise

Jana Folwarczna, Ing. Zderika Hrbacova, Mgr. Dana JalGvkovd, Mgr. Lucie Vichova, Mgr. Tereza

Zemankova,

externi vyucujici oboru
Charakteristika komise, stanovené cile

Komise je tvofena internimi a externimi vyucujicimi, kteti se podileji na vzdélavani v oborech,
které jsou v Moravskoslezském kraji jedinecné. Komise oboru zahrnuje celkem pét odbornych
vyucujicich. Pedagogové spolu s externimi vyucujicimi pripravuji absolventy nasi Skoly na
vykon povoldni zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu. Obor Diplomovany
farmaceuticky asistent je tfileté vyssi odborné studium, které pfipravuje studenty na vykon
zdravotnického povoldni v oblasti farmacie. Studium je zakonéeno absolutoriem a absolvent

ziskava titul DiS. (diplomovany specialista). Absolvent je schopen vydavat volné prodejné
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|éCivé pripravky a zdravotnické prostfedky, poskytovat informace o spravném uzivani
a uchovavani |éCiv, pripravovat IéCivé pripravky, masti, roztoky, ¢ipky apod. Provadi kontrolu
|[é¢iv a pomocnych latek, objedndva a skladuje |é¢iva a zdravotnicky materidl, poskytuje
zakladni zdravotni poradenstvi a predlékafskou prvni pomoc. Absolventi najdou uplatnéni
v lékarnach (verejnych i nemocnicnich), v laboratofich pro kontrolu léciv, ve vydejnach

zdravotnickych prosttedkd, v distribucnich firmdach a prodejndach lécivych rostlin

Soucdsti pripravy na budouci povolani naSich absolventl je také odborné vzdélavani
pedagogl, absolvovani kurz( s odbornym zamérenim, ucasti na seminatich, konferencich

a workshopech.
Stanovené cile komise

Hlavnim cilem komise bylo udrzet vysokou kvalitu vzdélavaciho procesu a podpora vzdélavani

pedagogll v inovativnich metodach s naslednym zavedenim do vyuky.

Tento hlavni cil komise byl pInén pomoci dil¢ich cilG:

e Zaclenit nové interni vyucujici na oboru a jejich radné zaskoleni.

e Propagovat obor Diplomovany farmaceuticky asistent na vybranych stfednich Skolach.

e Zapojit studenty do mimoskolnich aktivit.

e Zapojit studenty do dobrovolnické ¢innosti a pokracovat v ¢innostech zapocatych.

e Pokracovat ve spolupraci s externimi subjekty, poskytovateli zdravotnickych sluzeb
a ustat tlak konkuren¢niho prostredi na poli vzdélavani.

e Zlepsit komunikativni dovednosti student( ve vyuce a na pracovistich lékarny.

e Zaclenit nové vyukové metody do vyuky a jejich zhodnoceni.

e Pokracovat v hodnoceni spokojenosti svyukou studenty pres platformu Teams
a Forms.

e Uspésné dokoncit projekt OKAP II, OPJAK, pInéni $ablon, kurz(i a dal$iho vzdélavani na

oboru.
Aktivity komise

Exkurze

e Exkurze - BENU Centrum prevence, Ostrava
e Exkurze studentl 1. ro¢niku DFA do e-laboratore Iékarny Dr. Max;

e Exkurze —analyticka laborator FNO
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e Exkurze - Teva Czech Industries, Opava, Komarov

e Exkurze do laboratore Quinta-Analytica — seznameni s klinickymi studiemi

Prednasky a konference

e Odborna prednaska a workshop — zastupce firmy HERBAI

e Odborna prednaska — zastupce firmy Megafyt

e Odborna prednaska — zastupce firmy Pharma Nord

e Odborna prednaska — zastupce firmy Hartmann

e Odborna predndaska — zastupce firmy EM Polas

e Odborna predndaska — zastupce firmy MAXIS

e Odborna prednaska a workshop — zastupci firmy Curaprox

e Odborna prednaska — zastupce firmy Dr. Konrad

e Odborna prednaska — zastupce firmy Generica

e Odborna prednaska — zastupce firmy Nutricia

e Odborna prednaska — odbornik z praxe - Stani¢ni farmaceuticky asistent

e Odborna prednaska — Dr. MAX Opalovaci pripravky

e Odborna prfednaska — Dr. MAX uloha farmaceutického asistenta v terapii détskych
onemocnéni

e Farmaceuticka konference — Akademie Dr. Max

e Farmaceutickd konference SAPERE, Ostrava

e Den zdravi

e Den pro zaméstnavatele

e Prednaskovy den

e TPA-kariérni program
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Dalsi aktivity
e 0Odbornda tandemova prednaska pro zaky 4. roéniku lycea na SS Mendelova, Novy Ji¢in
e Exkurze lycea 3. roénik ze SZS Novy Jiin
e DennaVoS$

e Exkurze Zakl z Biskupského gymnazia Ostrava

Soutéze

e Soutéz Magistraliter pripravy — 2. ro¢nik DFA
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9.10 OBOROVA KOMISE ZDRAVOTNICKE LYCEUM

Vedouci oborové komise
Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA
Clenové oborové komise

Cleny komise jsou interni vyulujici véeobecnych a odbornych pfedmétd SzZS a VOSZ Ostrava.
V minulém Skolnim roce si ¢lenové komise stanovili nasledujici cile a ukoly:

Cile:

e Zavadéni digitdlnich kompetenci do vyuky
e Uplatnovani novych vyukovych metod zaloZzenych na digitalizaci a vyuzivani online
nastroju ve vyuce jak v odbornych, tak vSeobecné-vzdélavacich predmétech
Vzhledem k tomu, Ze ¢lenové komise oboru Zdravotnické lyceum jsou zaroven cleny komisi
pfirodovédnych predmétl, humanitnich predmétt i komise cizich jazykd, je prevaina vétsina
aktivit a cil vyhodnocena praveé ve zpravach téchto komisi. Nize uvedeny text se vénuje pouze

oblastem, které nejsou popsany v rdmci zprav ostatnich oborovych a predmétovych komisi.
Odborné exkurze

Odborné exkurze maji pro zaky oboru Zdravotnického lycea velky vyznam, protoZe jim
umoZiuji propojit teoretické znalosti ziskané ve Skole s praxi a redlnym prostfedim
zdravotnickych &i socialnich instituci. Zaci diky nim vidi, jak se poznatky z biologie, psychologie,
prvni pomoci nebo klinické praxe uplatiuji v kazdodenni praxi, a zaroven se seznamuji
s modernimi postupy a technologiemi, které ¢asto presahuji mozZnosti Skolniho prostredi.
Exkurze navic napomahaji kariérni orientaci, protoZe Zaci poznavaiji rlizna pracovisté, jako jsou
nemocnice, laboratore, zafizeni socidlnich sluzeb nebo zachranné slozky, a uvédomuiji si,
v jakém prostiedi by chtéli v budoucnu plsobit. To jim usnadnuje rozhodovani o dalsi
specializaci nebo vybéru vysokoskolského studia. Soucéasné si Zaci rozvijeji odborné
| komunikacéni dovednosti, uci se klast otazky odbornikiim, sledovat a analyzovat konkrétni

situace a hodnotit riizné zplisoby prace s pacienty ¢i klienty.

Exkurze maji i vychovny a osobnostni pfinos, protoze posiluji empatii, zodpovédnost a respekt
k praci zdravotnickych pracovnik(, podporuji tymovou spolupréci a vedou k uvédomeéni si
etickych aspektll zdravotnickych profesi. V neposledni fadé pfispivaji k tomu, Ze vyuka je

pestrejsi a pro zaky atraktivnéjsi, coz zvysuje jejich zajem o obor i celkovou motivaci k uceni.
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Celkové lze fici, Zze odborné exkurze poskytuji zakiim cenné praktické zkuSenosti, hlubsi

porozumeéni zdravotnické praxi a inspiraci pro jejich profesni budoucnost.
Ve $kolnim roce byly realizovdny v rdmci oboru Zdravotnické lyceum tyto exkurze:

Odborné exkurze v predmétu ZSOP

Zdravotnictvi | Socialni péce Seniofi Osoby s Jiné
handicapem

FNO RANA PECE Alzheimer RHB STACIONAR | Filmovy festival

psychiatrické HOME pro lidska prava

oddéleni Jeden svét

FNO

specializovana
oddéleni, JIP

KREVNI Centrum pro Domov pro DUM JANDOVA- OU SIMLEK
CENTRUM rodinu a socidlni | seniory USP CTYRLISTEK
péci SLUNICKO
HOSPIC Sv.
Lukase

V patek 13. zafi se zaci ¢tvrtého rocniku zdravotnického lycea uUcastnili exkurze v simulaénim
centru SIMLEK, které je soucasti vyuky studentl lékarské fakulty OU. V rdmci exkurze se Zaci
dozvédéli, co je to simulacni medicina, méli moZnost nahlédnout do jednotlivych uceben
(napt. zazemi zdravotnického zachranare, operacni trakt aj.) a taktéz méli moznost sii spoustu

véci vyzkouset prakticky, napf. praci na laparoskopickych trenazerech, praci se sonografem,

odbéry krve a dalsi.

NS 2 i A 8 /‘ <

Fofografie z navstévy SIMLEK, tfida LY4, 13.9.2025

Exkurze ve vSeobecné-vzdélavacich predmétech:

e 700 Ostrava, podpora e Expozice J. A. Komenského Fulnek -
zameéstnanosti Muzeum Novojicinska

e Védecka knihovna o Velky svét techniky

e Pamatnik Petra Bezruce Geneticka laboratof FNO

e Zemédeélské muzeum — DOV
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Viechny uvedené exkurze jsou v souladu s SVP a jsou pfinosnym doplnénim vzdélavaciho
obsahu daného predmétu, v ramci, kterého byla akce planovana. Akce jsou vyhodnocovany
vyucujicim vzdy po jejich realizaci; k obsahu, pribéhu i realizaci se vyjadruji také Zaci, a to
formou ankety. Pfi vyhodnocovani sledujeme jak obsahovou kvalitu akce, jeji pfinos pro

propojeni teorie s praxi, tak jeji organizacni zajisténi.

Hodnoceni praxe LY3

Odborna praxe zakd oboru Zdravotnické lyceum 3. ro¢nik si bere za cil umoznit Zak{im poznat
provoz zdravotnickych a socidlnich zafizeni, ktera se odlisuji typem a rozsahem poskytované
péce a navazuje tak na teoretickou vyuku odbornych predmét(. Dale mohou Zaci v ramci
odborné praxe provadét praktické Cinnosti (dle platné legislativy) na pracovistich vysokych
Skol, zdravotnickych a socialnich zafizeni, vyssi odborné skoly, aby byli motivovani a smérovani

k dalsimu studiu.

Realizace odborné praxe, zarazené do 3. roc¢niku, je rozdélena do dvou blokd, a to: v rozsahu
5 dn(i vZdy navazuje na teoretickou vyuku predmétu Zdravotné-socialni péce a v rozsahu 5 dnf
na znalosti a dovednosti Zzak( ziskanych predevsim v prirodovédnych predmétech
a Somatologii. Praxe je realizovana formou odbornych exkurzi spojenych s pfednaskou a stazi
ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich. Pro exkurze jsou vybrdna zafizeni prevdainé

v ostravském regionu poskytujici zdravotné-socialni sluzby riznym skupindm klienta.
ODBORNA PRAXE zaku byla realizovana na téchto pracovistich a odbornych akcich:

e GERONTOLOGICKE DNY — studentska sekce odborné konference

e Psychiatrickd nemocnice OPAVA

e RHB stacionar-osobni asistence u déti na vyjezdni akci v ZOO Ostrava a na vyrazeni
predskolnich déti

e Centrum pro rodinu a socialni péci- organizacni pfiprava a zajisténi akce Predvanocéni
dilny
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e Centrum pro rodinu a socialni péci- organizaCni pfiprava a zajisténi akce Benefi¢ni
koncert v KD Poklad

Ve druhém bloku pak ve dnech 9.-14.6.2025 probéhla 5denni souvisld praxe zak(. Zaci byli

rozdéleni do tfi skupin, které se stfidaly dle harmonogramu.

1denni program pak ptipravila katedra FEI VSB-TU Ostrava. Zak(im byl predstaven koncept tzv.
»inteligentniho bytu”, ve kterém je mozny monitoring pacienta na dalku; navstivili odborné
laboratofe a byl jim také prezentovan obor Biomedicinsky technik. V dalSich dnech pak

navstévovali jednotlivé obory na nasi vyssi odborné skole zdravotnické.

Odborna praxe formou stazi na odbornych pracovistich je pro Zaky oboru Zdravotnické lyceum
velmi pfinosna, protoze jim umoznuje bezprostifedni kontakt s prostfedim, ve kterém by se
mohli v budoucnu profesné uplatnit. Zaci maji moznost na vlastni o¢i sledovat kazdodenni
chod zdravotnickych ¢&i zafizeni socialnich sluzeb a ziskdvaji tak predstavu o konkrétnich
¢innostech, pracovnich postupech i narocich, které jsou na zdravotnické pracovniky kladeny.
Praxe jim pomaha pochopit, jak se teoretické znalosti z jednotlivych odbornych predméta

uplatiuji v readlnych situacich, a posiluje jejich schopnost propojit védomosti s praxi.

Diky pfimé ucasti na C¢innostech a kontaktu s odborniky si Zaci rozvijeji praktické dovednosti,
komunikaéni schopnosti a uéi se tymové spolupraci. Ziskavaji také zkusenosti v jednani
s pacienty Ci klienty, coZ podporuje jejich empatii, zodpovédnost a profesiondlni pfistup. Praxe
zaroven puUsobi motivacné, protozZe Zaci si mohou vyzkouset rlizné typy zdravotnickych nebo

socialnich pracovist a lépe se tak rozhodnout o svém dalSim studiu ¢i kariérni cesté.

Odborné staze a workshopy pofadané na vyssi odborné skole zdravotnické predstavuji pro
zaky Zdravotnického lycea dalsi cenny zdroj poznatk( i inspirace. Diky nim se Zaci seznamuiji
s obory, které mohou po maturité studovat, jako je diplomovany farmaceuticky asistent,
diplomovana vsSeobecnd a détskd sestra, diplomovany nutriéni asistent ¢i diplomovana

dentalni hygienistka. Tyto workshop a staze poskytuji nejen teoretické informace o naplni
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jednotlivych profesi, ale také praktické ukdzky, zkusSenosti z praxe a konkrétni priklady
uplatnéni absolventt. Z4ci tak ziskdvaji ucelené&;jsi predstavu o moznostech daliho vzdélavani,
rozSifuji si obzory a sndze se orientuji v tom, jakym smérem by se mohli ubirat ve své budouci
profesni draze. Soucasné tyto prednasky podporuji jejich motivaci k dalsimu studiu, posiluji

vztah k oboru a umoZiuji jim navazat prvni kontakt s prostiedim vy3$si odborné skoly.

Celkové lze fici, Ze odbornd praxe ve formé stazi predstavuje pro zaky Zdravotnického lycea
nenahraditelnou zkuSenost, kterd vyznamné obohacuje jejich odborny i osobnostni rozvoj,
posiluje jejich profesni orientaci a pfipravuje je na budouci plsobeni ve zdravotnictvi Ci

pfribuznych oborech.
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9.11 OBOROVA KOMISE LABORATORNI ASISTENT, DIPLOMOVANY
ZDRAVOTNI LABORANT, MASER VE ZDRAVOTNICTVI, NUTRICNI

ASISTENT A DIPLOMOVANY NUTRICNI TERAPEUT

Vedouci oboru
Mgr., Bc. Miriam Navratova, DiS.
Clenové oborové komise

Mgr. Kamila Bajcarova, Mgr. Libuse Jakubickovd, Mgr. Jitka Knapkova, Mgr., Bc. Veronika
Kokorudovd, PhDr. Dagmar Kovarl, Mgr. Jana Polaskova, Mgr. Lucie Stocesova, Mgr. et Mgr.

Jana Sziics, Bc. Monika Safrancovd, DiS., Mgr. Simona Zatloukalova, Ph.D.
Charakteristika komise, stanovené cile

Komise je tvorena internimi a externimi vyucujicimi, ktefi se podileji na vzdélavani v oborech,
které jsou v Moravskoslezském kraji jedine¢né. Absolventi téchto oborl jsou na trhu prace
velmi Zadani. JelikoZ je oborovd komise sloZzena celkem ze tfi oborl na stfedni Skole a dvou

oborl na vyssi odborné skole je vyrocni zprava rozdélena do tfi samostatnych oddild.
Stanovené cile komise

Hlavnim cilem komise bylo udrzet vysokou kvalitu vzdélavaciho procesu a podpora vzdélavani

pedagogl v inovativnich metodach s naslednym zavedenim do vyuky.
Tento hlavni cil komise byl pInén pomoci dilcich cilt:

e Vyuka byla realizovdna dle vzdélavacich plant na vSech oborech DZL, DNT v denni
i kombinované formé a dle skolnich vzdélavacich programi oborid LA, MZ, NA;

e (Clenové komise se aktivné vzdélavali a ziskané poznatky zapojovali do vyuky;

e pro propojeni teorie s praxi byly zajistény kvalitni souvislé odborné praxe pro MZ, NA,
DNT a DZL;

e probihala spoluprace se zastupci rliznych firem na vzdélavacich oborovych aktivitach;

e probihala aktivni spoluprdce s odbornymi pracovisti na vyuce praktickych cviceni;

e vyucujici plnili Profesni portfolio pedagoga;

e Clenové spolu se zaky i studenty se aktivné zapojili do projektl ,Zdravé déti-stastni
rodice” nebo ,Minimum ze zdravky“;

e (¢lenové jsou soucasti projektl IDZ, TPA.
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Aktivity komise

9.11.1

plnéni aktivit v ramci projektu IDZ (sdileni u¢eben, exkurze, edukacni programy, atd.);
aktivni ucast na Dni otevienych dvefi a prezentacich skoly;

propagace obor( na Facebooku a Instagramu;

Ucast na odbornych konferencich a prednaskach;

sebevzdélavani vyucujicich obord na odborna i seberozvijejici se témata, individualni
Ucast na webinadfich, prednaskach dle vlastniho vybéru;

podnikavost program TPA — pfileZitosti pro absolventy;

zapojeni odbornikl z praxe do vyuky;

realizace odborné praxe pro 3. ro¢nik oboru Zdravotnického lycea;

realizace dale zminénych projekt a Dnl zdravi na rtznych zakladnich skolach;
zapojeni do rlznych charitativnich a dobrocinnych akci, napf. ADRA, peceni cukrovi pro
lidi bez domova, Krabice od bot, aj. ;

zpracovani nového Skolniho vzdélavaciho programu v ramci zarfazeni do pilotniho

ovéfovéni oboru LA a zavedeni digitalnich kompetenci do viech SVP obori NA, LA, MZ.

OBOROVA KOMISE MASER VE ZDRAVOTNICTVI

Charakteristika komise, stanovené cile

Oborova komise Masér ve zdravotnictvi se zaméruje na pfipravu stfedniho zdravotnického

pracovnika, ktery pracuje pod odbornym dohledem. Na vyuce odborné ¢asti se podileji externi

vyucujici, ktefi jsou odborniky a specialisty ve svém oboru. Absolvent se uplatni predevsim ve

statnich i soukromych zdravotnickych zafizenich Balneologie a Fyzikdlni terapie v ramci

klasickych, sportovnich, lymfatickych a alternativnich masazi. Ve skolnim roce 2024/2025 mél

obor dvé tridy oboru MZ1 a MZ3 v celkovém poctu 48 z3aka.

Cile komise:

vzbudit v Zacich zdjem o obor a motivovat je k dalSimu studiu;
naplfiovat a zarover provadét evaluaci SVP;

zajisténi pracovist pro praktickou vyuku i souvislou odbornou praxi;
realizace odbornych prednasek a exkurzi;

Ucast v projektech skoly.
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Aktivity komise

e vzdéldvani v odbornych tématech;

e sledovani novinek v oboru a aplikace do vyuky;

e Ucast na prezentacich Skoly, Den otevienych dvefi — propagace oboru;

e prezentace oboru v K-TRIU ,, Kdo znd a umi, ten si piska“;

e organizace mikulasské besidky a vanocniho posezeni se seniory pro Domov Magnolie;

e Velikonoce pro seniory v Domové Magnolie;

e zakonceni sezény s opékanim buftl se seniory v Domové Magnolie;

e prednaska odbornika z praxe v ramci projektu TPA “Tajemstvi masérny”, pan Nikel;

e v ramci projektu IDZ se Zaci s vyucujicimi zucastnili odborné exkurze v Laznich
Luhacovice;

e Ucast obou tfid na sportovnich akcich Skoly i reprezentace skoly;

e Ucast na odbornych exkurzich a prednaskach.

Zaci prvniho a tfetiho roéniku se béhem celého $kolniho roku podileli na réiznych aktivitach
poradanych skolou nebo téch, jez Uzce souvisi se ziskavanim jejich odbornosti. BEhem skolniho
roku 2024/2025 se zucastnili téchto exkurzi: v rdmci vyuky fyzikalni terapie navstivili centrum
Hydroterapie FryCovice a solnou jeskyni v Ostravé. V predmétu KORC se seznamili s chodem
a diagndézami klient(i RU Hrabyné a rehabilitaéniho oddéleni VN, a.s. V rdmci vyuky Psychologie
a komunikace navstivili Psychiatrickou nemocnici v Opavé, kde si vyslechli odbornou
predndsku na téma zavislosti, seznamili se s péci o psychicky nemocné pacienty a nakonec
sami predvedli své znalosti a dovednosti klientkdm z Primariatu zavislosti. Zaci 3. Roéniku
navstivili katedru specialni pedagogiky Ostravské univerzity v ramci program “Mdj Zivot
s handicapem”, kde si vyzkouseli, jaké je to byt nevidomy, neslySici ¢i pohybové

znevyhodnény, coz pro profesi maséra je neocenitelnou zkusenosti.

Z4ci MZ3 se aktivné zapojili do programu Dne studentstva, kde pfivitali své spoluzdky z prvniho
roéniku a slavnostné je pasovali do stavu studentského. Zaci prvniho roéniku naopak na konci

Skolniho roku v ramci projektového dne predvedli, co se za prvni rok studia naucili.
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Skolni vylet MZ1 Skolni piknik MZ1

Inovativni metody ve vyuce PSK (Nendsilnd komunikace) MZ3

9.11.2 OBOROVA KOMISE NUTRICNI ASISTENT A DIPLOMOVANY NUTRICNI
TERAPEUT

Charakteristika komise, stanovené cile

Oborova komise je tvorena tymem osmi internich odbornych vyucéujicich. Ti ve spolupraci
s externimi vyucujicimi zajistuji kvalitni vyuku na oboru Nutri¢ni asistent a Diplomovany

nutri¢ni terapeut a nemalou mirou se podili také na vyuce predmétu souvisejicich s vyZivou na
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jinych oborech SZS a VOSZ Ostrava, p.o., napf. na oborech Diplomovana dentalni hygienistka,

Diplomovanad vseobecna sestra ¢i Diplomovany farmaceuticky asistent.

.

Svou odbornost a pedagogickou dovednost si clenové oborové komise neustdle rozsifuji icasti

na odbornych seminarich, konferencich, kurzech a spolupraci s odborniky z praxe.

Ve skolnim roce 24/25 mél obor na stfedni Skole celkem 110 Zak( a na vyssi odborné skole 71

studentd ve vsech rocnicich.

Cile:

realizace plnohodnotného vzdélavaciho procesu, podpora zajmu zakd a studentl
o zvoleny obor;

zajisténi odbornych pracovist pro odbornou praxi celoro¢ni i souvislou;

realizace maturit a absolutorii;

Ucast v projektech Skoly;

edukadni ¢innost v Z8 a S§;

realizace exkurzi a predndsek z fad odbornik( z praxe;

ucast na prezentacich skoly.

Aktivity komise

vzdélavani v odbornych tématech;

sledovani novinek v oboru a aplikace do vyuky;

Ucast na prezentacich skoly, Den otevienych dveti — propagace oboru;

prezentace oboru v K-TRIU ,,Remeslo ma zlaté dno*;

prednasky odbornika z praxe v ramci projektu TPA, napf. “Miolka fashion”, pani
Katefina Kolafovda nebo Cokolddovna AztecMan, kde Zaky provedla nase byvala 7akyné,
slecna Lucie Blahov3;

v ramci projektu IDZ se Z3ci s vyucujicimi zucastnili odborné exkurze ve firmé Semix;
realizace projektu IDZ: sdileni uc¢eben, edukaéni program Maly gurman a Fit and Fun;
realizace projektu ve spolupraci s Narodnim zemédélskym a potravinarskym muzeem
v Ostraveé “Jim fest”;

konani 0. ro¢niku konference “Nutrifest” dne 3.4.2025 pro studenty oboru
Diplomovany nutriéni terapeut;

spoluprace na projektu “Minimum ze zdravky” s ostatnimi obory VOS;

realizace projektu “Zdravé déti-stastni rodice” zamérfeného na prevenci obezity;
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e pordadani celostatni soutéze pro nutri¢ni asistenty v nutri¢nich dovednostech;

zapojeni do charitativnich akci a shirek, napf. Peceni cukrovi pro lidi bez pfistresi;

ucast obou tfid na sportovnich akcich Skoly i reprezentace Skoly;

ucast na odbornych exkurzich a pfednaskach.

Zaci | studenti se b&hem celého $kolniho roku podileli na réiznych aktivitach poradanych $kolou
nebo téch, jez Uzce souvisi se ziskavanim jejich odbornosti. BEhem skolniho roku 2024/2025
se zucastnili mnoha exkurzi a odbornych predndsek: v ramci vyuky Nutri¢ni péce, Nutriéni
a dietologické praxe ¢i Lé¢ebné vyZivy navstivili dialyzacni centra, Psychiatrickou nemocnici
v Opavé, Narodni zemédélské a potravinaiské museum, Ostravskou univerzitu, Onkologické
dny v Brné&, Gerontologické dny v Ostravé, firmy Marlenka, Urban Fungi, Semix, Cokoladdovna
AztecMan, Mc’'Donalds, stravovaci provozy v DpS Korytko a Domova Magnolie, MNO
a Sanatorii Klimkovice. Podileli se na organizaci prednasek napt. V Psychiatrické nemocnici
v Opavé pro pacienty Primaridtu zavislosti spolu s oborem Diplomovana dentalni hygienistka,
predndsek a programu v ramci Ostravské muzejni noci v DOV ¢i konference Nutrifest. BEéhem
celého skolniho roku se aktivné zapojovali do rliznych projektl v ramci IDZ — edukacni program

pro déti ¢i TPA — podnikavosti absolvent(.

Z4ci NA4 se aktivné zapoijili do programu Dne studentstva, kde pfivitali své spoluzaky z prvniho
roéniku a slavnostné je pasovali do stavu studentského. Zaci NA2 a NA3 si pfipravili program
pro ostatni zaky Skoly a tfida NA3 se umistila na 2. misté v ramci soutéze Dne studentstva

$koly. Zaci prvniho roéniku naopak na konci $kolniho roku v ramci projektového dne predvedli,

co se za prvni rok studia naucili.

1A ]

Prezentace skoly pro Zdky 9. Trid: Remeslo md zlaté dno — KD K-trio (NA2)
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SR o s

Den studentstva — Terezidnské obdobi (NA3)

Teen Food — edukacni program pro ZGky SS ve spoluprdci s NZM (ND3)
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Projekt IDZ — sdileni uceben (NA4)
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Exkurze Dialyzacni stredisko BBraun (NA4) Zapojeni Zaku do dobrovolnictvi ADRA

Soutéz nutric¢nich asistent( (NA2) Program PdF OSU M(j Zivot s handicapem (NA2)
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OSTRAVSKA

UNIVERZITA

TPA fa Urban Fungi (NA4)
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Hodnoceni odborné praxe NA3
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TPA fa AztecMan — ¢okolddovna (NA3)
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Ostravska muzejni noc v NZM (NK1)

NUTRIFEST

3.4.2025 | Narodni zemédeélské muzeum Ostrava

PROGRAM KONFERENCE

815 Registrace
RANNI BLOK
840
8:50
9:.00

Uvod - slovo vedeni $koly a slovo organizator(
Pozdravy nasich patron( - video

Ondfej Cuberek

Kreatin a jeho vliv na sportovni vykonnost
Monika Dvorska

Vyziva a dietni opatfeni pfi lé€bé Wilsonovy
choroby

Erika Foltynova

Klicové aspekty vyZivy v prenatélnim obdobi
Jana KramoliSova

Problematika vyzivy pfi atopické dermatitidé
10:00 Piestévka - pfesnidavka

915

9:30

945

Nulty roénik studentské
nutriéni konference,

konany ve spolupréaci oboru
Diplomovany nutriéni terapeut
SZS a VOSZ Ostrava a.s.

a Skolniho projektu Jim Fest.

10:20 Pozdravy nasich patroni - video
10:25 Nikola Jucha, DIS. -~ Zhubne$ - pfezijes

10:45 Kléra Niecova - Role rodiée ve stravovani
ditéte s fenylketonurii

100 Natélie Kunova - Kvalita Zivota pacienta
s potravinovymi alergiemi

115 Mgr, Be. Zuzana Adamcové - Poruchy pfijmu
potravy z pohledu nutriéniho terapeuta

1130 Obéd
ODPOLEDNI BLOK

1155 Pozdravy nasich patroni - video
12:00 Jana Martinakova, DIS. - MGj Zivot s Miou

12:30 MUDr. Miroslav Koliba, Ph.D.,MBA, MHA, LLM.
Potfebuje Diabetolog Nutriéniho terapeuta?

12:50 Katefina Koléfova
Miolka Fashion pomicky pro diabetiky

13:05 Prestévka - Svaéinka

13:20 Vilém Obrusnik - VyZiva v prevenci
u Diabetu mellitu II. typu

13:35 Anna Pospisilova
Vyzivova gramotnost pfedskolnich déti

13:50 Tereza Strobachova
Zivot s laktézovou intoleranci

14:05 Diskuze - ukon&eni

Narodni zemédélské muzeum
Vitkovice 3033, 703 00 Ostrava-Vitkovice

N0 NARODNI
“ ¢
s ZEMEDELSKE

* MUZEUM

’. - TRAVA

4
'
v

oL}
o’

Konference nutric¢nich terapeuti v NZM (ND3)
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9.11.3 OBOROVA KOMISE LABORATORN{ ASISTENT A DIPLOMOVANY ZDRAVOTNI{
LABORANT

Charakteristika komise, stanovené cile

Oborova komise pfipravuje Zaky a studenty na zdravotnickou profesi laboratorniho asistenta
a diplomovaného zdravotniho laboranta, jez jsou velmi cenénym clenem zdravotnického
tymu. Interni vyucujici ve spolupraci s externimi zajistuji kvalitni vyuku na oboru v souladu

s pozadavky vzdélavacich program( i praxe.

Svou odbornost a pedagogickou dovednost si clenové oborové komise neustdle rozsifuji ucasti

na odbornych seminarich, konferencich, kurzech a spolupraci s odborniky z praxe.

Ve skolnim roce 24/25 mél obor na stfedni Skole celkem 36 Zak( a na vyssi odborné skole 12

studentd v druhém roéniku.
Cile:

Stanovené cile komise
e hlavnim cilem komise bylo udrzet vysokou kvalitu vzdélavaciho procesu a podpora
vzdélavani pedagogl v inovativnich metoddch s naslednym zavedenim do vyuky;
e tento hlavni cil komise byl pInén pomoci dil¢ich cilG:
o realizace vyuky probéhla dle vzdélavacich planti na vSech oborech LA, DZL;
o Clenové komise se aktivné vzdélavali a ziskané poznatky zapojovali do vyuky;
O pro propojeni teorie s praxi byly zajistény kvalitni souvislé odborné praxe pro
LA, DZL;
o probihala aktivni spoluprace s odbornymi pracovisti na vyuce praktickych
cviceni;
o vyucujici pInili Profesni portfolio pedagoga;
o Clenové se zapojili do projektu Minimum za zdravky ve spolupréci s obory DVS,

DNT.

Aktivity komise
e plnéni aktivit v rdmci projektu OKAP Il (staze, pfednasky odborniku z praxe);
e aktivni Ucéast na Dni otevienych dvefi, prezentacnich dnech, Den pro maturanty;
e prezentace oborl na zakladnich a stfednich Skolach.
e realizace workshopu v laboratofi pro propagaci oboru;
e propagace oboru na Facebooku a Instagramu;

e Ucast na studentské konferenci v Usti nad Labem StudentLab;
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e individualni ucast konferencich a webinarich;
e Ucast na projektu IDZ;

e podnikavost program TPA — pfilezitosti pro absolventy.

Zaci i studenti se b&hem celého kolniho roku podileli na réiznych aktivitach pofadanych $kolou
nebo téch, jez Uzce souvisi se ziskavanim jejich odbornosti. BEhem skolniho roku 2024/2025
se zucastnili nékolika exkurzi a odbornych prednasek: v ramci vyuky se ucastnili konference
spojenou s prezentaci zakovskych praci v Usti nad Labem StudentLab, ktera je uréena pravé
pro obory laboratorni asistent a Diplomovany zdravotnicky laborant s mezinarodni Ucasti.
Béhem celého skolniho roku se aktivné zapojovali do rlznych projekt( v rdmci IDZ — edukaéni

program pro déti ¢i TPA — podnikavosti absolvent(.

Zaci LA2 i LA4 se aktivné zapojili do programu Dne studentstva, kde predstavili jednotlivé
epochy ¢eského statu ¢i v ramci projektového dne predvedli, co se za studium naucili. Studenti
oboru Diplomovany zdravotni laborant se podileli na prezentaci oboru v ramci Dne otevienych

dvefi, Dne na VOS & Dne pro maturanty.

o= |g voszassz
s I\ Ustinad Labem

STUDENTLAB 2024

Konference StudentLab (LA4)
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Skolni vylet LA4

104



9.12 OBOROVA KOMISE PRAKTICKA SESTRA A OSETROVATEL

Vedouci oboru
Mgr. Eva Schichelova — 1. pololeti
Clenové oborové komise

Mgr. Marie Adamkovda, Mgr. Jana Bélanova, PhDr. Pavlina Blahutova, Mgr. Margareta
Bozenska, Mgr. et Mgr. Markéta Bujnochova, Mgr. Markéta Halfarovd, PhDr. Silvie Harokov3,
Ph.D., Mgr. Karin Helsnerova, Mgr. Jana Horakova, Mgr. Martina Hudeckovda, Mgr. Agata
Kohutova, Mgr. Ivana Kreuzerova, Mgr. Zaneta Kuklovd, Mgr. Pavlina Ky$kovd, Mgr. Martina
Mokra, Mgr. Lucie Mrackova, Mgr. Jana Némcova, Mgr., Mgr. Stépdnka Stasovd, PhDr. Peter
Slesarik, Mgr. Katefina Smolkova, Mgr. Martina Smukovd, Mgr. Renata Tyldarova, Mgr. Zderika

Uhrova, PhDr. Kamila Vesela
Charakteristika komise, stanovené cile

Vyucujici odbornych predmétd a praktického vyudovani na oboru PS a OS jsou svou
erudovanosti zarukou kvality vychovné vzdélavaciho procesu. Clenové této oborové komise
predavaji informace, své poznatky i zkuSenosti zakiim nejen na oboru PS a OS, ale také
v pfislusnych odbornych predmétech i zaklim dalSich obor(, napt. LA, LY, NA, AZ, MZ. Kvalitni
vyuka ivychovna prace vyucujicich je podminéna vytvarenim a udrzovanim optimalniho

pracovniho prostredi a dostate¢nym mnozstvim modernich vyucovacich pomfcek.
Stanoveny cil:

e podpora aktivni U¢asti odbornych vyucujicich na zavadéni inovativnich metod do vyuky
odbornych predmét(;
e realizace zavérecnych zkousek v ramci Pilotniho ovéfovani stuprovitého propojeni

vybranych oborl vzdélavani kategorie H, M, N ve skupiné obort 53 — Zdravotnictvi.
Stanovené ukoly:

e implementovani prvk( digitdlniho vzdélavani do béziné vyuky — pouZivani jednotné
platformy MS Teams pro komunikaci se zaky;

e priprava SVP oboru PS v rdmci zavadéni nové informatiky a digitalnich kompetenci do
vyuky;

e napldnovani a organizace zavérecné zkousky v pokusném ovérovani propojeni oboru

vzdélani 53-41-H/01 Osetfovatel a 53-41-M/03 Prakticka sestra;
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zapojeni do celostatnich soutézi — Psychologicka olympiada, Prvni pomoc, znalostni
soutéZe v Ekonomice, organizace Skolnich kol téchto soutézi;

organizace soutéze v zakl oboru Prakticka sestra v oSetfovatelskych dovednostech;
pfiprava a realizace projektové Cinnosti-projekt ,To dam*;

podpora dobrovolnické ¢innosti zakl — Setkavarna;

tvorba ucebnich materialQ, pracovnich list(;

pfiprava a organizace mimoskolnich akci — napF. KrouZek Prvni pomoci, prezentace SS,
Daruj krev, darujes Zivot;

zapojeni do projektu TPA — Ucici se $kola;

zapojeni do projektu IDZ

podpora profesniho rozvoje pedagogl — tvorba portfolia uditele, vzajemné navstévy
pedagogl, ucast na vzdéldvacich akcich, interni sdileni;

pInéni Skolniho akéniho planu — oblasti Podpora odborného vzdé&lavani véetné
spoluprace skol a zaméstnavatelU;

pInénf aktivit z vyzvy €. 02_22_003 ,Sablony pro S5 a VOS | Operaéniho programu Jan
Amos Komensky“ (ddle jen ,,OP JAK“);

vedeni pedagogické praxe student( VS.

Aktivity komise

Krouzek prvni pomoci — Ucastnilo se primérné 20 zakl z 1. - 4. ro¢niku oboru Prakticka
sestra a Zdravotnické lyceum. Cilem krouzku bylo zdokonalovani dovednosti zak{
v poskytovani laické prvni pomoci formou zazitku na konkrétnich modelovych
situacich. Zakim pomoci simulaci vytvafime témér realistické prostiedi pro
poskytovani prvni pomoci, ¢&imz chceme docilit ukotveni ziskanych znalosti
i dovednosti, a tak zbavit Zaky bloku poskytovat prvni pomoc ve stresovych situacich.
Soucasti aktivit krouzku prvni pomoci byla v letoSnim Skolnim roce také zachrana
tonouciho, kterd byla zajisténa pres spole¢nost Safepoint. Zaci se zde nejd¥ive
dozvédéli zakladni teoretické znalosti k zachrané tonouciho, posléze navazoval
prakticky nacvik jednotlivych technik na bazéné.

V krouzku byly vyuzivany pomdcky, které byly zakoupeny v rdmci projektu OKAP II.
Jednalo se napt. o KPR figurinu Brayden, ktera byla vyuZivana pfi nacviku kontroly stavu
védomi a dychani a pro nasledné zahajeni resuscitace. Pro vétsi efektivitu resuscitace

bylo vyuZito také cvicné AED s dalkovym ovladanim a ndhradnimi elektrodami.
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Dezinfekce a ochranné rukavice byly vyuZivany pfi oSetfovani ran, pfi upeviiovani zasad
bezpecnosti, v péci o ochranu vlastniho zdravi, dezinfekci model(. Elastickd obinadla

byla vyuZivana pfi nacviku zpevnéni poranénych koncetin, kloubu.

. SetKavarna — Zaci 1. roC. oboru Prakticka sestra ve spolupraci s ADROU
navstévovali nemocné ve Fakultni nemocnici Ostrava a Nemocnici Agel v Ostravé —

Vitkovicich.

e Gerontologické dny - téma Studentské konference ,, Dlistojné stafi, soucasnost a vize”

navstivili Zaci LY3 a PS3B.

e Shirka pro méstsky utulek psd — v rdmci Dne studenstva zorganizovali Zaci PS4A sbirku

pro psi Utulek v Trebovicich;
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e Krevni centrum Ostrava - ,Daruj krev, darujes Zivot” — u prileZitosti Dne studenstva se
11. 11. 2024 uskutecnil jiz tradi¢ni hromadny odbér krve ve spolupraci s Krevnim centrem
FNO. Odbéru se zucastnilo 21 zakl, 4. rocniku oboru Prakticka sestra, ktefi spolecné
darovali 10 290 ml krve.
o Mikulasska nadilka
o pro hospitalizované déti v Méstské nemocnici Ostrava - Zaci PS3A rozdavali
mikulasskou nadilku na Détském oddéleni a na Détské JIP;
o pro hospitalizované déti, pacienty ve Fakultni nemocnici Ostrava - Zaci PS3B
rozdavali mikulasskou nadilku na Détské chirurgii, Oddéleni popdleninové
mediciny a rekonstrukéni chirurgie;

o Zz4aci nezapomnéli s nadilkou ani na seniory v Domové Magnolii.

e Vanocni besidka v Charitnim domé sv. Vaclava a v Détském rehabilitacnim stacionafi
— vanoéni program pro seniory a handicapované déti si také pfripravili Zaci PS3A. Zaci
potésili seniory a déti hudebnim vystoupenim;

o Mini anatomicky workshop , Tajemstvi lidského téla“ pro zaky 4. a 5. ro¢niku ZS Srbskd
v Ostravé-Vyskovicich. Zaci ZS se seznamili s anatomickymi modely kosti a sval(
lidského téla, také s anatomickymi modely organ(i v dutiné bfisni, vypracovali pracovni
listy a zodpovédéli kvizové otazky. Zaci se aktivné zapojovali do prace a kladli zvidavé

otazky;
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Navazani Uzké spoluprace s Domovem Magnolie — aktivizace senior(;

Prevence Urazl - ve spoluprdci s Fakultni nemocnici Ostrava si ptipravili Zaci 3. ro¢niku
oboru PS program pro déti a rodi¢e s nazvem ,Stane se to ve vtefiné“. Program byl
zaméren na prevenci termickych Urazl u déti. Akce probihala v Avion Shopping Park
Ostrava;

Spoluprace s SPIS —jiz opakované zajisténi PEER podpory pro zaky 2. a 3. ro¢niku oboru
PS v pribéhu Skolniho roku a po souvislé odborné praxi;

Skoleni rodinnych pecéovatel — odborna vyucujici Mgr. K. Smolkova ve spolupraci
s vrchni sestrou Zdravotneé socidlniho Useku v LDN Radvanice realizovala pro rodinné
pfislusniky hospitalizovanych nemocnych Skoleni, jak pecovat o svého pfibuzného

v domdcim prostredi po propusténi z nemocnice. Celkem bylo proskoleno 5 rodin;

Prezentace Skoly — Veletrh povolani Opava, Orlova, Trinec a Den otevienych dvefi aj.;
Projekt , To ddm“ — je zaméFen na edukaci 7ak{l 2. stupné ZS o vyznamu poskytovani
prvni pomoci a informuje Zaky o zplsobech, kterymi mohou zabranit dalSimu
poskozeni zdravi ranéného nebo mu pfimo zachranit Zivot. V projektu bylo proskoleno
zazitkovou metodou na Zakladnich Skolach v Ostravé, Hluc¢iné, Ludgerovicich 642 zaka.
Do projektu jsou zapojeni 2 vyulujici (Mgr. lvana Kreuzerovd a PhDr. Peter Slesarik)
a Zaci 2. — 4. ro¢niku oboru Praktickd sestra a Zdravotnické lyceum. Projekt vyuziva
zazitkovou metodu vyuky, kterd ma v Zacich vyvolat pozitivni ¢i negativni emoce na
danou udalost, ma vzbudit co nejvétsi vérohodnost dané situace, ¢imz by mélo dojit
k vétSimu prozitku a ukotveni ziskanych znalosti a dovednosti.

V tomto projektu bylo za 10 let jeho plisobeni progkoleno 5320 74k ZS a timto $kolnim

rokem realizace projektu kondi.
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Vzdélavani vyucujicich v oblasti odborného vzdélavani a rozvoje pedagogickych
kompetenci — seminare, kurzy, odborné konference probihaly pod zastitou projektu
OP JAK a projektu ,Ucici se Skola“;

¢ Piednaska s vyznamnou osobnosti regionu — vyucujicim oboru PS se podafilo pro zaky
4. roc¢niku zrealizovat v ramci projektu TPA — rozvoj podnikavosti zak( prednasku
na$eho absolventa oboru Vieobecnd sestra PhDr. Martina Samaje, MBA. Prednésejici
zaky seznamil se svym bohatym profesnim zivotem v oblasti zdravotnictvi, podnikani
a prav. Propojeni téchto oblasti predvedl na rozboru kauzy ze zdravotnictvi, na kterou

vypracoval posudek soudniho znalce;

¢ Realizace Workshopu s finan¢nim poradcem — pro zaky 3. ro¢. oboru PS;
e Projekt TPA - Zaci tfidy OS3 se v ramci projektu zucastnili prednasky Ing. Kotarové

na téma Bankovnictvi a Ochrana spotrebitele;
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Pedagogicka praxe student@ VS — 3 studentky z UPOL, 5 studentek z OU a 1 studentka
z SU - pedagogicka praxe v odbornych nebo vSeobecné vzdélavacich pfedmétech;
Cinnost Sekce psychologie — zaméfila se zejména na podporu zvladani naroénych
Zivotnich situaci, konflikt( a ve spoluprdci se Skolni psycholozkou na prevenci stavi
uzkosti a sebeposkozovani u nasich zakua.

Vyucujici predmétu psychologie se opét vyznamnou mérou podileli na vedeni
maturitnich praci zakd Zdravotnického lycea a sami se zucastnili nékolika vzdélavacich
akci k rozvoji pedagogickych a odbornych kompetenci.

Usporadali jsme Skolni kolo psychologické olympiddy na téma ,,Co pro mé znamena
zivot”, kde v krajském kole v Novém Ji¢iné naSe zakyné z PS3B Daniela Halaburtova
ziskala 1. misto a nasledné v celorepublikovém kole psychologické olympiady v Kyjové
obsadila 2.misto.

Charitativni a humanitarni ¢éinnost — G¢ast 7ak( na sbirkdch Zivot détem, Bila pastelka,

Potravinova sbirka, Trikrdlova sbirka, Kytickovy den, Ponozkovy den pro Hospic aj.

Exkurze

Méstskd nemocnice Ostrava - Détské oddéleni JIP, Gynekologicko — porodnické
oddéleni, Nefrologické a hemodialyzacni centrum, Oddéleni centralni sterilizace,
Neurologicka JIP, Klinickd biochemie a hematologie, Radiologie a zobrazovaci metody,
Endoskopické sdalky, Rehabilitacni oddéleni, Détsky rehabilitacni stacionaf, LDN
Radvanice, OSetfovaci jednotky, aj.;

Fakultni nemocnice Ostrava - Oddéleni centrdlniho piijmu, Usek urgentniho piijmu,
Oddéleni patologie, Zakladni urologické diagnézy - predndska, Péfe o PMK
a inkontinence — prednaska; Péce o pacienta se stomii — prednaska, Krevni centrum,

Gynekologicko—porodnicka klinika, Oddéleni neonatologie, Klinika nukledrni mediciny,
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Onkologicka klinika, Psychiatrické oddéleni, Radiodiagnosticky ustav, Popdleninové
centrum, Klinika infekéniho lékafrstvi

e Nemocnice AGEL Ostrava — Vitkovice, a.s. — Téhotenstvi, porod — prednaska,
Gynekologicko—porodnické oddéleni, Neurologicka JIP

e ALZHEIMER HOME Ostrava;

e Domov Magnolie — péce o seniory v socidlnim zafizeni;

e Integrovany zachranny systém MSK;

e VOSZ-laboratote pro vyuku Diplomovaného farmaceutického asistenta, prace v zubni
ambulanci — zubni materialy, prace dentalni hygienistky - pfednaska;

e Hospic sv. Lukase;

¢ Charita Ostrava;

e LF OU - Cvicnad nemocnice;

e Psychiatricka nemocnice Opava aj.;

Soutéze
e Psychologickd olympiada — ziskali jsme 1. misto v krajské soutézi v Novém Ji¢iné na

téma ,,Co pro mé znamena Zivot“ a 2. misto v celostatnim kole v Kyjové

LtyFleté gymnazi
Osmilet 3

o Celostatni soutéz Prvni pomoci ve Lhotce u Mélnika — umistili jsme se na 9. misté;

e Prvni pomoc v Jihlavé — obsadili jsme 5. misto v mezinarodni soutézi,
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Organizace krajského kola Soutéze , Osetrovatelskych dovednosti zak( oboru Prakticka
sestra — nase druzstvo se umistilo na 2. misté. SoutézZe se zucastnilo 16 Zak( (8 tymu)
2. roéniku oboru Prakticka sestra z osmi zdravotnickych $kol: MG SZ§ a VOSZ Vsetin,

Mendelova SS Novy Jicin, SPgS a SZS sv. Anezky Ceské Odry, SPgS a SZS Krnov, SZS

Frydek Mistek, SZS Karvina, SZS Opava, SZS a
VOSZ Ostrava. Souté? byla koncipovéna jako
teoreticko — prakticka. V teoretické ¢asti zZ4ci
prezentovali zpracované prezentace
v PowerPointu na predem vybrané téma.
V praktické ¢asti provadéli osSetrovatelské
vykony, které byly hodnoceny porotou zrad

odbornych vyucujicich i odbornika z praxe.

Rozvoj financni gramotnosti zakl vrdmci predmétu
Ekonomika - Zaci OS3 a PS2B se zapoijili do celorepublikové
soutéZze, kterou porada CEED - Centre of Economy

Education Development.
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9.13 OBOROVA KOMISE DIPLOMOVANA VSEOBECNA SESTRA
A DIPLOMOVANA DETSKA SESTRA

Vedouci oboru
PhDr. Petra Borova
Clenové oborové komise

Mgr. et Mgr. Sona Bockovd, Ph.D, PhDr. Hana Hanuskova, Mgr. Lucie Krdlova, Mgr. Jana
Kuligovd, Mgr. Renata KfiZova, Mgr. Jana Stariurova, PhDr. Lenka Sipulova, Mgr. Michaela

Wilczkova.

Charakteristika komise, stanovené cile

Komise oboru Diplomovana vSeobecnd sestra a Diplomovana détska sestra zahrnuje celkem
devét vysoce kvalifikovanych odbornych pedagogl. Interni pedagogové ve spolupraci
s externimi odborniky z fad IékarQ a nelékafskych zdravotnickych pracovnik( z klinické praxe
zajistuji komplexni a systematickou pfipravu studentl na vykon nelékarského zdravotnického

povolani bez odborného dohledu.

Vzdélavani je koncipovano tak, aby absolvent oboru Diplomovana vSeobecna sestra
a Diplomovana détska sestra disponoval nejen hlubokymi teoretickymi znalostmi, ale rovnéz
praktickymi dovednostmi s vyuZzitim metody oSetfovatelského procesu a pfi poskytovani
oSetfovatelské péce postupoval v souladu s lé¢ebné-preventivnimi postupy indikovanymi
lékafem. Absolventi jsou systematicky pfipravovani k uplatnéni v Sirokém spektru

zdravotnickych a socidlnich zatizeni.

Nedilnou soucasti profesni pfipravy je rovnéz kontinualni odborné vzdélavani pedagogq, které
zahrnuje Ucast na specializovanych kurzech, odbornych seminafich, odbornych konferencich
a tematickych workshopech. Odborni vyucujici se aktivné podileji také na zvySovani
spoleCenské prestize oborl Diplomovana détskd sestra a Diplomovana vSeobecnd sestra,
mimo jiné organizaci odbornych konferenci, realizaci projektové cinnosti a umoznénim
kontaktu nasich student(, budoucich absolventl, se zaméstnavateli v Moravskoslezském
kraji, ¢imz posiluji konkurenceschopnost nasich absolventl v soucasném dynamicky se

rozvijejicim zdravotnickém prostredi.
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Stanovené cile komise:

e Pokracovat v zapojeni internich vyucujici oborové komise do projektové cinnosti
a aktivit s Ucasti na verejnosti;

e Propagovat obory Diplomovand vSeobecna sestra a Diplomovand détska sestra na
vybranych stfednich skolach, trzich prace, Dnech otevienych dvefi nasi Skoly, Dni na
VOS, atd.;

e Rozvijet klicové a odborné kompetence studentl potiebnych kvykonu povolani
Diplomované détské sestry a Diplomované vSeobecné sestry;

e Implementovat prvky digitalniho vzdélavani do vyuky a aplikovat nové vyukové

metody;

e Rozvijet kvalitni spolupraci Skoly se zdravotnickymi a socidlnimi zatizenimi, ve kterych

probiha vyuka predmétl OSetfovatelskd praxe a Odborna praxe;

e Zapojit studenty do mimoskolnich aktivit, tj. do projektové, dobrovolnické
a humanitarni ¢innosti;

e Pokracovat ve spolupraci s externimi subjekty, poskytovateli zdravotnickych sluzeb
a ustat tlak konkurenéniho prostredi na poli vzdélavani;

e Zlepsit komunikativni dovednosti a podporovat empaticky pfistup studentd ke
spoluzakiim, pedagogim ve Skole a zdravotnickému personalu, pacientlim na
klinickych pracovistich;

e Podporovat wellbeing a péci o dusevni zdravi pedagogut i studentl zejména organizaci
wellbeingovych aktivit, vstficnou komunikaci a pfistupem, prevenci socidlné
patologickych jevi ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém;

e Naplnovat plan profesniho rozvoje pedagoga — tvorba profesniho portfolia pedagoga,
vzajemné navstévy pedagogl, interni sdileni aj.;

e Realizovat celoZivotni vzdélavani vyucujicich v ramci OP JAK — zaméreni na rozvoj

inovativnich metod, formativniho hodnoceni ve vyuce, U¢ast na odbornych seminafich,

konferencich a kongresech a specializa¢nich kurzech;
Aktivity komise

e PROIJEKT TPA - Inovaéni centrum pro transformaci vzdélavani, Skolni podnikatelské

centrum
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V rdmci projektu byla zorganizovana odbornd prednaska pro podporu profesniho rlstu

student(:

Prednasejici byla byvald absolventka nasi skoly Bc. Hana Klyncyparova z King Faisal hospital
and research center, Riyadh, Saudska Arabie a tématem jeji pfednasky byla Zdravotni péce

v Saudské Ardbii, Namibii a prdce sestry v multikulturnim prostredi

Dalsi aktivitou v ramci projektu TPA, kterou zorganizovala nase oborovd komise, byla
charitativni akce s ndzvem Daruj srdcem, tvor rukama. Slo o predvanoéni prodejni vystavu

s dobro¢innym zdmérem.

Do realizace této akce se s nadSenim zapojili studenti vSech obord vyssi odborné Skoly,
stejné jako rada pedagogl nasi Skoly, ktefi vlastnoruéné vytvofili rozmanité rukodélné
vyrobky. Jejich tvofivost a manualni zru¢nost se staly klicovym faktorem uspéchu celé
akce. Prekvapiva byla nejen pestrost, ale i vysoka kvalita nabizenych darkovych predmétd,

coz vyrazné prispélo k pozitivnimu ohlasu i celkové Uspésnosti vystavy.

Hlavnim cilem charitativni akce byla finanéni podpora déti z Détského domova
blahoslavené Marie Antoniny Kratochvilové v Repisti, s nimZ nase $kola dlouhodobé
spolupracuje. Celkovy vytéZzek akce Cinil 31 044 K¢ a byl dne 17. 12. 2024 slavnostné predan

zastupcim détského domova organizatory akce a zastupci vedeni skoly.
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e Projekt IDZ-Skolni edukacni centrum

Projekt IDZ byl zahdjen v fijnu 2024 a jeho hlavnim zadmérem projektu je edukace zaku
zakladnich kol v Moravskoslezském kraji. Projekt zahrnuje témata na podporu fyzického i
psychosocidlniho zdravi a prevenci onemocnéni. Projekt je realizovan 4x za Skolni rok
studenty nasich oborl ve spolupraci sobory Diplomovany farmaceuticky asistent
a Diplomovany nutri¢ni terapeut. Hlavnim tematickym zamérenim edukaci, které realizuji
nasi studenti jsou:

e Aktivita Zdravé ocCi i usi

e Aktivita Zdravé ruce pro 7dky ZS

e Aktivita Mini rana, maxi péce

e Aktivita Sloni odza - u¢ime déti relaxovat

e Aktivita Dospivdni patii k Zivotu

e Aktivita Ldska bez rizika

e Aktivita Zdravé noZky - péce o fyziologicky vyvoj a péci o nohy

PROJEKT

lmplementac
sméru Mora

= 2.02.02.XX/00/

e Dlouhodobého

vskoslezského kraje,

23 018/0009
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Soucasti projektu IDZ bylo vybudovani edukacni mistnosti, kterda bude slouzZit nejen
k edukaci Zaka zakladnich skol Moravskoslezského kraje, ale také jako moderné vybavena
ucebna pro potireby Vyssi odborné skoly. Diky variabilnimu uspofddani prostoru umozni
tato ucebna zavadéni inovativnich a modernich vyukovych metod, a to prostfednictvim

zmény vyukového prostredi pro studenty nasi Skoly.
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Organizace XXVII. kongresu Gerontologické dny Ostrava - téma studentské sekce:
Vécénd krdsa — gerontologicky klenot distojnosti, zapojeni odbornych vyucujicich

i studentl oboru Diplomovand vieobecna sestra

Prednasky odbornikd z klinickych pracovist pro nase studenty - PICC tym FNO, Mgr.
Katefina Palusakovd - Moderni trendy v oSetfovani ran, Bc. Blanka Pupikova -
Osetfovani stomii, Mgr. Dominik Toman - Specifika prace vSeobecné sestry
v hematoonkologii, Mgr. Jana Marsalkovd - Specifika prace vseobecné sestry
v hyperbarické komofre, péce o chronické rany, atd.

Dobrovolnické a charitativni akce - jiz tradi¢né Potravinovd sbirka a Povodriovad sbirka-
na pomoc lidem zasazenych povodnémi- produkty byly pfedany v potravinovém centru
Mikulasska nadilka pro hospitalizované déti v nemocnici — studentky DD3 rozdavaly

mikuldsskou nadilku na Détské chirurgii a na Klinice détského lékaFstvi ve FNO
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Prezentace obortl VOSZ — Veletrh povoldni Opava, Student a Job, Hala Polarka Frydek-
Mistek, OC Futurum atd.

Den otevfenych dvefi na VOSZ Ostrava-prezenéni formou

Den na VOSZ Ostrava - prezentace obor(i pro studenty stfednich $kol, mezioborova
spoluprace

Den pro maturanty na VOSZ Ostrava — prezentace obor(l na VOSZ Ostrava pro nase
studenty SZS

Den pro zaméstnavatele na VOSZ Ostrava - nabidka stipendijnich programi
a zameéstnani ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich Moravskoslezského kraje

Den zdravi na Obchodni akademii v Ostravé - pfiprava odbornych preventivnich
program pro studenty obchodni akademie nasimi studenty a odbornymi vyucujicimi

Organizace 10. roéniku Dne zdravi na VOSZ Ostrava — 25. 04. 2025 24 t¥id ostravskych
ZS a MS, 24 preventivnich program(i, 27 sponzor@ a 535 déti

Skoleni prvni pomoci — déti MS a 7ak(l ZS a progkoleni zaméstnanc( firmy Ingeteam
(cca 80 zaméstnanct)

Odborné prednasky vyucujicich oborové komise Diplomovand détskda sestra
a Diplomovana véeobecnd sestra pro 3. ro¢nik oboru Zdravotnické Lyceum SZS Ostrava
Participace na upravé kvalifikacniho standardu pfipravy na vykon povolani DS
a identifikace konkrétnich podnétd a formulaci do pfipravované novely wvyhl.
¢. 39/2005 Sh. - prace v pracovni skupiné organizované Mgr. Ertlovou vedouci odboru
podpory a profesniho rozvoje zdravotnickych pracovniki NCONZO ve spolupraci
s MZCR

Pro nase nové studenty jsme pfipravili barevny a prehledny Manual prvaka, origindlné
zpracovany v programu Canva. Tento prakticky privodce pomdahd studentim
zorientovat se v prvnich dnech ve skole a usnadnuje jejich vstup do studia. Kazdy obor
VOS ma svou vlastni barevnou verzi s doplnénymi specifiky, aby si studenti mohli najit

potifebné informace, manual je v elektronické podobé
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KONFERENCNI CENTRUM
MALENOVICE

@ Areal VOSZ Ostrava & Doba vyuky
@ Pedagogicky sbor

Jsme opravdu radi, Ze jste i pro své dalsi studium vybrali prave nasi Skolu, Ceka vas [v Studentsky parlament VOSZ je tvofen volenymi zastupci — miuvEimi
obdobi piné novych zkuSenost, vyzev i plételsivi a my budeme u toho s vami. Vime, J y i im organem

2e prechod ze stfedni na vy2&i odbomou Skolu nemusi bit jednoduchy, a proto jsme Jednani se uskute&iuji pravidelné jednou za dva mésice, svolava je piedseda
pro vas plipravill Manual prvaka — prehledného pomocnika, Kiery vam pomize studentského parlamentu. Na jednani si parlament zve nejen Teditele Skoy,
zonientovat se v tom nejddiezitgjsim. Dozvite se, co je potfeba zafidit po nastupu, kde ale | dali pedagogy, napt. zastupkyni feditele Skoly, vedouci studinich
sledovat rozvrh, jak se vyznat v budové Skoly i jak funguji zapocty a zkousky. Ziskate ‘skupin, Skolni metoditku prevence sociainé patologickych jevl atd. Z jednani

odpovedi na otazky, kieré vés mozné pravé ted napadali. partamenty je 2apis, jeho?

Na VOSZ neide jen o studium — je 10 i prastor pro r02vo, zéZitky a nové zacatky. Vs skoly a e zéstupkyné.

studium bude pesné takové, jaké si ho sami udéldte. A my véfime, Ze na o e

budete jednou s radosti vzpominat. Do dalsich let vam prejeme hodné (el « Phipominky, nameéty a stiznosti studentského p

vytrvalosti a radost z kazdého pokroku. projednavany vedenim Skoly a ieSeny. Reditelka Skoty i 1
Ing. et Ing. Zuzana Vargova, Ph.D., MBA. feditelka Skoly a pripominek predsedu | nefbli2si zasedani studentského

Exkurze

e Méstskda nemocnice Ostrava - Détské oddéleni JIP, Gynekologicko—porodnické
oddéleni, Nefrologické a hemodialyzacni centrum, Oddéleni centrdlni sterilizace,
Neurologicka JIP, Klinickd biochemie a hematologie, Endoskopické salky, Rehabilitaéni
oddéleni, Détsky rehabilitacni staciondr, Katetrizacni sal, aj.;

e Fakultni nemocnice Ostrava - Oddéleni centrédlniho pfijmu, Usek urgentniho pfijmu,
Oddéleni patologie, Krevni centrum, Gynekologicko—porodnickd klinika, Oddéleni
neonatologie, Onkologicka klinika, Psychiatricka klinika, Popaleninové centrum, Kozni
klinika, Ustav soudniho lékafstvi, KARIM, Infekéni klinika, Oénf klinika aj.;

e Nemocnice AGEL Ostrava — Vitkovice, a.s. Gynekologicko—porodnické oddéleni

e ALZHEIMER HOME Ostrava;

e Détské centrum Domecek Ostrava

e Spolecnost pro ranou péci Ostrava

e Integrovany zachranny systém MSK;

e PLBohnice Praha

e VOSZ Ostrava — laboratofe pro vyuku Diplomovaného farmaceutického asistenta,
Diplomované dentdlni hygienistky a Diplomovaného zubniho technika-mezioborova

spoluprace
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9.14 CINNOST METODIKA ICT

9.14.1

9.14.2

KOORDINACE ICT VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

Organizace internich Skoleni — na podzim roku 2024 probéhla pfednaska s ndzvem
»Zakladni typografickd pravidla pro psani odbornych text(“, uréend cElendm nasi
komise a koleglim z humanitni predmétové komise. Soucasti setkani byla diskuse nad
praktickym vyuZitim normy CSN 01 6910 (2014) Uprava dokument(l zpracovanych
textovymi procesory, pficemz doslo ke shodé na zakoupeni této normy do jednotlivych
komisi. V navazujici ¢asti jsme se vénovali spolupraci s kolegy z humanitni komise
v rdmci predmétl IKT a CJL, a to i s dlirazem na mezipfedmé&tové vztahy pfi tvorbé SVP.
Tematicky byla zaméfena na psani motivacnich dopistl, Zadosti a Zivotopisu s vyuzitim
webového portdlu www.europass.cz

Zprostiredkovani externiho vzdélavani — predavani informaci o moznostech DVPP
v oblasti ICT, doporuceni vhodnych kurz(, webinard a konferenci.

Sdileni dobré praxe — podpora spoluprace mezi uciteli IKT, pfedavani zkusSenosti
z vyuky a vytvareni prikladl inspirativni praxe ve vyuce, napf:

o vyuziti IKIS (Integrovaného klinického informacniho systému) pfi vyuce zaklada
databazovych systémU (pfijem klienta do registru, zdapis zakladnich
a kontaktnich udajl, prijem na lGzkové oddéleni, diagndza a dalsi ukony
spojené s evidenci),

o prdace s elektronickymi stavebnicemi micro:bit, umoznujici zakiim osvojit si
zaklady programovani a rozvijet algoritmické mysleni pti feseni problémd,
vytvareni modell a simulaci redlnych situaci ¢i pracovnich postupl a pfi
testovani a vyhodnocovani existujicich algoritmd,

o ukdazky tisku modell na 3D tiskarné véetné popisu hlavnich ¢asti a pfislusenstvi.

Spoluprace mezi vedenim skoly, pedagogy a ICT spravcem

KOORDINACE POUZIVANT ICT VE VZDELAVANI
Ucast na konferenci ICT ,Ménime technologie, technologie méni nas“ (4. 12. 2024
Ostrava): Socidlni inZenyrstvi — Osvéta a prevence pro ucitele, Rizika a zneuziti Al na
Skolach, KPBI — celorepublikovy projekt Kraje pro bezpecny internet, Chytry telefon ve
vyuce — vyzva nebo hrozba, Mobilni aplikace ve vzdélavani, Al jako kopilot pedagoga,

Digitalizace.RVP.CZ aneb podpora $koldm od NPI CR v rozvoiji digitalnich kompetenci
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9.14.3

9.14.4

napric¢ predméty. A workshopy s obsahem: Al prakticky ve vyuce informatiky, Prakticka
ukazka VR, Tvofime se Zaky animovany film.

Kraje pro bezpecny internet — Gcast jiZ tradi¢ni aktivity ovérujici Uroven znalosti zak(
z oblasti zabezpeceni osobnich dat, bezpe¢ného uzivani internetu a rlznych online
sluzeb. Soutéz zamérend na bezpecné pouzivani mobilli a pocitacl probihala od
listopadu 2024 do konce Ginora 2025 a celkem se ji zG¢astnilo 533 7akd SZS.

Ucast nejvétsiho testu digitalnich dovednosti ve stfedni Evropé. IT Fitness test 2025
predstavuje nejkomplexnéjsi zplisob testovani digitalnich dovednosti Zakd zakladnich
a strednich Skol. IT Fitness Test umoZiiuje testovat nejen znalosti IT, ale také
kompetence v oblastech prace s informacemi, chapdni souvislosti, feSeni problémf
a kritického mysleni. Testové ulohy byly rozdéleny do oblasti Internet, Bezpecnost,
Kancelarské ndstroje, Nastroje pro spolupraci a socialni sité.

Zavadéni do vyuky inovativni vzdélavani a digitalni u¢ebni pomucky — 3D prohlidka

Skoly.

KOORDINACE NAKUPU A AKTUALIZACE SOFTWARE

Nakup a aktualizace software na Skole, sprava majetku — software.

DALST CINNOSTI
Zpracovani ICT planu 2025-2027 ve spolupréci se spravcem sité Markem Simberou.
Sprava a vyuziti systému Odevzdej.cz pfi kontrole shody s dokumenty maturitnich praci
u oboru Zdravotnického lycea tfidy LY4, predani podklad( uciteldm, ktefi vedou
maturitni prace.
Sprava IS Theses.cz.
Sprava pocitacové ucebny A101.
Spoluprace se spravcem sité v ramci www stranek Skoly, informacnich systém0 na

Skole, evidence majetku z pohledu ICT, dotaznikovych Setfeni apod.

Mgr. Miroslava Hellerova, metodik ICT
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9.15 CINNOST METODIKA EVVO

Ve skolnim roce 2024/2025 se v oblasti EVVO dafilo realizovat ukoly:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

Zallenéni_problematiky EVVO do vyuky prostfednictvim vSech predmétl, v nichz

je to vhodné.

Indikdtor: ndavstéva predmétové komice prirodovédnych predmétli, osloveni
pedagogi na pedagogické radé. EVVO podle SVP za¢lenéno v cizich jazycich, v biologii,
chemii, v matematice, ob¢anské vychové, mikrobiologii. Splnéno.

Tridéni odpadl a vedeni studentl k separaci odpadl — v soucasné dobé je odpad
odvazZen jako smésny, ale spalitelny a je dotfidén v provozovnach 0ZO

Indikdtor: Sbérné nadoby jsou oznafeny a opakované doplfiovano znaceni, ale
v soucasné dobé toto znaceni ztraci vyznam. Spinéno.
Propagace mysSlenek trvale udrziteIného rozvoje a ekologického chovani i v fadach

pedagogického sboru (snaha o Usporu energii a papiru).

Indikator: Informace na pedagogické a provozni poradé, spoluprace s pedagogy a THP
pracovniky. Kolegim je doporuceno vyuZivani jiz pouZitého papiru z nastének
na pisemné prace, Usporny a oboustranny tisk, vyuZivani internetové komunikace,
kterd je doplnéna pozndmkou ,ZvaZte, zda je nutné tuto zpravu tisknout. Setfete
Zivotni prostredi.”

Splnéno.

Zapojeni do vzdélavacich cyklli a spoluprdce s jinymi organizacemi

Indikator: Ucast na vzdélavacich cyklech, napf. Planeta 3000, programy VSB-TUO
o udrZitelné spotrebé.

Zaci oboru Zdravotnické lyceum se UGcastnili vzdélavaciho cyklu Planeta 3000
a ekologické prednasky, organizované CSOP. Zaci riiznych oborG navstivili prednaskovy
workshop Zachran jidlo a Fast — slow fashion. Spinéno.

Vytvorit tym spolupracovnikl koordinatora EVVO

Indikator: Nalezeni spolupracovnik( z fad studentl a zaméstnanc( Skoly.
Splnéno ¢asteéné, spolupracovnici nejsou stali, ale proménuji se podle akeci.

Propagace myslenek trvale udrzitelného rozvoje a ucast na filmovém festivalu TUR

Ostrava nebo projekci Planeta 3000

Indikator: U€ast na akci s naslednou diskuzi. Spinéno.
Separace odpadu spojenad s charitativni ¢innosti

Indikator: Informace na nasténce a vyhodnoceni akce.
Probiha sbirka obleceni pro Moment. Splnéno.
Uspora elektrické energie

Indikator: Svétla s pohybovymi senzory a Usporné zarivky. Vypinanilednice v laboratofi
v dobé prazdnin.

Pohybové senzory a uUsporné zarivky c¢i zdrovky jsou pribéziné instalovany i
doplnovany tam, kde je to vhodné. Priibézné pinéni.

Zdravotné — relaxalni areal

Indikator: Rostlinna vysadba
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Ve spolupraci se zaméstnanci Skoly je udrzovan zdravotné-relaxacni areal, ktery slouzi

v

k vyuce a odpocinku. PInéno pribézné.

Mgr. Karin Schestagova
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10UDAJE O PREVENCI SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU
A O VYCHOVNEM PORADENSTVI

10.1 METODIK PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU
SKOLA A JEJi PREVENTIVNI PROGRAM
1) Ma vase skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program skoly?
Ano
2) Na zakladé ceho je preventivni program skoly vypracovavan?
Profesniho citu (intuice)
Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem
Analyzy aktudlni situace Skoly
Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém skolnim roce
Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce
Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste pfi pFipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové
faktory vasi skoly?

Ne

4) Stanovuje preventivni program skoly cile, které jsou konkrétni, méritelné, dosazitelné,
realistické a ¢asové ohranicené?

Castecné

5) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, pusobi pfimo na vasi skole:
Vychovny poradce

Skolni psycholog

Kariérovy poradce

Koordinator pro préci s nadanymi zaky

6) Kolik vyucovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodindm v jedné tfidé
(pramérné za celou skolu)?

2
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7) Jaka témata prevazuji pfi tfidnickych hodinach na vasi skole?

Prace se vztahy ve tfidé (oteviena diskuse o vztazich, feSeni problémU mezi Zaky). Prace s
pravidly a feSeni problém tfidy (otevirani témat dulezZitych pro tfidu, vyjasfiovani pravidel
chovani, péce o individualni spokojenost zakl). Cileny rozvoj dovednosti zaka (techniky na
trénink komunikace, spoluprace, seberegulace apod.). Spole¢na tvorba projektd mimo vyuku
(pfiprava rlznych vystoupeni tfidy, planovani spole¢nych cinnosti mimo $kolu, vyzdoba
tridy/skoly). Aktivity a programy specifické prevence pro rtizné typy rizikového chovani

vs v

8) Uvedte pocet tFid a Zakut vasi Skoly v jednotlivych roénicich:

Pocet trid[Pocet zaku
1. roénik SS 8 220
2. roénik SS 7 182
3. roénik SS 7 187
4. roénik SS 7 170
Suma radku 24 522

SKOLNI METODIK PREVENCE

1) Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:

Jana Szlcs

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
4

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi
funkce?

Ne

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych cinnosti pro Skolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?

Ano

5) Poskytuje Vam Skola za vykon funkce Skolniho metodika prevence néjaké financni
ohodnoceni?

Ano, jinou formou

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy,
seminare, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé
specializa¢niho studia)?
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Ano, v celkovém rozsahu vice nez 41 hodin

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se aktualné
vzdélavat?

Prevence Sikany a projevl agrese

Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problém(

8) Mate jako skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mam o ni zdjem

9) Vénujete se v roli skolniho metodika prevence nasledujicim cinnostem? Pokud ano,

zkuste odhadnout, kolik hodin prace primérné za kalendaini mésic Vam dané cinnosti

zaberou.
Pocet
hodin
Koordinace tvorby preventivniho programu $koly a jeho evaluace 10
Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé 5
praci se Zaky pti preventivnich aktivitach)
Metodické vedeni pedagogickych pracovnikil Skoly v oblasti prevence rizikového 10
chovani.
Individudlni prace s zaky (v€etné prace s malymi skupinami zak{) s potencidlem 55

k rozvoiji rizikového chovani

Zajistovani spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy
socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi plsobicimi v oblasti 3
prevence atd.

Vedeni pisemnych zaznamu vseho druhu

Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici) 2
U¢ast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za Gcelem 3
metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny

Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 20
Suma radku 84

10) Struéné uvedte, co byste aktualné nejvice potieboval/a ke zvyseni kvality vasi prace pfi
vykonavani funkce skolniho metodika prevence:

Snizeni poctu hodin v Uvazku.

SPECIFICKA PREVENCE OBSAZENA VE SKOLNIM VZDELAVACIM PROGRAMU

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen
ve Skolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat redlny stav na
skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuiji specifické prevenci v ramci vyuky. Pfi stanovovani rozsahu

je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.
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1.r.S5/|2.r.SS 3.r.S5/ (4.r.S5/ dalsi.. [Suma
kvinta |/ sexta [septima |oktava sloupcti
Prevence Sikany a projevl agrese 10 8 8 6 0 32
Prevence kybersikany 6 6 4 4 0 20
Prevence zaskolactvi 10 10 10 10 0 40
Prevence rizikovych sport( 10 10 10 10 0 40
Prevence rizikového chovani
v dopravé 2 2 2 2 0 8
Prevence rasismu a xenofobie 15 10 10 5 0 40
Prevence plsobeni sekt a
extrémistickych ndbozenskych 20 20 20 20 0 80
smérd
CP:Z\\/Iz:?e rizikového sexualniho 20 20 20 20 0 80
Prevence uzivani tabdku 20 20 20 20 0 80
Prevence uzivani alkoholu 20 20 20 20 0 80
:;rtee\l/<ence uzivani dalSich navykovych 20 20 20 20 0 80
Prevence zavislostniho chovani pro
nelatkové zavislosti (hazard, 20 20 20 20 0 80
pocitacové hry apod.)
Prevence poruch pfijmu potravy 15 20 20 10 0 65
Prevence kriminalniho chovani 10 10 10 10 0 40
Prevence dusevnich onemocnéni
a psychickych problému 15 15 15 15 0 60
Suma radku 213 211 209 192 0 825

SPECIFICKA PREVENCE REALIZOVANA V SAMOSTATNYCH PREVENTIVNICH AKTIVITACH
A PROGRAMECH

1) Nazev poskytovatele programu:

Skola sama

2) Nazev programu:

Motivaéni workshop

3) Uroveii programu:

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Prednaska, prezentace informaci

Interaktivni skupinova diskuse

Zazitkovy program
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Nacvik a trénink dovednosti

5) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tFid[Pocet hodin
1. roénik SS 7 168
2. ro¢nik SS 0 0
3. roénik SS 0 0
4. roénik SS 0 0
dalsi pripadné roéniky (VOS, atd.)|0 0
Suma radkdu 7 168

6) Typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
Prevence Sikany a projevl agrese

Prevence kybersikany

Prevence zaskolactvi

Prevence rizikovych sport(

Prevence rasismu a xenofobie

Prevence rizikového sexualniho chovani

Prevence uzivani tabaku

Prevence uzivani alkoholu

Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
Prevence poruch pfijmu potravy

Prevence kriminalniho chovani

Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problém{

7) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?

Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Skola sama

2) Nazev programu:

Workshopy v rdmci dne studenstva
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3) Uroveii programu:
VSeobecna primarni prevence
4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

Pfednaska, prezentace informaci

Interaktivni skupinova diskuse

Zazitkovy program

Nacvik a trénink dovednosti

Zapojeni vrstevnikd podobného véku (tzv. peer prvek)

5) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta 7 28
2. roénik SS / sexta 7 28
3. roénik SS / septima 7 28
4. ro¢nik SS / oktéva 6 21
dalsi ptipadné roéniky (VOS, atd.)] 0 0
Suma radkd 27 105

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Prevence Sikany a projevl agrese

Prevence kybersikany

Prevence zaskolactvi

Prevence rizikovych sport(

Prevence rizikového chovani v dopravé

Prevence rasismu a xenofobie

Prevence plsobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych sméra
Prevence rizikového sexualniho chovani

Prevence uzivani tabaku

Prevence uzivani alkoholu

Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
Prevence poruch pfijmu potravy

Prevence krimindlniho chovani

Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problém{

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Renarkon

2) Nazev programu:
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Komunikace

3) Urover programu

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Zazitkovy program

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 7 14
2. ro¢énik SS / sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 0 0
4. ro¢nik SS / oktava 0 0
dalsi pripadné ro¢niky (VOS, atd.)) 0 0
Suma radkd 7 14

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence Sikany a projevl agrese

Prevence dusevniho onemocnéni a psychickych problém{
6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Renarkon

2) Nazev programu:

Vztahy v kolektivu

3) Uroveri programu

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Zazitkovy program

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.
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Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 7 14
2. ro¢nik SS / sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 0 0
4. ro¢nik SS / oktava 0 0
daldi ptipadné roéniky (VOS, atd.)] 0 0
Suma fadkd 7 14

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence Sikany a projevl agrese

Prevence dusevniho onemocnéni a psychickych problém{
6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Renarkon

2) Nazev programu:

Drogy a ja

3) Uroven programu

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Zazitkovy program

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tfidy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 7 14
2. ro¢nik SS / sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 0 0
4. ro¢nik SS / oktava 0 0
daldi pfipadné roéniky (VOS, atd.)) 0 0
Suma radkd 7 14

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence uzivani tabdku

Prevence uzivani alkoholu
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Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
Prevence dusevniho onemocnéni a psychickych problém{
6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Renarkon

2) Nazev programu:

Sexualita

3) Uroven programu

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Zazitkovy program

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem t¥idy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 7 14
2. ro¢nik SS / sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 0 0
4. roénik SS / oktava 0 0
daldi pfipadné roéniky (VOS, atd.)) 0 0
Suma radkd 7 14

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence rizikového sexualniho chovani

Prevence dusevniho onemocnéni a psychickych problém{

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?

Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Renarkon

2) Nazev programu:
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Vliv médii

3) Urover programu

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Zazitkovy program

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 7 14
2. ro¢énik SS / sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 0 0
4. ro¢nik SS / oktava 0 0
dalsi pripadné ro¢niky (VOS, atd.)) 0 0
Suma radkd 7 14

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence pUsobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych sméra
Prevence dusevniho onemocnéni a psychickych problém{

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?

Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Bc. Jana Martindkova, DiS.

2) Nazev programu:

Muj zivot s Miou

3) Uroveri programu

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

Zapojeni vrstevnikd podobného véku — peer prvky

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tfidy celkové stravily.
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Pocet tfid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta 0 0
2. ro¢nik SS / sexta 7 14
3. ro¢nik SS / septima 1 2
4. ro¢nik SS / oktava 0
daldi ptipadné roéniky (VOS, atd.)] 0 0
Suma fadkd 8 16

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence poruch ptijmu potravy
6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?

Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Méstska policie

2) Nazev programu:

Pravni védomi

3) Urover programu:

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Prednaska, prezentace informaci

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 0 0
2. ro¢nik SS / sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 7 14
4. ro¢nik SS / oktava 0 0
daldi pfipadné roéniky (VOS, atd.)) 0 0
Suma radkd 7 14

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Prevence rizikového chovani v dopravé
Prevence kriminalniho chovani

6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
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Spise spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Centrum pro rodinu a socialni péci

2) Nazev programu:

Zdrava sexuality

3) Urovefi programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Zazitkovy program

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin

1. ro¢nik SS / kvinta
2. ro¢nik SS / sexta

0

2

3. ro¢nik SS / septima 0
4. roénik SS / oktava 0
0

2

dal$i pripadné roéniky (VOS, atd.)
Suma radkd

~|IO|O|(O|(H~]|O

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence rizikového sexualniho chovani

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Centrum pro rodinu a socialni péci

2) Nazev programu:

Ohrozeni pornografii

3) Urover programu:

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

Zazitkovy program
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4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta 0
2. ro¢nik SS / sexta

3. ro¢nik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

daldi ptipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma fadkd

N|(O|lO|O|N
OO |O|(~|O

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence rizikového sexualniho chovani

6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

Zdravotni ustav

2)Nazev programu:

Prevence nadorového onemocnéni

3) Urover programu:

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Prfednaska, prezentace informaci

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin

1. roénik SS / kvinta
2. ro¢nik SS / sexta

1

1

3. ro¢nik SS / septima 0
4. ro¢nik SS / oktava 0
0

2

daldi pfipadné roéniky (VOS, atd.)

IO |OCO|O (NN

Suma radku

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Prevence uzivani tabaku
Prevence uzivani alkoholu
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Prevence uzivani dalSich navykovych latek
Prevence rizikového sexudlniho chovani

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spise spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

FESTIVAL STINY

2) Nazev programu:

»,Stand up pro respekt”

3) Uroveii programu:

VSeobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Divadelni predstaveni

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tf¥idy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin

1. roénik SS / kvinta
2. ro¢nik SS / sexta

0
1
3. ro¢nik SS / septima 0
0
0
1

4. roénik SS / oktava
dal$i pripadné roéniky (VOS, atd.)
Suma radkdu

N([OJO|O|N|O

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence rizikového dusevniho chovani

Prevence dusevniho onemocnéni a psychickych problém{

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?

Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

POLICIE CR

2) Nazev programu:

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus, homofobie, sekty
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3) Uroveii programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Pfednaska, prezentace informaci

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin

1. roénik SS / kvinta 0
2. ro¢nik SS / sexta 1
3. roénik SS / septima 0
1
0
1

4. ro¢nik SS / oktava
daldi ptipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma radku

N|JOIN|JO|N|O

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence rasismu a xenofobie

Prevence plsobeni sekt a extrémistickych ndboZzenskych sméra
6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?

Spise spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

NEBUD OBET

2) Nazev programu:

Kyberbezpedi

3) Uroveii programu:

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

Prednaska, prezentace informaci

5) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfrid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 0 0
2. ro¢nik SS / sexta 3 6
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Pocet tfid|Pocet hodin

3. ro¢nik SS / septima 0
4. ro¢nik SS / oktava 0
0
3

dal3i ptipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma fadkd

N|O|(O|O

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence kybersikany

Prevence rizikového sexualniho chovani

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

POLICIE CR

2) Nazev programu:

Sikana a pravni védomi

3) Uroveii programu:

Selektivni primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Prednaska, prezentace informaci

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan,

a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem t¥idy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 1
2. ro¢nik SS / sexta

3. ro¢nik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

daldi pfipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma radkd

RO|O|O|O
N(f[O|O|O|(O(N

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence Sikany

Prevence kybersikany

Prevence zaskolactvi

Prevence kriminalniho chovani
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6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

LiBor CINEGR

2) Nazev programu:

Sbératelé kratomu a molekula Stésti

3) Uroven programu:

Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Filmové predstaveni s besedou

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 7 21
2. roénik SS / sexta 0 0
3. ro¢nik SS / septima 0 0
4. ro¢nik SS / oktava 0 0
daldi pfipadné roéniky (VOS, atd.)) 0 0
Suma radkd 7 21

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Prevence uzivani navykovych latek

Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti

6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?

Spise spokojena

1) Nazev poskytovatele programu:

SPIS

2) Nazev programu:

Krizova intervence pro zaky zdravotnické skoly pred odbornou praxi a po odborné praxi
3) Uroven programu:

Vseobecna primarni prevence
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4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
Pfednaska, prezentace informaci

4) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan,

a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. roénik SS / kvinta 1
2. ro¢nik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dalsi ptipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma radkd

m|O|O|O|O
N|IO|O|O|(O|N

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
Prevence Sikany

Prevence kybersikany

Prevence zaskolactvi

Prevence kriminalniho chovani

6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?

Velmi spokojena

PRACE S DALSIMI CILOVYMI SKUPINAMI — PEDAGOGICTI PRACOVNICI SKOLY
Aktivita 1 - Seznameni pedagogi s preventivnim programem Skoly

1) Uvedte strucny popis aktivity.

Sezndmeni pedagogli s Preventivnim programem skoly

2) Odhadnéte casovou dotaci vénovanou této aktivité.

1

Aktivita 2 — Setkani pro tfidni ucitele k tfidnickym hodindm

1) Uvedte strucny popis aktivity.

Setkani pro tridni ucitele k tfidnickym hodinam.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

8
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Aktivita 3 - Pravidelni celorocni predavani informaci s novinkami a aktualitami v oblasti
prevence

1) Uvedte strucny popis aktivity.

Pravidelni celoro¢ni pfedavani informaci s novinkami a aktualitami v oblasti prevence
2) Odhadnéte c¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

20

Aktivita 4 - Konzultace a feSeni individualnich situaci

1) Uved'te strucny popis aktivity.

Konzultace a feSeni individudlnich situaci

2) Odhadnéte casovou dotaci vénovanou této aktivité.

30

Aktivita 5 - Pravidelné setkavani s pracovniky poradenského pracovisté
1) Uvedte strucny popis aktivity.

Pravidelné setkavani s pracovniky poradenského pracovisté

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

30

Aktivita 6 — Neformalni setkavani s vyucujicimi v ramci ,Kavarny pro ucitele” k sdileni
zkuSenosti

1) Uvedte strucny popis aktivity.

Neformalni setkavani s vyucujicimi v rdmci "Kavarny pro ucitele" k sdileni zkuSenosti
2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

4

Aktivita 7 — Kolegidlni podpora v ramci tfidnickych hodin

1) Uvedte strucny popis aktivity.

Kolegialni podpora v ramci tfidnickych hodin

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

10
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PRACE S DALSIMI CILOVYMI SKUPINAMI — RODICE A OSTATNI

Aktivita 1 - Nabidka konzultaci pro zakonné zastupce zaku

1) Uvedte strucny popis aktivity.
Nabidka konzultaci pro zakonné zastupce zaku

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

Aktivita 2 - Pravidelné pfedavani informaci zakonnym zastupciim Zaku v oblasti prevence
rizikového chovani

1) Uvedte strucny popis aktivity.
Pravidelné predavani informaci zakonnym zastupcim zaka v oblasti prevence rizikového
chovani

2) Odhadnéte casovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

Aktivita 3 — Uéast na vychovnych komisich zaka

1) Uvedte strucny popis aktivity.
Ucast na vychovnych komisich 4k

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
15

Aktivita 4 — Komunitni setkani pro rodice

1) Uvedte strucny popis aktivity.
Komunitni setkdni pro rodice (poruchy pfijmu potravy, dusevni zdravi dospivajicich,
kyberbezpeci).

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
6

VYSKYT RIZIKOVEHO CHOVANI

1) Do nasledujici tabulky uvedte ke kazdému jevu pocet Zakut/studentt vasi skoly, u nichZ se

dany problém v priibéhu jednoho skolniho roku objevil ¢i objevuje.

1.r. v Suma
G& r. | r. | r. |dalsi... slouncil
s§ | s§ | s§ P
Spa:cne vitahyomg2| ztaky o a 11111 0 7
(pocet ptipadul, nikoliv pocet 2ak()
Vylouceni uréitych jedincu z kolektivu, ostrakizace 1111210 0 4

(pocet pripadl, nikoliv pocet zakl)

Pripady opakovaného zamérného psychického i
fyzického ubliZzovani 0|0|0|O 0 0
(pocet pripadl, nikoliv pocet zaku)
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ir. 2.|3. |4 3 Suma
68 r. | r. | r. |dalsi... sloubcil

s§ |58 s8 P
Pripady vyuziti elektronickych prostredk( (napf. mobilni
telefo.n, s,oualnl §|vte)lk ?pakovanemu zamérnému 11o0lolo 0 1
psychickému ubliZzovani
(pocet pripadd, nikoliv pocet Zaku)
PrOJvevy r35|srr:u a. xer.10fobv|e o olololo 0 0
(pocet pripad(, nikoliv pocet zakl)
Slcl)vnl Ci fy2|ske vultoj<y na pracovniky Skoly olololo 0 0
(vyskyt u poctu zaka)
Zaskolactvi
(vyskyt u poctu zaka) 0101070 0 0
Podezreni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim
rodica) 3|10|1]|0 0 4
(vyskyt u poctu zaka)
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity,
extrémni sporty atd. o(of1](0 0 1
(vyskyt u poctu zaka)
R|z’|kove chovvanvly ciloprave olololo 0 0
(vyskyt u poctu zaka)
Rlzllkove SEXLVJa|I‘1I,C|‘IaovanI a nevhodné projevy sexuality olololo 0 0
(vyskyt u poctu zaka)
Po,ruchy prljtnu Pf)t[avy uwlolalo 0 16
(vyskyt u poctu zaka)
Se,beposkoz?varv\llaoautoagrese 9wl lololo 0 92
(vyskyt u poctu zaka)
Kr|lm|naln| cfvmovzir,n - prestupky, provinéni, trestné ¢iny 1lololo 0 1
(vyskyt u poctu zaka)
Za,nedbavanlv, znve,uzolvam ¢i tyrani ditéte olololo 0 0
(vyskyt u poctu zaka)
Uzivani* tabdku
(vyskyt u p,octu vz’alfu),” . oy .. 8 |0|0|O 0 86
*Pod termin ,uzivani“ zahrnujeme uZziti opakované i
jednordzové, experimentovdni s Iatkou atd.

S 2
Uzllvanl aIk?hoIvL! o 191o0lolo 0 19
(vyskyt u poctu zaka)
S« w Y » - .

Uzllvanl konvoprycfj latek (napf. marihuana, hasis) olololo 0 0
(vyskyt u poctu zaka)
Uzivani* dalSich navykovych latek (napf. extaze, pervitin
atd.) 0O(0(0]|0O 0 0
(vyskyt u poctu zaka)
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard,
pocitacové hry apod.) 0O(0(0]|0O 0 0
(vyskyt u poctu zaka)
Suma radkdu 22112 (7|1 0 231
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VYHODNOCENI (EVALUACE) PREVENTIVNICH AKTIVIT SKOLY

1) Do jaké miry se Vam podafrilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu skoly?
stanovené cile se zcela podafilo naplnit

2) Co se Vam béhem skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté
podafilo a diky cemu?

Zrealizovat komunitni setkani pro rodice a pravidelné se setkavat s tfidnimi uciteli.

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi skole v pfistim skolnim
roce zlepsili ¢i zménili?

Rada bych realizovala tyden dusevniho zdravi, jako projektovy tyden.

SPECIFICKE OTAZKY PRO MORAVSKOSLEZSKY KRA]

1) Celkovy pocet udélenych snizenych stupniti z chovani:

Pocet
2. stupen 7
3. stupen 0
Podminecéné vylouceni za poruseni Skolniho fadu 4
Vylouceni za zavazné zavinéné poruseni povinnosti - §31| 2

2) Celkovy pocet zameskanych omluvenych a neomluvenych hodin:

Pocet hodin|Pocet Zaku
Omluvené zameskané hodiny 90962 762
Neomluvené zameskané hodiny 971 33

3) Realizace programu na téma dusevniho zdravi?

Ne

10.2 VYCHOVNE PORADENSTVI
Vychovna poradkyné
Mgr. Jana Hordkova

Cinnost $kolniho poradenského pracoviité vyplyva z potieb Zakd, zdkonnych zastupcd,
pedagogickych i nepedagogickych pracovniki skoly. Vychovou a vzdélavanim zakl( na
zdravotnické skole podporujeme poZadavky na chovdni a moralni hodnoty budoucich

absolvent( zdravotnické Skoly.

Vychovnd poradkyné koordinuje fungovani skolniho poradenského pracovisté a zaroven byla

povérena jako ,koordindtor inkluze”. Poskytuje odbornou metodickou podporu zakim
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a studentim zarazenym do reZzimu ,Zak, student se specidlnimi vzdélavacimi potrebami” -

SVP. Je aktivni ¢lenkou tymu pro feSeni problémovych situaci.

Pravni podpora inkluzivniho vzdélavani je obsaiena ve Skolském zdkoné ve vyhlasce
€. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaku

a studentd nadanych a mimoradné nadanych.
Cinnost vychovné poradkyné:

e preventivné zamérend cinnost (efektivni uceni, prekondvdni adaptacnich problémd,
souZiti v tfidnim kolektivu) - Skola ma vytyéenou ,Strategii predchazeni Skolni
neuspésnosti”. Vychovna poradkyné navstévuje zaky vSech prvnich roénikd stfedni
Skoly na zacatku zari, nabizi pomoc pfti feSeni pripadnych adaptacnich potizi. véem
7akdm byla nabidnuta moznost konzultace v pfipadé individudlni potfeby. Zaci tuto
moznost vyuzivali predevsim v dobé uzavirdni klasifikace.

e spoluprace s pedagogy a ostatnimi pracovniky Skoly - vychovnd poradkyné
spolupracuje s tfidnimi uditeli, jejich zastupci a vyucujicimi, kterych se bezprostfedné
dotykd problematika Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ptipadné Zaka
s neprospéchem.

e spoluprdce s rodinou v poradenské cinnosti — vychovné a vzdélavaci problémy byly
bezprostfedné feseny dle zavaznosti s tfidnimi uciteli, rodici a Zakem.

Vychovna poradkyné organizuje individualni porady se zakonnymi zastupci pfi feSeni
vyukovych, vychovnych, socialnich a zdravotnich problém.

e spoluprdce s institucemi, OSPOD, policie CR, PPP, SPC - vychovna poradkyné aktivné
spolupracuje s témito institucemi. U&astni se metodicky zaméFenych setkani v PPP
Ostrava. Vlychovna poradkyné spolupracuje i s daldimi institucemi OSPOD, policie CR
a to pfi reSeni zavaznéjsich probléma nasich zak( a student(.

O vsSech aktivitach je vedena pisemna dokumentace.

e spoluprdce s Zdaky se SVP - je nejrozsahlejsi pribézna ¢innost vychovné poradkyné,
ktera nejen eviduje Zaky a studenty, ale spolupracuje s vyucujicimi téch predmétd, ve
kterych SVP Zzdka vyZzaduje urcity stupen podpuarnych opatifeni. Prace s zdkem
studujicim v rezimu SVP je podkladem pro zarazeni mezi zaky s PUP k vykonani
maturitni zkousky, nebo absolutoria.

Zakdm a studentlm, ktefi absolvovali vysetieni ve $kolském poradenském zafizeni,

jsou prirazena podplrna opatreni 1. — 5. stupné. Doporuceni tykajici se podplrnych
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opatreni jsou Skole pfedana prostiednictvim datové schranky. Souhlas s poskytovanim
PO vyjadfuje zdkonny zastupce zaka Ci zletily Zak (student) podpisem.

Ptifazeni 1. stupné podplrnych opatfeni je také v kompetenci Skoly.

Celkovy pocet zaku a studentll se specifickymi vzdélavacimi potfebami v ramci Stfedni
zdravotnické Skoly a VysSi odborné Skoly zdravotnické, Ostrava, prispévkova
organizace, byl ve skolnim roce 2024/2025 73.

Zaci a studenti Stfedni zdravotnické Skoly a Vyssi odborné skoly zdravotnické
Ostrava, prispévkova organizace, zarazeni v systému Zaku se specifickymi

vzdélavacimi potfebami SVP — celkovy pocet 73

Zaci Stredni zdravotnické $koly Ostrava, prispévkova organizace 68

Zaci zafazeni do systému 7ak( se SVP s pfifazenym 1. stupném podptirnych 4
opatfeni na zakladé doporuéeni SPZ

Zaci zafazeni do systému 7ak( se SVP s pfifazenym 1. stupném podptirnych 16
opatteni na zdkladé rozhodnuti Skoly.

Zaci zatazeni do systému 7ak(l se SVP s pfifazenym 1. stupném podp(rnych 3
opatreni jako Zaci nadani.

Zaci zatazeni do systému 7ak(l se SVP s pfifazenym 2. stupném podp(rnych 37
opatfeni na zakladé doporuéeni SPZ.

Zaci zafazeni do systému 7ak( se SVP s pFifazenym 3. stupném podpiirnych 7
opatfeni na zakladé doporuéeni SPZ.

Zaci studujici dle Individualniho vzdélavaciho planu - celkové 1
Zaci s IVP vytvorenym na zdravotnich obtii 1
Studenti Vyssi odborné Skoly zdravotnické Ostrava, prispévkova 5
organizace

Zaci zarazeni do systému 7ak{ se SVP s pfifazenym 1. stupném podp(rnych 2

opatreni na zakladé rozhodnuti Skoly.

Zaci zarazeni do systému 7ak{ se SVP s pfifazenym 2. stupném podp(irnych 3
opatieni na zakladé doporuéeni SPZ.

Ptriznané uzpUsobeni podminek pro MZ

Pocet zaku s pfiznanym uzptisobenim podminek — PUP béhem maturitnich 8
zkousek - celkové
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spoluprdce se SMP - problematika je velmi $iroka a promita se nejen do ¢innosti VP,
ale i do vyuky nékterych predmétd (PSP, SOM, BIO, OBN, VKZ aj.). Vzajemna
informovanost mezi SMP a VP je intenzivni, zejména u 7akd, kde se problémy kumuluji
a opakuji (chovani, absence, neprospéch). Vyména zkuSenosti, vysledk(l anket,
informaci ze seminara a skoleni je vzajemna, ma vétsi efekt pfi feSeni problém.
spoluprdce se skolni psycholoZzkou — pro efektivni fungovani Skolniho poradenského
pracovisté, je naprosto klicova spoluprdce vychovné poradkyné se Skolni
psycholozkou. Spole¢né vytvari optimalni podminky pro fungovani podplrnych
opatfeni pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami, zajistuji konzultace pro Zaky,
studenty a pedagogy. V neposledni fadé se snazi spolecné s ostatnimi pedagogy zajistit
optimalni Skolni klima.

spoluprdce s vedenim skoly - jednou z priorit vedeni Skoly je uplatiovani vychovné
slozky jako dullezZité soucasti naplné prace nejen pedagogickych, ale i nepedagogickych
pracovniku skoly.

Reditelka $koly mda prvofady zdjem na tom, aby &nnost v oblasti vychovného
poradenstvi byla kvalifikovanda a profesionalni. Vedeni Skoly se aktivné podili na feseni
nékterych problémd, podporuje a iniciuje aktivity, které vedou ke zlepseni klimatu
Skoly.

Velmi efektivné probihd spoluprace vychovné poradkyné s vedoucimi oboru
a predsedy predmétovych komisi, predevsim CIL a cizich jazykd.

metodické pilisobeni vychovné poradkyné - vychovna poradkyné usmérnuje
a sjednocuje diagnostickou ¢innost tridnich ucitel(i, vedoucich predmétovych komisi
a poskytuje jim metodickou pomoc.

Informuje rodice Zakl a ostatni pedagogy o ¢innosti zafizeni vychovného poradenstvi
a moznosti vyuziti jeji odborné pomoci.

vedeni dokumentace — je nedilnou soucasti naplné prace vychovné poradkyné. Vedeni
evidence a ochrana osobnich udaji o Zacich skoly, vyplyva z GDPR — Evropské smérnice
o ochrané osobnich udaja. Veskeré informace jsou pfistupné pouze reditelce Skoly

a vychovné poradkyni.
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10.3 SKOLNI PSYCHOLOG
Skolni psycholog
Mgr. Lucie Svobodova

V Gvodu $kolniho roku jsme v ramci SPP efektivné Fesily pripady kybersikany, a to formou
individudlnich konzultaci i naslednych intervenci ve tfidach. Rychlé vyfeSeni dané
problematiky, které se potvrdilo pohovory s zdky a celkovym zhodnocenim tfidniho klimatu,
povaZzuji za Uspésné.

Jednou z hlavnich aktivit bylo Setfeni dusevniho zdravi student(i prvnich ro¢nikli pomoci
anonymnich dotazniku. Zjisténé udaje o spankové hygiené, stresu, poruchach pfijmu potravy,
uzivani navykovych latek a suicidalnich tendencich jsem analyzovala a predala tfidnim

uciteldm. Tato zjisténi nasledné slouZila jako zaklad pro cilené intervence.

V ndvaznosti na vysledky sociometrického Setfeni o sebeposSkozovani probéhly intervence ve
vSech prvnich ro¢nicich. BEhem besed jsem se zaméfila na destigmatizaci tohoto tématu a na
vytvoreni bezpec¢ného prostiedi pro otevienou diskuzi. Studentky se dozvédély
o psychologickych pficindch sebeposkozovani, naucily se rozpozndvat varovné signaly a byly
seznameny s efektivnimi technikami zvladani tizivych situaci. Hlavnim cilem bylo poskytnout
konkrétni podporu, véetné kontaktll na odbornou pomoc a motivovat studentky, aby se

nebaly svéfit se se svymi problémy.

Pravidelné jsem se také vénovala hodnoceni tfidniho klimatu v prvnich, a na Zadost tfidnich
uciteld i ve vyssich rocnicich. | kdyz se v Zadné z téchto tfid neprokazala Sikana, byly zjistény
dil¢i komunikacni problémy. Tyto poznatky jsem feSila s tfidnimi uciteli a nasledné je vyuzila
v cilenych intervencich, zaméfenych na posilovani komunikacnich dovednosti a vzajemnych

vztahu.

V pribéhu celého skolniho roku jsem zaznamenala opét zvySeny pocet individualnich
konzultaci. Stejné jako v predchozich letech, byly nejéastéjSimi tématy snizené sebevédomi,
nerealny sebeobraz, potize s psychohygienou, neschopnost pracovat se stresem a prekonavat
prekazky. Tyto problémy Uzce souvisi s nej¢astéjSimi diagnostikami, které zahrnuji depresivni

a Uzkostné stavy, panické zachvaty, poruchy pfijmu potravy a sebeposkozovani.
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10.4 KARIEROVE PORADENSTVI

Karierova poradkyné
Mgr. Katefina Matuszova

Hlavnim cilem karierové poradkyné Mgr. Katetiny Matuszové bylo usnadnéni adaptace zaka,
zejména noveé pfrichozich (forma skupinového poradenstvi); dale Zak( absolventskych ro¢nik
SS, kde se individuaini i skupinové poradenstvi zaméfilo na problematiku souvisejici
s ukonéenim studia na nasi Skole a usnadnénim volby formy jejich dalSiho vyvoje v oblasti
vzdélavani i na pracovnim trhu. U vSech roc¢nikl Slo o aktivity, které maji pomoci zakim
a studentim ujasnit si vlastni kariérni cile a porozumét svétu prace a usnadnit jim roli

uchazece, at uz v oblasti vzdélavaci, i jiz profesni drahy, volbu a vstup do zaméstnani.

Cile stanovené pro tento skolni rok:

Hlavni cile:

e motivace Zaku k vyuzivani sluzeb kariérového poradenstvi

e spolupréace s tfidnimi uciteli a rodi¢i zakd SZS

e seznameni vyucujicich se zpracovanymi kariérovymi scénafi

e poskytovani aktualnich informaci o nabidkach a moznostech dalSiho studia a trhu
prace — zejména zakiim a tiidnim ucitel@im 3. a 4. ro¢nikd SS a studentim VO3S

e monitoring Zakd se Spatnymi studijnimi vysledky a identifikace rizikovych Zzaku
z hlediska pfedéasného odchodu ze vzdélavani — vhodnost zvoleného oboru, volba
nového studijniho zaméreni

e individualni i skupinové kariérové poradenstvi — moznosti dalSiho studia, kariérové
drahy, vybér spravného oboru apod.

e seznameni zakd s nastroji pro diagnostiku osobnosti, preferenci, silnych a slabych
stranek, ale také nastroji uréenymi k usnadnéni vstupu na trh prace ¢i do vyssi drovné
vzdélani — at uz nastroje odborné, vyzadujici supervizi kariérového poradce, ¢i ty
snadno dostupné Siroké verejnosti

e organizace série besed se zaméstnanci poradenského stfediska pfi Ufadu prace
Ostrava pro zaky 4. roéniké SS — cilem bylo zvy3it povédomi 24k o tkolech Uradu prace
a formach jeho pomoci mladym lidem zarazujicim se na trh prace

e vyhodnoceni Uspédnosti a daldiho uplatnéni lofiskych absolvent SS
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vyhodnoceni vysledkl Setfeni mezi zaky 1. rocnikd realizovaného na motivacnich
workshopech (motivace pro vybér skoly a oboru; plany pro pomaturitni studium/praxi)
pomoc zakim osvojit si dovednosti vyhledat vhodny studijni obor, vyhledat volné
pracovni misto, zazadat o odbornou pomoc pfi hledani studijniho i pracovniho mista
trénink dovednosti v oblasti sebereflexe zakl - zhodnotit své moznosti, své klady
i nedostatky

dliraz na vyznam samostudia a Skolni pfipravy

pomoc s pouzivanim réiznorodych prostfedkd pro prfipravu na VS, pFijimaci pohovor aj.
dalsi sebevzdélavani kariérové poradkyné

aktualizace materiadlll a vybaveni ucebny kariérového poradenstvi vzniklé v rdmci
projektu OKAP I

pfiprava a realizace motivacnich workshopt pro zaky 1. roc¢nik(

Realizovana ¢innost

srpen

Fijen

pfiprava planu prdce a stanoveni naplné prace
pfiprava aktivit pro motivacni workshopy pro zaky 1. ro¢niku
aktualizace tymu KP v aplikaci Teams pro Zaky 4. roc¢niku a jejich tfidni ucitele

informace o planované ¢innosti KP pro tfidni ucitele

stanoveni poradenskych hodin

realizace 7 motivacnich workshop pro zaky 1. ro¢nik

informacni schlizka s predsedy tfid o moZnostech KP na nasi Skole

seznameni rodi¢t 7aka 1. roénikd SS s praci KP na nasi $kole

realizace skupinového KP v ramci projektu OP JAK

vyhodnocovani vysledkl Setfeni mezi zaky 1. rocnikll realizovaného na motivacnich

workshopech (motivace pro vybér Skoly a oboru; plany pro pomaturitni studium/praxi)

realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK
vyhodnocovani vysledk( Setfeni mezi zaky 1. rocnik(l realizovaného na motivacnich

workshopech (motivace pro vybér Skoly a oboru; plany pro pomaturitni studium/praxi)
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listopad

e vyhodnoceni umisténi absolvent( SS ze $kolniho roku 2023/2024 — ve $kolach a v praxi
e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK

e 4. roéniky SS—Beseda s pracovniky Gfadu prace v rémci osnovy ,,Uvod do svéta prace”
prosinec

e aktudlni informace Zakim 4. rocnikd a tfidnim ucéiteldim o nabidkach skol
a zaméstnavatell
e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK

e 4. roéniky S5 —Beseda s pracovniky Gfadu prace v ramci osnovy ,,Uvod do svéta prace”

e realizace individudlniho a skupinového KP v rdmci projektu OP JAK

e besedy pro zaky 4. ro¢nikli o realité uplatnéni na trhu prace a moznostech dalsiho
studia

e aktudlni informace Zakim 4. rocnikl a tfidnim uciteldm o nabidkach skol
a zaméstnavatell

e vyhodnoceni exkurzi a besed probéhlych v 1. pololeti na SS
unor

e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK

e besedy pro zaky 4. ro¢nik(i o realité uplatnéni na trhu prace a moznostech dalsiho
studia

e aktudlni informace Zakim 4. roénikd a tfidnim uciteldm o nabidkdch S3kol
a zaméstnavateld

e nazakladé vysledkd pololetni klasifikace - individualni KP se Zaky se Spatnymi studijnimi
vysledky a identifikace rizikovych zakl z hlediska pred¢asného odchodu ze vzdélavani
o0 moZnostech zmény kariérové drahy

(

4. roéniky SS — Beseda s pracovniky Gfadu prace v ramci osnovy ,,Uvod do svéta prace

brfezen

e realizace individudlniho a skupinového KP v ramci projektu OP JAK
e besedy pro zaky 4. ro¢nik(i o realité uplatnéni na trhu prace a moznostech dalsiho

studia
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duben

kvéten

aktudlni informace Zakim 4. roc¢nikd a tfidnim uditellm o nabidkach 3skol

a zaméstnavatell

prednasky s besedou — pro zajemce 4. roénikd SZS — moznosti studia na VOS — zpisob
ziskavani informaci, prihlasky, moznosti pfipravy apod.

realizace individualniho a skupinového KP v rdmci projektu OP JAK

sbér kontaktl a informaci o volbé dalSiho studia a profesni orientace (4. ro¢niky) —
budouci absolventi S5

Den pro zaméstnavatele — pro 74ky a studenty absolventskych ro¢nikd SS a VOS

realizace individualniho a skupinového KP v rdmci projektu OP JAK
aktudini informace zakim 3. a 4. rocnikd a tridnim uciteldm o nabidkach skol

a zaméstnavatell

Cerven - srpen

analyza sesbiranych informaci o volbé dalSiho studia a profesni orientace (4. roc¢niky)
— budouci absolventi SS (bude vypracovdna v pribéhu fijna 2025 — po obdrzeni
informaci o skute¢ném uplatnéni absolventu)

realizace skupinového KP v rdmci projektu OP JAK

vyhodnoceni plnéni planu prace

Podrobné k uskuteénénym akcim a dalSi ¢innosti

REALIZOVANE SCHUZKY individudlni pro tfidy pro rodice
zari 2024 3 8

fijen 2024 2 1 1
listopad 2024 3 2

prosinec 2024 2 1

leden 2025 2

unor 2025 2 2

bfezen 2025 3 3

duben 2025 3

kvéten 2025 1 5

cerven 2025 4 3

V ramci kariérniho a profesniho poradenstvi jsou Skolou organizovany besedy s pracovnicemi

Skoliciho strediska ostravského Uradu prace pod vedenim pani Mgr. Adami. Besed se Ucastni

vSechny vsichni Zaci 4. rocnikd maturitnich obor( stfedni Skoly a absolventsky ro¢nik oboru
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Osetrovatel. Zakiim je osvétlena situace na trhu prace v kraji a cenné byvaji zejména aktualni
tipy ¢i odpovédi na otdzky studentl (zaméreny prakticky). V tomto Skolnim roce se jednalo

0 4 besedy ve 3 terminech (listopad, prosinec 2024 a tnor 2025)

Kariérovy poradce priibézné cely Skolni rok informuje o aktudlnich nabidkach moznosti studia,
pfedavd informace tfidnim uciteldm i tfidam — ve Skolnim roce poprvé prostiednictvim
specialné vytvoreného tymu pro KP v aplikaci MS Teams. Zaci 4. roénik(i a VOS byli rovné?
seznamovani s nabidkou volnych mist, termin( dn( otevienych dvefi aj. u organizaci, vysokych
Skol a vyssich odbornych skol, které se obratily na nasi Skolu s Zadosti o zvefejnéni nabidky.

(jiz n&kolik let je i na webovych strankach $koly odkaz na server VysokéSkoly.cz.)

Zaci byli rovnéz informovani o moznostech individuélniho kariérového poradenstvi, jednalo se
napf. o konzultace pfi vypliiovani prihlasek na vysoké Skoly, feSeni nejasnosti a dotazl v této
oblasti, vyhleddvaly se informace o konkrétnich studijnich oborech. Dostupné nastroje pro

pomoc v této oblasti.

Vedouci obor( provedli vybér vhodnych organizaci a instituci a domluvily moZnost konani
exkurzi na jednotlivych pracovistich: Méstska nemocnice Ostrava, Slezskd diakonie Ostrava,
Vitkovickd nemocnice Ostrava, Psychiatrickd lé¢ebna Opava, Farmaceutickd laboratof VOS
Ostrava, Fakultni nemocnice Ostrava, Détsky stacionar, Duhovy diim Ostrava, hospic apod.
V pribéhu roku se uskutecnily predem domluvené exkurze do téchto organizaci. V nich se zZaci
a studenti seznamuji s praci jednotlivych profesi, ziskavaji pfehled o zdravotnickych
pracovistich v nemocnicich, specializovanych laboratofich, pracovistich socialni péce apod.

Z4aci a studenti VOS se zGcastriovali i riznych vystav a prehlidek odborného zaméreni.

Nové byl v dubnu 2025 na VOS zorganizovan Den pro zaméstnavatele, kde dostali nejvétsi
zaméstnavatelé v oblasti zdravotnictvi v regionu moznost prezentovat se zakéim 4. roéniké SS

a studentdim absolventskych roénik{ na VOS.

Vyucujici odbornych predmét(, kteri exkurze realizovali, provadéli se zaky evaluaci odborné
Casti exkurze  a provadéli vyhodnoceni exkurze i z hlediska jejich pfinosu pro volbu profese
¢i nasledné specializace. Zaci vidéli pfi exkurzich jind povoldni (ergoterapeuty nebo
fyzioterapeuty, nutri¢ni terapeuty, rentgenology, laboratorni asistenty ¢i farmaceuty, pfi
exkurzich do socialnich zafizeni i socidlni pracovniky, zdravotnické pracovniky, nutri¢ni

specialisty apod.)
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Z dotazovanych respondentl projevilo 83 % pozitivni ndzor a ocenilo pfinosnost exkurzi
z hlediska kariérového rozhodovani, 9 % zatim nema nazor a 8 % ucastnik( hodnotilo exkurze

jako nepfinosné z hlediska jejich budouciho povolani ¢i specializace.

Kazdoroc¢né jsou zpracovavany také prehledy uspésnosti umisténi absolventl stfedni Skoly
z pfedchoziho $kolniho roku; sleduji se pocty pihlasek ke studiu na vysoké $koly a VOS. Té&si
nas nezménény trend pomérné vysokého poctu absolventd pfijatych na primarné zvoleny typ
Skoly, z tabulky niZe je patrny markantni Ubytek poctu absolventd miticich rovnou do praxe;
pocet téch, ktefi byli pFijati ke studiu na VOS, €& VS z(istava na pfiblizné stejné trovni jako ve
Skolnim roce predeslém. Tabulka niZze pracuje pouze s udaji od absolventl, ktefi nam

informace poskytli, coz za skolni rok 23/24 ¢ini cca 72 %;

Uplatnéni absolvent SS (3k. rok 2023/24)

TRIDA PRAXE vOS VS JINE
AZ4 2 10 6 3
LY4 1 1 19 2
MZz4 4 7 5 5
NA4 3 9 9 3
PS4A 4 8 9 10
PS4B 0 10 14 2
CELKEM 14 45 62 25

Od dubna do Fijna 2025 probihd s pomoci tFidnich uéitel@i absolventskych roénikl SS ve
Skolnim roce 2024/25 sbér udaji pro prizkum zajmu jejich zakd o dalsi studium a prazkum
jejich budouci profesni orientace. Zaci uvadi, kam se hlasi po maturité — zda se jednd o VS,
VOS, chté&ji nastoupit do praxe, do vykonu povolani mimo obor studia aj. Sesbirané informace
poslouzi jako podklad analyzy Uspésnosti nasich absolvent(l, kterd bude vypracovana na
podzim 2025, kdy uz byva prevdina vétsina z nich umisténa a je nam schopna poskytnout

potifebné informace.
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10.5 KOORDINATORKA PRO PRACI S NADANYMI DETMI

Koordinator: Mgr. lvana Peterova

Koordinatorka pro praci s nadanymi zaky poskytuje metodickou podporu Zzakiim a studentim,
ktefi se chtéji nad ramec svého oboru zapojovat do aktivit rozvijejicich jejich schopnosti
a dovednosti. Koordinatorka také poskytuje metodickou podporu koleglim, ktefi se chté&ji
vénovat talentovanym zdkim a studentim nad ramec jejich vyuky. Koordinatorka ve
spolupraci s vychovnym poradcem vede prehled o Zacich a studentech, ktefi maji posudkem

PPP pfiznané uzplisobené podminky pro studium z dlivodu svého talentu.
Cinnost:

a) Koordinatorka sleduje nabidku aktivit pro talentované zaky a studenty a oslovuje tfidni
ucitele, aby takové Zzaky zapojovali nejen do Skolnich akci, ale i do akci organizovanych mimo

Skolu.

b) Koordinatorka zajistuje fungovani mimoskolniho klubu pro talentované Zaky a studenty.
Koordinatorka formou dotaznikd zjistuje, jaké aktivity Zakim a studentim ve vyuce chybi

a snazi se takovéto aktivity zajistit v rdémci Skolniho Talent klubu.

c) Koordindtor se vzdélava v problematice vyuky talentovanych Zak( a student a predava dale

své poznatky svym koleg(im.

d) Koordindtorka poskytuje pro pedagogy a 7dky na webovych strankdch gkoly (Skolni

poradenska pracovisté) informace potrebné pro praci s talentovanymi zaky a studenty.
Program koordinatora:

a) Koordinatorka prabézné informovala tfidni ucitele o vSech nabizenych akcich pro
talentované zaky a studenty a zafizovala administrativni naleZitosti, pokud se Zaci ¢i studenti
pfihlasili. Jednalo se o vyplfiovani pfihladek a jejich dorucovani. Kolega Peter Slesarik PhDr.
zapojil zakyni do literdrni soutéZe na téma Den Zemé poradané Strediskem volného casu
Ostrava-Zabfeh. Zakyné Tereza Fridrichova se umistila na bodovaném misté a obdrzela

ocenéni 23. 4. 2025.

b) V tomto Skolnim roce bylo zorganizovano 6 Talent klubd pro Zaky a studenty. Nabizené
aktivity byly: Sifrovaci hry, védomostni kviz, tvorba Vanocni hvézdy z ¢ajovych sacka (tea bag

folding), patraci akce pomoci souradnic, tvorba obrazk(i z potravin a tvorba a lusténi
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anagramu. Zucastnilo se 86 zakl a student( z rGznych tfid a obord. Vitézové byli odménéni

vécnymi cenami zakoupenymi ze SRPS.

Sifrovaci hra: Katefina Hlistova (LA2)

Védomostni kviz: Melanie Kasnikova (LY2)

Tvorba Vanocni hvézdy: Adéla Luskova (LY2), Markéta Skybikova (LY2), Tomas Nowak (LY2)

Tvorba obrazku z potravin: Daniela Jandova (NA4), Matyas Nytra (NA3), Barbora S€upakova
(NA4)

Lusténi anagram(: Barbora JanoSova (0S1), Ester Krezelokova (LY4), Klara Moravcova (LY4),

Zuzana Stuchlikova (LA4)

c) Vtomto Skolnim roce jiz koordinatorka neorganizovala akce pro kolegy, protoZe vétsSina

z nich jiz ma nabidku vzdélavacich akci, konkrétné pro své predméty ¢i obory.
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11UDAJE O VYSLEDCICH INSPEKCNI CINNOSTI PROVEDENE CSI

Ve 8kolnim roce 2024/2025 neprobéhla na $kole inspekéni &innost provedend CSl.

Informace o kontrolach externich subjekt( jsou uvedeny v tabulce Kontrolni ¢innost externich

subjektu.
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12ZAKLADNI UDAJE O HOSPODARENI SKOLY

12.1 VYNOSY V HLAVNI CINNOSTI

V roce 2024 celkové vynosy v hlavni ¢innosti dosahly ¢astky 144 878 325,27 K¢.

Vynosy z ¢innosti 4762 961,53 K¢
Financni vynosy 850 508,71 K¢
Vynosy z transfer( 139 264 855,03 K¢
Celkem 144 878 325,27 K¢

Organizace dostala od zfizovatele ¢astku v celkové vysi 16 017 280,64 K¢ na provozni naklady
Skoly, na energie, na kryti odpis dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku, na
financovani stipendii, na vyuku anglického jazyka, na opravu lezaté kanalizace. Z prostredku

MSMT $kola dostala ¢astku v celkové vysi 122 750 013 K&.

Také vroce 2024 byla Skola zapojena v nékolika projektech financovanych z verejnych
rozpocCtl, které jsou z vétsi ¢asti do obdrzeni dotace financovdny ndvratnou finanéni vypomoci
od zfizovatele. Skola obdrZela dotaci na ,Potravinovou pomoc détem v socidlni nouzi

z prostfedk( OPZ+, a to jak na Skolni rok 2023/2024, tak i na rok 2024/2025.

Velkou ¢ast prijma tvori vynos ze Skolného vyssi odborné Skoly, ktery Cinil pro dany rok
1461 900 K¢. Vyznamnou polozkou je i vybrané stravné ve vysi 2 629 768,10 K¢, v roce 2024
byly podstatné i vybrané uroky z ucta v KB ve vysi 849 950,99 K¢.

Vroce 2024 jsme na zakladé nahlasenych pojistnych uddlosti obdrzeli ndhrady Skod od
pojistoven v celkové vysi 100 193,62 K¢, skody byly zplsobené zejména zateCenim po
povodnich v zafi 2024. V roce 2024 jsme také obdrzeli od zhotovitele stavby, firmy STASEKO
PLUS, ndhradu Skody v celkové vysi 490 945,63 K¢ za poSkozeni budovy na ul. Jeremenkova pfi

realizaci stavby Energetické uUspory.

V roce 2024 nam byly poskytnuty i finan¢ni a vécné dary na podporu vzdélavani. Ddle jsme

obdrzeli z rozpoctu Statutarniho mésta Ostrava ¢astku 120.000 K¢ na akci ,,Den zdravi“.

12.2 VYHODNOCENI CERPANI UCELOVYCH PROSTREDKU ZE STATNIiHO
ROZPOCTU

NasSe prispévkovd organizace disponovala ve sledovaném obdobi Uéelovymi dotacemi

na primé naklady na vzdélavani v celkové ¢astce 122 750 013 K¢.
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Uz 33353 122 714 965 K& Piimé vydaje na vzdélavani

Uz 33351 35048 KE Na financovani provazejicich uciteld a zajiSténi
pedagogickych praxi na rok 2024

Celkem 122 750 013 K¢

Uz 33353 Piimé naklady na vzdélavani

Veskeré financni prostfedky pridélené na platy nasi pfispévkové organizaci byly fadné dle

¢asovych podminek a ucelovosti vycerpany.

Celkem vycerpano 122 714 965 K¢
z toho:

Prostfedky na platy 87 629 447 K¢
Ostatni osobni naklady 2 850 410 K¢
Zakonné odvody 30582 001 K¢
Tvorba FKSP 876 295 K¢
ONIV p¥imy 776 812 K&

Z ptidélenych prostiedk( na platy pfipadlo 415 038 K¢ na pokryti nahrad za do¢asnou pracovni
neschopnost. Pfidélené finan¢ni prostfedky na ONIV ve vysSi 776 812 K¢ byly zcela vyCerpany,
a navic byly rozpustény na nakup ucebnich pomlcek i zbyvajici finan¢ni prostfedky, které
organizaci vznikaji kazdym rokem z odvodU ke mzdovym prostfedkidm, tudiz jsme vycerpali na

ONIV celkem 1 544 445,36 Kc.

Financ¢ni prostfedky vynaloZzené na ostatni platy za provedenou praci (OON) z prostiedku
statniho rozpoctu jsme vyuzili ve vysSi 2 850 410 K¢E. Tato castka byla pouzZita zejména pro
externi vyucujici odborného, vSseobecné — vzdélavaciho a praktického vyucovani, ktefi vyucuji
v nasi Skole, na odborné prednasky vramci vyuky, ale také na vychovatelskou cinnost
u motivacnich workshopl, na zimnich vycvikovych lyZafskych kurzech a na sportovné —

turistickych kurzech.

V roce 2024 méla skola primérny prepocteny pocet zaméstnancl celkem 128,0649. Z toho

96,0088 pedagogickych zaméstnancl a 32,0561 nepedagogickych zaméstnancu.

Limit pfepocteného poctu zaméstnancli z normativniho rozpisu zaméstnancd dostala skola na

nas navrh pridélen ve vysi 141,7605. Tento stav za sledované obdobi 2024 Skola neprekrocila.
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12.3 VYHODNOCENI CERPANi UCELOVYCH PROSTREDKU Z ROZPOCTU
ZRIZOVATELE A Z VEREJNYCH ROZPOCTU

12.3.1 UCELOVY NEINVESTICNI PRISPEVEK Z ROZPOCTU ZRIZOVATELE
Uz 001 5046 000,00 Na provozni naklady

Na feseni dopadl zmény financovani regiondlniho Skolstvi v

Uz 131 5 000,00 oblasti pedagogické i nepedagogické prace
Na feSeni dopadl zmény financovani regionalniho skolstvi — vyssi

Uz 131 134 800,00 administrativni zatéz pfi digitalizaci pfijimaciho fizeni v r. 2024
Na zajisténi nostrifikacnich zkousek (mzdové prostredky pro

Uz 131 13 000,00 zkousejici)

Uz 137 180 000,00 Na podporu vyuky AJ zapojenim rodilych mluvcich 2023/2024

Uz 144 14 000,00 Na financovani stipendii ve skolnim roce 2023/2024

Uz 144 27 000,00 Na financovani stipendii ve Skolnim roce 2024/2025

Uz 200 8312 500,00 Na energie

Uz 205 1 850 000,00 Na kryti odpist dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku

Uz 206 434 980,64 Na opravu lezaté kanalizace

Celkem 16 017 280,64

Uz o001 Ptispévek na provozni naklady

Ptispévek na provozni ndklady byl v plné vysi vyéerpan. Nejvétsi podil tvofi naklady plynouci
z dodavatelskych smluv, jako napf. vedeni mzdového Ucetnictvi, telefonické a internetové
sluzby, revize a odborné prohlidky, likvidace odpadu, |ékarské prohlidky Zaku, ale také vyukovy
spotfebni material. Nemalou ¢astku tvofi stejné jako kaidy rok opravy a udrzovani

nemovitého majetku a udrzba stroju a pfistroju.

Uz 131 Prispévek ,Na feSeni dopadl zmény financovani regiondlniho skolstvi

v oblasti pedagogické i nepedagogické prace”

Prispévek 5 000 K¢ na platy, odvody a FKSP v roce 2024 byl pIné vyéerpan.

Uz 131 Prispévek , Na feSeni dopadli zmény financovani regionalniho Skolstvi — vyssi
administrativni zatéz pfi digitalizaci pfijimaciho Fizeni v r. 2024“

Prispévek 134 800 K¢ na platy, odvody a FKSP v roce 2024 byl pIné vycerpan.

Uz 131 Prispévek ,Na zajisténi nostrifikacnich zkousek (mzdové prostiedky pro
zkousejici)”

Prispévek 13 000 K¢ na platy, odvody a FKSP v roce 2024 byl pIné vycerpan.
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Uz 137 Ptispévek ,,Na podporu vyuky Al zapojenim rodilych mluvcich”

Tyto prostiedky v ¢astce 180 000 K¢ v roce 2024 byly vyuzity z ¢asti, ve vysi 58 200 K¢&. Jejich
dalsi pouZiti ve vysi 121 800 K¢ je planovano na rok 2025, coz umozniuje ¢asova pouzitelnost

tohoto ucelového prispévku. Z roku 2023 zlstalo k vyuziti 121 200 K¢, které jsme vyuZili pIné.
Uz 144 Prispévek ,,Na financovani stipendii ve $kolnim roce 2023/2024“

Prostfedky z roku 2024 v ¢astce 14 000 K¢ byly v roce 2024 vyuzity plné. Z roku 2023 zUstalo
k vyuziti 27 000 K¢, které jsme rovnéz vyuzili plné.

Uz 144 Prispévek ,,Na financovani stipendii ve $kolnim roce 2024/2025“

Tyto prostredky v ¢astce 27 000 K¢ v roce 2024 nebyly vyuzity. Jejich pouZiti je planovédno na
rok 2025, coz umoznuje ¢asova pouzitelnost tohoto ucelového prispévku.

Uz 200 Piispévek na energie

Tyto prostredky v ¢astce 8 312 500 K¢ v roce 2024 byly vyuzity z ¢asti. PGvodni predpokladany
rozpocet vychazel z vyssich cen energii, Skola také usetfila z divodu zatepleni budovy na
Jeremenkové ulici. Celkové naklady tedy byly 4 815 956,98 K¢, zbyvajici prostfedky ve vysi
3 496 543,02 K¢ jsme vratili zfizovateli.

“

Uz 205 Prispévek ,,Na kryti odpisti dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku

Prispévek 1 850 000 K¢ byl vyuZit z ¢asti, ve vysSi 1 838 460,77 KC. Zbyvajici ¢ast ve vysi

11 539,23 K¢ jsme vratili zfizovateli.
Uz 206 Prispévek ,,Na opravu lezaté kanalizace”

Prispévek 434 980,64 K¢ byl poskytnut na zakladé skutecné vynaloZenych prostiedk(l na

havarijni opravu lezaté kanalizace na budové Jeremenkova.

12.3.2 UCELOVA NEINVESTICNI DOTACE Z VEREJNYCH ROZPOCT0

Potravinovd pomoc détem v socidlni nouzi z prostredku

Uz 253, 13021 42 230,00 OPZ+v Moravskoslezském kraji 2023/2024
Potravinovd pomoc détem v socidlni nouzi z prostredku

Uz 253, 13021 60 858,00 OPZ+ v Moravskoslezském kraji 2024/2025

Celkem 103 088,00

Prevod nevycerpanych prostfedkd dotace poskytnuté v predchozich letech

Uz 33092 2886 870,49 Sablony JAK — pfevod z. r. 2023

Celkem 2 886 870,49
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Financovani formou ndavratné financni vypomoci

Uz 253,255 1597 947,47 TPA —Inovacni centrum pro transformaci vzdélavani
Implementace Dlouhodobého zaméru

Uz 253, 33092 977 466,00 Moravskoslezského kraje

Uuzo 1500 000,00 Modernizace odborné ucebny pro praktické sestry

Celkem 4 075 413,47

Uz 253,13021 Projekt Potravinovd pomoc détem v socidlni nouzi z prostiedkii OPZ+

v Moravskoslezském kraji 2023/2024

Z celkové poskytnuté castky 42 230 K¢ bylo vycerpano 4 305 K¢, zbyvajici prostiedky ve vysi

37 925 K¢ byly na zakladé zavére¢ného vyuctovani vraceny zpét zfizovateli.

Uz 253,13021 Projekt Potravinovd pomoc détem v socidlni nouzi z prostiedkli OPZ+

v Moravskoslezském kraji 2024/2025

Z celkové poskytnuté castky 60 858 K¢ bylo vycerpano 10 977 K¢, zbyvajici prostfedky ve vysi

49 881 K¢ jsou uréeny na financovani potravinové pomoci détem v prvni poloviné r. 2025.

Uz 33092 Projekt Sablony JAK

Po zahdjeni projektu 1.9.2023 Skola obdriela dotaci ve vysi 3457 459 K¢, v roce 2023
z alokované castky vyCerpala ¢astku 570 588,51 K¢, v roce 2024 pak ¢astku 1 385 990,49 K¢.
Naklady tvofi nakup sluzeb (vzdéldvaci aktivity — Skoleni a kurzy); mzdové prostfedky
realizdtorl akci; organizacni naklady; ucebni pomucky; cestovni naklady. Zbyvajici prostfedky
ve vysSi 1500880 K¢ jsou uréeny na realizaci aktivit v nasledujicich letech, projekt bude

ukoncen k 31.1.2026.

Uz 253,255 Projekt TPA — Inovaéni centrum pro transformaci vzdélavani

Projekt TPA-Inovacéni centrum pro transformaci vzdélavani z operaéniho programu Spravedliva
transformace byl zahdjen v zari 2022. Pfijemcem dotace je Moravskoslezsky kraj, Skola je do
projektu zapojena jako partner s finanéni Ucasti, hlavnim cilem bylo vybudovani skolni firmy
dentdlni hygieny a multimedialni uéebna CLS. Projekt byl pfedfinancovan zfizovatelem formou
navratné finanéni vypomoci. V roce 2024 skola z alokovanych prostiedk( obdrzela a vyéerpala

Castku ve vysi 1 597 947,47 K¢C.
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Uz 253,33092 Projekt Implementace Dlouhodobého zaméru Moravskoslezského kraje

Projekt Implementace Dlouhodobého zameéru Moravskoslezského kraje z operacniho
programu Jan Amos Komensky byl zahajen v zafi 2024. Pfijemcem dotace je Moravskoslezsky
kraj, Skola je do projektu zapojena jako partner s finanéni Ucasti. Projekt je az do obdrzeni
dotace financovdn formou ndvratné finanéni vypomoci. V roce 2024 skola obdrzela ¢astku
977 466 K¢ a vycerpala ¢astku ve vysi 512 070,16 K¢, zbyvajici prostifedky jsou uréeny na

realizaci aktivit v nasledujicich letech, projekt bude ukoncen k 31.8.2028.

’

uzo Projekt Modernizace odborné ucebny pro praktické sestry

Projekt Modernizace odborné ucebny pro praktické sestry z operacniho programu Spravedliva
transformace byl financovdn z 85 % z prostfedkd EU, zbyvajicich 15 % Skola financovala
z vlastnich prostredku. Zrizovatel poskytnul Skole na predfinancovani projektu ndavratnou
finan¢ni vypomoc v celkové vysi 1 500 000 K¢. Celkové ndklady projektu Cinily 1 723 540,41 K¢,
z toho dotace EU byla 1 465 009,35 K¢.

12.3.3 UCELOVY INVESTICNI PRISPEVEK DO FONDU INVESTIC

Uz 206 2 500 000,00 Rekonstrukce elektroinstalace
Uz 206 10 423 730,00 Rekonstrukce nadvofri
Uz 206 1300 000,00 Rekonstrukce destové kanalizace
Uz 206 531 892,00 Vydaje spojené s pripravou projektu , Instalace FVE —
oblast Ostrava Il
Celkem 14 755 622,00
Uz 206 Rekonstrukce elektroinstalace

Investi¢ni prispévek ve wvysi 2231812,28 KE byl &erpan na vypracovani projektové
dokumentace rekonstrukce elektroinstalace budovy na ul. 1.mdje a na realizaci prvni etapy -
vymeénu trafostanice. Zbyvajici prostiedky ve vysi 268 187,72 K¢ byly prevedeny do roku 2025.

Uz 206 Rekonstrukce nadvori

Investicni prispévek byl v roce 2024 Cerpan castecné, a to ve vysi 3 028 544,67 K¢. Z dGvodu
nezbytnych vicepraci se termin realizace akce prodlouzil a nevycerpané prostredky ve vysi

7 395 185,33 K¢ byly prevedeny do roku 2025.

Uz 206 Rekonstrukce des$tové kanalizace

Investicni prispévek nebyl v roce 2024 Cerpan, realizace bude zahajena aZ v bieznu roku 2025.
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Uz 206Vydaje spojené s pripravou projektu ,Instalace FVE — oblast Ostrava 11“

Investi¢ni prFispévek byl v roce 2024 cCerpan castecné, a to ve vysi 54 450 K¢ za 1. cast
projektové dokumentace. Zbyvajici prostredky ve vysi 477 450 K¢ byly prevedeny do roku
2025.

12.4 ROZBOR PRIJMU Z VLASTNI CINNOSTI

Na vysi ostatnich zdroji v hlavni cinnosti se podileji v nejvétsi mife vynosy ze stravného

a 8kolného studentd vyssi odborné $koly zdravotnické — VOS (3 tis na kolni rok), Groky v KB.

Skolné 1 461 900,00 K¢
Stravné 2 629 768,10 K¢
Vynosy — soutéz 2 000,00 K¢
Kopirovani 7 344,00 K¢
Penale za knihovné 1 162,00 K¢
Cerpani fond( 66 051,18 K¢
Ostatni vynosy z ¢innosti 594 736,25 K¢
Celkem 4762 961,53 K¢
12.5 NAKLADY - ANALYZA CERPANI PROSTREDKU HODNOCENEHO ROKU

V roce 2024 celkové naklady v hlavni ¢innosti dosahly 145 313 520,93 K¢.

V této ¢astce je zahrnuto také ¢erpéni prostfedkil MSMT, zfizovatele a béZicich projektd.

Rozdéleni:

Spotreba materialu

4 971 867,28 K¢

Spotreba energie

4 815 956,98 K¢

Opravy a udrZovani

954 540,49 K¢

Cestovné

447 239,00 K¢

Naklady na reprezentaci

34 944,00 K¢

Ostatni sluzby

3810 182,07 K¢

Mzdové naklady

91 096 060,00 K¢

Zakonné socialni pojisténi

29 866 647,60 K¢

Jiné socidlni pojisténi

358 128,78 K¢

Zakonné socidlni naklady

1991 070,03 K¢

Jiné pokuty a penale

1 000,00 K¢

Odpisy dlouhodobého majetku

2730971,77 K¢

Naklady z drobného dlouhodobého majetku

3 082 092,08 K¢

Ostatni naklady z Cinnosti

982 822,58 K¢

Dan z pfijm0 (z urokd KB)

169 998,27 K¢

Celkem

145 313 520,93 K¢
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Vyznamnymi naklady v hlavni ¢innosti na provoz skoly v roce 2024 byly naklady na:

Teplo a tepla voda

3261 657,13 K¢

Elektrickd energie

1273 619,96 K¢

Vodné, sto¢né

268 128,80 K¢

Potraviny

2 536 952,76 K¢

Opravy a udrzba nemovitého majetku

840 242,47 K¢

Opravy a udrzba ostatniho movitého majetku

114 298,02 K¢

Cestovné

447 239,00 K¢

Vedeni mzdového Ucetnictvi dodavatelskou firmou

675 648,00 K¢

Material na opravu a udrzbu nemovitosti

172 375,27 K¢

Cistici, hygienické a toaletni potfeby

553 502,74 K¢

Internetové a telekomunikacni sluzby

317 577,28 K¢

Sluzby post

188 455,00 K¢

Softwarové sluzby

486 103,42 K¢

Vyukovy materidl

653 900,87 K¢

Revize a odborné prohlidky

561 978,38 K¢

Najemné (kopirky, prostory Saten v FNO)

319 965,50 K¢

Prani a Cisténi pradla dodavatelskou firmou

192 033,34 K¢

Poplatky za lékarské prohlidky zaka a studentt

201 233,00 K¢

Likvidace odpadu

192 820,74 K¢

Naklady jsou kryty z ¢asti provoznim prispévkem zfizovatele, z ¢asti vynosy z ostatnich zdroju
hlavni Cinnosti, kterou dokryvame doplrfikovou ¢innosti. V roce 2024 doplfikova cinnost

dokryla hlavni ¢innost ve vysi 435 195,66 K¢.

12.6 PECE 0 SPRAVOVANY MAJETEK

Nase organizace vede ucetni a operativni evidenci majetku v programu VEMA, provadi
pravidelnou ro€ni inventarizaci a odepisuje dlouhodoby hmotny a dlouhodoby nehmotny
majetek podle odpisového planu schvaleného zfizovatelem. Odepisovani se provadi mési¢nim
ucetnim odpisem po celou dobu jeho odepisovani. Odpisy DHM ¢inily v roce 2024 celkem
2 744 070,68 KE. Z hlavni ¢innosti se jednd o ¢astku 2 730 971,77 K¢, z toho nekryté odpisy
predstavuji ¢astku 892 511 K¢ (IT ucet 403). Z doplrikové Cinnosti to je 13 098,91 K¢.

12.6.1 INVESTICNI CINNOST, PROVEDENE OPRAVY A UDRZBA NA MAJETKU

Celd investi¢ni ¢innost za sledované obdobi je popsana v oddilu 2.4 — Fond reprodukce
majetku. VSechny realizované opravy byly hrazeny z rliznych zdroji kryti, a to z provoznich

prostredkd, z ostatnich zdroja Skoly a z doplriikové Cinnosti.

Na udrzbu a opravy jsme vroce 2024 vynalozZili ¢astku celkem 955 314,57 KE. Ztoho
954 540,49 K¢ z hlavni ¢innosti a 774,08 K¢ z ¢innosti doplriikové.
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Opravy a udrzbu nemovitého majetku 841 016,55 K¢

Opravy a udrzbu movitého majetku 33 730,16 K¢

Opravy a udrzba stroja, pristroji a ostatni 74 011,63 K¢

Oprava a udrzba vytaht 836,23 K¢

Opravy a udrzba vozového parku 5 720,00 K¢

12.6.2 POJISTENI MAJETKU

Rada kraje rozhodla o vybéru pojistitele Generali Ceské pojistovny a.s. a uzaviela centralni
pojistné smlouvy za ucelem pojisténi veskerého nemovitého, movitého majetku, vozidel

a odpovédnosti kraje a jeho prispévkovych organizaci na obdobi od 1. 7. 2021 do 30. 6. 2026.

Hlaseni Skodnich udalosti probihd prostfednictvim pojistovaciho makléfe kraje, kterym

je firma SATUM CZECH s.r.o.

12.6.3 PRONAJMY SVERENEHO NEMOVITEHO MAJETKU
Prispévkova organizace pronajima svéfeny nemovity majetek na zdkladé najemnich smluv.

Jedna se o prondjmy kratkodobé na dobu max. jednoho roku, tak i o vypujcky.

12.7 DOPLNKOVA CINNOST, JEJI
HOSPODARENI Z DOPLNKOVE CINNOSTI

PRINOS A ROZBOR VYSLEDKU

V roce 2024 probihala v nasi pfispévkové organizaci doplrikova cinnost v téchto okruzich:

Vynosy k jednotlivym okruhGim dopliikové ¢innosti

Prondjem majetku

455 165,77 K¢

Provozovani télovychovnych a sportovnich zafizeni a organizovani sportovni

c¢innosti

363 085,75 K¢

Provadéni rekvalifikacnich, odbornych a vzdélavacich kurz(, skoleni a jiné
vzdélavaci akce v¢. zprostfedkovani

274 049,35 K¢

Hostinska ¢innost

144 166,07 K¢

Skolni firma dentalni hygieny

63 300,00 K¢

Vynosy spojené s doplrikovou Cinnosti celkem

1299 766,94 K¢

Naklady k jednotlivym okruhtim doplrikové Cinnosti

Prondjem majetku

224 162,10 K¢

Provozovani télovychovnych a sportovnich zafizeni a organizovani sportovni

¢innosti

140 313,56 K¢

Provadéni rekvalifikacnich, odbornych a vzdélavacich kurz(, Skoleni a jiné
vzdélavaci akce v¢. zprostfedkovani

240 744,09 K¢

Hostinska cinnost

78 625,31 K¢

Skolni firma dentalni hygieny

53 762,12 K¢

Naklady spojené s doplikovou ¢innosti celkem

737 607,18 K¢
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Cisty zisk z dopliikové ¢innosti po zdanéni

Prondjem majetku 231 003,67 K¢
Provozovani télovychovnych a sportovnich zafizeni a organizovani sportovni

cinnosti 222 772,19 K&
Provadéni rekvalifikacnich, odbornych a vzdélavacich kurz(, sSkoleni a jiné

vzdélavaci akce v¢. zprostfedkovani 33 305,26 K&
Hostinska ¢innost 65 540,76 K¢
Skolni firma dentalni hygieny 9537,88 K¢&
Vysledek hospodareni za cely okruh doplrikové ¢innosti po zdanéni 562 159,76 K¢

Cilem doplnkové Cinnosti je vytvareni podminek pro zvySovani kvality vyuky a vzdélavani,
predevsim modernizaci odbornych u¢eben a zabezpeceni vyukového materidlu pro financné
narocné obory, kterymi jsou Asistent zubniho technika, Diplomovany zubni technik,
Diplomovanad dentalni hygienistka, Nutri¢ni terapeut a Diplomovany nutri¢ni terapeut. V této
doplrikové ¢innosti chceme pokracovat i v nasledujicim obdobi. V oblasti pronajmd majetku
se snazime o plné vyuziti moznych prostor, avsak tak, aby ndjemce neomezoval hlavni ¢innost

nasi pfispévkové organizace.

12.8 PENEZNI FONDY, JEJICH KRYTI A ZAPOJENI DO HOSPODARENI
V DANEM ROCE

12.8.1 FOND KULTURNICH A SOCIALNICH POTREB
Stav fondu k 1. 1. 2024 ¢inil 731 688,84 K¢. Zakladni pfidél v roce 2024 ¢inil 878 937,74 K¢, coz

je castka tvorena 1 % z vyplacenych mzdovych prostfedkd a ndhrad za pracovni neschopnost.

V daném roce jsme fond pouzili takto:

Stravovani 154 590,00 K¢
Penzijni pfipojisténi 484 500,00 K¢
Kultura, télovychova, sport 252 024,40 K¢
Penézni dary 68 000,00 K¢
Pofizeni majetku 31 289,18 K¢
Celkem 990 403,58 K¢

Stav FKSP k 31. 12. 2024 cinil 620 223 K¢. Tyto prostiedky se prevadéji do roku 2025 a jsou

pocateénim stavem tohoto roku.

12.8.2 FOND ODMEN

Stav fondu odmén k 1. 1. 2024 ¢inil 219 548 K¢. V roce 2024 jsme nepldnovali ¢erpani fondu

odmén, viz. financni plan pro rok 2024.

Stav fondu odmén k 31. 12. 2024 je 219 548 Kc.
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12.8.3 REZERVNI FOND

Stav celého rezervniho fondu k 1. 1. 2024 ¢inil 497 523,95 K. Fond je rozdélen na rezervni

fond ze zlepSeného vysledku hospodareni a na rezervni fond z ostatnich tituld.

Rezervni fond ze zlepseného HV mél k 1. 1. 2024 pocatecni stav 497 523,95 K¢. Ve sledovaném
roce jsme do fondu pfridélili ¢astku 72 457,18 K¢, jako pridél ze zlepSeného vysledku

hospodareni za rok 2023. V roce 2024 jsme financni prostfedky fondu necerpali.
Stav fondu k 31. 12. 2024 tudiz ¢ini 569 981,13 K¢.

Rezervni fond z ostatnich tituld mél pocatecni stav 50 221,29 K¢, ktery je tvoren finanénimi
dary. V pribéhu roku jsme do fondu rezerv nabyli dalsi finan¢ni dary v celkové hodnoté
50 000 K¢. Dary byly cerpany ve vysi 34 762 K¢ v souladu s jejich ucelovym uréenim na nakup

knih do Skolni knihovny, na podporu vzdélavacich akci atd.

Stav fondu k 31. 12. 2024 tudiz ¢ini 65 459,29 Kc.

12.8.4 FOND REPRODUKCE MAJETKU
Stav fondu reprodukce majetku k 1. 1. 2024 ¢inil 867 006,30 K¢. Tvorbou fondu byl rocni pridél

z odpist dlouhodobého majetku ve vysi 1 851 559,68 KE. Dalsi tvorbou fondu byl investi¢ni

pfispévek ze strany zfizovatele celkem ve vysi 5 314 806,95 K¢.
Stav fondu k 31. 12. 2024 je 1 608 886,02 Kc.

Zrealizované investi¢ni akce v roce 2024

Rekonstrukce elektroinstalace (prostfedky zfizovatele) 2231812,28 K¢
Rekonstrukce nadvofi (prostredky ztizovatele) 3028 544,67 K¢
Vybudovéani multimedialni u¢ebny pro Zaky SS (vlastni prosttedky) 40 000,00 K¢
Instalace FVE — Stfedni zdravotnicka Skola (prostfedky zfizovatele) 54 450,00 K¢
Vybudovani multimedidlni u¢ebny pro zaky SS (vlastni prostfedky) 40 000,00 K¢
OP Spravedliva transformace, Odborna ucebna (vlastni prostredky) 439 875,35 K¢
Rekonstrukce kabineti C303 a C304 (vlastni prostredky) 259 931,20 K¢
Rekonstrukce optickych rozvodi (vlastni prostredky) 170102,41 K¢
Rekonstrukce destové kanalizace (vlastni prostredky) 153 670,00 K¢
Obnova dochdazkového systému (vlastni prostredky) 46 101,00 K¢
Celkem 6 424 486,91 K¢
12.9 POHLEDAVKY A ZAVAZKY

12.9.1 POHLEDAVKY
Celkovy objem kratkodobych pohledavek k 31. 12. 2024 ¢ini 14 164 306,12 Kc.
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= QOstatni kratkodobé pohledavky

= ostatni kratkodobé pohleddvky — stravné

= ostatni krdtkodobé pohledavky — popl. FKSP

= ostatni kratkodobé pohleddavky — pojistné plnéni
= ostatni kratkodobé pohledavky — zdanéni zaloh
= ostatni kratkodobé pohleddvky — ostatni

1139 262,33 K¢

54 079,00 K¢
1748,36 K¢
65 973,00 K¢
311 797,65 K¢
52 150,00 K¢

Z toho starsich 3 let a v soudnim nebo exekucnim Fizeni je vymahano 757 814,32 K¢

=  Pohledavky k byvalé zaméstnankyni z roku 2001

742 564,32 K¢

o odcizeni pokladni hotovosti

o neodvedenad triba za prondjem
o neodvedend trzba za potraviny
o soudni poplatky

175 170,32 K¢
197 500,00 K¢
255 760,00 K¢
114 134,00 K¢

Skola se od roku 2001 potykd s nevyporadanou pohleddvkou ve vysi 742 tis. K¢,
na kterou je soudem stanovena exekuce. Lhita pro soudni vymahani stale trva.
Od roku 2017 sv(j dluh byvald zaméstnankyné spldci. V tomto roce bylo uhrazeno

28 367,32 K¢.
= Pohledavky u firmy Ubytovna s.r.o. z roku 2009

15 250,00 K¢

o zalohova faktura zaplacend dvakrat; 15 250,00 K¢

U téchto pohledavek nds zastupuje advokatka, se kterou mame podepsanou smlouvu.

= Poskytnuté provozni zalohy

620 660,00 K&

Zalohy byly poskytnuty na:
tepelnou energii
na plyn

o

o elektrickou energii
o ostatni provozni zalohy

= Naklady pristich obdobi

260 900,00 K¢

19 600,00 K¢
118 010,00 K¢
222 150,00 K¢

270 820,89 K¢

Castku predstavuje zakonné pojistné zaméstnanci za 4. Q. 2024, které je nakladem

roku 2024 a predplatné ¢asopisu, licenci a sluZzeb na rok 2024.
o naklady pfistich obdobi — Kooperativa za skolu
o predplatné ¢asopisy, licenci

=  Dohadné ucty aktivni

103 149,96 K¢
167 670,93 K¢

11 929 791,55 K¢

NFV Odbornda ucebna pro praktické sestry
NFV Odborna ucebna pro praktické sestry - IT
projekt SABLONY JAK

projekt TPA—IT

projekt TPA —UZ 253

projekt TPA —UZ 255

NFV projekt IDZ — UZ 253

NFV projekt IDZ — UZ 092

dohadné ucty aktivni ostatni

© 0O 0O O 0O 0 0O O O

172

317 417,66 K¢
1147 591,69 K¢
1 956 579,00 K¢
6 934 959,63 K¢

142 056,06 K¢

804 984,31 K¢

51 261,01 K¢

460 809,15 K¢

114 133,04 K¢



= P{ijmy pristich obdobi 12 731,22 K¢

o prispévek na stravné zaméstnancll z FKSP za 12/2024 11 120,00 K¢
o uroky FKSP 12/2024 1611,22 K¢
= QOdbératelé 191 040,13 K&

Pohledavky za odbérateli vyplyvaji z vystavenych faktur za posledni ¢tvrtleti 2024, kdy
organizace fakturuje ctvrtletné najemcim, a terminy splatnosti pfipadnou na leden
2025.

12.9.2 ZAVAZKY
Celkovy objem kratkodobych zavazk( k31.12.2024 ¢ini 21811531,14 KE a objem

dlouhodobych zavazk( predstavuje ¢astka 14 015 606 K¢.

= Dlouhodobé zavazky 14 015 606,00 K&
o Pfrijaté ndvratné finan¢ni vypomoci dlouhodobé 10 359 466.00 K¢

o Dlouhodobé pfijaté zavazky na transfery 3 656 140,00 K¢

= Kratkodobé zavazky 21811531,14 K¢
Zameéstnanci 6 291 841,00 K¢

Socialni zabezpeceni

Zdravotni pojisténi

Ostatni pfimé dané

Dodavatelé

Kratkodobé pfijaté zalohy

Dan z pfidané hodnoty

Kratkodobé pfijaté zalohy na transfery
Vydaje pristich obdobi

Vynosy pfistich obdobi

Dohadné ucty pasivni

0O 0 0O 0o O 0O o 0O o O o0 o

Ostatni kratkodobé zavazky

2 468 827,00 K¢
1 047 006,00 K¢
766 804,00 K¢
3 858 641,05 K¢
1 087 538,90 K¢
1020 321,00 K¢
3508 082,25 K¢
877 079,38 K¢
235 200,00 K¢
65 055,38 K¢
585 135,18 K¢

Zavazky ze strany nasi organizace vUici zaméstnanclim plynou z nevyplacenych mezd a s tim
spojenych odvod( sociadlniho a zdravotniho pojisténi a pfimé dané za prosinec 2024. Mzdy

byly vyplaceny a zavazky tim splnény k vyplatnimu terminu organizace.

Dalsimi vyraznymi zavazky jsou neuhrazené dodavatelské faktury do konce kalendarniho roku.
Jednd se o faktury se splatnosti v roce 2025. Tyto faktury se nakladové vztahovaly k ucetnimu

obdobi 2024.

Organizace Casoveé rozliSuje, z toho vyplyvaji vynosy pfristich obdobi. V nasem pripadé se jedna

o $kolné, které jednak maji studenti VOS pFedplaceno na rok 2025 a jednak se jedna o lednovy
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pomeér Skolného (300 K¢ na studenta), coZz budou vynosy roku 2025. Dale pak vydaje pfistich
obdobi a dohadné ucty pasivni. Ostatni kratkodobé zavazky v sobé obsahuji — vykony
rozhodnuti za 12/2024, penzijni pfipojisténi zaméstnancl za 12/2024, prispévky odborovému
svazu za 12/2024, zakonné pojistné za 4. Q 2024, srazky z mezd zaméstnancl na stravné

za 12/2024 a zdanéni zaloh na energie.
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13 HODNOTICI ZPRAVA — SKOLN{ KNIHOVNA

Ve skolnim roce 2024/2025 bylo pro Skolni knihovnu —zaevidovano 67 svazk( knih (15.000,- K¢
— dar Spolku pfi SZS a VOSZ Ostrava, zbyvajici hrazeno z daru GTS ALIVE 20.000,- K¢).

Knihovna méla 259 registrovanych ¢tendr(, 1289 ndvstév, pricemz bylo zaregistrovano 1127

absencnich a prezencnich vypljcek, vyfizeno 5 rezervaci, 1 objednavka.

Knihovni fond mél v poloviné roku 2025 — 11.988 svazkl knih, 140 ks audiovizualnich médii.
V tomto obdobi jsme odebirali 18 titul(i odbornych a volno¢asovych ¢asopist, 13 ks audioknih

z doporucené Cetby k maturitni zkousce.

Zpracovano bylo 135 absolventskych praci studentl VOSZ (k 31. 8. 2025 celkem — 3.239
svazk(, do archivu byly odvedeny AP z roku 2019), maturitni prace zakd SZS jsou evidovany

v programu Dokumenty (pouze Skolni rok 2024/2025 — 7 svazk).

Na poplatcich (za upominky, poplatek za oznameni, registrace ostatni a ztrata dokumentu)

bylo vybrano k 31. 8. 2025 — 1.018,- K¢

Byl uskutecnén kazdorocni kviz k celostatni akci ,,Bfezen mésic ¢tenari”, vylosovani ucastnici

obdrzeli vécné ceny zakoupené z finanéniho daru Spolku pfi SZ5 a VOSZ.
Spoluprace s pracovniky firmy Lanius s.r.o. uz probiha pouze pres Helpdesk.

Do on-line katalogu Skolni knihovny je zpracovavana beletrie a odborna literatura, pokracuje
se ve zpracovavani absolventskych praci studenti VOSZ v programu Tritius (on-line katalogu
CARMEN). Ctendfi vyuZivaji moZnost predregistrace ¢tenafl a objednavani knih z on-line
katalogu.

Od cervna 2024 doslo ke zkraceni provozni doby knihovny pouze na 4 hodiny denné, coz se
vyrazneé projevilo na sniZzené navstévnosti knihovny.

V prabéhu roku byly provedeny dalsi odpisy knih a archivace absolventskych praci, kontrola
vypUjcek u vyucujicich s prezna¢ovanim dlouhodobych vypujéek (zarover spojeno s opravami
knih a pripadnym vyrazovani zastaralych ¢i poskozenych titul(l). Pfiprava a nasledna revize KF
v mésici ¢ervenci (ukonceni — protokol o vysledku revize).

Zpracovavani agendy ISIC pribéziné, budouci 1. roc¢niky byly informovany na tfidnich

schizkach a pres web skoly (prlibézna aktualizace informaci na webu skoly).
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Seminare a skoleni:

e Surfarlv privodce po internetu — webinar

e Karin Lednicka — beseda s autorkou

e Obrdazky z internetu a autorské pravo — webinar SKIP, NKP
e Romana Waverova - beseda s autorkou

e Profese knihovnik — mezindrodni konference, RK Karvina

Jarmila Bednarov3, knihovnice
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14HODNOCENI SKOLNIHO ROKU STREDNI SKOLY

Stfedni zdravotnickd Skola je soucasti vzdélavaci instituce, jejimz cilem je nabizet kvalitni
vSseobecné iodborné vzdélani a zaroven pruzné reagovat na pozadavky pracovniho trhu
a technologicky pokrok v oblasti zdravotnickych obor(l. Zaci zde mohou studovat $est
maturitnich obor( a u¢ebni obor Osetfovatel. Kapacita Skoly je pIné obsazena, coz doklada jeji
atraktivitu, kterou posiluje i rostouci prestiz nelékaiskych profesi ve zdravotnictvi. Skolni
vzdélavaci programy jsou pravidelné upravovdny podle zkuSenosti z vyuky a podnétl
ziskanych pfi setkanich s budoucimi zaméstnavateli; v letoSnim Skolnim roce byla hlavnim
motivem pro inovaci Skolnich vzdéldvacich program( revize RVP pro stfedni odborné
vzdélavani.

Ve skolnim roce 2024/2025 se vsechny predmétové komise a obory stfedni skoly zaméfrily na
inovaci a prepracovani skolnich vzdélavacich programi tak, aby byly v souladu s novymi
ramcovymi vzdélavacimi programy. Do inovovanych SVP byly zaélenény digitalni kompetence,
které odpovidaji poZadavkim novym RVP a poZadavkim tzv. nové informatiky. Revize
Ramcovych vzdélavacich program( (RVP) pro stfedni Skoly v oblasti digitalizace zahrnuje
zavedeni nové klicové digitalni kompetence a nové koncipovanou vzdélavaci oblast
Informatika do vSech stfednich obord vzdélani od 1. zafi 2025. Zmény, které reflektuji strategii
digitalniho vzdélavani, se tykaji predevsim modernizace vyuky s dlrazem na informatické

mysleni, rozvoj digitalnich dovednosti Zak( a podporu pfi jejich uplatnéni v praxi.

K naplfiovani strategie Skoly vyuzivame rlizné projekty (napt. TPA, OP JAK — viz Projektova
¢innost skoly), diky nimz bylo mozné dovybavit odborné ucebny u¢ebnimi pomutckami, doplnit
odbornou literaturu do Skolni knihovny a podpofit dalsi vzdélavani pedagogl

i nepedagogickych pracovnik( a inovovat vyuku jak na stfedni, tak vyssi odborné skole.

Vyznamnou ¢ast dalSiho vzdélavani pedagogll se podafilo zajistit diky finanéni podpore
z projektll OP JAK a TPA. Kromé toho se ucitelé aktivné ucastnili fady seminara a odbornych
konferenci, které si c¢aste¢né hradili z vlastnich prostredkl, pripadné vyuZivali moZnosti
bezplatnych kurzu a Skoleni, a to jak v prezencni, tak online podobé. Tematicky byly vzdélavaci
aktivity zaméreny napriklad na praci tridnich uditelll, vyuzivani inovativnich metod a forem
vyuky, rozvoj digitalnich kompetenci, prevenci Skolni neulspésnosti, podporu inkluzivniho
vzdélavani, zvySovani odbornych znalosti v oblasti zdravotnictvi ¢i na rozvoj mékkych

dovednosti, jako je komunikace, vedeni tfidniho kolektivu a prace s motivaci zaku.
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V ramci projektu TPA usilujeme o transformaci Skoly na tzv. ucici se organizaci. Ucici se skola
je takova skola, kterd se neustale rozviji, prizpisobuje novym podminkam a hleda cesty, jak
zlepSovat kvalitu vzdélavani. V kazdodenni praxi podporujeme otevienou komunikaci, sdileni
zkuSenosti a spolupraci mezi uciteli, zaky i vedenim Skoly. Velky dlraz klademe na
systematické vzdélavani pedagogli a jejich podporu pfi zavadéni novych metod a pfistup(i do
vyuky. Aktivné vyuzivame nastroje, které tento proces posiluji — pravidelné vzajemné navstévy
hodin, oteviené hodiny, vedeni portfolii pedagogu, zpracovani pland profesniho rozvoje i
motivacni a hodnotici rozhovory. Principy ucici se Skoly promitame do kazdodenniho Zivota —
zavadime ucici se skupiny, spole¢né planujeme, vyhodnocujeme vysledky, zapojujeme zaky do
rozhodovacich proces( a rozvijime kulturu zaloZzenou na dlivére a vzajemném respektu. Diky

témto krokiim se nase skola stava nejen mistem, kde se vzdélavaji Z4ci, ale i organizaci, ktera

se sama uci, rozviji a pruzné reaguje na vyzvy souc¢asného vzdéldvani i spole€nosti.

Odbornou vyuku zajistujeme ve spolupraci s partnerskymi institucemi, které se vyznamné
podileji na pripravé Zak(. Tato spoluprace vedla nejen ke zkvalitnéni vyuky a praxe, ale také

k navazani novych partnerstvi, kterd pfinesla dalsi aktivity obohacujici odbornou pfipravu.

V prabéhu skolniho roku se uskutecnily tradi¢ni akce — prezentace jednotlivych oborq,
odborné exkurze, zahrani¢ni vyjezdy, dlouhodoba praxe zakl tretich rocnikd, jednotné
pfijimaci zkousky, zavéreéné zkousky na oboru oSetfovatel a maturitni zkousky. Nové jsme
v letoSnim Skolnim roce nabidli uchaze¢dm o vzdélavani ptipravné kurzy k jednotnym
pfijimacim zkouskam. Kurzy byly velmi zadané, a i v dalSim Skolnim roce budeme v téchto

aktivitach pokracovat.

Veskeré aktivity, soutéze, projekty a akce jsou blize popsany ve zpravach danych

pfedmétovych komisi, obord nebo garant(.

Zavérem lze tici, Ze uplynuly Skolni rok byl pro strfedni skolu obdobim rozvoje, spoluprace
a novych vyzev, které jsme dokdzali proménit v pfrilezitosti. Diky spole¢nému usili pedagogd,
zaku i nasich partner(l se nam dafi vytvaret moderni a podnétné prostredi, které podporuje
nejen odborny rust Zaka, ale i profesni rozvoj ucitel(. Nasi snahou je i nadéle udrzet vysokou
uroven vzdélavani, pruzné reagovat na promény spoleénosti a posilovat prestiz nelékarskych

profesi, a tim naplfiovat vizi nasi skoly.

Ing. Bc. Lada Uchalova, MBA, zastupkyné reditelky skoly
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15HODNOCENI SKOLNIHO ROKU VYSSi ODBORNE SKOLY

Vyssi odborna Skola zdravotnicka vzdélava studenty v sedmi oborech:

e Diplomovany farmaceuticky asistent
e Diplomovany nutri¢ni terapeut

e Diplomovana dentalni hygienistka

e Diplomovana détska sestra

e Diplomovana vSeobecna sestra

e Diplomovany zubni technik

e Diplomovany laboratorni asistent

Vzdélavaci programy jednotlivych oborl jsou pravidelné aktualizovany. Vyuka je zajisténa
kvalifikovanymi internimi i externimi pedagogy, kteti vedou teoretickou i praktickou vyuku jak
ve skole, tak na odbornych pracovistich. Ve skolnim roce 2024/2025 tspésné ukondili studium
studenti péti oborl. Studijni programy byly realizovany v denni i kombinované formé,

konkrétné:

e Diplomovana détska sestra — denni forma

e Diplomovany farmaceuticky asistent — denni i kombinovana forma
e Diplomovana dentalni hygienistka — denni forma

e Diplomovany nutri¢ni terapeut — denni forma

e Diplomovana vSeobecna sestra — denni i kombinovana forma

Zaméstnanci Skoly byli opétovné proskoleni v oblasti bezpecného pouzivani Skolnich
i osobnich zafizeni (pocitace, mobilni telefony) s cilem minimalizovat riziko zneufZiti citlivych
udajh. VSichni vedouci obor( a vyucujici se béhem roku aktivné zapojili do vzdélavaciho
programu OP JAK, kde plnili predepsané aktivity. V prosinci se Skola zapojila do charitativni
sbirky pro déti z détského domova, kterd probéhla v rdmci vanocniho jarmarku. Vybralo se
celkem 30 000 K&. V ramci projektu TPA se studenti oborl Diplomovana vseobecna sestra
(DVS) a Diplomovany farmaceuticky asistent (DFA) zucastnili odborné prednasky Ing. Mgr.
Simony Vecerkové, DiS. ze ZZS MSK na téma tfidiciho systému START. Béhem zimniho i letniho
obdobi probihal také projekt Zdravé déti, stastni rodice. V dubnu se uskutecnil Den pro
zaméstnavatele, kterého se aktivné zucastnili Zaci a studenti skoly. V rdmci projektu TPA

pokracovaly aktivity zamérené na podnikavost student(:
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e Mapovani potieb skolni firmy

e Inovace podnikdni v oblasti volno¢asovych aktivit pro seniory

Skolni firma Ambulance dentalni hygieny, zaloZena v roce 2024, Gspé$né pokraduje ve své
¢innosti a poskytuje sluzby i mimoskolni klientele. Pravidelné se konaly workshopy zamérené
na podnikavost studenti VOSZ pod vedenim mentorky Ing. Michaely Pawerové. Navzdory
Sirokému zabéru Skoly v oblasti kurz(i, konferenci a projektd zlstava hlavnim cilem udrzeni
kvality vyuky, dalsi vzdélavani pedagogu a zaclenovani novinek ze zdravotnictvi do vyuky.
Skola pokracuje v modernizaci odbornych uceben a laboratofi, co? pfispiva k rostoucimu

zajmu o studium na nasi Skole.

Mgr. et Mgr. Sona Bockova, Ph.D., MBA
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16SPOLUPRACE S ORGANIZACEMI ZAMESTNAVATELU A DALSIMI
PARTNERY PRI PLNENI UKOLU VE VZDELAVANI

Skola pfi plnéni tkol( ve vzdélavani spolupracuje s vice nez 400 organizacemi zaméstnavatel(l.

Nejvyznamnéjsi z nich jsou uvedeni v tabulce Spoluprace s externimi subjekty.

Pravidelné pofddame odborné akce, kulaté stoly a setkani, na které jsou zvani socialni
partnefi. Ti se aktivné spolupodileji na zajisténi vyuky, poskytuji odborné konzultace
a prispivaji svymi podnéty pfi tvorbé a revizich vzdéldvacich programl. Tato spoluprace

vyznamné prispiva ke zkvalitnéni vzdélavani a jeho vétsi provdzanosti s praxi.
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Identifikace organizace

RED 12O 600020070 ICO 00600920
Nazev Skoly | Stredni zdravotnicka Skola a VysSi odborna Skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova organizace
Druh $koly Stredni $kola vo$
Sledovany $kolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Pocty zakii SS nebo konzervatore v DFV a OFV 741 30
dle zahajovacich vykazi daného $kol. roku
Pocty studenti VOS v DFV a OFV 361 155

dle zahajovacich vykazi daného $kol. roku

SUMAR TABULEK:

Kontrolni ¢innost externich subjektd

Projektova ¢innost $koly dle objemu finanénich prostfedk

Vysledky pfijimaciho Fizeni na S$ a konzervatofi (VPR)

Pfijimaci fizeni na VOS

Vysledky maturitnich zkousek

Vysledky maturitnich zkousek v PROFILOVE &asti MZ (MZ_profil).

Vysledky absolutoria na VOS a Konzervatofi (Absol_VOS+KONZ.)

Vysledky jednotnych zavérecnych zkousek (Z2)

Aktivity Skoly a Zaka v ramci vyuky

Aktivity Skoly a Zaka nad ramec vyuky

Uspéchy zakh v soutézich

Profesni rozvoj zaméstnanct

CeloZivotni vzdélavani (CZV)

Prezentace Skoly

Spoluprace skoly se socidlnimi partnery




Kontrolni ¢innost externich subjektt‘]

Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Identifikace Datum
Kontrolni subjekt *Poskytovatel dotace nebo Kontrolni zjiSténi Poznamka
. . . kontroly
Jiny kontroni subjekt
Krajska hygienicka stanice 28.04.2025 Bez zavad
Krajska hygienicka stanice 27.05.2025 Bez zavad
Zdravotni pojistovna 24.10.2024 trva
Cssz 24.09.2024 trva




Projektova ¢innost $koly dle objemu finanénich prostfedki

Sledovany skolni rok

2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Pocet 7akii S$ nebo konzervatore dle zahaj ich vykazii v DFV sled ého Skolniho roku 741
Poéet {entii VOS dle zak ich vykazt v DFV sled ého Skolniho roku 361
Celkovy soutet zakii i studentd (SS, konzervatofe a VOS) dle j ich vykazii v DFV sled ho $kolniho roku 1102

Identifikace projektu

Finanéni prostfedky

Cislo projektu Nazev a struény popis projektu

Role 3koly v projektu

Zahdjeni realizace
projektu (mésica
rok)

Stav realizace projektu

Poskytovatel dotace
nebo
Operaéni program

Vy3e dotace v Ké

Celkovy pocet
mésicl realizace
projektu

Pocet mésich Eerpani
ve sledovaném
Skolnim roce

Dopad na druh $koly

Cerpéno v daném skolnim
roce

Pfepocet
na Zéka/studenta
DFV v K¢

Poznamka

SABLONY JAK 2022

Cilem OP JAK je podpora rozvoje oteviené a
vzdélané spole¢nosti zalozené na znalostech
a dovednostech, rovnych pfileZitostech a
rozvijejici potencial kazdého jednotlivce,
ktera povede k ristu konkurenceschopnosti
Ceské republiky a zlep3eni Zivotnich
podminek jejich obyvatel.

Cil projektu:

PFispét k zajisténi rovného pfistupu ke
kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavéni pro
v3echny zaky a studenty prostiednictvim
podpUrnych persondlnich pozic, vzdélavani
pracovniki 3kol, vzéjemného sdileni
zku$enosti, spoluprace a podpory zavadéni
inovativnich metod vyuky.

CZ.02.02.XX/00/22_003/0003974

Zadatel

09/2023

v realizaci

Operatni program Jan
Amos Komensky

3457 459,0 k¢

29 12

sSavos

1430672,69 K¢

889,68 K¢

€Z.02.02.XX/00/23_018/0014352 Implementace Dlouhodobého zaméru
Moravskoslezského kraje

Cilem projektu je v pribéhu jeho trvani
podpora implementace aktivit a opatfeni
naplanovanych v dlouhodobych zamérech
vzdélavani a rozvoje a krajskych akénich
planech rozvoje vzdélavani.

V ramci projektu jsou realizovany tyto
aktivity:

- Motivaéni workshopy zak 1. roénikd

- Odborné exkurze a vyjezdy zaku

- Krouzky prvni pomoci a Krouzky masazi
- Doucovani zéka 1. ro¢nikl v chemii a
matematice

- Spoluprace s Z8 — sdileni
uceben/dilen/laboratofi

- Skolni projekt Edukacniho centra

partner v krajském projektu

9/2024

v realizaci

Operac¢ni program Jan
Amos Komensky

3921727,0ké

48 12

s$avos

980 431,75 K&

1341,08 K¢

TPA-Inovaéni centrum pro transformaci
vzdélavani - Cilem projektu je zvysit
uplatnitelnost absolventl na sou¢asném a
budoucim trhu préce a podpofit jejich schopnost
pruzné reagovat na dynamicky se ménici vnéjsi
podminky a potieby zaméstnavatell. Absolventi
budou vstupovat na trh prace lépe vybaveni
odbornymi znalostmi a dovednostmi. Jednd se o
partnersky projekt. Nositelem a zadatelem o
dotaci je Moravskoslezsky kraj, ktery je
garantem financovani celého projektu, a to
véetné aktivit zapojenych partner(i. Obsahovou
ndpli zajistuji partnefi projektu, organizace,
které jsou navazany na MSK. Na Sz8 a VO3z,
Ostrava, pfispévkova organizace, bude
vybudovana Collaborative learning space (CLS) a
Skolni firma. CLS je netradi¢ni oteviené vyukové
prostiedi, které m umozni potfebny prostor
pro rozvoj (véetné zavadéni EduBoxt do vyuky).
Na podporu podnikavosti bude na skole
vybudovéna reélna firma — ordinace dentalni
hygieny, kterd zakiim zprostiedkuje ve $kolnim
prostiedi viechny oblasti podnikani (sluzby,
marketing, Géetnictvi, atp.).

€Z.10.03.01/00/22_003/0000072

partner v krajském projektu

09/2022

v realizaci

Spravedlivd
transformace

7 882 000,00 K&

64 12

s$a Vo3

1477 875,00 K¢

1341,08 K¢

Celkovy objem fi

&innost Skoly

15 261 186 K&

3888979 K¢
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Vysledky pfijimaciho Fizeni na SS a Konzervatofi pro nasledujici $kolni rok*

Sledovany Skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Sekce spole¢na pro vSechny Obory vzdélani
T . 2 2 S AMErnY bod
skupiny $kolooboril 32 ZEs £ = ;z I::rudn:’ledmy ) Poget
upiny skoloohord 0 i HEZ < B 3 Cut-off skére z celkového poctu bodu ey oce
Obor vzdélani dle Cermatu o N f\} s 3 = 2 > _ P uchazeéem, ktery byl| uchazeéu, &
>3 522 g S $¢ pfijat ke vzdélavani (z| ktefi se £
g3 $58 2 s | =22 i £
S & 23 2 E% s :g_g max 50) vzdali 5
2 E T s = = prava na o
| s Sicie o o o bez za celé Fitoti
o’s ® 0= 5 = = X N q = prijet
g 05 2 ] ° CJ MA rozliSeni | pfrijimaci CJ MA
o N N N predmétu | Fizeni (%)
Skola celkem 194 193 193 0 0
5344M03 Asistent zubniho technika SZD SOS ZDRAVOTNICKE 24 24 24 0 0 37 25 0
5343M01 Laboratorni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE 20 20 20 0 0 33 23 0
5341M02 Nutri¢ni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE 30 29 29 0 0 27 16 1
5341M03 Prakticka sestra SZD SOS ZDRAVOTNICKE 90 90 90 0 0 31 19 0
7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA 30 30 30 0 0 38 26 0




Prijimaci rizeni na VOS pro nasledujici Skolni rok
Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
1. kolo 2. kolo 3. kolo
Pocet studentu,
) ) 5 3 ) o ktefi byli pfijati v
Plazg\;:ny Pocet Pocet v:l‘:f?:th Pocet Pocet v:‘:fith Pocet Poéet vzl?:?:th C:Iakosva):f;);et prﬁbél“‘ p!"ijimaciho Rozdil mezi
Skupina obort Obor vzdélani Forma vzdélavani Fi'Fl')man'ch pfijatych | zapsanych| . yo 4. | pfilatych |zapsanych| . yo o | pfilatych |zapsanych| yo 5 studpentﬁy o3 fizeni, ale planem a Poznamka
Al VS studentd | studentd PO 1 Studentu | studentu PO 2| Studentu | studentu PO S P! nenastoupili ke skuteénosti
studentu kole kole kole kolech studiu (nejpozdaiji k
datu 31.10.)
Skola celkem 288 383 197 91 82 49 42 42 246 209 251
53 Zdravotnictvi  |5341N11 Diplomovana v§eobecna sestra Denni 40 62 21 19 22 18 1 1 39 45 46
53 Zdravotnictvi  [5341N51 Diplomovana détska sestra Denni 40 52 21 19 15 6 13 13 27 40 53 pocet prijatych
53 Zdravotnictvi  [5341N51 Diplomovana détska sestra Kombinovana 40 44 29 11 17 14 -3 -3 43 18 15 uchazecu v
53 Zdravotnictvi  [5341N31 Diplomovana dentalni hygienistka Kombinovana 24 26 24 24 2 2 jednotlivych kolech
53 Zdravotnictvi  [5343N11 Diplomovany farmaceuticky asistent Denni 40 55 25 15 17 7 8 8 32 40 48 uvadime véetné
53 Zdravotnictvi  |5343N11 Diplomovany farmaceuticky asistent Kombinovana 40 52 40 40 12 12 pFuatych po
53 Zdravotnictvi  |5341N41 Diplomovany nutriéni terapeut Denni 40 59 15 25 11 4 21 21 19 41 62 odvolani
53 Zdravotnictvi  [5343N21 Diplomovany zdravotni laborant Denni 24 33 22 2 2 2 22 11 13




Vysledky spolecné casti maturitni zkousky po jarnim a podzimnim zkusebnim obdobi
Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Pocet . Primérny %
e ex . Pocet p
. ; Forma . . prihlasenych Pocet e skor
Koéd oboru Nazev oboru e e s Predmét : e uspésné .
vzdélavani ke spoleéné | konajicich . . (nepovinny
e konajicich .
casti MzZ udaj)
5341M03 Prakticka sestra denni Cesky jazyk a literatura 76 76 68 61,1
5341M03 Prakticka sestra denni Matematika 1 1 0 10
5341M03 Prakticka sestra denni Anglictina 75 75 71 78,5
7842M04 Zdravotnické lyceum denni Cesky jazyk a literatura 33 33 33 71,6
7842M04 Zdravotnické lyceum denni Matematika 5 5 4 40,8
7842M04 Zdravotnické lyceum denni Anglictina 28 28 28 87,9
5343M01 Laboratorni asistent denni Cesky jazyk a literatura 16 16 16 61,6
5343M01 Laboratorni asistent denni Matematika 1 1 1 36
5343M01 Laboratorni asistent denni Anglictina 15 15 15 84,7
5341M02 Nutriéni asistent denni Cesky jazyk a literatura 22 22 21 61,2
5341M02 Nutri¢ni asistent denni Matematika 0 0 0
5341M02 Nutriéni asistent denni Anglictina 22 22 20 70,8
5344M03 Asistent zubniho technika denni Cesky jazyk a literatura 22 22 21 68,6
5344M03 Asistent zubniho technika denni Matematika 1 1 1 42
5344M03 Asistent zubniho technika denni Anglictina 21 21 20 85,7




Vysledky maturitnich zkousek v PROFILOVE é&asti MZ

Sledovany Skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
pfihlasen Hruba _ Prl‘]mévrny
Predmét vp Forma yen Pocet. Poc? t uspésnost us Ct';tnaost prozze(:h Poznamka
o zkousky zkousky prvomatu  konali uspéli (uspéli) P 3
Skupiny $koloobort rantiiza poJaP  poJaP v % v % zkousku
Skupina obort Obor vzdélani dle CERMATu JaP po JaP

53 Zdravotnictvi 5341MO03 Prakticka sestra SZD SOS ZDRAVOTNICKE |O8etiovatelstvi povinna Ustni zkouska pred zkuSebni komisi 77 77 76 98,7 98,7 1,8
53 Zdravotnictvi 5341MO03 Prakticka sestra SZD SOS ZDRAVOTNICKE |O8etfovani nemocnych povinna prakticka zkouska 77 77 77 100,0 100,0 15
53 Zdravotnictvi 5341MO03 Prakticka sestra SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Psychologie a komunikace povinna ustni zkouSka pfed zkuSebni komisi 28 28 28 100,0 100,0 2,0
53 Zdravotnictvi 5341MO03 Prakticka sestra SZD SOS ZDRAVOTNICKE [Somatologie povinna ustni zkouska pred zkusebni komisi 49 49 48 98,0 98,0 1,8
53 Zdravotnictvi 5341MO03 Prakticka sestra SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Cesky jazyk a literatura povinna kombinace dvou nebo vice forem 77 77 77 100,0 100,0 2,3 zkouska pisemnd a Ustni
53 Zdravotnictvi 5341MO03 Prakticka sestra SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Anglicky jazyk povinna kombinace dvou nebo vice forem 76 73 72 94,7 98,6 1,8 3 certif., zkouska pisemna a ustni
78 Obecné odborna pfiprava |7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA Biologie povinna Ustni zkouska pred zkuSebni komisi 21 21 21 100,0 100,0 1,9
78 Obecné odborna pfiprava |7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA Fyzika povinna maturitni prace a jeji obhajoba pred zkuSebni komisi 7 7 7 100,0 100,0 11
78 Obecné odborna pfiprava |7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA Chemie povinna ustni zkouska pred zkuSebni komisi 5 5 5 100,0 100,0 1,6
78 Obecné odborna pfiprava |7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA Maturitni prace s obhajobou povinna maturitni prace a jeji obhajoba pred zkuSebni komisi 33 33 33 100,0 100,0 1,2
78 Obecné odborna pfiprava |7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA Psychologie povinna ustni zkouska pred zkuSebni komisi 6 6 6 100,0 100,0 1,7
78 Obecné odborna pfiprava |7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA Somatologie povinna ustni zkouska pred zkuSebni komisi 27 27 27 100,0 100,0 21
78 Obecné odborna pfiprava |7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA Cesky jazyk a literatura povinna kombinace dvou nebo vice forem 33 33 33 100,0 100,0 2,0 zkouska pisemna a ustni
78 Obecné odborna pfiprava |7842M04 Zdravotnické lyceum LYC LYCEA Anglicky jazyk povinna kombinace dvou nebo vice forem 28 19 19 67,9 100,0 1,4 9 certif., zkouska pisemna a ustni
53 Zdravotnictvi 5343M01 Laboratorni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE [Hematologie a transfuzni sluzba povinna Ustni zkouska pred zkuSebni komisi 4 4 4 100,0 100,0 15
53 Zdravotnictvi 5343MO01 Laboratorni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE  [Klinicka biochemie povinna Ustni zkouska pred zkuSebni komisi 16 16 16 100,0 100,0 1,7
53 Zdravotnictvi 5343M01 Laboratorni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie povinna ustni zkouska pred zkuSebni komisi 12 12 12 100,0 100,0 1,9
53 Zdravotnictvi 5343M01 Laboratorni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Zkouska z odbornych predmét povinna prakticka zkouska 16 16 16 100,0 100,0 1,3
53 Zdravotnictvi 5343M01 Laboratorni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE |[Cesky jazyk a literatura povinna kombinace dvou nebo vice forem 16 16 16 100,0 100,0 2,1 zkouska pisemna a Ustni
53 Zdravotnictvi 5343M01 Laboratorni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE [Anglicky jazyk povinna kombinace dvou nebo vice forem 15 12 12 80,0 100,0 1,6 3 certif., zkouska pisemna a Ustni
53 Zdravotnictvi 5341MO02 Nutricni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE  [Klinicka dietologie povinna Ustni zkouska pred zkuSebni komisi 22 22 22 100,0 100,0 2,3
53 Zdravotnictvi 5341MO02 Nutricni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE [Légebna vyZiva povinna Ustni zkouska pred zkuSebni komisi 22 22 22 100,0 100,0 2,0
53 Zdravotnictvi 5341MO02 Nutriéni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Zkouska z odbornych predmét povinna prakticka zkouska 22 22 22 100,0 100,0 1,8
53 Zdravotnictvi 5341M02 Nutriéni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE |[Cesky jazyk a literatura povinna kombinace dvou nebo vice forem 22 22 22 100,0 100,0 2,2 zkouska pisemna a Ustni
53 Zdravotnictvi 5341MO02 Nutriéni asistent SZD SOS ZDRAVOTNICKE [Anglicky jazyk povinna kombinace dvou nebo vice forem 22 21 21 95,5 100,0 2,0 1 certif., zkouska pisemna a Ustni
53 Zdravotnictvi 5344M03 Asistent zubniho technika SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Protetidka technologie povinna Ustni zkouska pred zkuSebni komisi 22 22 22 100,0 100,0 1,8
53 Zdravotnictvi 5344M03 Asistent zubniho technika SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Stomatologicka protetika povinna ustni zkouska pred zkuSebni komisi 22 22 22 100,0 100,0 1,6
53 Zdravotnictvi 5344M03 Asistent zubniho technika SZD SOS ZDRAVOTNICKE |Zhotovovéani stomatologickych protéz povinna prakticka zkouska 22 22 22 100,0 100,0 1,7
53 Zdravotnictvi 5344M03 Asistent zubniho technika SZD SOS ZDRAVOTNICKE |[Cesky jazyk a literatura povinna kombinace dvou nebo vice forem 22 22 22 100,0 100,0 2,0 zkouska pisemna a Ustni
53 Zdravotnictvi 5344M03 Asistent zubniho technika SZD SOS ZDRAVOTNICKE [Anglicky jazyk povinna kombinace dvou nebo vice forem 21 18 18 85,7 100,0 2,0 3 certif., zkouska pisemna a Ustni
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Vysledky absolutoria na VOS a Konzervatofi

Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
RADNY TERMIN - &erven / leden* 2025
pocet studentii ve | fluktuace studentu o o
L. " - ) pocet studentti, .
Skupina obort Obor vzdélani Forma studia skuplne p Bl elllie rt')k’u ktefi méli konat prospélo s vyzn. prospélo neprospélo DS poznamka
(dle zahajovacich | (odchody, opakovani, . nekonalo
¢ q & absolutorium
vykazud) prestupy...)
53 Zdravotnictvi 5341N11 Diplomovana v§eobecna sestra Denni 32 32 25 7
53 Zdravotnictvi 5341N11 Diplomovana v§eobecna sestra Kombinovana 34 34 18 15 1
53 Zdravotnictvi 5341N51 Diplomovana détska sestra Denni 9 9 5 4
53 Zdravotnictvi 5341N31 Diplomovana dentalni hygienistka Denni 22 22 19 3
53 Zdravotnictvi 5341N41 Diplomovany nutriéni terapeut Denni 10 10 4 6
53 Zdravotnictvi 5343N11 Diplomovany farmaceuticky asistent Denni 16 16 10 5 1
53 Zdravotnictvi 5343N11 Diplomovany farmaceuticky asistent Kombinovana 13 13 8 3 2
0
Celkem 136 0 136 89 43 4 0
*v pfipadé vzdélavaciho programu v délce studia 3,5 nebo 4,5 roku
NAHRADN{** A OPRAVNY*** TERMIN (NT a OT) 2025
Absolutorium
e o nekonalo v NT ani
Skupina obort Obor vzdélani Forma studia ROCEt s:‘l_lrdentu v pocet studentti v OT | prospélo s vyzn. prospélo neprospélo OT z poctu Poznamka
studentq, ktefi méli
konat
53 Zdravotnictvi 5341N11 Diplomovana v§eobecna sestra Denni
53 Zdravotnictvi 5341N11 Diplomovana vSeobecna sestra Kombinovana 1 1
53 Zdravotnictvi 5341N51 Diplomovana détska sestra Denni
53 Zdravotnictvi 5341N31 Diplomovand dentalni hygienistka Denni
53 Zdravotnictvi 5341N41 Diplomovany nutriéni terapeut Denni
53 Zdravotnictvi 5343N11 Diplomovany farmaceuticky asistent Denni 1 1
53 Zdravotnictvi 5343N11 Diplomovany farmaceuticky asistent Kombinovana 2 2
0 0 0
Celkem 0 4 0 4 0 0
** nédhradni termin stanovuje reditel $koly tak, aby bylo mozné konat nahradni zkousku do 4 mésict od konani radného terminu
*** opravny termin stanovuje zkuSebni komise tak, aby bylo mozné konat opravnou zkousku do 6 mésicti od konani fadného terminu
CELKOVE VYSLEDKY k 31. 10. 2025

pocet studentti ve

fluktuace zaku

pocet studentti,

Absolutorium

Skupina obort Obor vzdélani Forma studia skup_nne . Bl LG el ktefi méli konat ol pros'pt?lo Celkem prospélo | Celkem neprospélo | nekonalo z téch,
(dle zahajovacich (odchody, . S vyznamenanim A
A PP absolutorium ktefi méli konat
vykazl) opakovani, prestupy)
53 Zdravotnictvi 5341N11 Diplomovana vSeobecna sestra Denni 32 0 32 25 7 0 0
53 Zdravotnictvi 5341N11 Diplomovana vSeobecna sestra Kombinovana 34 0 34 18 16 0 0
53 Zdravotnictvi 5341N51 Diplomovana détska sestra Denni 9 0 9 5 4 0 0
53 Zdravotnictvi 5341N31 Diplomované dentaini hygienistka Denni 22 0 22 19 3 0 0
53 Zdravotnictvi 5341N41 Diplomovany nutriéni terapeut Denni 10 0 10 4 6 0 0
53 Zdravotnictvi 5343N11 Diplomovany farmaceuticky asistent Denni 16 0 16 10 6 0 0
53 Zdravotnictvi 5343N11 Diplomovany farmaceuticky asistent Kombinovana 13 0 13 8 5 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Celkem 136 0 136 89 47 0 0
procentualni vyjadieni (poéty ve skupinach) 100,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0%
procentualni vyjadreni (poéty u absolutoria) 100,0% 65,4% [ 34,6% 0,0% 0,0%




Vysledky jednotnych zavéreénych zkousek

CELKOVE VYSLEDKY za dany $kolni rok (stav k 31. 10.)

2024/2025

Pocet zakl Vysledky zavérecné zkousky (fadny + nahradni + opravny termin)
NEPROSPELI
Skupina obort Obor vzdélani v oboru (dle | ODCHODY v | NASTUPY v na konci méli konat . pramérna o Cista
zahajovacich pribéhu pribéhu studia (véetné | zavérec¢nou pnan?enénim prospélo neprospélo nekonalo znamka za Giaps&nost (%) tspésnost | POZNAMKA
vykazu) Skolniho roku | $kolniho roku | opravnych zkousku vyz obor P . (%)
zkousek)
53 Zdravotnictvi 5341H01 Osetfovatel 20 0 0 0 20 6 14 0 0 2,3 100,0 100,00
53 Zdravotnictvi 5341H01 OSetfovatel 55 0 0 0 55 32 19 2 2 15 92,7 96,23
0
Celkem 75 0 0 0 75 38 33 2 2 1,9 96,36 98,11
100,00% 50,67% 44,00% 2,67% 2,67%




Aktivity Skoly a Zakl v ramci vyuky

Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Celkovy poéet zakt SS nebo konzervatore dle zahajovacich vykazii v DFV a OFV sledovaného $kolniho roku: 741 30
Celkovy poéet studentti VOS dle zahajovacich vykaz(i v DFV a OFV sledovaného $kolniho roku: 361 155
Pocet
L a 1y Casovy rozsah Dopad na |zuéastnénych a
Druh aktivity Nazev aktivity Cetnost BRIy druh $koly Saka neb{a Poznamka
studentu
Skolni exkurze Exkurze - BENU Centrum prevence, Ostrava 2 jednodenni VOS 49 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Prednaskovy den 1 puldenni vOo$§ 33 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Odborna pirednaska — zastupce firmy Targa Team 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Skolni exkurze Exkurze do e-laboratofe Dr. Max 1 puldenni VvOo$§ 17 obor DFA
Skolni exkurze SEtﬁl:jl:;zr;el do laboratofe Quinta-Analytica — seznameni s klinickymi 1 péidenni VoS 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru QOdborna prednaska a workshop — zastupce ftrmy HERBAI 1 puldenni VvOo$§ 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Odborna prednaska — zastupce firmy Megafyt 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru QOdborna prednaska - zastupce firmy Fresenius Kabi 1 puldenni vOo$§ 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Odborna prednaska — zastupce firmy Megafyt 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru QOdborna prednaska — zastupce firmy Pharma Nord 1 puldenni VvOo$§ 16 obor DFA
Vzdélavani zakud v redlném prostredi (mimo $kolu) Farmaceuticka konference — Akademie Dr. Max 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru QOdborna prednaska — zastupce firmy EM Polas 1 puldenni vOo$§ 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Odborna piednaska — zastupce firmy MAXIS 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Jina (specifikujte v Nazvu akce) TPA-kariérni program 1 puldenni Vvo$§ 16 obor DFA
Skolni exkurze Exkurze — analyticka laboratoi FNO; 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru QOdborna prednaska a workshop — zastupci firmy Curaprox 1 puldenni VvOo$§ 49 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru QOdborna piednaska — zastupce firmy Hartmann 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Skolni exkurze Exkurze - BENU Centrum prevence 1 puldenni vOo$§ 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru ggs;r:ta prednaska - odbornik z praxe - Staniéni farmaceuticky 1 paldenni VOS 16 obor DFA
Skolni exkurze Exkurze v e-labu Dr.Max 1 puldenni vOo$§ 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru QOdborna pirednaska — zastupce firmy Generica 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Vzdélavani zaku v redlném prostredi (mimo $kolu) Farmaceuticka konference SAPERE, Ostrava 1 puldenni Vvo$§ 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Dr. MAX — odborna piednaska — Opalovaci pfipravky 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Dr. MAX - odborna prednaska — Uloha farmaceutického asistenta 1 paldenni VoS 33 obor DFA
v terapii détskych onemocnéni
Beseda s odbornikem z oboru QOdborna prednaska — zastupce firmy Nutricia 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Prednaskovy den 1 puldenni vo$§ 49 obor DFA
Vychovné a kariérové poradenstvi Den zdravi 1 jednodenni VOS 49 obor DFA
Skolni exkurze Exkurze - Teva Czech Industries, Opava, Komarov 1 puldenni VO3S 16 obor DFA
Beseda s odbornikem z oboru Odborna pirednaska — zastupce firmy Dr. Konrad 1 puldenni VOS 16 obor DFA
Skolni exkurze Oddéleni centralni sterilizace MNO, VNO 1 puldenni vo$§ 55 obor DVS, DDS
Skolni exkurze O¢ni klinika FNO 1 puldenni VOS 33 obor DVS
Skolni exkurze Kozni Klinika FNO 1 puldenni vo$ 33 obor DVS
Skolni exkurze Krevni centrum FNO 1 puldenni VOS 55 obor DVS, DDS
Skolni exkurze PL Bohnice Praha 1 jednodenni vo$ 30 obor DVS, DDS
Skolni exkurze Détsky hospic Brno 1 jednodenni VOS 9 obor DDS
Skolni exkurze Hyperaricka komora MNO 1 puldenni vo$ 33 obor DVS
Skolni exkurze Ustav soudniho Iékafstvi FNO 1 puldenni VOS 30 obor DVS
Skolni exkurze Détské centrum Domeéek Ostrava 1 puldenni vo$§ 25 obor DDS
Skolni exkurze Spoleénost pro ranou péci Ostrava 1 puldenni VOS 25 obor DDS
Skolni exkurze Neonatologické oddéleni FNO 1 puldenni Vvo$§ 25 obor DDS
Skolni exkurze Infekéni klinika FNO 1 puldenni VO3§ 33 obor DVS
Skolni exkurze Lazné Klimkovice 1 jednodenni VoS 25 obor DDS
Skolni exkurze Psychiatricka klinika FNO 1 pualdenni VO$§ 33 obor DVS
Beseda s odbornikem z oboru Bc. Hana Klyncyparova-Multikulturni o$etfovatelstvi 1 puldenni VoS 70 obor DVS, DDS
Beseda s odbornikem z oboru Bc. Pupikova FNO-OS. péée o stomie 1 pualdenni VO$§ 55 obor DVS, DDS
Beseda s odbornikem z oboru Mgr. Palu§akova MNO-OS. péce o chronické rany 1 puldenni VoS 55 obor DVS, DDS
Beseda s odbornikem z oboru PICC tym FNO-O8etiovani PICC, MIDLINE 1 pualdenni VO$§ 55 obor DVS, DDS
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Den zdravi na VOS 1 jednodenni VoS 200 obor DVS, DDS
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Matematicky klokan 1 puldenni s$ 31 PKPY.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) PFirodovédny klokan 1 puldenni s8 15 PKPF.
Skolni exkurze Simulagni centrum SIMLEK 1 ptldenni sS 33 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Art & Science, V8B — Technicka univerzita Ostrava 1 jednodenni s8 29 PKPF.
Prevence Kraje pro bezpecny internet 1 pualdenni s$ 533 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) IT Fitness Test digitalnich dovednosti 1 puldenni s8 231 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Vanoéni matematicka soutéz 1 puldenni s$ 93 PKPY.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Matematicka olympiada - kolni 1 puldenni s8 41 PKPF.
Adaptaéni kurz Beskydy 2 vicedenni s$ 165 PKPY.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Strfedoskolsky atleticky pohar 1 puldenni s8 13 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Volejbalovy turnaj stfednich kol 1 puldenni s$ 17 PKPY.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Futsalovy turnaj - $kolni 1 puldenni s8 54 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Celorepublikova sportovni akce Subterra cup 1 jednodenni s$ 11 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Stfedoskolska futsalova liga 1 jednodenni s8 10 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Mikulagsky turnaj v badmintonu dvojic 1 puldenni s$ 60 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) SS futsal divek 1 puldenni sS 12 PKPF.
Vzdélavani zaku v redlném prostiedi (mimo $kolu) LVVZ Rakouské Alpy v oblasti Zell am See 1 vicedenni s$ 27 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Ubtera cup ve florbalu divek 1 jednodenni sS 10 PKPF.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) 17. roénik $kolni tane¢ni soutéze 1 s$ 13 PKPY.
Vzdélavani zaku v redlném prostredi (mimo $kolu) Brusleni zakl na Stadionu Sareza v Ostravé - Porubé 1 jednodenni sS 288 PKPF.
Vzdélavani zaku v redlném prostiedi (mimo $kolu) LVVZ Dolni Moravé 2 vicedenni s$ 92 PKPY.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Velikonoéni volejbalovy turnaj 1 jednodenni sS 120 PKPF.
Sportovné-turisticky kurz Kurz Zermanice, Vodacky kurz feka Vitava, Pfiméstsky kurz, 4 vicedenni S8 173 PKPE.
Chorvatsko kurz
Vzdélavani zaku v redlném prostredi (mimo $kolu) Ostravska univerzita katedra chemie 1 puldenni sS 25 PKPF.
Beseda s odbornikem z oboru TPA - Charita Ostrava 1 puldenni s$ 24 PKPY.
Beseda s odbornikem z oboru TPA - Tvaréi mySleni a Al 1 puldenni sS 29 PKPF.
Beseda s odbornikem z oboru TPA - Zdravotni dopady pfistrojového a volného potapéni 2 puldenni s$ 78 PKPF.
Skolni exkurze Fakulta elektrotechniky a informatiky VSB-TUO 1 puldenni sS 26 PKPF.
Beseda s odbornikem z oboru Katedra chemie Ostravské univerzity — prednaska 1 puldenni s$ PKPF.
Skolni exkurze Svitavy - firma Major 1 jednodenni S8 aVvo$ 50 obor AZ, DZT
Skolni exkurze Frézovaci centrum Brno 1 jednodenni s 20 obor AZ
Skolni exkurze Svét rovnatek Praha 1 jednodenni s8 23 obor AZ
Skolni exkurze Silikon lab 1 jednodenni s$ 23 obor AZ
Zprostredkovani certifikatd Zakim Worskhop prakticky VITA AKZENT-LC 1 jednodenni vo$ 20 obor DZT
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Zachran jidlo (edukaéni program 1 paldenni s$aVvos 40 obor NA, DNT
Beseda s odbornikem z oboru LowCarb dieta 1 puldenni vo$§ 30 obor DNT
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Gerontologické dny (konference) 1 jednodenni Vo3 25 obor DNT
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Brnénské onkologické dny (konference) 1 jednodenni VOS 10 obor DNT
Skolni exkurze Farma Bezdinek 1 jednodenni s$aVvos 50 obor NA a DNT
Skolni exkurze Centrum spiralni stabilizace a nutri¢ni poradna 1 puldenni VOS§ 15 obor DNZ
Skolni exkurze SIMLEK - OU 1 puldenni s 22 obor NA




Aktivity Skoly a Zakl v ramci vyuky

Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Celkovy poéet zakt SS nebo konzervatore dle zahajovacich vykazii v DFV a OFV sledovaného $kolniho roku: 741 30
Celkovy poéet studentti VOS dle zahajovacich vykaz(i v DFV a OFV sledovaného $kolniho roku: 361 155
Pocet
L a 1y Casovy rozsah Dopad na |zuéastnénych a
Druh aktivity Nazev aktivity Cetnost BRIy druh $koly Saka neb{a Poznamka
studentu

Beseda s odbornikem z oboru Cesta na |ékarskou fakultu 1 puldenni sS 22 obor NA
Beseda s odbornikem z oboru Prevence nadort 1 puldenni s$ 26 obor NA
Skolni exkurze Pivovar Ostrava 1 puldenni VOS 15 obor DNT
Beseda s odbornikem z oboru Prezentace firmy Fresenius 1 puldenni VvOo$§ 15 obor DNT
Skolni exkurze Anabell 1 puldenni VOS 15 obor DNT
Skolni exkurze Dialyzaéni centrum 1 ptildenni s§ aVvo$ 32 obor NA a DNT
Skolni exkurze Psychiatrickd nemocnice Opava 1 puldenni SS a VoS 45 obor NA a DNT
Skolni exkurze Muzeum patologie Opava 1 puldenni s$aVvos 45 obor NA a DNT
Beseda s odbornikem z oboru Sexudlni vychova - OSU 1 puldenni sS 26 obor NA a DNT
Skolni exkurze Sanatorium Klimkovice 1 puldenni s 22 obor NA a DNT
Beseda s odbornikem z oboru Lidsky pohyb - OSU 1 puldenni sS 22 obor NA a DNT
Skolni exkurze NZM Praha 1 jednodenni Vvo$ 30 obor DNT
Skolni exkurze Urban fungi firma 1 puldenni sS 22 obor NA
Skolni exkurze Pohyb a vyziva - Veronika Svobodova 1 ptildenni Vvo$ 30 obor DNT
Skolni exkurze Détsky rehabilitacni stacionaf 1 puldenni sS 24 obor MZ
Skolni exkurze Solna jeskyné 1 ptildenni S8 24 obor MZ
Beseda s odbornikem z oboru Tajemstvi masérny 1 puldenni sS 24 obor MZ
Skolni exkurze Hydroterapie Fry&ovice 1 puldenni s 24 obor MZ
Skolni exkurze RU Hrabyng 1 puldenni sS 24 obor MZ
Skolni exkurze Psychiatrickd nemocnice Opava 1 puldenni s$ 24 obor MZ
Beseda s odbornikem z oboru Mj Zivot s handicapem - OSU 1 puldenni s$ 24 oborr MZ
Skolni exkurze VN, a.s. - rehabilitace 1 ptildenni S8 24 obor Mz
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Globalni problémy véfejného zdravi - konference 1 jednodenni VOS 12 obor DZL
Beseda s odbornikem z oboru Bc. Markéta Peterova - atestace v oboru 1 puldenni vOo$§ 12 obor DZL
Skolni exkurze Prirodovédecka fakulta OSU 1 puldenni s$ 20 oborlA
Skolni exkurze Exkurze do Pamatniku J.A.Komenského ve Fulneku 6 puldenni s$ 134 PK humanitni
Skolni exkurze Exkurze do Paméatniku Petra Bezruce 6 puldenni sS 129 PK humanitni
Skolni poznavaci vyjezdy do zahraniéi Exkurze do Osvétimi 1 jednodenni s$ 55 PK humanitni
Skolni exkurze Impact HUB 1 ptildenni SS 45 PK humanitni
Beseda s odbornikem z oboru Global Money Week 1 puldenni s$ 56 PK humanitni
Skolni exkurze Soudni preli¢eni u Okresniho soudu Ostrava 1 puldenni s$ 60 PK humantini
Beseda s odbornikem z oboru Ufad prace Ostrava 7 puldenni s$ 159 PK humantini
Skolni poznavaci vyjezdy do zahraniéi Zajezd do jizni Francie a Katalanska 1 vicedenni s$ 50 PK cizich jazyk
Skolni exkurze Centralni sterilizace 3 ptildenni S8 72 obor PS, 0S
Skolni exkurze 1ZS 2 puldenni s 61 obor PS, 05
Skolni exkurze Centralni, urgentni pfijem FNO 2 puldenni S8 58 obor PS, 0S
Skolni exkurze Odbérova laboratof MNO 1 puldenni sS 30 obor PS, 0S
Skolni exkurze Lékarna MNO 1 ptildenni S8 29 obor PS, 0S
Skolni exkurze Farmaceuticka laboratof VOS 3 puldenni s$ 84 obor PS, 0S
Skolni exkurze RTG metody MNO 2 ptildenni S8 58 obor PS, 0S
Skolni exkurze Endoskopické metody MNO 1 puldenni s$ 28 obor PS, OS
Skolni exkurze RHB oddéleni MNO 1 puldenni S8 30 obor PS, 0S
Skolni exkurze Lazné Klimkovice 1 puldenni s$ 24 obor PS, 0S
Skolni exkurze Domov Magnolie 2 paldenni s8 58 obor PS, 0S
Skolni exkurze LDN Radvanice 1 puldenni s$ 31 obor PS, 0S
Skolni exkurze Katetrizaéni salek, JIP MNO 1 puldenni S8 24 obor PS, 05
Skolni exkurze Hemodialyzaéni centrum MNO 2 pualdenni s$ 62 obor PS, OS
Skolni exkurze Hospic sv. Lukage 2 paldenni s8 58 obor PS, 0S
Skolni exkurze Chronicare 1 puldenni s$ 28 obor PS, 0S
Skolni exkurze Onkologicka klinika 3 paldenni s8 82 obor PS, 0S
Skolni exkurze Laboratofe DDH, DZT 3 puldenni s$ 84 obor PS, 0S
Skolni exkurze Détsky rehabilitacni stacionat MNO 3 puldenni s8 82 obor PS, OS
Beseda s odbornikem z oboru Problematika hematoonkologie 3 pualdenni s$ 83 obor PS, OS
Skolni exkurze Neonatologické oddéleni FNO 2 puldenni S8 58 obor PS, 0S
Skolni exkurze PL Opava 3 puldenni s$ 84 obor PS, 0S
Beseda s odbornikem z oboru Péce o Zenu v té&hotenstvi, pfi porodu, v Sestinedéli 2 puldenni s8 94 obor PS, OS
Beseda s odbornikem z oboru Problematika onemocnéni DM v détském véku 2 pualdenni s$ 60 obor PS, OS
Beseda s odbornikem z oboru Kojeni 3 puldenni s8 82 obor PS, OS
Skolni exkurze Gynekologicko- porodnické oddéleni MNO 2 pualdenni s$ 64 obor PS, OS
Skolni exkurze Psychiatrick klinika FNO 3 paldenni s8 84 obor PS, 0S
Skolni exkurze Popaleninova JIP FNO 2 pualdenni s$ 51 obor PS, OS
Beseda s odbornikem z oboru Ustav soudniho Iékaistvi FNO 2 puldenni s$ 50 obor PS, OS
Beseda s odbornikem z oboru Rozbor kauzy ze zdravotnictvi 1 pualdenni s$ 85 obor PS, OS




Aktivity Skoly a zak nad ramec vyuky

Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Celkovy poéet zakti SS nebo konzervatore dle zahajovacich vykazi v DFV a OFV sledovaného $kolniho roku: 741 30
Celkovy poéet studentii VOS dle zahajovacich vykaz( v DFV a OFV sledovaného $kolniho roku: 361 155
Druh aktivity Nazev aktivity Cetnost Casovy r_ozsah Dopavd na druh Fj?c?t zucastnenycl: Poznamka
aktivity Skoly zaka nebo studentu
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Odborna ta'ndemova prednas’ka.E)'ro Zaky 4. rocniku 1 puldenni sS 30 obor DFA
lycea na SS Mendelova, Novy Ji¢in
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Exkurze lycea 3. roénik ze SZS Novy Ji¢in 1 puldenni SS 30 obor DFA
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Den na VOS 1 puldenni SS 60 obor DFA
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Exkurze zak( z Biskupského gymnazia Ostrava - VICH 1 puldenni s$ 30 obor DFA
Projektova €innost Zaku IDZ-Skolni edukadéni centrum 4 puldenni VoS 55 obor DVS, DDS
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Den na VOS 1 puldenni SS 30 obor DVS, DDS
Dobrovolnicka €innost zaka Potravinova sbirka, povodrnova sbirka 2 vicedenni VOS 242 obor DVS, DDS
Aktivity pro jiné koly (ZS, MS) Den zdravi na Obchodni akademii v Ostravé 1 paldenni VOS 20 obor DVS, DDS
Aktivity pro jiné $koly (ZS, MS) Skoleni prvni pomoci pro MS 1 puldenni VOS 12 obor DDS
Kulturni akce OP JAK pfirodovédny krouzek 1 vicedenni s$ 13 PKP¥.
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Skoleni prvni pomoci pro SS 1 puldenni SS 6 obor DVS, DDS
Doucovani zaku IDZ MSK - matematika 1 vicedenni s$ 6 PKP¥.
Doucovani zak IDZ MSK - chemie 1 vicedenni sS 6 PKPF.
Aktivity pro jiné koly (ZS, MS) Zdravy ismév neboli 6 paldenni VO$ 23 obor DDH
Aktivity pro jiné $koly (ZS, MS) Détsky usmév 11 puldenni VOS 40 obor DDH
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Exkurze lycea 3. roénik ze SZS Novy Jigin 1 puldenni VOS 30 obor DDH, DZT
Aktivity pro jiné $koly (ZS, MS) Zdravé déti-§tastni rodice 10 puldenni SSaVvos 10 obor NA a DNT
Projektova €innost zakd IDZ - sdileni u¢eben 3 puldenni sS 22 obor NA
Projektova innost zaka IDZ - $kolni edukacni centrum 4 puldenni VOS 35 obor DNT
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Teen Food - edukaéni program pro SS 6 puldenni VOS 10 obor DNT
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Vyziva v digitalni dobé - edukaéni program pro SS 4 puldenni VOS 20 obor DNT
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Nutrifest - studentska konference 1 jednodenni SS a VoS 80 obor NA a DNT
Jina (specifikujte v Nazvu akce) IDZ - navstéva lazni Luhacovice 1 jednodenni SS 24 obor MZ
Jina (specifikujte v Nazvu akce) IDZ - navstéva firmy Semix 1 jednodenni VOS 20 obor DNT
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Den na VOS 1 paldenni SSaVvos 65 obor NA, DNT, LA, DZL
Kulturni akce Vanoéni besidka v domové pro seniory 1 puldenni sS 12 obor MZ
Kulturni akce Velikono¢ni besidka v domové pro seniory 1 pualdenni SS 12 obor MZ
Kulturni akce Vitani léta s opékanim $pekack v domové pro seniory 1 puldenni SS 24 obor MZ
Organizace soutéZi (sportovni, kulturni, jazykové) Jazykova soutéz v anglickém jazyce 1 puldenni sS 31 Zaci 1.-3. roéniku
Aktivity pro jiné $koly (ZS, MS) Anatomicky workshop "Tajemstvi lidského téla 2 puldenni SS 45 obor PS, OS
Kulturni akce Mikulasska besidka na détském odd. v MNO 1 puldenni S8 28 obor PS, OS
Kulturni akce Mikulasska besidka na pracovistich ve FNO 1 puldenni SS 29 obor PS, OS
Kulturni akce Vanoéni besidka v Domové pro seniory 2 puldenni sS 58 obor PS, OS
Kulturni akce Vanocni besidka v Détském rehabilitacnim stacionafi 1 puldenni SS 28 obor PS, OS
Kulturni akce Mikula$ska besidka pro déti zaméstnancu Skoly 1 puldenni sS 16 obor PS, OS
Dobrovolnicka ¢innost zaka Shirka pro psi Gtulek 1 puldenni SS 24 obor PS, OS
Aktivity pro jiné $koly (ZS, MS) Stane se to vtefing 1 vicedenni SS a VoS 6 obor PS, DDS, DVS
Projektova ¢innost zaka projekt "To dam" 20 puldenni SS 8 obor PS, OS
Dobrovolnicka ¢innost zaku Charitativni sbirka pro organizaci Jezev¢ici v nouzi 1 puldenni sS 16 obor PS, OS
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Skoleni rodinnych pecovatel(i v LDN Radvanice 2 puldenni sSS 1 obor PS, OS
Jina (specifikujte v Nazvu akce) Daruj krev, darujes Zivot 1 puldenni sS 20 SZS - plnoleti Zaci
Krouzky pro zaky $koly (realizované mimo projekty) Krouzek Prvni pomoci 30 puldenni SS 20 obor PS, OS




Uspéchy zaku v soutézich

Sledovany $kolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Pocet zakii SS nebo konzervatore dle vykaz(i v DFV 3 roku 741
Potet VoS dle j ich vykazli v DFV sled ého 3kolniho roku 361
Celkovy soucet zakii i studentti (S, konzervatore a VOS) dle 1] vykazii v DFV sl 3 roku 1102
Podil za¢astnénych Podil za¢astnénych Podil zu¢astnénych Podil zu¢astnénych
Zaka/tym( za Skolu zaka/tym za Skolu 2aka/tym za Skolu zakua/tym za Skolu
OKRESNi UROVEN KRAJSKA UROVEN USTREDNi UROVEN MEZINARODNi UROVEN
0,005444646 0,004537205 0,019056261 0,001814882
koeficient 1 1,1 1,2 1,3
prepocet 0,005444646 0,004990926 0,022867514 0,002359347
Soutéze celkem 0,035662432
Umisténi Umisténi Umisténi Umisténi
neilepziho nelleniho nejlepsiho nejlepsiho zika OCENENI zaku
LR/ Pocet ziigastnénych zakii | 5 P Pocet zicastnénych zaki | aka nebo | Poget zidastnénych zakii | nebo tymu | Pocet ziucastnénych zaku | nebo tymi
e o . . Charakter . zaka nebo ot 2 Zaka nebo P ¢ . e 5 e e R A
Nazev soutéze Druh soutéze | Forma soutéze T Typ soutéze tymu &koly - nebo tymi $koly OKRESNI tymu Skoly - nebo tymu skoly - tymu Skoly - nebo tymu skoly - Skoly - nebo tymu Skoly - Skoly v Poznamka
Y Y Groveri V! Y KRAJSKA uroveri USTREDNI USTREDNI troveri MEZINARODNI | MEZINARODNI trove# mezinarodni
OKRESNI KRAJSKA a = a = en
- - - = uroven uroven soutézi
uroven uroven
PFiprava magistraliter pfedmétova prezencéni individualini postupova 4 8
Soutéz v anglickém jazyce pfedmétova prezencéni individualini nepostupova (jednorazova) 1 2
SoutéZ v modelaci korunky pfedmétova prezencéni individualini nepostupova (jednorazova) 8 2
soutéz v CAD/CAM pfedmétova prezencéni individualini nepostupova (jednorazova) 5 2
celostatni soutéz CzechSklls pfedmétova prezencéni tymova postupova 5 2
Soutéz Finannéi gramotnost 2024/2025 pfedmétova prezencéni individualini postupova 3
WolkerGv Prosté&jov umélecka prezencéni individualini postupova 19 1
Olympiada v ¢eském jazyce predmétova prezenéni individualni postupova 12 2
Psychologické olympiada pfedmétova prezenéni individualni postupova 1 1 2 1
sout&Z Prvni pomoci (Lhotka u Mé&Inika) predmétova prezenéni tymova nepostupova (jednorazova) 9 4
sout&Z Prvni pomoci (Jihlava) predmétova prezenéni tymova nepostupova (jednorazova) 5 4
Sout&? osetfovatelskych dovednosti predmétova prezenéni tymova nepostupova (jednorazova) 2 2




Profesni rozvoj zaméstnanci

Dalsi vzdélavani pracovnikt skoly

Sledovany 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Skolni rok
Celkovy prepoéteny pocet pracovniku $koly k 30. 9. (SS/konzervatore), a k 31. 10. (u VOS): pedagogicti: 95,6
nepedagogicti: 29,8
Celkovy pocet pracovnikii $koly (fyzickych osob) k 30. 9. (S3/Konzervatof) a k 31.10. (u VO3): pedagogitti: 98
nepedagogicti: 31
Kvalifikovanost pedagogickych pracovnikl (pfepocet na plné zaméstnané)
Kvalifikovanost PP Prepocteny pocet PP véetné externistu i kva\lllful/kovanych
0
Kvalifikovani 183,5 100,0%
Nekvalifikovani 0,0 0,0%
Celkovy soucet 183,5 100,0%
prepoétenych PP
PrunTerrly vék 474
pedagogického sboru
Celkovy pocet vzdélavacich akci ve sledovaném Skolnim roce: 210
Celkovy pocet fyzickych osob=pedagogickych pracovniku, ktefi se ucastnili DVPP v daném $kolnim roce (bez vzdélavacich akci typu "sborovna") 98 100,0
Celkovy pocet fyzickych osob=NEpedagogickych pracovniku, ktefi se Gc¢astnili DV v daném $kolnim roce 10 32,3

Vzdélavaci akce

vyt 0 " fe Celkova ¢asova Pocet
C o V(] lazE < coo ot Vzdélavaci Zpusob financovani byla ve - L <
Pracovnici Skoly Typ vzdélavaci akce Forma vzdélavani Nazev vzdélavaci akce . - dotace na . zucastnénych Poznamka
organizace vzdélavani i . . sledovaném P
vzdélavaci akci p 5 pracovnikt
obdobi ukonéena
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni 16. krajska konference k prevenci rizikového chova| Ostatni bezplatné 13|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni 27. Colours of sepsis Ostatni mimorozpoctové zdroje 9|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni 3. Colours of cardiology Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 4
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni 3. kongres diabetologie v praxi Ostatni mimorozpoctové zdroje 6,5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Abeceda zacinajiciho ucitele KVIC mimorozpoctové zdroje 80|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) ADHD:Prakticky Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Al, Mgr. Ciz Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Al 4 EDU Ostrava Ostatni bezplatné 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distancni (online) Al ve vyuce matematiky Ostatni bezplatné 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Akademie Dr. Max Ostatni bezplatné 12|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Aktuality ve Skolstvi Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Anglicky jazyk Ostatni mimorozpoctové zdroje 32|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Anglicky jazyk - konverzaéni kurz KVIC mimorozpoctové zdroje 80|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Anglicky jazyk - Maltalingua school Ostatni mimorozpoctové zdroje 30|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Arteterapie a psychoterapie a jejich vyuziti ve vyuc(|Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distancni (online) Bezpecnost potravin: véda v akci Ostatni bezplatné 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Brnénské onkologické dny, Konference pro nelékar| Ostatni bezplatné 6|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Canva pro mirné pokrocilé: Canva vychytavky pro } Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Canva pro zacatecniky se zamérenim na rozvoj dig Ostatni bezplatné 3|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Canva pro zacatecniky: Tvoite pro své zaky snadn( Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Cygnus - odborny program pro nutri¢ni terapeuty | Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik QOdborné vzdélavani prezencni Diagnostika a terapie funkce nohy z pohledu vyvojc| Ostatni mimorozpoctové zdroje 12|ANO 1
Pedagogicky pracovnik QOdborné vzdélavani prezencni Digi kompetence - SVP Ostatni bezplatné 2|ANO 10
Pedagogicky pracovnik QOdborné vzdélavani distancni (online) DigiDay 22 - Al chyte a kreativné Ostatni bezplatné 3|ANO 1




Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Digitalni svét a jeho reflexe v popularni hudbé Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Dusevni zdravi déti Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Dusevni zdravi dospivajicich Ostatni bezplatné 2|ANO 4
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Dusevni zdravi pro pedagogické a nepedagogické | Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Edukace porod Ostatni mimorozpoctové zdroje 6|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni EGJE - cestovni nahrady Ostatni bezplatné 4|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni EGJE - mzdy Ostatni bezplatné 6|ANO 2
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) EGJE - personalistika - opakovaci Skoleni Ostatni bezplatné 6|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) EGJE - pracovni pomucky a zpUsobilost Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) EGJE - struktury Ostatni bezplatné 2,5|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni EGJE - zaklady ovladani Ostatni bezplatné 4|ANO 2
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni EGJE- sestavy Ostatni bezplatné 4|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Evidence majetku - zhodnocovani, odpisy, vyfazoviOstatni rozpocet Skoly 4|ANO 1
Reditel Osobnostni vzdélavani prezenéni Exkurze pro vedouci pracovniky do inspirativnich §|KVIC mimorozpoctové zdroje 24|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni EXOCAD Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 4
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Formativni hodnoceni pro zacate¢niky Ostatni bezplatné 8|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Fyziojoga - ve zdravém téle zdravy duch KVIC mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) GDPR Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni XXVII.Gerontologické dny Ostatni bezplatné 8|ANO 5
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni XXVII.Gerontologické dny Ostatni bezplatné 4|ANO 4
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Globalni problémy verfejného zdravotnictvi 2025 | Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Handling novorozence a kojence pro |ékare a fyziof Ostatni rozpocet Skoly 20|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Hodiny slohu na SS zabavné i efektivné Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Hodnoceni vystupli Zakl v heterogenni tfidé s form|Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Inspirace pro rozvoj digitélnich kompetenci v hodin{ Ostatni bezplatné 3|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Inspirativni hodina - vyuka odborné angli¢tiny v tan(KVIC bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Intenzivni jazykovy kurz Anglictiny KVIC mimorozpoctové zdroje 40|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Intenzivni kurz ANJ Ostatni mimorozpoctové zdroje 45|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Interaktivni prezentace s Classpointem Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Jak komunikovat s naroénym rodicem Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Jak na aktivizaci Zzak(? Praxi i teorii osvédcené pog Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 30
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Jak na diferenciaci ve vyuce Ostatni bezplatné 1/ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Jak na tfidnické hodiny: prakticky Ostatni bezplatné 2|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Jak naucit zaky davat si vzajemné zpétnou vazbu |Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Jak podporavat odolnost déti Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Jak fesit konflikty se "zlobivym" Zakem Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Jak smysluplné testovat a hodnotit Zaky? Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Jak zlepsit vztahy ve tfidé Ostatni mimorozpoctové zdroje 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Jazykovy kurz - AJ KVIC mimorozpoctové zdroje 27|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Kardiopulmonalni resuscitace MNO Ostatni bezplatné 1/ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) KdyZ na Iékové formé zalezi Ostatni bezplatné 1/ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Klidna tfida, spokojeni Zaci:Uvod do socioemoénih{Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Kompetence s nadhledem Ostatni bezplatné 8|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Konference - Skola na vinach budoucnosti KVIC bezplatné 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Konference "Ménime technologie, technologie mén|KVIC bezplatné 10|/ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Konference k 35. vyro¢i vzniku détského rehabilita Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Konference Pharmacy Podzim 2024 Ostatni bezplatné 5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Konference Praktického Iékarenstvi Ostatni mimorozpoctové zdroje 6|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Konzultaéni seminar pro management skol Ostatni mimorozpoctové zdroje 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Kritické mysleni v pedagogické praxi Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 9
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Kurz odborné ANJ - projekt TPA KVIC mimorozpoctové zdroje 80|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Kurz zachrany na tekouci fece s krizovymi situacen| Ostatni mimorozpoctové zdroje 17|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Domaci uméla plicni ventilace, oxygenoterapie Ostatni mimorozpoctové zdroje 24|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Kvalita vyuky Ostatni mimorozpoctové zdroje 4|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Lesson Study - cesta ke zkvalitnéni vyuky KVIC mimorozpoctové zdroje 16| ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Letni Skola badatelské vyuky Il - Trvani a zména o|Ostatni mimorozpoctové zdroje 20|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Letni $kola moderni didaktiky s Linym ucitelem Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Mediace ve $kolnim prostredi Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Nepedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Mediaéni techniky v praxi Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Medialni vychova Ostatni bezplatné 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Mentorské dovednosti Ostatni mimorozpoctové zdroje 96 |ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distancni (online) Micro:bit a Al Ostatni mimorozpoctové zdroje 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Moderni ¢eskoslovenské déjiny, rok 1989 Ostatni bezplatné 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distancni (online) Moderni |écba kasle Ostatni bezplatné 1/ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Moderni nutri¢ni terapie v chirurgii déti a dospélych Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni MozZnosti motivaénich aktivit v hodinach CJL. Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Multidisciplinarni perspektivy:Spojeni neurologie, o| Ostatni bezplatné 4|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distancni (online) Nakladani se souhlasy o zpracovani osbonich udaj| Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Nova informatika:Praktické aktivity pro vyuku kyber| Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik QOdborné vzdélavani prezencni Nové poznatky v zoologii Ostatni mimorozpoctové zdroje 8/ANO 1
Pedagogicky pracovnik QOdborné vzdélavani prezencni Nové trendy ve stomatologii Ostatni mimorozpoctové zdroje 16 |ANO 3
Pedagogicky pracovnik QOdborné vzdélavani distanc¢ni (online) Novinky a tipy pro zabavnou vyuku - Corinth Ostatni bezplatné 2|ANO 1




Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Novinky Pharma Nord Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Novinky v genovych terapiich Ostatni mimorozpoctové zdroje 4|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Novy modul v Bakalafich k pfijimacimu Fizeni Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Nutrifest Ostatni bezplatné 4|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) O problémech s jidelm u déti Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Objevte nové cesty spoleéného vzdélavani pro v§e|Ostatni bezplatné 3|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Obrazky z internetu a autorské pravo Ostatni bezplatné 1,5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Odborna konference dentalnich hygienistek a zubnj Ostatni bezplatné 11|/ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Odborna staz v laznich Klimkovice Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Odborny seminar spole¢nosti Zentiva Ostatni bezplatné 4|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Odpovédnost vedouciho pracovnika $koly Ostatni rozpocet Skoly 6|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Online aplikace ve vyuce a rozvoj digitélnich komp¢Ostatni mimorozpoctové zdroje 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Pedagogické minimum - uditelstvi pro SS Ostatni mimorozpoctové zdroje 139|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Pedagogicky lidr KVIC mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Pedagogicky lidr KVIC mimorozpoctové zdroje 80|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Pharma Nord pfednaska: Jak se snadno vyporadat| Ostatni bezplatné 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni PharmaProfit- odborna konference Ostatni bezplatné 6|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Popkulturni novinky pro déjepis Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Potreby Zaku jako kli¢ k efektivni vyuce Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Praktické metody a techniky formativniho hodnocer| Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Praktické napady pro kreativni vyuku &estiny na S§ Ostatni bezplatné 4|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Praktické tipy pro umélou inteligenci ve vyuce Ostatni bezplatné 1,5|ANO 2
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Praktické uplatnovani DPH v roce 2025 Ostatni rozpocet Skoly 5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Prava a ochrana déti v kyberprostoru Ostatni bezplatné 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Pravni minimum PCR Ostatni mimorozpoctové zdroje 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Pravni minimum pro pedagogy Ostatni bezplatné 1,5|ANO 12
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Prevence rizikového chovani feSeni, predchazeni |Ostatni mimorozpoctové zdroje 4|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Prevence $ikany - diagnostické nastroje Ostatni bezplatné 4|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Prevence vyhoteni a kapky sebepéce Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Problémové chovani zakl aneb mame ve tfidé "lotr| Ostatni mimorozpoctové zdroje 6|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Problémovy Zaka v kontextu protektivnich a rizikovy Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Profesni priprava zastupcl feditele Ostatni mimorozpoctové zdroje 30|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Prompty pro generativni Al Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Prvni pomoc pfi feSeni pocatecni Sikany ve skole - | Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Pfjimaci fizeni Ostatni rozpocet Skoly 6|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Psychiatrické minimum pro pedag. pracovniky, ane| Ostatni mimorozpoctové zdroje 4|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Psycholog ve zdravotnictvi Ostatni mimorozpoctové zdroje 100|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Reflektujici setkani Ucici se Skola KVIC mimorozpoctové zdroje 12|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Respektujici ucitel:Prakticky Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Respiracni infekce Ostatni bezplatné 1/ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Rovnovaha v profesnim a soukromém Zivoté s prey Ostatni mimorozpoctové zdroje 5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Rozvijime digitalni kompetence ucitele neinformati( Ostatni bezplatné 40|ANO 16
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Rozvoj digitalnich kompetenci a podpora motivace | Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Sapere - odborna konference Ostatni bezplatné 4|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Kvalita vyuky a strategicky plan k vizi $koly Ostatni bezplatné 3|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Ucebni proces a Planovani a evaluace Ostatni mimorozpoctové zdroje 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Metody vyuky a u€ebni styly zaku Ostatni mimorozpoctové zdroje 3|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Sebeposkozovani a sebevrazedné chovani ve skol(Ostatni mimorozpoctové zdroje 1,5|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Sebeposkozovani a sebevrazedni jednani ve $kole|Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Seminar pro predsedy zku$ebnich maturitnich komj Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Spravna vyziva Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Soucasné moznosti 1é€by obezity Ostatni bezplatné 1/ANO 2
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Sourozenci déti s epilepsii: Co prozivaji a jak je po|Ostatni bezplatné 1,5|ANO 2
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Specifika v pracovné pravnich vztazich ve $kolstvi | Ostatni rozpocet Skoly 5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Spravni fizeni a jeho aplikace ve $kolni praxi Ostatni mimorozpoctové zdroje 4|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Spravni fizeni a jeho aplikace ve $kolni praxi Ostatni mimorozpoctové zdroje 4|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Structogram a Triogram KVIC mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Studium k vykonu specializovanych ¢innosti - preve| Ostatni mimorozpoctové zdroje 250|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani kombinované (prezencni +|Studium zamérené na specializacni ¢innost provad| Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Surfatliv pravodce po internetu Ostatni bezplatné 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Syndrom CAN:Jak rozpoznat a fesit tyrani, zneuziv|Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distancni (online) Syndrom vyhoreni Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) Syndrom vyhoreni . Self care v Zivoté - hlub$i pono|Ostatni bezplatné 4|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distancni (online) Setrna lééba kasle Ostatni bezplatné 1/ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Skoleni Al Ostatni bezplatné 1/ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Skoleni Al Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Skoleni vedoucich zaméstnancti BOZP a PO, odpo|Ostatni rozpocet $koly 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni TPA - iniovativni vzdélavani - tfidni ucitel Ostatni mimorozpoctové zdroje 48|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distancni (online) TFidni ucitel Ostatni mimorozpoctové zdroje 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Tridni ucitel KVIC mimorozpoctové zdroje 16 |ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Tridnické hodiny Ostatni bezplatné 1,5|ANO 2
Pedagogicky pracovnik QOdborné vzdélavani distanc¢ni (online) Tridnické hodiny Ostatni bezplatné 1,5|ANO 1




Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Tyden Eistych zubu (Spole¢nost preventivni stomat|Ostatni mimorozpoctové zdroje 40|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Typograficka pravidla Ostatni bezplatné 2|ANO 6
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Ucetni zavérka 2024 Ostatni rozpodet Skoly 5|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Ugetnictvi v PO v r. 2025 Ostatni bezplatné 5,5|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Ugici se Skola KVIC mimorozpoctové zdroje 14| ANO 5
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Ucgiteling Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Ugiteling - sdileni zkuSenosti Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Ugiteling Ostrava - inspirace sdilenim Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Ucitelova bilance: co mi tenhle rok dal a vzal Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Vyuziti Al ve vyuce Ostatni bezplatné 2|ANO 17
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Vyuziti programl chat GPT a ScioBOT ve vyuce |Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Vyzvy ve vzdélavani pro 21. stoleti Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni VyZiva déti a dospélych modul I. Ostatni mimorozpoctové zdroje 40|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni VyZiva déti a dospélych modul Il. Ostatni mimorozpoctové zdroje 40|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Vzajemné se ucit - Jak Iépe ucit a co s sebou nese |Ostatni bezplatné 4|ANO 4
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Vzdélavani pro provazejici ucitele Ostatni bezplatné 3|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Webinaf - pfijimaci fizeni Ostatni bezplatné 1,5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Jak se u¢im diky Al 2krat rychleji Ostatni bezplatné 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Wellbeing - Du$evni zdravi a osobné pohoda peda(Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 31
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Wellbeing a psychohygiena Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 8
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Wellbeing pfi praci s détmi Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Wellbeing ve $kole Ostatni bezplatné 2|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Wellbeing, relaxace a jéga, zvladani stresu Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 14
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezenéni Workshop pro vedeni $kol Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni XII. roénik konference porodnich asistentek Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni XVIII. Kongres kardiologickych sester Ostatni mimorozpoctové zdroje 8|ANO 3
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Zadavatel Ostatni bezplatné 3,5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Zadavatel pro zaky s PUP MZ Ostatni bezplatné 4|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Zakladni techniky zachrany tonouciho Ostatni mimorozpoctové zdroje 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Zaklady genetiky — jak nas utvareji naSe geny? Ostatni mimorozpoctové zdroje 6|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Zaklady krizové intervence Ostatni mimorozpoctové zdroje 16| ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Zaklady prace s klientem s manipulativnim chovani| Ostatni bezplatné 8|ANO 1
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Zakon o registru smluv Ostatni bezplatné 3|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Zasady humanistické psychologie pfi praci s tfidnin Ostatni mimorozpoctové zdroje 3,5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani distan¢ni (online) Zasady prace s dislektickym ditétem Ostatni bezplatné 2|ANO 2
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Zavislostni chovani ve tfidach Ostatni bezplatné 3|ANO 12
Pedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezenéni Zazitkova hodina s modelem umélé inteligence Ostatni bezplatné 1/ANO 5
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani distan¢ni (online) Zjistovani znalosti a zpétna vazba pomoci moderni| Ostatni bezplatné 3|ANO 3
Nepedagogicky pracovnik Odborné vzdélavani prezencni Zmény ve mzdové uctarné a personalni oblasti Ostatni rozpocet Skoly 5|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Jogova ocista mysli: Klid v hlavé, mir v dusi KVIC mimorozpoctové zdroje 2|ANO 30
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Ctenim a psanim ke kritickému mysleni KVIC mimorozpoctové zdroje 80|ANO 1
Pedagogicky pracovnik Osobnostni vzdélavani prezencni Uméla inteligence — centralni mozek lidstva KVIC mimorozpoctové zdroje 4|ANO 1




Celozivotni vzdélavani

Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
. : = Pocet .
Typ akce CZV Nazev akce CZV Rozsah akce . g Poznamka
ucastniku akce
Vzdélavani seniora Univerzita volného €asu Celoro¢ni akce 21
Jina (specifikujte v nazvu akce) Projekt To dam Celoroé¢ni akce 642
DVPP realizované $kolou Kurz prvni pomoci pro zaméstnance ZS Sekaniny Jednorazova akce 60
Zajmové vzdélavani pro vefejnost (napf. jazykové kurzy, keramika, a| Pfipravné kurzy k pfijimacim zkouskam na SS Jednorazova akce 38
Jina (specifikujte v nazvu akce) Zdrava vyzva pro malé hrdiny Jednorazova akce 501
Jina (specifikujte v nazvu akce) Zdravy usmév neboli Celoro¢ni akce 94
Jina (specifikujte v nazvu akce) Détsky usmév Celoro¢ni akce 300
Jina (specifikujte v nazvu akce) Zdravé déti - Stastni rodiCe Celoro¢ni akce 470
Jina (specifikujte v ndzvu akce) Edukacni centrum Celoroé¢ni akce 1300
Celkovy pocet akci a primérny pocet Gcastnikl na jednu akci celozivotniho vzdélavani: 9 381




Prezentace Skoly

Sledovany skolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Webové stranky skoly
Standard webu Skoly ANO
1. Skola ma webové stranky ANO
2. Skola ma vlastni doménu 2. fadu v narodni doméné (*.cz, nebo .eu) ANO
3. Webové stranky Skoly jsou pfistupné vyhradné pres protokol https ANO
4. Web neobsahuje Zadnou reklamu ANO
5. Pouzivani otevienych formatd - dokumenty ke staZeni jsou nabizeny v otevienych ANO
formatech (napf. RTF, PDF, ODT, EPUB, HTM)
6. Titulni stranka a zahlavi webu obsahuje: nazev a logo Skoly ANO
7. Logo ,Prispévkova organizace Moravskoslezského kraje” s odkazem na jeho stranky ANO
— umisténi na kazdé strance webu
8. Hlavni kontaktni Gdaje na kazdé strance ANO
9. Povinné zverejiiované informace ANO
10. Kontakty na vedeni Skoly, ucitele pfip. dalSi zaméstnance Skoly ANO
11. Nabidka studia ve $kole ANO
12. Historie Skoly ANO
13. Vyro¢ni zpravy Skoly ANO
14. Inspekéni zpravy CSI nebo odkazy na tyto zpravy ANO
15. Pfistup do $kolniho informaéniho systému ANO
16. Pfistup k rozvrhu vyucovacich hodin véetné zmén ANO
17. Nabidka sluzeb a volno¢asovych aktivit realizovanych skolou ANO
Vlastnosti webu Skoly ANO
Webové stranky jsou responzivni ANO
Jednotny design webu ANO
Webové stranky umoziiuji fulltextové vyhledavani ANO
Pii vyhledavani regularniho vyrazu "stfedni $kola/nazev mésta" se webové stranky
A e o A = ANO
Skoly ve vyhledavacich Google a Seznam zobrazi na prvni strané
Webové stranky jsou validni a spliiuji standardy W3C - https://validator.w3.org/ ANO
Socialni sité Skoly 1. 2. 3. 4.
Oficialni $kolni socilni sit FACEBOOK INSTAGRAM
Ma-li Skola navic jinou oficialni socialni sit nez je vyjmenovano v nabidce (vypiste):
Prezentace skoly na verejnosti Typ akce Nazev akce Cetnost akce za $kolni rok Charakter akce
Burza povolani (veletrhy $kol) Trh vzdélavani a uplatnéni 2024 Kazdoro¢ni
Burza povolani (veletrhy $kol) Volba povolani 2024 Kazdoro¢ni
Prezentaéni aktivity Skoly smérem k vefejnosti Burza povolani (veletrhy $kol) Veletrh povolani Opava Kazdoroéni
Burza povolani (veletrhy $kol) Xile‘m strednich Skor Futurum Kazdoroéni
Burza povolani (veletrhy $kol) Student a job Kazdoro¢ni

Den otevienych dvefi

Den otevienych dvefi

Opakujici se v ramci roku

RikrikrigiRriw| kPR w| N

Burza povolani (veletrhy $kol) Ziva knihovna povolani Kazdoro¢ni
Prezentace obort koly MS, ZS Zzakim Kazdoroéni
) dno Kazdoro¢ni

Kdo zna a umi ten si piska Kazdoro¢ni

Jina Kam po maturité Kazdoroéni



https://validator.w3.org/

Spoluprace skoly se socialnimi partnery (20 nejvyznamnéjSich spolupracujicich organizaci)

Sledovany $kolni rok 2024/2025 01.09.2024 31.08.2025
Forma spoluprace
Nazev spol}lpracujici Typ organizace - .E' . g . :E g’ *ﬁ Pocet zakii Skoly Poznamka
- 2 o S -~ .
organizace o '§'§x @ -§ o~ 2 E £ < = = e s E S x S g ; s ucastnicich se
S25.9 S £.9 g c > J 2 = 2 N > S = ° & E © Praktického
Dg3% | ZE% | N§s ° 5 gL | SEZ > 3 gg g8 £
5252 | §28 | 54% 8 = g5 | 25% £ 3 =5 g2 S vyuovani* ve
[z :“c—’.'ﬁ N xgN x°y g 7] S s < ® K S < S e 7= spolupracujici
N ] £ 3 © E organizaci
Dr MAX Soukroma firma X X X 20
BENU lékarna Soukroma firma X X X 40
FN Ostrava Spolup[ace s obci X X X X X X X
(méstem) 350
MN Ostrava Spolup[ace s obei X X X X X X
(méstem) 420
Nemocnice AGEL Ostrava- -
! . Soukroma firma X X X
Vitkovice 120
Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o. Spolup[ace s obei X X X
(méstem) 100
Slezska nemocnice v Opavé Spolup[ace s obei X X X
(méstem) 30
Karvinska hornicka nemocnice Spolup[ace s obei X X X
(méstem) 20
Nemocnice Havifov Spolup[ace s obei X X X
(méstem) 100
ALZHEIMER HOME z.u. Soukroma firma X X 20
Nemocnice Tfinec Spolup[ace s obci X X
(méstem) 40
DS laborator s.r.o. Soukroma firma X X 15
Novadent s.r.o. Soukroma firma X X 18
Abeko Dentist Soukroma firma X X 15
Profident plus a.s. Soukroma firma X X 20
Finestlab Soukroma firma X X 20
BHM dent a labor s.r.o. Soukroma firma X X 18
Seven Dent s.r.o. Soukroma firma X X 20
Zdravotni Ustav se sidlem v Jing X X X
Ostravé 20 Ziizovatel MZCR
Domov Magnolie Spolup[ace s obei X X X
(méstem) 20
EUC Klinika Soukroma firma X X 52
SPADIA LAB, a. s. Soukroma firma X X 15

Celkovy pocet zaku Skoly ucastnicich se praktického vyucovani ve vSech se $kolou spolupracujicich organizacich

930




