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PREVENTIVNI PROGRAM NA SKOLNIi ROK 2025/2026

Skola: Stfedni zdravotnickd a Vy3&i odborna $kola zdravotnicka, Ostrava, pfispévkova
organizace

Charakteristika Skoly: Stfedni zdravotnicka Skola sidli v budové na ulici 1. maje 11 v Ostravé —

Marianskych Horach. Vyssi odborna Skola zdravotnickd ma samostatnou budovu na ulici
Jeremenkova 2 v Ostravé-Vitkovicich, kde probiha také vyuka oboru Asistent zubniho
technika. Cinnost metodika prevence je zaméfena na #aky nasich stfedoskolskych obord, ale
také studenty vyssi odborné Skoly. V soucasné dobé studuji zaci stfedni Skoly denni formy
vzdélavani studijni obory Asistent zubniho technika, Laboratorni asistent, Masér ve
zdravotnictvi, Nutriéni asistent, Prakticka sestra, Zdravotnické lyceum a tfilety obor
Osetrovatel. Na vyssi odborné skole se vzdélavaji studenti obor( Diplomovany zubni technik,
Diplomovand dentdlni hygienistka, Diplomovand détska sestra, Diplomovany farmaceuticky
asistent, Diplomovany laboratorni asistent, Diplomovany nutri¢ni terapeut a Diplomovana
vSeobecnad sestra. Tyto obory jsou vyucovany jak také v kombinované formé. Budova stfedni
Skoly je rozloZena do tfi kfidel, disponuje moderné zafizenymi multimedidlnimi uc¢ebnami,
poslucharnami, laboratofemi i odbornymi u¢ebnami, které svym vybavenim splfiuji ndrocné
pozadavky pro vzdélavani budoucich pracovnikli v nelékarskych profesich. Vyssi skola sidli
v pamatkové chranéné budoveé v Ostravé — Vitkovicich, ktera je rozloZzena do dvou kridel. Vyssi
Skola disponuje obdobnymi u¢ebnami a laboratoremi jako stfedni skola.

Podet tfid a Zaku stfedni $koly v denni formé vzdélavani ve §kolnim roce 2025/2026:

1. roc¢niky 7 trid 195 z4ak
2. rocniky 8 tfid 187 zaku
3. rocniky 7 trid 182 74k
4. ro¢niky 6 trid 166 z4ak

Pocet studijnich skupin a studentl vyssi odborné skoly v denni formé vzdélavani ve skolnim
roce 2025/2026:

1. ro¢niky 8 studijnich skupin 231 studentd

2. rocniky 8 studijnich skupin 186 studentu

3. rocniky 9 studijni skupiny 160 student(

Reditelka $kol: Ing. et Ing. Zuzana Vargovad, Ph.D., MBA
Zastupkyné reditelky pro stredni Skolu: Mgr. et. Mgr. Svétlana Frantova

Ing. et Bc. Lada Uchalova

Zastupkyné reditelky pro vyssi odbornou Skolu:  Mgr. et Mgr. Soria Bockova, Ph.D.




Skolni poradenské pracovisté:

Vychovna poradkyné: Mgr. Jana Horakova
Skolni psycholog: Mgr. Lucie Svobodova
Skolni metodik prevence: Mgr. et Mgr. Jana Szlics

Mgr. Simona Zatloukalova, Ph.D.
Kariérovy poradce Mgr. Katefina Matuszova
Koordindtor pro praci s nadanymi zaky Megr. Lucie Sto¢esova

Kompetence vychovné poradkyné, Skolniho metodika prevence, kariérového poradce,
koordinatora pro praci s nadanymi zaky a Skolniho psychologa jsou dany predpisy. Spole¢né
tak tvofi skolni poradensky tym, jehoZz kompetence jsou vymezeny v Programu poradenskych
sluzeb.

Pfedavani informaci mezi vychovnou poradkyni, psychologem, kariérovym poradcem,
koordinatorem pro praci s nadanymi zaky a Skolni metodikem prevence probihd kontinualné
na podkladé aktudlnich ukold i situaci vyZadujicich feSeni. Cely poradensky tym prevence
spolupracuje s vedoucimi a garanty obor(, predsedy predmétovych komisi, vedenim skoly, tj.
reditelkou Skoly a jeji zastupkynémi, tfidnimi uciteli, popfipadé vedoucimi studijnich skupin
a ostatnimi ¢leny pedagogického sboru i dalSimi zaméstnanci Skoly.

Cil preventivniho programu

Cilem preventivniho programu je minimalizace prvku rizikového chovani nasich zaka zvyseni
odolnosti vUc¢i rizikovym formdm chovani aprojevim netolerance nebo Sikanovani

a konkrétnimi aktivitami pfispivat k vytvareni pozitivniho klimatu ve Skole.

Odolnost vuci rizikovému chovéani se snazime posilovat podporou dusevniho zdravi nasich
74ka. Zaci pocitujici pohodu a klid mohou pIné rozvinout sv(lj potencidl jak ve vzdélavani, tak
i v navazovani zdravych vztah(, a tak by neméli inklinovat k vyhledavani jeva, jez narusuji

jejich zdravi.

Primarni prevence rizikového chovdani zak(i je nedilnou soucasti vychovné vzdéldvaciho
procesu vsech predmeét(, vSichni ucitelé se snazZi vychovavat Zaky a studenty ke zdravému
Zivotnimu stylu a vést je k tomu, aby si osvojovali prvky pozitivniho socidlniho chovani pfi
zachovani integrity osobnosti.

V lonském skolnim roce byly zjistény pomoci dotaznikového Setfeni a celoro¢nimu pozorovani
problémové oblasti v oblasti poruch chovani.

Problémové okruhy v oblasti poruch chovani:

e uZivani tabakovych vyrobkd;
e konzumace alkoholu;



e rivalita a Spatné vztahy v tfidnim kolektivu;

e netolismus, pomluvy a kybersikana na socidlnich sitich;
e kybergrooming, kyberstalking, sexting aj.;

e zaskolactvi, pozdni omlouvani;

e poruchy pfijmu potravy;

e sebeposkozovani;

e dusevni zdravi.

Preventivni program se stéZzejné zaméri na tyto problémova témata. Jednotliva témata jsou
zahrnuta ve Skolnich vzdé&lavacich programech vyucovanych obortl na SZS Ostrava. Témata
nalezneme predevsim v predmétech Vychova ke zdravi a Ochrana a podpora vefejného zdravi.
Nasledné pak v predmétech Psychologie a komunikace, Obcanska vychova, Informacni
a komunikacni technologie a v odbornych predmétech jednotlivych oborl. Vzdélavani na
VOSZ Ostrava probihd na zakladé vzdélavacich programt jednotlivych obor(i. Problémova
témata jsou v téchto vzdélavacich programech cetné obsazena. VySe zminéna témata jsou
zahrnuta také ve vzdélavacich programech vyssi Skoly.

V rdmci preventivniho programu chceme upozornit na nebezpedi vyskytu dalSich rizikovych
forem chovani ve spolec¢nosti, jako jsou: agresivita v chovani, zavislosti na navykovych latkach,
patologické hracstvi a jiné zavislostni jednani, rasismus, xenofobie, homofobie, delikvence,
kriminalita mladeze, sexualni deviace, ndbozensky extremismus a sekty, domaci nasili, tyrani,
zneuZivani a zanedbavani déti, konzumni zpUlsob Zivota a shopaholismus, rizikové sporty
a rizikové chovani v dopravé.

Trvalou snahou je formovani Zadoucich postojli a pozitivni zména chovani zaka a také
studentd.

Dil¢i aktivity naseho programu maji za cil:

e vytvoreni funkéniho preventivniho programu pro Skolu, se zapojenim vsech
pedagogickych pracovnikl do jeho realizace;

e prUbézné vzdéldvani ucitell v oblasti prevence rizikovych projevi chovani;

e zlepSovani Skolniho prostredi a budovani pozitivniho klimatu ve Skole, zajistit Zakim
i pracovniklim pfijemné a pozitivni prostredi;

e podpora vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu.

Spoluprace s tfidnimi uciteli, vedoucimi studijnich skupin a pedagogickym sborem

Vedeni skoly a vSichni ucitelé jsou podrobné seznameni s Preventivnim programem na novy
gkolni rok a s Programem proti $ikanovani, ktery vyplyva z Metodického pokynu MSMT
21149/2016 k feseni Sikanovani ve skolach a skolskych zatizenich.

Tridni ucitel je klicovou osobnosti v oblasti zkvalithiovani vnitfniho socidlniho klimatu ve tridé,
pfi predchdazeni vzniku $ikany a jinych forem rizikového chovéni. U&astni se viech akci tfidy
poradanych skolou, formuje pozitivni vztahy ve tfidé jiz na motivacnim workshopu, béhem
Skolniho roku a dale na skolnich vyletech, popfipadé na lyzafském nebo turistickém kurzu.



Svolava tridnické hodiny tfidy, v nichZ se zamérfuje se na sledovani a rozbor chovani zakl ve
Skole a sleduje naznaky negativniho chovani Zzakd k sobé navzdjem a podporuje rozvoj
pozitivniho klimatu skupiny. PFi zjisténi vyskytu negativnich vztah( ve tfidé fesi situaci nejprve
vlastnimi silami, poradi se s vychovnou poradkyni, Skolnim psychologem, Skolnim metodikem
prevence a poté informuje vedeni Skoly.

Tridni ucitelé aktivné podporuji Zaky k pozitivnimu pfijeti a vnimani preventivnich programu
a aktivit, nové zazitky s nimi sdili a zabezpecuji nadsledny rozbor a diskusi.

Pfi distan¢ni formé vyuky tfidni ucitel svoldva tfidnické hodiny online a je svym Zakim
napomocen pti feSeni vSech Uskali z vyuky na ddlku, pficemZz monitoruje mozny vznik
psychosocidlnich problém( Zak( souvisejicich s delsi absenci jejich osobnich socialnich
kontaktl se spoluzdaky a uditeli.

Vedouci studijnich skupin na vyssi odborné skole maji v ramci Skolniho Zivota obdobné
postaveni jako tfidni ucitele na stfedni Skole. Studenti vzdélavajici se na vyssi Skole jsou jiz
vSichni dospéli. Jejich postoje a hodnoty by méli byt jiz formovany. Prostfednictvim pfimé
vyuky, souvislych praxi, seminarl, exkurzi, workshopl aj. je mozné stale jejich osobnosti
ovliviiovat k pozitivnim postojlim a hodnotam.

Pro potreby sebevzdélavani i pro potreby ziskavani poznatkl do vyuky je pristupna vsem
ucitelllm a zakam literatura a DVD ve $kolni knihovné a internetové odkazy v online sborovné
$koly v dlazdici Skolni poradenské pracovisté.

V online sborovné — Skolni poradenské pracovisté je dostupné Metodické doporuceni
k primdrni prevenci rizikového chovdni u déti, Zdk( a studentu ve Skoldch a Skolskych zarizenich
véetné jednotlivych pfiloh, podle nichZ je nutné postupovat v feSeni vzniklych situacich.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (¢.j. MSMT-
21291/2010-28) + pfilohy pro jednotlivé typy rizikového chovani:

. navykové latky

. rizikové chovani v dopravé

. poruchy pfijmu potravy

. alkohol

. syndrom CAN

. $kolni Sikanovani

. kybersikana

. homofonie

. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
. vandalismus

. zaskolactvi

. kradeze

. krizové situace spojené s nasilim
. netolismus

. sebeposkozovani
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17. nova ndbozenska hnuti

18. rizikové sexudlni chovani

19. pfislusnost k subkulturam

20. domadci nasili

21. hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zZak( s PAS

23. psychicka krize/duseni nemocnéni zaka

24. sebevrazedné chovani
U Skolniho metodika prevence jsou Zzakim, pedagoglim a rodi¢lim k dispozici informacni
materialy ve formé odbornych publikaci, brozur, letdkdl, videoprogram( s tématikou primarni
prevence drogovych zdvislosti, sexualni vychovy, zdravého Zivotniho stylu a ddle telefonni
¢isla, organizace, kontaktni osoby protidrogové prevence i prevence rizikovych forem chovani

Aktualni informace a osvétové materidly jsou na nasténce uréené k prevenci — jeji umisténi je
v 1. patfe budovy A.

Vramci plnéni projekt OP JAK zvySujeme kompetence uciteld v oblasti osobnostniho
psychosocidlniho rozvoje a zkvalithovani vnitfniho socialniho klimatu ve ttridach.

Spoluprace se zakonnymi zastupci zaku

Skolni metodik prevence, $kolni psycholog, vychovny poradce, kariérovy poradce i koordinator
pro praci s nadanymi zaky nabizi osobni konzultace, zaci se mohou kdykoliv osobné nebo
mailem domluvit na terminu. Rodie Zaki se setkdvaji scelym tymem na schizkdch,
organizovanych pred nastupem zakd do 1. ro¢niku a na prvnich tfidnich schlzkach. V ptipadé
potreby vstupuji rodice do kontaktu kdykoliv po domluvé. Vychovny poradce i Skolni metodik
prevence na tfidni schiizce prvnich rocnikli seznamuji rodice srozsahem svych cinnosti
v oblasti vychovnych problém( a vyskytu socidlné patologickych jevl, informuji o projevech
rizikového chovani, nabizi konzultace a podporu pfi feseni problém( Zaka v pribéhu celého
studia, podporuji spolupraci tridnich uciteld s rodici pfi feseni individudlnich problému.

V pfipadé vyhlaseni mimoradnych protiepidemickych opatrenilze tym Skolniho poradenského
pracovisté kontaktovat pisemné popfipadé online setkanim.

Rozpracovani preventivnich aktivit stfredni skoly pro skolni rok

Ve skolnim roce 2025/2026 jsou stéZejnim zdrojem pro predchazeni rizikového chovani
tridnické hodiny, které jsou realizovany v pravidelnych intervalech pro jednotlivé tridy. Prvni
a druhé roc¢niky maji tfidnické hodiny jednou za ¢trnact dn( a treti a ¢tvrté rocniky jednou za
mésic. V ramci tfidnickych hodin je posilovdno pozitivni tfidni klima, vzdjemnda komunikace
mezi zaky, jsou reSeny aktudlni problémy tfidy, popripadé preventivni témata.

Na tfidnické hodiny navazuji planované preventivni aktivity v soucinnosti s tfidnimi uciteli,
jelikoz pravé oni znaji potfeby svych tfid. V pribéhu Skolniho roku budou jednotlivé aktivity

dale upravovany dle aktudlniho vyvoje potieb tfid.



1. roéniky:

e Motivacni workshop — zafi, organizuje kariérni poradce s kolektivem vyucujicich
télesné vychovy, tfidnimi uditeli a poradenskym pracovistém.
e Socidlni integrace Zak( formou pasovdni v ramci oslav Dne studentstva — zajistuji Zaci
4. ro¢nik s tfidnimi uciteli.
e Besedy realizované RENARKONEM
o Komunikace
o Drogy aja
o Psychohygiena
e Ndvstéva Moravskoslezské védecké knihovny v rdmci medidlni vychovy — zajistuji
vyucujici ¢eského jazyka a literatury.
e SoutéZ v rdmci projektu Kraje pro bezpecny internet. - tématem soutéze je bezpecné
chovani v prostfedi internetu a pfi vyuzivani informacnich a komunikacnich
technologii. Koordinatorem je Mgr. Kamil Horak.

® Preventivni programy, besedy a jiné akce dle aktualni nabidky vzdélavacich instituci,
aktualni potreby sSkoly a ¢asovych moznosti lektord v pribéhu skolniho roku —
zajisténi ve spolupraci Skolni metodik prevence — zastupkynémi reditele Skoly — tfidni
ucitelé.

Vystup: zapis o aktivité, zpétna vazba od zakl pti zavérecné evaluaci programu, zpétna

vazba od ucitell vykonavajici dohled pfi preventivni aktivité.

2. rocniky:

e Workshopy v ramci Dne studentstva — zajistuji Mgr. Petra Havlaskova, Ph.D., Mgr.
Markéta Shingler.
e Peer program na téma Poruchy prijmu potravy — realizuje Bc. Jana Martinakova, DiS.
e Besedy realizované Centrem pro rodinu a socidlni péci:
o Zdravd sexualita
o OhroZeni pornografii
e SoutéZ v rdmci projektu Kraje pro bezpecny internet. - tématem soutéze je bezpecné
chovani v prostredi internetu a pti vyuzivani informacnich a komunikacnich
technologii. Koordinatorem je Mgr. Kamil Horak.
e Preventivni programy, besedy a jiné akce dle aktudlni nabidky vzdélavacich instituci,
potifeb Skoly a moznosti lektor v pribéhu Skolniho roku — zajistuje Skolni metodik
prevence — zastupkyné reditelky Skoly — tfidni ucitelé.

Vystup: zapis o aktivité, zpétna vazba od zaka pti zavérecné evaluaci programu, zpétna
vazba od ucitell vykonavajici dohled pfi preventivni aktivité.

3. ro¢niky

e Prdvni védomi pro stfedoskoldky — realizuje Méstska policie Ostrava, zajistuje skolni
metodik prevence.

e Workshopy v rdmci Dne studentstva — zajistuji Mgr. Petra Havlaskova, Ph.D., Mgr.
Markéta Shingler.



e SoutéZ v ramci projektu Kraje pro bezpecny internet. - tématem soutéze je bezpecné
chovani v prostredi internetu a pti vyuzivani informacnich a komunikacnich
technologii. Koordinatorem je Mgr. Kamil Horak.

e Preventivni programy, besedy a jiné akce dle aktualni potfeby pfi vyskytu rizikového
jevu ve spolecnosti anebo v jednotlivych tfidach a dle nabidky vzdélavacich instituci,
potfeb Skoly a moznostilektor( v prlibéhu Skolniho roku — zajisténi ve spolupraci skolni
metodik prevence — vedeni Skoly - tfidni ucitelé.

Vystup: zapis o aktivité, zpétna vazba od zaka pti zadvérecné evaluaci programu, zpétna
vazba od ucitelll vykonavajici dohled pti preventivni aktivité.

4. ro¢niky

e Programy kariérového poradenstvi zamérené zejména na prevenci nezaméstnanosti
u zakl po ukonceni studia a na prevenci vyskytu prvk({ socidlniho vylouceni pfi
neuspéchu pfi prijimacim fizeni na vyssi odborné a vysoké Skoly — zajisti kariérova
poradkyné skoly — Mgr. Katefina Matuszova.

e Ndvstéva Uradu prdce — zajisti kariérova poradkyné $koly.

e Workshopy v ramci Dne studentstva — zajistuji Mgr. Petra Havlaskova, Ph.D., Mgr.
Markéta Shingler.

e Ndvstéva soudu v Ostravé — zajistuji vyucujici obcanské nauky.

e SoutézZ v rdmci projektu Kraje pro bezpecny internet. - tématem soutéze je bezpecné
chovani v prostredi internetu a pti vyuzivani informacnich a komunikacnich
technologii. Koordinatorem je Mgr. Kamil Horak.

Vystup: zapis o aktivité, zpétna vazba od Zaka pfi zavérecné evaluaci programu, zpétna

vazba od ucitelll vykonavajici dohled pti preventivni aktivité.

V letoSnim skolnim roce dostali vSichni tfidni ucitelé nabidku preventivnich programi
a mohou si sami zvolit, které by chtéli realizovat ve svych tfidach. Tato nabidka je

vv v

doplfiovana priibézné béhem roku, podle aktualnich nabidek.
Nabizené programy:

e Prevence nador(

e Prevence poruch pfijmd potravy
e Nebud prekvapen

e Pravni védomi pro SS

e Trindct cest pro zacinajici fidice
e Sikana a kybersikana

e Drogova problematika

e Trestni odpovédnost

e Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus, homofobie, sekty
e Kyberprostor pro mladistvé

e Alkohol je droga

e Chran své bezpeci



e Domaci nasili

e Trestny Cin a prava obéti a svédku trestnych ¢inl

e Stalking

e Protidrogovy vlak

e Kybersikana, sexting, digitalni wellbeing a pornografie
e Socidlni sité a netolismus

e Ja a moje vztahy a sexualita

e OhroZeni pornografie

e Ldaska a poceti ditéte

e Odpovédnost a rodi¢ovstvi

e Zdrava sexualita

V Cervnu provede Skolni metodik prevence detailni vyhodnoceni preventivnich aktivit s uciteli,
ktefi konaji preventivni aktivity v rdmci vyuky, pisemné zpracuje v on-line systému zpravu
o konkrétnich programech a formé jejich realizace, a zaroven zpravu podd na pedagogicko-
psychologickou poradnu okresnim metodikiim prevence Mgr. Jakubu Macoskovi, Mgr. Petre
Chudé a Mgr. Kateriné Puterové.

Akce pro rodice

Skolni ples, Dny otevienych dvefi, tfidni schiizky a konzultace s utiteli (ve$keré aktivity budou
realizovany dle aktudlni epidemiologické situace umoZiujici realizaci programu). V letoSnim
Skolnim roce planujeme realizaci tfi komunitnich setkdni pro zdkonné zdastupce Zaku
a studenty Vyssi odborné Skoly zdravotnické.

MozZnost zapojeni se do ¢innosti vyboru Spolku pfi SZS a VOSZ Ostrava.

Dalsi aktivity pro Zaky — nespecifickd prevence (veskeré aktivity budou realizovany dle

aktualni epidemiologické situace umoznujici realizaci programu)

e Lyzarsky kurz pro zaky 1. ro¢nikd;

e Sportovné turisticky kurz pro Zaky 2. ro¢nikQ;

e Charitativni sbirky;

e Program dobrovolnictvi ve spolupraci s organizaci Adra;

e Projekt Edison;

e Volnocasové aktivity — krouzek Prvni pomoci, krouzek Nutri¢ni gramotnosti;
e Realizace mikulasskych a vanocnich besidek pro pacienty v nemocnicich;
e Sportovni turnaje;

e Tanecni soutéz;

e Den zdravi;

e NAavstéva koncentracniho tdbora v Osvétimi;

e Den studentstva spojeny s pasovanim zaka prvnich roc¢nikd;

e Skolni tematické projekty;

e Predmétové soutéie a olympiddy;

e Navstéva divadla, kina a jiné kulturni akce;



Filmovy festival Jeden svét na Skolach;

Maturitni ples;

Skolni akademie;

Skolni vylety;

Skolni projekt , Zdravé déti, tastni rodice”;

Skolni projekt ,, Zdravy Gsmév neboli“;

Odborné exkurze ve zdravotné-socialnich zafizenich;

Prezentace studijnich obord na prezentacich skol a Dne otevienych dvefi;
PFednasky student(l VOSZ pro #aky SZS.

Prevence zamérena na vybrané problémové zaky

Zachyt problémovych Zak( s rizikovym chovanim;
Individudlni prace a konzultace;
Vychovné komise.

Spoluprace s jinymi institucemi

PPP Ostrava, uzka spoluprdce s okresnimi metodiky prevence;
Renarkon o.p.s.;

PPPP Ostrava;

Méstska policie, Policie CR;
OSPOD;

ANABELL;

Psychiatricka nemocnice Opava;
Protialkoholni zachytna stanice;
Détské oddéleni VN a.s.;
Zdravotni Ustav v Ostraveé;
E-bezpedi.

Hlavni vychodiska pro zpracovani preventivniho programu skoly

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027 a Akéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti

a mladeze na obdobi 2019 — 2021

e Ndrodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-
2027.

* Strategie prevence kriminality v CR na obdobi 2022-2027.

e Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Moravskoslezském kraji na obdobi

2019- 2027

Legislativni vychodiska

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu;

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon(;

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti;
Zakon ¢. 40/20009 Sb., trestni zakonik;



Zakon €. 89/2012 Sh., obéansky zakonik;

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Gc¢inky navykovych latek;
Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich;

Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zdkon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach
a 0 zméné nékterych dalSich zakon;

Zakon ¢. 135/2006 Sb., na ochranu pred domacim nasilim;

Zakon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky;

Zakon ¢. 110/2019 Sh., o zpracovani osobnich udaju;

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik(;

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych
poradenskych zafizenich;

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potifebami
a zak( nadanych;

Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zdamér(
a vyrocnich zprav;

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni $ikany ve kolach a $kolskych zafizenich
(€.j. MSMT-21149/2016);

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(€.j. MSMT-21291/2010-28) + pfilohy pro jednotlivé typy rizikového chovani:

1. ndvykové latky

. rizikové chovéni v dopravé

. poruchy pfijmu potravy

. alkohol

. syndrom CAN

. Skolni Sikanovani

. kybersikana

. homofonie

. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

. vandalismus

. zaskolactvi

. kradeze

. tabak

. krizové situace spojené s nasilim

. netolismus

. sebeposkozovani

. nova nabozenska hnuti

. rizikové sexudlni chovani

. pfislusnost k subkulturam

. domadci nasili

. hazardni hrani

. dodrZovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zak( s PAS
. psychicka krize/duseni nemocnéni zaka

24. sebevrazedné chovani

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zak( z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10 194/2002-14);
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e Shrnuti vSech opatfeni ministerstva pfi reSeni Sikany ve Skolach a skolskych zafizenich
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-
a-kybersikany;

e Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVyP) v rdmci
feseni rizikového chovani zakl ¢j. MSMT —43301/2013 platnost/12/2013;

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zak( a studentl ve
§kolach a 8kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (Cj.: 37 014/2005-25);

e Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané
(€. 25 884/2003-24);

e Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
(Cj.: 14 423/99-22).

Vypracovala: Mgr. et Mgr. Jana Sz(cs, Skolni metodik prevence

Ing. et Ing. Zuzana Vargova, Ph.D., MBA

feditelka Skoly
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