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Informace

pro vzdélavani v akreditovaném kvalifikacnim kurzu Sportovni masaz

Podani prihlasek do 24. 10. 2022

Termin zahdjeni kurzu 18. 11. 2022

Termin ukonéeni kurzu bfezen 2023

Zpusob ukonceni zavérecna zkouska - duben 2023 (prakticka ¢ast, pisemna teoreticka ¢ast)

Maximalni pocet ucastnik 12

Minimalni pocet Ucastnikd 10

Cena kurzu: kurz je pro ucastniky zdarma, naklady na realizaci hrazeny z projektu OKAPII, reg. ¢.
CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0019613

Forma vyuky dle rozvrhu vidy ve stiedu a v patek

Pocet hodin 45 teorie (bude probihat v odbornych ucebnach skoly)

105 odborna praxe (bude probihat v odbornych uc¢ebnach skoly)
Pozadavky pro pfijeti do kurzu:
e dovrsenivéku 18 let
e minimalné ukoncené zakladni vzdélani dle zakona ¢. 561/2004 Sb. zdkon o pfedskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$Sim odborném a jiném vzdélavani ve znéni pozdéjsich zmén
e zaslani pFihlasky a souhlasu se zpracovanim osobnich udajt

Prihlasku a dalsi nalezZitosti k pfihlasce Ize dorucit postou nebo osobné na adresu:

Stfedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Ostrava, ptispévkova organizace
sekretariat, Bc. Kamila Mazurova

1. mdje 11, 709 00 Ostrava-Marianské Hory

O poradi zarazeni do kurzu rozhoduje datum odevzdani pfihlasky s povinnymi pfilohami.

Cilové znalosti a dovednosti absolventa akreditovaného kvalifikacniho kurzu Sportovni masaz
Absolvent kurzu si osvoji védomosti a dovednosti potfebné pro vykon jednotlivych ¢innosti v ramci
IéCebné a diagnostické péce v masazi a zaklad(l balneoterapie:
e hodnocena télesného stavu klienta,
e provedeni klasické masaze,
e provedeni sportovni masaze,
e provedeni alternativnich typl masaze (masaz lavovymi kameny, barkovani),
e podileni se na prejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni l1é¢ivych pfipravkd,
e podileni se na prejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni zdravotnickych prostfedk( a pradla a na manipulaci
S nimi,
e podileni se na dezinfekci a sterilizaci zdravotnickych prostiedk( a pradla a na zajisténi jejich dostate¢né zasoby,
poskytovani zdravotni péce v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a standardy,
e predavani informaci v rdmci zdravotnického tymu a zejména praci se zdravotnickou dokumentaci
a informacnim systémem zdravotnického zafizeni.

Povinné moduly

Zaklady somatologie a nauky o pohybu, Sportovni a rekondi¢ni masdz, Zaklady balneologie, Zaklady legislativy
a ekonomie pro maséry, Zaklady patologie, Zaklady hygieny a epidemiologie, Zaklady psychologie a komunikace, Prvni
pomoc, BOZP.

Vyuka bude probihat v plné vybavené a funkéni odborné ucebné pod vedenim kvalifikovanych odbornych vyucujicich.
Absolvent po Uspésném absolvovani kurzu a slozeni zavérecné zkousky obdrzi ,,Osvédceni o ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu sportovni masdze”.
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