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Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Ostrava,

prlspevkova organizace PFispévkova organizace .

Moravskoslezského kraje ‘

Maturitni témata z predmétu Lécebné masaze
pro tfidu MZ4 oboru Masér ve zdravotnictvi 2023/2024

Klasicka masaz dolni koncetiny zezadu

Klasickd masaz dolni koncetiny zeptedu

Klasickd masaz zad

Klasicka masaz bticha

Klasickd masaz $ije vleze

Klasicka masaz $ije vsede

Klasickd masaz obliceje

Sportovni masaz pohotovostni dolni koncetiny- zkracena verze

Sportovni masaz pohotovostni dolni koncetiny- nezkracené verze

. Sportovni masaz horni koncetiny

. Maséaz dolni koncetiny lavovymi kameny

. Masaz horni koncetiny lavovymi kameny

. Masaz zad lavovymi kameny

. Segmentova reflexni masaz — zadové sestava

. Segmentova reflexni masaz — sestava Sije a hlava
. Lymfatickd masazZ dolni koncetiny zezadu

. Lymfatickd masaz horni koncetiny

18.
19.
20.

Lymfatickd masaz dolni koncetiny zeptedu
Reflexni masaz plosky nohy

Reflexni masaz ruky

Projednano na oborové komisi MZ dne 1. 9. 2023.

Zpracovala: Mgr. Jana Polaskova

V Ostravé dne 5. 9. 2023 Schvalila: RNDr. Jana Foltynova, Ph.D.

feditelka Skoly



