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Kritéria pro hodnoceni praktické maturitni zkousky

Zkous$ka z odbornych predméti
(Nutri¢ni péce, Zaklady administrativy stravovaciho provozu, Ptiprava 1écebné vyzivy)

Ttida: NA4 Skolni rok: 2024/2025

Obor: Nutri¢ni asistent
Termin konani: 13.-16. 5. 2025

Hodnoceni zakt pii praktické maturitni zkousce je vyjadieno klasifikaci a zahrnuje tyto dil¢i ¢asti:
Popis diety:
Stupent 1 — vyborny - spravny popis diety, uvedeni veskerych indikaci, spravné uvedené denni

doporucené davky

Stupent 2 — chvalitebny - popis diety s mirnymi nedostatky, drobné chyby v indikacich, spravné
uvedené denni doporucené davky

Stupent 3 — dobry - popis diety s chybami, netplny vycet indikaci, chyby v dennich doporucenych
davkach v toleranci +/- 10%

Stupeii 4 - dostatecny - popis diety s ¢etnéj$imi chybami, netiplny vycet indikaci, nespravné uvedené
indikace, neuplné, chybné uvedeni dennich doporucenych davek

Stupeni 5 — nedostate¢ny - neznalost diety, neznalost indikaci a dennich doporuc¢enych davek
Sestava jidelnicku:

Stupen 1 — vyborny - sestava jidelni¢ku odpovidajici zdsadam pro sestavovani jidelnicku a dietnim
omezenim

Stupeni 2 — chvalitebny - drobné chyby neodporujici zdsadam diety

Stupeni 3 — dobry - vétsi Cetnost drobnych chyb neodporujici zdsadam diety

Stupen 4 - dostateCny - mensi Cetnost hrubych chyb odporujici zasadam diety

Stupeni 5 — nedostatecny - velka Cetnost hrubych chyb odporujici zasadam diety

Tiskopisy (normovani pokrmi, vypocet nutri¢nich hodnot, odvozovani jidelnicku, Vykaz
spotiebovanych potravin):

Stupeii 1 — vyborny - vyplnéni tiskopisti bez chyb, spravné normovani a propocet v povolené toleranci

nutri¢nich hodnot

Stupen 2 — chvalitebny - drobné chyby v tiskopisech, normovani a propoctech, ale stale v povolené
toleranci nutri¢nich hodnot



Stupen 3 — dobry - vétsi Cetnost drobnych chyb v tiskopisech, normovani a propoctech, ale stale
V povolené toleranci nutri¢nich hodnot

Stupeni 4 - dostateny - hrubé chyby v tiskopisech, normovani a propo¢tech, nedodrzeni povolené
tolerance nutri¢nich hodnot, neuplné dopracovani zadanych ukolt

Stupen 5 — nedostateCny - vyplnéni tiskopisti neni v souladu s pozadavky na zadanou dietu,
normovani a propocet neodpovida pozadavkiim na dietu, nedodrzeni povolené tolerance nutri¢nich

hodnot

Popis technologického postupu zadané receptury:
Stupeini 1 — vyborny - bezchybny popis

Stupeii 2 — chvalitebny - popis S mirnymi chybami

Stupeini 3 — dobry - popis s hrubymi chybami v nizké ¢etnosti

Stupei 4 - dostate¢ny - popis s hrubymi chybami ve vyssi Cetnosti

Stupen 5 — nedostatecny - neznalost technologického postupu

Priprava pokrmi, pravidla HACCP:

Stupen 1 — vyborny - samostatnost pfi rozvazovani surovin a ptipravé pokrmt, dodrzovani
hygienickych ptedpist, vhodnych technologickych uprav a organizace prace. DodrZeni teploty,
vzhledu a chuti pokrmu odpovidajici zadané diet¢.

Stupeni 2 — chvalitebny - drobné chyby pfi rozvaZzovani surovin, samostatnost pfi ptipravé pokrmul
s minimalni dopomoci, dodrzovani hygienickych ptedpisi a vhodnych technologickych uprav.

Vysledny pokrm odpovidaji zadané diet¢.

Stupent 3 — dobry - nesamostatnost pifi rozvazovani surovin i piipravé pokrml. DodrZovani
hygienickych ptedpisii. Vysledny pokrm odpovidajici zadané dieté s mirnymi nedostatky.

Stupeni 4 - dostate¢ny - nesamostatnost pii rozvazovani surovin i piipravé pokrmi, mirna chybovost
Vv technologickych tpravach. Dodrzovani hygienickych pfedpisti s menSimi nedostatky. Vysledny
pokrm odpovidajici zadané diety s hrubymi nedostatky.

Stupeit 5 — nedostatecny - nesamostatnost pfi rozvazovani surovin i ptipravé pokrmu, hruba
chybovost v technologickych tipravach. Hrubé poruseni hygienickych piedpisi. Vysledny pokrm

neodpovidajici zadané dieté.

Obhajoba prace:
Stupen 1 — vyborny - spravné odpovédi na otazky, vécné spravna argumentace

Stupeni 2 — chvalitebny - spravné odpovédi na otazky s mirnou dopomoci
Stupeini 3 — dobry - chybné odpovédi na otazky v mensim rozsahu, schopnost opravy po upozornéni
Stupen 4 - dostatecny - chybné odpovédi na otdzky ve vétsim rozsahu, ¢astecnd oprava po upozornéni

Stupeni 5 — nedostate¢ny - neznalost spravné odpovéedi na otazky



Hodnoceni zaki s PUP
Kategorie SPUO-1

Skupina 1
Casovy limit na pfipravu navysen o 25%

Kategorie SP-1
e Casovy limit na pfipravu navysen o 50%
e kompenzacni pomiicky
e tolerance diagnostikovanych symptomu v Gstnim projevu

Tolerované symptomy v doporuceni:
S ptihlédnutim k dosavadniho zpisobu hodnoceni tstniho projevu Zaka se sluchovym postizenim
zarazenému do skupiny 1 doporuceno tolerovat nasledujici symptomy:
e lexikalni rovina
o mensi slovni zasoba

Uvedené symptomy budou tolerovany a nebudou mit vliv na celkové hodnoceni.

Celkové hodnoceni:
Vysledna znamka je aritmetickym primérem hodnoceni jednotlivych dil¢ich ¢asti. Zaokrouhlovani
je dle matematickych pravidel.

Pti hodnocenti kterékoliv ¢asti zndmkou nedostateny, je hodnocena celé praktickd maturitni zkouska
znamkou nedostatecny.

V Ostravé 20. 3. 2025

Zpracovala: Mgr., Bc. Miriam Névratova, DiS.

Ing. et Ing. Zuzana Vargovéa, PhD., MBA
teditelka Skoly



