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Školní vzdělávací program 

53-41-M/03 Praktická sestra 

denní forma vzdělávání 

Dodatek č. 3 k ŠVP platnému od 1. 9. 2022 

 

Tento dodatek upravuje výuku předmětů ošetřovatelství a ošetřování nemocných na základě 

přehodnocení počtu hodin v daných předmětech ze dne 31. 3. 2025 z důvodu: 

a) posílení časové dotace předmětu ošetřovatelství ve 4. ročníku  

Změna se týká rozložení hodin předmětu ošetřovatelství a ošetřování nemocných ve 4. ročníku 

pro žáky dle školního vzdělávacího programu praktická sestra platného od 1.9.2022 (počínaje 

1.ročníkem školního roku 2022/2023 a 1. ročníkem školního roku 2023/2024) 

1. úprava bodu 5.1. Přehled rozpracování obsahu vzdělávání v RVP do ŠVP 

Vzdělávací oblast 

RVP 

Vzdělávací obor 

ŠVP 

minimální počet 

vyučovacích 

hodin za studium 

počet vyučovacích 

hodin za studium 

 týdně celkem  týdně celkem 

Jazykové vzdělávání 

- český jazyk 

- cizí jazyk 

 

5 

    10 

 

160 

320 

Český jazyk a literatura 10+2d 384 

Cizí jazyk1 10+3d 413 

Společenskovědní  

vzdělávání 
5 160 

Dějepis 2 68 

Občanská nauka 3 94 

Přírodovědné 

vzdělávání 
4 128 

Fyzika 1+1d 68 

Chemie 1+1d 68 

Biologie a ekologie 2 68 

Matematické 

vzdělávání 
7 224 Matematika 7 232 

Estetické 

vzdělávání2 5 160 
   

Vzdělávání pro 

zdraví 
8 256 

První pomoc 0+2d 68 

Tělesná výchova 8 256 

Vzdělávání 

v informačních a 

komunikačních 

technologiích 

4 128 
Informační a komunikační 

technologie 
4 136 

Ekonomické 

vzdělávání3 
2 64 Ekonomika 2 65 
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Odborné vzdělávání 

Základ pro 

poskytování 

ošetřovatelské péče 

8 256 

Klinická propedeutika 2 68 

Odborná latinská terminologie 1 34 

Ochrana a podpora veřejného 

zdraví 

0+1d 35 

Somatologie 4 136 

Základy mikrobiologie, 

imunologie, epidemiologie 

a hygieny 

1 34 

Ošetřovatelství a 

ošetřování 

nemocných 

54 1728 

Ošetřovatelství 26,5 830,5 

Ošetřování nemocných 28 860 

Odborná praxe4  160 

Sociální vztahy a 

dovednosti3 5 160 Psychologie a komunikace 5 159 

Povinně volitelné 

předměty 

  Seminář ze somatologie* 

Seminář z psychologie 

a komunikace* 

0+1d 29 

Disponibilní dotaced 11 352    

Celkem  128 4096  128 4268,5 

Poznámky: 
1Anglický jazyk, Německý jazyk 
2 Estetické vzdělávání – hodinová dotace převedena do vzdělávací oblasti Jazykové vzdělávání, předmětu Český jazyk 

  a literatura 
3 Sociální vztahy a dovednosti – 1 hodina přesunuta do obsahového okruhu Základ pro poskytování ošetřovatelské péče,       

do předmětu Ochrana a podpora veřejného zdraví 
4 Celkový počet hodin odborné praxe přepočítán na vyučovací hodiny 
d Disponibilní dotace 
* Povinně volitelné předměty 

  

 

2. úprava bodu 5. 2. Ročníkový  
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Celkový rozsah praktického vyučování dle platného RVP a vyhlášky č. 39/2005 Sb., kterou se stanoví minimální požadavky na 

studijní programy k získání odborné způsobilosti k výkonu nelékařského povolání, ve znění pozdějších předpisů, je v denní formě 

vzdělávání minimálně 1200 vyučovacích hodin za 4 roky. 

Do celkového počtu 1200 vyučovacích hodin jsou započítány hodiny praktického vyučování: 

• Ošetřovatelství  422 vyučovacích hodin 

• Ošetřování nemocných 860 vyučovacích hodin 

• Odborná praxe  160 vyučovacích hodin 

 Celkem v navrženém plánu                  1442 vyučovacích hodin 

   

3. úprava bodu 6.8.2 Ošetřovatelství a ošetřování nemocných  

6.8.2.1 Ošetřovatelství – rozdělení témat 

Vzdělávací oblasti, obsahové okruhy 

a názvy vyučovacích předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku 

1. 2. 3. 4. celkem 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání 

Estetické vzdělávání      
Český jazyk a literatura 3 3 3 3 12 

Cizí jazyk  3 3 3 4 13 

Společenskovědní vzdělávání 

Dějepis 2    2 

Občanská nauka  1 1 1 3 

Přírodovědné vzdělávání 

Fyzika 2    2 

Chemie 2    2 

Biologie a ekologie 2    2 

Matematické vzdělávání 

Matematika 3 2 2  7 

Vzdělávání pro zdraví       

První pomoc 2    2 

Tělesná výchova 2 2 2 2 8 

Vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích 

Informační a komunikační technologie 2 2   4 

Ekonomické vzdělávání 

Ekonomika  1 1  2 

Základ pro poskytování ošetřovatelské péče 

Klinická propedeutika  2   2 

Odborná latinská terminologie 1    1 

Ochrana a podpora veřejného zdraví 1    1 

Somatologie  4    4 
Základy mikrobiologie, imunologie, 

epidemiologie a hygieny  1   1 

Ošetřovatelství a ošetřování nemocných 

Ošetřovatelství  4 6 6 10,5 26,5 

Ošetřování nemocných  4 14 10 28 

Sociální vztahy a dovednosti 

Psychologie a komunikace  2 2 1 5 

Povinně volitelné předměty      

Seminář ze somatologie 

Seminář z psychologie a komunikace    1 1 

Počet hodin týdně celkem 33 29 34 32,5  128,5 
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4. ročník, 10 h týdně, povinný 

Ošetřovatelská péče o nemocné s traumatologickým onemocněním, 12 vyučovacích hodin 

Ošetřovatelská péče na onkologickém oddělení, 33 vyučovacích hodin 

Ošetřovatelská péče na gynekologicko-porodnickém oddělení, 33 vyučovacích hodin 

Práce v terénu, v dětských zařízeních a léčebných ústavech, 12 vyučovacích hodin 

Ošetřovatelská péče na infekčním oddělení, 18 vyučovacích hodin 

Ošetřovatelská péče na psychiatrickém oddělení, 12 vyučovacích hodin 

Ošetřovatelská péče na očním oddělení, 12 vyučovacích hodin 

Ošetřovatelská péče u nemocných na otorinolaryngologickém (ORL) oddělení, 12 vyučovacích 

hodin 

Ošetřovatelská péče na dermatovenerologickém oddělení, 15 vyučovacích hodin 

Ošetřovatelská péče na stomatologickém oddělení, 15 vyučovacích hodin 

Odborná exkurze/přednáška, 14,5 vyučovacích hodin 

výsledky vzdělávání učivo 

• popíše vzdělávací a osobnostní nároky na 

zdravotnického pracovníka ve vybraných 

oborech  

• charakterizuje vyšetřovací metody, léčbu a 

specifické postupy ošetřovatelské péče na 

vybraných specializovaných pracovištích  

• používá správnou odbornou terminologii  

 

• struktura pracoviště 

• vyšetřovací metody 

• zvláštnosti diagnostiky, léčby a 

ošetřovatelské péče na vybraných 

pracovištích (např. Klinika infekčního 

lékařství, Klinika Otorinolaryngologie a 

chirurgie hlavy a krku, Klinika 

hematoonkologie a onkologie, Oční klinika, 

Klinika ústní, čelistní a obličejové 

chirurgie) 

 

 

 

Zvláštnosti ošetřovatelské péče u vybraných skupin nemocných-realizace cvičení ve 

zdravotnickém zařízení, 116 vyučovacích hodin 

výsledky vzdělávání  učivo  

• řídí se zásadami BOZ  

• popíše charakter práce, vybavení, léčebný 

režim, vyšetřovací metody  

• dodržuje ošetřovatelské standardy  

• uvědomuje si a aplikuje specifika 

ošetřovatelské péče u pacientů různých 

věkových kategorií a kultur  

• pozoruje zdravotní stav pacientů  

• rozlišuje a respektuje zvláštnosti 

poskytování ošetřovatelské péče u vybrané 

skupiny nemocných  

• vyšetřovací metody u vybraných skupin 

nemocných  

• hygienická péče u vybraných skupin 

nemocných  

• využití prvků bazální stimulace u vybraných 

skupin nemocných 

• péče o vyprazdňování moče u vybraných 

skupin nemocných  

• péče o vyprazdňování stolice u vybraných 

skupin nemocných 

• prevence proleženin, opruzenin u vybraných 

skupin nemocných 
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• spolupracuje s ostatními členy 

zdravotnického týmu 

• orientuje se ve zdravotnické dokumentaci 

• podílí se na preventivní a kurativní péči 

• používá správnou odbornou terminologii  

• zásady podávání stravy a tekutin u 

vybraných skupin nemocných 

• sledování fyziologických funkcí u 

vybraných skupin nemocných 

• podávání léků per os u vybraných skupin 

nemocných 

• místní aplikace léků u vybraných skupin 

nemocných 

• příprava a podávání léků injekční formou u 

vybraných skupin nemocných 

• příprava a asistence u podávání léků i.v. u 

vybraných skupin nemocných 

• asistence při kanylaci periferních žil a jejich 

ošetřování 

• příprava a asistence při podávání infúzí u 

vybraných skupin nemocných 

• příprava a asistence při podávání krevních 

derivátů u vybraných skupin nemocných 

• péče o dýchací cesty u vybraných skupin 

nemocných 

• odběry biologického materiálu u vybraných 

skupin nemocných 

• asistence u vizity  

• asistence u odborných a léčebných výkonů  

• asistence při převazu aseptické rány u 

vybraných skupin nemocných 

• asistence při převazu septické rány u 

vybraných skupin nemocných 

• převazový vozík, vybavení 

• péče o nemocného s bolestí 

• zajištění odpočinku a spánku  

• pohybový režim, stupeň soběstačnosti u 

vybraných skupin nemocných 

• aplikace prvků rehabilitačního 

ošetřovatelství u vybraných skupin 

nemocných 

• vyhledávání biopsychosociálních potřeb u 

vybraných skupin nemocných 

• práce s dokumentací 

• komunikace s nemocnými  

 

 

 

 

 

 

6.8.2.2 Ošetřování nemocných – rozdělení témat 

4. ročník, 10 h týdně, povinný 

Specifika ošetřovatelské péče o nemocné na vybraných klinických pracovištích, 234 vyučovacích 
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 hodin  

Specifika ošetřovatelské péče na vybraných specializovaných pracovištích, 56 vyučovacích hodin  

 

Výsledky vzdělávání a učivo v rámci jednotlivých tematických celků zůstává beze změny. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) posílení časové dotace předmětu ošetřovatelství ve 2. ročníku  
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Změna se týká rozložení hodin předmětu ošetřovatelství a ošetřování nemocných ve 2. ročníku 

pro žáky dle školního vzdělávacího programu praktická sestra platného od 1.9.2022 (počínaje 

1.ročníkem školního roku 2024/2025) 

1. úprava bodu 5.1. Přehled rozpracování obsahu vzdělávání v RVP do ŠVP 

 

Vzdělávací oblast 

RVP 

Vzdělávací obor 

ŠVP 

minimální počet 

vyučovacích 

hodin za studium 

počet vyučovacích 

hodin za studium 

 týdně celkem  týdně celkem 

Jazykové vzdělávání 

- český jazyk 

- cizí jazyk 

 

5 

    10 

 

160 

320 

Český jazyk a literatura 10+2d 384 

Cizí jazyk1 10+3d 413 

Společenskovědní  

vzdělávání 
5 160 

Dějepis 2 68 

Občanská nauka 3 94 

Přírodovědné 

vzdělávání 
4 128 

Fyzika 1+1d 68 

Chemie 1+1d 68 

Biologie a ekologie 2 68 

Matematické 

vzdělávání 
7 224 Matematika 7 232 

Estetické 

vzdělávání2 5 160 
   

Vzdělávání pro 

zdraví 
8 256 

První pomoc 0+2d 68 

Tělesná výchova 8 256 

Vzdělávání 

v informačních a 

komunikačních 

technologiích 

4 128 
Informační a komunikační 

technologie 
4 136 

Ekonomické 

vzdělávání3 
2 64 Ekonomika 2 65 

Odborné vzdělávání 

Základ pro 

poskytování 

ošetřovatelské péče 

8 256 

Klinická propedeutika 2 68 

Odborná latinská terminologie 1 34 

Ochrana a podpora veřejného 

zdraví 

0+1d 35 

Somatologie 4 136 

Základy mikrobiologie, 

imunologie, epidemiologie 

a hygieny 

1 34 

Ošetřovatelství a 

ošetřování 

nemocných 

54 1728 

Ošetřovatelství 26 836 

Ošetřování nemocných 28 840 

Odborná praxe4  160 

Sociální vztahy a 

dovednosti3 5 160 Psychologie a komunikace 5 159 

Povinně volitelné 

předměty 

  Seminář ze somatologie* 

Seminář z psychologie 

a komunikace* 

0+1d 29 
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Disponibilní dotaced 11 352    

Celkem  128 4096  128 4268 

Poznámky: 
1Anglický jazyk, Německý jazyk 
2 Estetické vzdělávání – hodinová dotace převedena do vzdělávací oblasti Jazykové vzdělávání, předmětu Český jazyk 

  a literatura 
3 Sociální vztahy a dovednosti – 1 hodina přesunuta do obsahového okruhu Základ pro poskytování ošetřovatelské péče,       

do předmětu Ochrana a podpora veřejného zdraví 
4 Celkový počet hodin odborné praxe přepočítán na vyučovací hodiny 
d Disponibilní dotace 
* Povinně volitelné předměty 

  

2. úprava bodu 5. 2. Ročníkový plán 
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Celkový rozsah praktického vyučování dle platného RVP a vyhlášky č. 39/2005 Sb., kterou se stanoví minimální požadavky na 

studijní programy k získání odborné způsobilosti k výkonu nelékařského povolání, ve znění pozdějších předpisů, je v denní formě 

vzdělávání minimálně 1200 vyučovacích hodin za 4 roky. 

Do celkového počtu 1200 vyučovacích hodin jsou započítány hodiny praktického vyučování: 

• Ošetřovatelství  442 vyučovacích hodin 

• Ošetřování nemocných 840 vyučovacích hodin 

• Odborná praxe  160 vyučovacích hodin 

 Celkem v navrženém plánu                 1442 vyučovacích hodin 

Vzdělávací oblasti, obsahové okruhy 

a názvy vyučovacích předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku 

1. 2. 3. 4. celkem 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání 

Estetické vzdělávání      

Český jazyk a literatura 3 3 3 3 12 

Cizí jazyk  3 3 3 4 13 

Společenskovědní vzdělávání 

Dějepis 2    2 

Občanská nauka  1 1 1 3 

Přírodovědné vzdělávání 

Fyzika 2    2 

Chemie 2    2 

Biologie a ekologie 2    2 

Matematické vzdělávání 

Matematika 3 2 2  7 

Vzdělávání pro zdraví       

První pomoc 2    2 

Tělesná výchova 2 2 2 2 8 

Vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích 

Informační a komunikační technologie 2 2   4 

Ekonomické vzdělávání 

Ekonomika  1 1  2 

Základ pro poskytování ošetřovatelské péče 

Klinická propedeutika  2   2 

Odborná latinská terminologie 1    1 

Ochrana a podpora veřejného zdraví 1    1 

Somatologie  4    4 
Základy mikrobiologie, imunologie, 

epidemiologie a hygieny  1   1 

Ošetřovatelství a ošetřování nemocných 

Ošetřovatelství  4 10 6 6 26 

Ošetřování nemocných   14 14 28 

Sociální vztahy a dovednosti 

Psychologie a komunikace  2 2 1 5 

Povinně volitelné předměty      

Seminář ze somatologie 

Seminář z psychologie a komunikace    1 1 

Počet hodin týdně celkem 33 29 34 32  128 
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3. Úprava bodu 6.8.2 Ošetřovatelství a ošetřování nemocných 

6.8.2.1 Ošetřovatelství – rozdělení témat 

2. ročník, 10 h týdně, povinný 

Vizita-cvičení, 3 vyučovací hodiny  

Péče o vyprazdňování moče a stolice – cvičení, 30 vyučovacích hodin  

Podávání a aplikace léků – cvičení, 51 vyučovacích hodin  

Odběr biologického materiálu – cvičení, 48 vyučovacích hodin  

Základní ošetřovatelské činnosti na chirurgických pracovištích – cvičení, 40 vyučovacích hodin  

Základy rehabilitačního ošetřovatelství – cvičení, 20 vyučovacích hodin  

Ošetřovatelská péče o nemocné v terminálním stádiu, péče o mrtvé tělo – cvičení, 

12 vyučovacích hodin  

Organizační a metodická příprava – realizace cvičení ve zdravotnickém nebo sociálním 

zařízení,  8 vyučovacích hodin  

výsledky vzdělávání  učivo  

• řídí se zásadami BOZ  

• dodržuje zákon o zachování mlčenlivosti  

• dodržuje zákon o nezneužívání osobních 

dat, léků, zdravotnického materiálu, 

tiskopisů a dokumentace  

• dodržuje pravidla pro zápis do 

zdravotnické dokumentace a další 

dokumentace 

• ukáže uložení resuscitačních pomůcek  

• dodržuje pravidla prevence, ošetření 

a evidenci drobných poranění, které 

vznikly ve zdravotnickém zařízení  

• poskytuje první pomoc při úrazu na 

pracovišti 

• orientuje se v protiepidemiologických 

opatřeních  

• používá osobní ochranné prostředky  

• používá pravidla týkající se ochrany 

člověka za mimořádných situací  

• respektuje práva nemocných  

• aplikuje teoretické znalosti 

v ošetřovatelských dovednostech  

• dodržuje správné pracovní postupy 

ošetřovatelské péče  

• definuje zásady a návyky bezpečné 

a zdraví neohrožující pracovní činnosti 

včetně zásad ochrany zdraví při práci u 

zařízení se zobrazovacími jednotkami 

(monitory, displeji apod.), rozpozná 

možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení 

• BOZ – dodržování zásad při práci, 

poučení o zásadách týkajících se 

zachování mlčenlivosti, dodržování 

zákona o nezneužívání osobních dat 

zneužívání léků, zdravotnického 

materiálu, zdravotnických tiskopisů 

a dokumentace  

• zápis do zdravotnické dokumentace a 

ostatní dokumentace 

• seznámení s uložením resuscitačních 

pomůcek, jejich použití  

• prevence, ošetření a evidence drobných 

poranění, která vznikla ve zdravotnickém 

zařízení  

• první pomoc při úrazech 

• protiepidemiologická opatření  

• zákaz konání práce ženami  

• poučení o ochraně člověka za 

mimořádných situací a její význam, 

signály obecného ohrožení, příprava 

obyvatel k evakuaci, evakuační zavazadlo.  

• zdůraznění nutnosti respektovat práva 

nemocných  

• seznámení se zdravotnickými pracovníky 

oddělení, kategorizace zdravotnických 

pracovníků  

• seznámení s harmonogramem práce 

oddělení  

• seznámení s léčebným a organizačním 

řádem oddělení, specifika jednotlivých 

oddělení  
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zdraví a je schopen zajistit odstranění 

závad a možných rizik  
• péče o pomůcky – dezinfekce a sterilizace  

 

Základní ošetřovatelská péče – realizace cvičení ve zdravotnickém nebo sociálním zařízení,  

24 vyučovacích hodin  

výsledky vzdělávání  učivo  

• dodržuje zásady BOZ  

• dodržuje zákon o zachování mlčenlivosti  

• dodržuje zákon o nezneužívání osobních 

dat, léků, zdravotnického materiálu, 

tiskopisů a dokumentace  

• dokáže pečovat o lůžko s nemocného 

s různým stupněm soběstačnosti  

• vykonává činnosti přejímání, kontrole, 

manipulaci a uložení prádla 

• sleduje zdravotní stav nemocného 

• dodržuje prevence imobilizačního 

syndromu 

• manipuluje s pomůckami doplňující lůžko  

• polohuje nemocné  

• aktivně se podílí na prevenci opruzenin 

a dekubitů  

• provádí hygienickou péči o nemocné 

s různým stupněm soběstačnosti  

• využívá prvků bazální stimulace  

• dodržuje zásady podávání stravy s různým 

stupněm soběstačnosti  

• aplikuje teoretické znalosti 

v ošetřovatelských dovednostech  

• dodržuje správné pracovní postupy 

ošetřovatelské péče  

• péče o lůžko u nemocných s různým 

stupněm soběstačnosti, manipulace 

s pomůckami doplňující lůžko  

• sledování zdravotního stavu nemocného 

• polohování nemocných, prevence 

opruzenin a dekubitů  

• hygienická péče u nemocných s různým 

stupněm soběstačnosti  

• využití prvků bazální stimulace  

• prevence vzniku imobilizačního syndromu 

 

Péče o výživu – realizace cvičení ve zdravotnickém nebo sociálním zařízení, 20 vyučovacích 

hodin  

výsledky vzdělávání  učivo  

• dodržuje zásady BOZ  

• dodržuje zákon o zachování mlčenlivosti  

• dodržuje zákon o nezneužívání osobních 

dat, léků, zdravotnického materiálu, 

tiskopisů a dokumentace  

• podává stravu nemocným s různým 

stupněm soběstačnosti  

• dohlíží na dodržování pitného režimu 

• sleduje, hodnotí a zaznamenává bilanci 

tekutin 

• podává potraviny pro zvláštní lékařské 

účely  

• zásady podávání stravy u nemocných 

s různým stupněm soběstačnosti  

• podávání stravy pro zvláštní lékařské 

účely 

• prevence váhového úbytku nemocných  

• prevence dehydratace nemocných  

• měření a zápis bilance tekutin 

• měření a zápis příjmu potravy 
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• aplikuje teoretické znalosti 

v ošetřovatelských dovednostech  

• dodržuje správné pracovní postupy 

ošetřovatelské péče  

• dodržuje hygienické zásady při 

rozdělování stravy na ošetřovací jednotce 

• motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny 

a skupiny osob k přijetí zdravého 

životního stylu 

 

Sledování fyziologických funkcí – realizace cvičení ve zdravotnickém nebo sociálním zařízení,  

20 vyučovacích hodin  

výsledky vzdělávání  učivo  

• dodržuje zásady BOZ  

• dodržuje zákon o zachování mlčenlivosti  

• dodržuje zákon o nezneužívání osobních 

dat, léků, zdravotnického materiálu, 

tiskopisů a dokumentace  

• rozliší změny stavu vědomí  

• změří tělesnou teplotu různými způsoby  

• změří krevní tlak  

• změří puls a dech  

• změří výšku a váhu nemocného  

• změří tělesné obvody 

• zapíše veškeré údaje o fyziologických 

funkcích do dokumentace  

• aplikuje teoretické znalosti 

v ošetřovatelských dovednostech  

• dodržuje správné pracovní postupy 

ošetřovatelské péče  

• sledování stavu vědomí  

• měření tělesné teploty, teplotní křivka  

• měření krevního tlaku, hodnocení, zápis 

do dokumentace  

• měření a sledování pulsu a dechu, 

hodnocení, zápis do dokumentace  

• sledování hmotnosti, výšky a tělních 

obvodů nemocných  

 

Vizita – realizace cvičení ve zdravotnickém nebo sociálním zařízení, 12 vyučovacích hodin  

výsledky vzdělávání  učivo  

• dodržuje zásady BOZ  

• dodržuje zákon o zachování mlčenlivosti  

• dodržuje zákon o nezneužívání osobních 

dat, léků, zdravotnického materiálu, 

tiskopisů a dokumentace  

• připraví nemocného k diagnostickým 

a léčebným výkonům 

• připraví nemocného a pomůcky k vizitě  

• aktivně asistuje u vizity  

• plní ošetřovatelské intervence v rámci 

svých kompetencí  

• dodržuje správné pracovní postupy 

ošetřovatelské péče 

• příprava nemocného k vizitě  

• příprava pomůcek k vizitě  

• asistence u vizity, plnění ošetřovatelských 

intervencí  
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Aplikace různých forem léků – realizace cvičení ve zdravotnickém nebo sociálním zařízení, 

24 vyučovacích hodin  

výsledky vzdělávání  učivo  

• dodržuje zásady BOZ  

• dodržuje zákon o zachování mlčenlivosti  

• dodržuje zásady BOZ při manipulaci s 

kyslíkem a kyslíkovou lahví 

• dodržuje zákon o nezneužívání osobních 

dat, léků, zdravotnického materiálu, 

tiskopisů a dokumentace  

• podává léky dýchacím a zažívacím 

ústrojím  

• aplikuje léky na kůži a do dutin  

• stará se o nemocného s kyslíkovou terapií  

• aplikuje léky pod kůži a do svalu injekční 

formou  

• asistuje při přípravě a aplikaci infuzních 

přípravků 

• sleduje a zaznamenává reakce nemocných 

na podávané léky 

• aplikuje teoretické znalosti 

v ošetřovatelských dovednostech  

• dodržuje správné pracovní postupy 

ošetřovatelské péče 

• podávání léků dýchacím a zažívacím 

ústrojím, sledování reakce nemocného  

• aplikace léků na kůži a do dutin  

• aplikace kyslíku – péče o nemocného 

s kyslíkovou terapií, péče o pomůcky, 

inhalace  

• aplikace léků injekční formou – aplikace 

pod kůži a do svalu  

• asistence při aplikaci injekcí, infuzních 

přípravků  

 

Odběry biologického materiálu – realizace cvičení ve zdravotnickém nebo sociálním zařízení, 

16 vyučovacích hodin  

výsledky vzdělávání  učivo  

• dodržuje zásady BOZ  

• dodržuje zákon o zachování mlčenlivosti  

• dodržuje zákon o nezneužívání osobních 

dat, léků, zdravotnického materiálu, 

tiskopisů a dokumentace  

• dodržuje bezpečnostní zásady při odběru 

biologického materiálu  

• fyzicky a psychicky připravit nemocného 

k odběrům biologického materiálu  

• provede různé druhy odběrů biologického 

materiálu  

• aplikuje teoretické znalosti 

v ošetřovatelských dovednostech  

• dodržuje správné pracovní postupy 

ošetřovatelské péče 

• dodržování bezpečnostních zásad při 

odběrech biologického materiálu  

• fyzická a psychická příprava nemocných 

na odběr  

• odběr materiálu na hematologické, 

biochemické, mikrobiologické  

 

Základy aktivizace nemocných – realizace cvičení ve zdravotnickém nebo sociálním zařízení, 

12 vyučovacích hodin  

výsledky vzdělávání  učivo  

• dodržuje zásady BOZ  

• dodržuje zákon o zachování mlčenlivosti  

• specifika při komunikaci s nemocnými 

různého věku  
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• dodržuje zákon o nezneužívání osobních 

dat, léků, zdravotnického materiálu, 

tiskopisů a dokumentace  

• pečuje o pohodlí nemocného 

• komunikuje s nemocnými různého věku 

• provádí s ostatními zdravotnickými 

pracovníky polohování, základní dechová 

a kondiční cvičení, nácvik sebeobsluhy 

• podílí se na zvyšování soběstačnosti 

nemocného  

• aplikuje teoretické znalosti 

v ošetřovatelských dovednostech  

• dodržuje správné pracovní postupy 

ošetřovatelské péče 

• polohování a prevence dekubitů 

• komunikace s dlouhodobě 

hospitalizovanými nemocnými 

• komunikace se seniory 

• zvyšování soběstačnosti nemocných  

 

 

 

6.8.2.2 Ošetřování nemocných – výuka předmětu ve 2. ročníku zrušena 

 

Tento dodatek nabývá účinnosti dnem 1. září 2025. 

 

Dodatek č.3 k ŠVP byl projednán školskou radou. 

 

V Ostravě dne 29. srpna 2025    
 
 
 

Ing. et Ing. Zuzana Vargová, Ph.D., MBA 

ředitelka školy 


