Stfedni zdravotnicka skola a Vy$$i odborna $kola zdravotnicka, Ostrava,
prispévkova organizace

KONKRETIZOVANY UCEBNI PLAN

Prispévkova organizace
™M kraje

joravskoslerskiho

die skolniho vzdélavaciho programu Nutri¢ni asistent,
platného od 1. 9. 2025 (pocinaje 1. ro¢nikem $kolniho roku 2025/2026)

Vzdélavani se uskutediuje v souladu s Vyhlasenim pokusného ovéfovani stupriovitého propojeni vybranych oborl

vzdélavani kategorie M, N ve skupiné oborl vzdélavani 563 — Zdravotnictvi ve stfednich a vys$Sich odbornych
gkolach (PO M, N — obory 53) ¢.j. MSMT-22093/2023-3, v souladu s § 171 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdejsich

predpisd

Denni forma vzdélavani

Vzdélavaci oblasti, obsahové okruhy a

Pocet tydennich vyuéovacich hodin v ro€niku

nazvy vyuéovacich predméti 1. | 2. 3. 4. | Celkem
Povinné predméty

Jazykové vzdélavani
Estetické vzdélavani
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 3 3 3 4 13
Spoleéenskovédni vzdélavani
Déjepis 1 1 2
Zaklady spole¢enskych ved 1 1 1 3
Prirodovédné vzdélavani
Fyzika 2 2
Chemie 2 2 4
Biologie 2 2
Matematické vzdélavani
Matematika 3 2 2 7
Vzdélavani pro zdravi
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich
Informacni a komunikaéni technologie | 2 | 2 | 4
Ekonomické vzdélavani
Ekonomika | | 1 1 | 2
Zaklady poskytovani zdravotni péce
Somatologie 2 1 3
Odborna latinska terminologie 1 1
Mikrobiologie, epidemiclogie a hygiena 1 1
Patologie a patofyziologie 2 2
Klinika nemoci 3 2 5
Psychologie a komunikace 2 2
Vychova ke zdravi 1 1
Zaklady oSetrovatelstvi 1:41) 1
Prvni pomoc 1 1
Specificka osetfovatelska péce
Technologie pripravy pokrmd |. 2 2 4
Technologie piipravy pokrmd II. 6 (12) 5 (10) 11
Nauka o potravinach 2 2
Biochemie 1 1
Potravinarska chemie 1 1
VyZiva ¢lovéka 1 1




Schvdlila s ucinnosti od 1. zari 2025
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Lécebna vyZiva 3 2 5
Nutricni a dietologicka péce |. 4 (4) 4 (4) 8
Nutriéni a dietologické péce . 6 (12) 5(10) 11
|Nutricni a dietologicka pece II. 8 (12) 8
Pocet hodin tydné celkem 32 32 32 32 128
Profilova cast maturitni zkousky
Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyk (pokud si Zak z povinnych zkousek spole¢né c¢asti zvolil cizi jazyk)
Klinika nemoci a Patologie a patofyziologie - povinna zkouska
VyZiva Clovéka a Lécebna vyZiva - povinna zkouska
Zkouska z odbornych predmétu (Nutricni a dietologicka péce 1., I1., Ill.) — praktické zkouska.
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Ing. et Ing. Zuzana Vargova, Ph.D. MBA




