Denni forma vzdélavani

KONKRETIZOVANY UCEBNI PLAN
dle gkolniho vzdélavaciho programu Masér ve zdravotnictvi 53-41-M/04
platného od 1. 9. 2026
(pocinaje 1. roénikem 1. 9. 2026 Skolniho roku 2026/2027)
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Stiedni zdravotnicka $kola a VVy$$i odborna skola zdravotnicka, Ostrava,

pfispévkova organizace Gt
Moravak

ko

Pocet tydennich vyucovacich hodin v roeniku

Vzdélavaci oblasti, obsahové okruhy a

nazvy vyudovacich pfedmétu 1. 2. 2 4. celkem
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 3 3 3 4 13
Spolec¢enskovédni vzdélavani
Déjepis 1 1 2
Zaklady spolecenskych véd 1 1 1 3
Prirodovédné vzdélavani
Fyzika 2 2 4
Chemie 2 2 4
Biologie a ekologie 2 2
Matematické vzdélavani
Matematika 3 2 2 7
Vzdélavani pro zdravi
Vychova ke zdravi 1
Prvni pomoc 1
Télesna vychova 2 2 2 8
Informatické vzdélavani
Informacni a komunikaéni technologie | 2 | 2 4
Ekonomické vzdélavani
Ekonomika | | 2 2
Zaklad pro poskytovani masérské péce
Somatologie 3 1 2 1 7
Ochrana verfejného zdravi 1 1
Zaklady mikrobiologie, imunologie, 4 1
epidemiologie a hygieny
VyZiva Cloveka 1 1
Pohybové patologie 2 2
Odborna latinska terminologie 1 1
Fyzikalni terapie a masaze
Fyzikalni terapie 2 3 4 9
Lécebné masaZe 6 5 5 6 22
Kompenzacni a regeneracni cviceni 1 1 1 3
Pohyhova propedeutika 1 1
Poskytovani masérské péce 5 6 1
Socialni vztahy a dovednosti
Psychologie a komunikace 2 2 2 6
Pocet hodin tydné celkem 32 32 32 32 128




Profilova ¢ast maturitni zkousky

Cesky jazyk a literatura

Cizi jazyk (pokud si Zak z povinnych zkouSek spolecné casti zvolil cizi jazyk)
Péce o klienta (Psychologie a komunikace, Fyzikaini terapie, Pohybova propedeutika a Pohybova patologie)
Somatologie

Lécebné masazZe - prakticka zkouska

/
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Ing. et Ing. Zuzana Vargova, Ph.D. MBA
feditelka Skoly

Schvalila s uéinnosti od 1. zafi 2026




