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5 datum
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Poznamky:

Vzdélavaci program Diplomovana dentalni hygienistka je v souladu s legislativnimi poZzadavky, zejména vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, a vyhlaskou ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na vzdélavaci programy
k ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu nelékatrského zdravotnického povolani.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnickd, Ostrava,

Nazev Skol v , .
y piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana dentalni hygienistka

Kad oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani denni

Predpokladané vysledky vzdélavani:

Absolvent nebo absolventka vzdé€lavaciho programu je pfipraven/a k vykonu prace zdravotnického
pracovnika, ktery samostatné¢ vykonava ¢innost v ramci lécebné a preventivni péce v rozsahu své odborné
pusobnosti stanovené zakonem ¢. 96/2004 Sb. o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu Cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
a 0 zmeéné nékterych souvisejicich zakont (zakon o nelékatskych zdravotnickych povolanich), vyhlasky MZ
¢.55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovniki
a vyhlasky ¢.39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na vzdélavaci programy k ziskani odborné
zpisobilosti k vykonu nelékatského povolani.

Absolvent je vzdélavan tak, aby ziskal nejen odborné védomosti, dovednosti a navyky, ale také $irsi obecnéjsi
vzdélani z oblasti ptirodovédnych a humanitnich oborti a dovednosti dlilezité pro dalsi vzdélavani a uplatnéni
se na trhu prace. Ma ptedpoklady pro fidici praci v tymu dentélnich hygienistek a dalSich zdravotnickych
pracovnikil oSetfovatelského tymu ve stomatologii, pro spolupraci s pracovniky tymu stomatologickych
pracovist’ ve zdravotnictvi i pro dalsi osobni profesni rist. Absolvent je pfipravovan tak, aby kvalitou své
prace a svymi postoji pfispival ke zvySovani prestize povolani dentalni hygienistky.

Absolvent je vidélavan tak, aby:

e si osvojil odborné védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro zodpovédné vykonavani prace
Vv ordinaci zubniho 1ékate na pracovisti dentalni hygienistky;

e se vodborné komunikaci vyjadfoval piesné a terminologicky spravné, rozumél zakladni latinské
terminologii;

e mél prehled o organizaci a fizeni zdravotnictvi a o novych trendech v péci o zdravi obyvatelstva, znal
programy na podporu zdravi obyvatelstva;

e dodrzoval standardy odbornych pracovnich postupti, pozadavky na hygienu, bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci v ordinaci a protipozarni predpisy;

e dovedl vhodnym zpisobem komunikovat s klienty s ohledem na jejich vék, typ osobnosti a zdravotni
stav, dodrZoval pravidla spole¢enského chovani;

e dodrZoval etické zasady a poZadavky na ochranu informaci a ochranu osobnosti;
e um¢l si zorganizovat praci, pracovat samostatn¢ i v tymu,
e pracoval svédomité a dbal na kvalitu své prace, choval se hospodarné a ekologicky;

e dodrzoval zédkladni pracovnépravni piedpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti dentalni
hygienistky;

e i osvojil dovednosti potfebné pro seberegulaci a sebehodnoceni, pro upeviiovani svého zdravi
a zvladani naro¢nych pracovnich a Zivotnich situaci (pro prevenci syndromu vyhoteni);

e aktivné zvySoval svoji odbornost formou celoZivotniho vzdélavani, zejména kurzy, odbornymi
stdZemi a casti na Skolicich akcich, konferencich a kongresech, sledoval odborné informace a ume¢l
s nimi efektivné pracovat;

e byl schopen uplatnit se na trhu prace a aktivné rozhodovat o své profesni kariéte.
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Obecné a obecné odborné védomosti a dovednosti
Absolvent:

e zna moderni teorie, trendy a postupy preventivniho zubniho 1ékafstvi a parodontologie, oralni hygieny
a zobrazovacich metod s naslednou realizaci v oSetfovatelské péc¢i v dentalni hygien¢.

Absolvent si osvojil:

e vybrané poznatky z anatomie a fyziologie a patologie pfedevSim orofacidlniho systému, umi je
aplikovat v problematice dentalniho o$etfovatelstvi v praktické podobg;

e védomosti ze zékladnich klinickych oborii zamétenych na prevenci a zaklady diagnostiky;

e védomosti o principu a manipulaci se zdravotnickou technikou uzivanou v oboru;

e veédomosti o zékladech asepse, dezinfekce, sterilizace a o prevenci nozokomialnich nakaz;

e védomosti z chemie zejména ke vztahu k pouzivanym materialim v oboru;

e védomosti o zdravém zpiisobu Zivota, vlivu vyzivy na zdravotni stav pacienta a o racionalni vyzive;

e ovlada aktivné alespon jeden cizi jazyk, je schopen vyuzivat jej pro feSeni standardnich i typickych
profesnich fe€ovych situaci a pro ziskdvani odbornych informaci;

e rozumi zdkladni latinské terminologii, vyjadiuje se o odbornych zalezitostech pfesné, vécné
a jazykoveé spravngé,

e ma zakladni znalosti o fungovani demokratické spolec¢nosti a o evropské integraci, osvojil si
védomosti a dovednosti potfebné k aktivnimu ob¢anskému zivotu;

e dovede vyuZzivat poznatki o historii k porozuméni soucasnosti.

Absolvent:

e uvédomuje si svou narodni a evropskou identitu, sva lidska prava, respektuje prava ostatnich lidi
I kulturni odli$nosti piislusnikti jinych narodnosti a etnik, nepodléha rasismu, xenofobii a intoleranci;

e prohloubil si védomosti a dovednosti z oblasti pfirodnich véd o poznatky potiebné pro zvladnuti
postuptl Vv oSetfovatelské pé€i v dentalni hygiené a v zubni instrumentaci, pii obsluze pfistroji
a zatizeni ordinace zubniho lékare;

e chape socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o vetfejné zdravi,
e zna zakladni nastroje managementu a fizeni kvality, umi je aplikovat pfi fizeni pracovniho tymu;

e 7zna systém zdravotni péce v Ceské republice ve srovnani se zahrani¢im, hlavni cile, zdsady a néstroje
zdravotni a socialni politiky;

e dovede vyuzivat védomosti a dovednosti z psychologie ke zvladnuti naro¢né situace v ordinaci
zubniho lékate po psychologické strance;

e umi aplikovat zdsady péce o zdravi a spravné Zivotospravy v osobnim Zivoté, aktivné usiluje
0 zdokonalovani své télesné zdatnosti;

e 0svoji si zakladni poznatky z ekonomiky potifebné pro porozuméni fungovani trzniho hospodarstvi,
umi je vhodné vyuZzivat v osobnim, popf. i v pracovnim Zivot¢;

e umi vyuzivat pro osobni i pracovni ucely a jako zdroj informaci prostiedky informacnich
a komunikaénich technologii;

e je pfipraven a ochoten déle se vzdélavat, formulovat, obhajovat a prezentovat své odborné ndzory
a postoje.
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Nazev Skoly
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Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana dentalni hygienistka

Kad oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani denni

V oblasti vykonu profese bez odborného dohledu a bez indikace je absolvent piipraven:

vychovavat a instruovat pacienty K pravidelné a systematické preventivni pé¢i o Gstni hygienu;

stanovovat urovné individudlni hygieny, provadét nacvik postupti a technik ustni hygieny
a kontrolovat jejich ucinnost;

provadeét individualni a kolektivni zdravotn€ vychovnou ¢innost zaméfenou na prevenci zubniho kazu,
parodontopatii, ortodontickych anomalii a racionalni vyzivu,

provadét ve spolupraci se zubnim lékafem vyzkum v oblasti zubniho 1ékafstvi, zvlasté pak v oblasti
dentalni hygieny;
poskytovat zdravotni pé¢i v souladu s pravnimi piedpisy a standardy;

vést zdravotnickou dokumentaci a dal$i dokumentace vyplyvajici z pravnich ptedpist, pracovat
s informaénim systémem zdravotnického zatizeni,

poskytovat pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpusobilosti, ptipadné pokyny Iékaie;

podilet se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskutectiovanych a vysS§imi odbornymi Skolami, v akreditovanych
zdravotnich studijnich programech k ziskani zputsobilosti k vykonu zdravotnického povolani
uskute¢iiovanych vysokymi $kolami v Ceské republice a ve vzdélavacich programech akreditovanych
kvalifikacnich kurzg,

podilet se na ptipraveé standardd.

Absolvent bez odborného dohledu v souladu s diagnézou a individualnim Ié¢ebnym postupem stanovenym
zubnim lékafem muiZe provadét profylaxi onemocnéni ustni dutiny véetné odhaleni ¢asnych patologickych
zmén a prevence jejich zhorsovani. Pfitom zejména miizZe:

provadét vstupni a kontrolni vySetfeni ustni dutiny vcetné ziskdni anamnézy, zhodnoceni stavu
parodontu a m&kkych tkani, orienta¢niho zhodnoceni stavu chrupu a jeho kazivosti;

provadét otisky chrupu;

odstraniovat zubni plak a kdmen z mezizubnich a supragingivalnich prostorti, lestit povrch zubl
profylaktickymi materialy;

odstrafiovat subgingivalni zubni kdmen v ramci nechirurgické 1écby;

provadét oSetieni citlivého dentinu a aplikaci profylaktickych materidld, jako jsou fluoridové roztoky;
provadét odstranovani retencnich mist plaku a povrchové Gpravy vyplni;

provadéet odborné Cisténi zubtl, béleni a obdobné estetické upravy;

stanovit individualni lécebny plan dentalni hygieny a na jeho zaklad€é provadét konzervativni
nechirurgickou terapii, a to inicidlni, udrZzovaci a podplrnou antimikrobidlni; individudlni 1écebny
plan dentalni hygieny lze stanovit pouze v mezich individudlniho 1é¢ebného postupu stanoveného
zubnim lékafem;

provadét neinvazivni aplikace antiseptickych, adstringentnich a antibakteridlnich 1é¢ivych piipravki
supragingivalné i do subgingivalnich prostor;

ohlazovat kofeny zub,

provadéet uzavienou kyretaz;

odstrafiovat pigmentace profylaktickymi materidly 1 specidlnimi pfistroji;
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e zhotovovat studijni modely;
e informovat oSetfujiciho zubniho Iékafe o vysledcich oSetfovani pacienti a doporucovat kontrolni
vysetieni zubnim Iékaiem nejdéle po 6 mésicich.

Absolvent je pod odbornym dohledem zubniho lékaie pFipraven:
e provadét ¢innosti zubni instrumentarky podle § 40; vyhlasky ¢. 55/2011 Sb.;
e provadét aplikace povrchové anestézie pro povrchové znecitlivéni dasni;
e meénit gumové piisluSenstvi u fixnich ortodontickych aparati;

e provadét béleni zubli a obdobné estetické Upravy a doporuceni ohledné individualniho domaciho
béleni zubt;

e dentalni hygienistka pod pfimym vedenim zubniho lékate miize provadét peceténi fisur.

MoZnosti uplatnéni absolventa:

Absolvent oboru diplomovana dentalni hygienistka se mize dale vzdélavat v ramci celozivotniho vzdélavani
zdravotnickych pracovnikli v odbornych kurzech, poptipadé na odbornych stazich pro zdravotnické
pracovniky nebo studiem na vysokych skolach.

Absolvent se uplatni na stomatologickych pracovistich nemocnic, klinik a zubnich ordinaci, a to v rozsahu
ana urovni stanovené pro vykon povolani dentalni hygienistky zdkonem ¢. 96/2004 Sb. o podminkach
ziskavani a uzndvani zplsobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péfe a o zméné nékterych souvisejicich zdkonli (zakon
0 nelékatskych zdravotnickych povolédnich).

Muze uplatnit i ve vyzkumu, vyrob¢ a propagaci stomatologickych materiali.
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Forma vzdélavani denni

Pojeti a cile vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program diplomovana dentalni hygienistka pfipravuje zdravotnické pracovniky s vy$sim odbornym
vzdélanim pro vykon povolani dentalni hygienistky. Absolventi vzdélavaciho programu jsou pfipraveni
k vychovné ¢innosti v ramci zubni prevence a podilu na preventivni, 1é¢ebné a diagnostické péci ve stomatologii
za podminek stanovenych zakonem ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
a 0 zmén¢ nékterych souvisejicich zakoni (zdkon o nelékaiskych zdravotnickych povoldnich). Tyto ¢innosti
mohou vykonavat pro pacienty ve vSech typech zdravotnickych zatizeni poskytujicich stomatologickou péci.

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavani navazuje na védomosti a dovednosti ziskané vzdélanim ve stfedni Skole. Obsah vzdélavani
odpovidd pozadavkiim kladenym na vzdé€lavaci programy vysSich zdravotnickych skol vyhlaskou MZ
&. 39/2005 Sh. vydanou v dohodé s MSMT, kterou se stanovi minimalni pozadavky na vzdélavaci programy
k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani. Umoziuje ziskat pozadované
védomosti v etice zdravotnického povolani, v administrativnich ¢innostech ve zdravotnictvi, v organizaci
aftizeni zdravotni péce, v zdkladech podpory a ochrany vetejného zdravi, v prvni pomoci a v pravnich
souvislostech poskytovani zdravotni péce. Ucivo ciziho jazyka zamétené predevsim na osvojeni jazykovych
prostfedkti a odborny jazyk umoznuje rozvoj komunikativni kompetence a rozviji zdklady profesni komunikace
a dovednosti ziskavani odbornych poznatkti prostfednictvim ciziho jazyka. Pro dobrou komunikaci ve
zdravotnickych profesnich tymech i1 ke studiu odborné zdravotnické literatury pfispiva uc¢ivo medicinské
terminologie. Potiebny zaklad pro ziskani védomosti a dovednosti pro poskytovani zdravotni péce v oboru
dentéalni hygienistka tvoii u¢ivo anatomie, fyziologie a patologie, zamétené zejména ve vztahu k orofacidlnimu
systému a dale ucivo chemie ve vztahu k pouzivanym materialim, u¢ivo mikrobiologie a epidemiologie, oralni
histologie, fyziologie vyZivy, farmakologie a zdravotnickych prostiedk.

WV

instrumentace, preventivniho zubniho lékafstvi, parodontologie, ordlni hygieny i zobrazovacich metod
a radiacni ochrany s diirazem na aplikaci teoretického uciva v praktické ptiprave.

Nezbytnou soucést vzdélavani tvoii ucivo psychologie, komunikace, pedagogiky a rétoriky a dale ucivo
informacni technologie a metodologie védeckého vyzkumu.

Organizace vzdélavani:

Vzdélavani je organizovano jako tiileté denni a odpovida zakonu ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a vyhlasce ¢. 10/2005 Sb., o vy$sim odborném
vzdélavani ve znéni pozdgjsich predpisti. Skolni vyudovani trva ve §kolnim roce 40 tydni, z toho je uréeno 6
tydnt pro samostudium a k ziskani hodnoceni a 2 tydny tvoii casova rezerva. Celkovy pocet praktické ptipravy
¢ini 1585 hodin, z toho odborna praxe celkem 760 hodin. Pocet hodin pfednasek ¢ini 1072 hodin a cvi¢eni 509
hodin. Celkovy pocet hodin za studium ¢ini 3166 hodin. Teoreticka piiprava se uskuteciuje formou piednasek
a prakticka ptiprava formou cviceni a odborné praxe na pracovistich Skoly, ve zdravotnickych zatizenich,
Vv pfedSkolnich a Skolnich zafizenich, popiipadé dalSich zafizenich. Pfi vyucovéani jsou zohlediiovany
pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi studentt, ti jsou také pravidelné proskolovani o zplisobu chovani
¢lovéka za mimotadnych situaci.
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Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Podminkou pro absolutorium je tspésné ukonceni posledniho ro¢niku
vzdélavani.
Absolutorium se sklada z:
1. Obhajoby absolventské prace
2. Zkousky z ciziho jazyka
3. Zkousky z odbornych predméti:
e Preventivni zubni 1ékafstvi;
e Parodontologie.
Metodické postupy:

Organizace studia odpovida vyssi mentalni a socidlni Grovni studentli — absolventl stfedni Skoly. Vedle béZznych
zpusobu vyuky se Siroce uplatituje vyuka ve specializovanych odbornych u¢ebnéch skoly a na stomatologickych
zdravotnickych pracovistich. Pti vzdélavani je kladen diiraz na samostatnéjsi ziskavani védomosti a dovednosti,
vyuzivani informaéni soustavy zdravotnictvi a na praktické vyucovani realizované jak v odbornych ucebnach
Skoly, tak 1 ve stomatologickych zdravotnickych zatizenich. Soucasti vzdélavani je také odborna praxe studentli
na stomatologickych pracovistich zdravotnickych zafizeni, vhodné rozlozena do jednotlivych roénikd. Pii
vybéru forem je davana prednost formam rozvijejicim aktivitu studenti.

Pti vSech formach vyucovani se respektuji obecné zavazné pravni predpisy.

Podminky, které student piedloZeného vzidélavaciho programu musi splnit v prithéhu vzdélavani a pii jeho
ukondeni:

Povinnosti, které musi student splnit v prib&éhu vzdélavani, urcuje uéebni plan, ktery je v souladu se
vzdélavacim programem (Uspésné uzavieni vSech ro¢nikd studia, tj. iispéSnym ukoncenim vsSech predméta,
které byly piedepsany uc¢ebnim planem pro prvni az treti rocnik).

o Usp&sné vykonani absolutoria, jehoZ soudasti je obhajoba absolventské prace, zkouska z ciziho jazyka
a zkouska z odbornych predméti.
a. Obsah a rozsah absolutoria se fidi aktualni legislativou;
b. Rozsah a obsahové zaméfeni absolventské prace.
Cil absolventské prace:

e (Cilem absolventské prace je oveéfeni védomosti a dovednosti, které student ziskal v pribéhu vzdelavani
a zaroven schopnosti studenta vyuzit tyto védomosti a dovednosti pii feSeni konkrétnich problému
Vv odborné praxi.

e Téma absolventské prace, které ma byt zpracovéano, je Ustfednim bodem, kolem néhoZz student
shromazd’uje poznatkovy materidl, provadi jeho analyzu, vytiidéni, promysli metodiku, sbirda empiricka
data, konfrontuje svoje poznatky a vysledky jinych autorii a nasledné takto ziskané vysledky pisemné
formuluje.

Vybér tématu prace:
Vybér tématu absolventské prace Ize provést na zéklade:
e vlastniho navrhu studenta;
e aktudlni potfeby praxe (napft. klinického pracoviste);
e nabidky témat Skoly.
Vybér tématu prace a vedouciho absolventské prace potvrzuje feditel Skoly.




Bc - Navrh vzdélavaciho programu - charakteristika vzdélavaciho programu

Zadani absolventské prace:
Témata absolventské prace jsou zadavana v dostate¢ném Casovém piedstihu.
Metody a formy vzdélavani:

Pti vSech formach vyucCovani se respektuji obecné zavazné pravni predpisy. Pti vybéru forem je davana prednost
formam rozvijejicim aktivitu studentl. Vedle béznych zplsobl vyuky se Siroce uplatiiuje vyuka ve
specializovanych odbornych uc¢ebnach skoly a na stomatologickych zdravotnickych pracovistich.

Zavazné ucivo, schvalené timto programem, je mozno rozsifit v obsahu jednotlivych modult dle pozadavki
a potieb skoly.

Dalsi vzdélavani absolventii:

Absolventi se mohou dale vzdé€lavat v ramci celozivotniho vzdélavani formou seminaiti a kurzi potadanych
odbornymi stomatologickymi spolecnostmi.

PoZadavky na bezpecnost a ochranu zdravi:

Soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace
a pozarni ochrany. Vychova k bezpe¢né a zdravi neohrozujici praci vychéazi ve vychovné vzdélavacim procesu
z pozadavkl v dob¢ vyuky platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci (zdkond, natizeni vlady, vyhlasek, technickych ptedpisii a ¢eskych technickych norem). Tyto pozadavky
musi byt doplnény o vycerpavajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pfi teoretickém
i praktickém vyucovani vystaveni, véetn¢ informace o opatienich na ochranu pted pusobenim zdroju rizik.

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami pozadavkiim stanovenym zdravotnickymi piedpisy, zejména
vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb., v platném znéni, kterou se stanovi hygienické poZadavky na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a nafizenim vlady ¢. 361/2007 Sb.,
V platném znéni, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjSich pfedpist. Dalsi
pravni normou je nafizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., v platném znéni, kterym se stanovi bliz$i pozadavky na
bezpecny provoz a pouzivani stroji, technickych zafizeni, pfistrojli a nafadi. DodrZzovani zékoniku prace
¢. 262/2006 Sh., v platném znéni je neoddé€litelnou soucasti teoretické a praktické vyuky.

Pouceni studentli o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi préci, jakoZ 1 ovéfeni znalosti jsou prokazatelné. Jsou
proskoleni a prubézné seznamovani se zménami. Evidence je zaloZena v katalogovych listech studijni skupiny
a knize studijni skupiny.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pii prdaci se rozumi:

dikladné sezndmeni studentii s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany;

zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy;
e pouzivani strojil a zafizeni, pracovnich nastroji a pomicek, které odpovidaji bezpe€nostnim piedpisiim;
e pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkli podle vyhodnocenych rizik pracovnich ¢innosti;

e dikladné seznameni studentd s ochranou osobnich udaju, povinné mléenlivosti zdravotnického
pracovnika.

Studenti jsou pouceni o chovani a ochrané clovéka za mimofadnych udalosti dle Dodatku k ucebnim
dokumentiim vydaném MSMT pod ¢.j. 13586/03-22 ze dne 4. 3. 2003 a jsou tematicky zafazeny do odbornych
modula.




Bc - Navrh vzdélavaciho programu - charakteristika vzdélavaciho programu

Podminky pro prijimdni studentii:

Do 1. ro¢niku ttiletého oboru diplomovana dentalni hygienistka na vysSich zdravotnickych Skolach se ptijimaji
uchazeci, kteti ziskali stfedni vzd€lani s maturitni zkouskou, kteti splnili kritéria stanovend feditelem Skoly
a ktefi nemaji onemocnéni nebo zdravotni obtize pro ucely stanoveni podminek zdravotni zpisobilosti uchazece
ke vzdélavani dle § 2 Natizeni vlady ¢. 211/2010 Sh. o soustaveé oborti vzdélani v zakladnim, stfednim a vys$Sim
odborném vzdé€lavani a ptilohy €. 1tohoto nafizeni, v platném znéni.

Kontraindikaci pro vzdélavani v oboru jsou ndsledujici stavy a onemocnéni:

e prognosticky zdvazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé
I jemné motoriky) v ptipadé, Ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha skolského zakona;

e prognosticky zavaznd onemocnéni kize a spojivek vcetné onemocnéni alergickych, pokud pfi
praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znec¢isténi klize nebo kontakt s alergizujicimi latkami,

e prognosticky zavazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic v€etné onemocnéni alergickych,
pokud nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, Cinnosti ve vysoce prasném
prostiedi;

e precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pii praktickém vyucovani,
e prognosticky zdvazné poruchy mechanizmu imunity;

e zéavazné duSevni nemoci a poruchy chovani.




Ca - Informace o vzdélavacim programu — rozsah

Nazev Skoly Stedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Ostrava, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani denni
vSeobecné odborné
i UEDEEET Ut o jazykové komunikacni | ITC odb.o rn’é poYinné’ volitelné SR
prakt./ povinné volitelné praxe
Pocet moduli 13 2 1 1 10 - - 1
Pocet kreditu/hodin za celé studium 37/ 609 18/279 11/96 3/41 81/1381 - - 30/760
Pocet kont. hodin za celé studium 3166
Pocet hodin samostudia za celé studium 720
Pocet hodin prednasek 447 0 48 0 577 - - 0
Pocet hodin cviceni/prakticka cvifeni 114/48 279/0 48/0 41/0 271777
Piehled vyuziti tydni
Vyuka podle u¢ebniho planu 16 16 16 16 16 14
Skolni vyuka 14 13 12 12 12 12
Samostudium — priprava na hodnoceni * 5*
Odborna praxe 2
Rezerva 1
Celkem 20 20 20 20 20 20

*ve tfetim ro¢niku v letnim obdobi zapocitdvame 1 tyden pfiprava na absolutorium a 1 tyden absolutorium
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Zarazeni modulu do skupin
Moduly vSeobecné (teoretické/teoreticko-praktické) - 13
Chemie, Metodologie védeckého vyzkumu, Seminat k absolventské praci, Prvni pomoc a medicina katastrof, Pedagogika a edukace,

Etika ve zdravotnictvi, Vetejné zdravotnictvi, Zaklady zdravotnické legislativy a prava, Farmakologie, Fyziologie vyzivy, Klinika vnitiniho 1ékafstvi a pediatrie,
Dermatologie, Zaklady ekonomie a managementu

Vieobecné jazykové — 2

Cizi jazyk, Latinskd odborné terminologie
Vieobecné komunikacni — 1

Psychologie a komunikace

Vieobecné ICT - 1

Informa¢ni a komunikaéni technologie
Moduly odborné

Odborné povinné — 10

Anatomie a fyziologie, Patologie, Mikrobiologie a epidemiologie, Oralni histologie, Preventivni zubni 1€kafstvi, VSeobecné zubni Iékatstvi a zaklady zubni protetiky,
Parodontologie, Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana, Provoz ordinace dentalni hygienistky, Oralni hygiena,

Odbornda praxe — 1

Odborna praxe
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledkii vzdélavani studenti

. " Stedni zdravotnické Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava,
Nazev Skoly wro . .
prispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Koéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani denni

Hodnoceni studentii se ¥idi platnymi piedpisy MSMT tykajicimi se organizace vzdélavani ve vyssich
odbornych skoléch, klasifika¢nim fadem Skoly a Skolnim fadem VOSZ.

Ve vyuce se uplatnuji vyucovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani, zohlednuji
zvlastnosti vzdélavani dospélych a napomaéahaji vytvofeni pozadovanych klicovych, odbornych a dalsich
kompetenci. V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuse, skupinova
sezeni, konzultace, seminafe, vzdélavani metodou feSeni problémi, semindfe, skupinova prace, simulace
realnych situaci, simulace hranim roli, pfipadové studie, prace v knihovnéach apod. Ve vyuce jsou pouzivany
moderni vyukové prostiedky — PC, zpétné projektory, vizualizéry, meotary, interaktivni tabule a informacni
technologie apod.

Pti vychové ke kompetencim je kladen diraz na samostatné a komplexni feseni problémtl, na praci v tymu, je
podporovana metoda projektového vyucovani a kritického mysleni studentt véetné studentskych projekti.

Pii hodnoceni se vyuzivaji rizné formy: pisemna, Gstni, prakticka nebo jejich kombinace. Pisemnéa forma
zkousky zahrnuje napf. test, esej, kritické zhodnocent literatury, projekty, pfiprava seminaie, odborné portfolio,
prabézna hodnoceni.

Doporuceny zptisob hodnoceni v jednotlivych pfedmétech je uveden v u¢ebnim planu.
Formy hodnoceni studia:

e prubézné hodnoceni — seminafe, praktické vyucovani, exkurze — provadi se kontrolnimi otdzkami,
zaddvanim samostatnych ukoll, testy, samostudiem. Do vykazu o studiu se pribézné hodnoceni
nezapisuje. Vysledky pribézného hodnoceni mohou byt zohlednény pii zapoctu, klasifikovaném
zapoctu nebo pii zkousce.

e zapocCet (Z) —ud€luje se za splnéni pozadavk, ktera pro jeho ziskani ur¢uje modul predmétu. Ve vykazu
o studiu se zapisuje slovem ,,zapocteno®, k cemuz se ptipoji datum jeho udé€leni a podpis vyucujiciho.
Neudé¢leni zapoctu se do vykazu o studiu nezapisuje.

o Kklasifikovany zapocet (KZ) - udéluje se za splnéni pozadavki, kterd pro jeho ziskani ur¢uje modul
pfedmétu. Ve vykazu o studiu se zapisuje slovem ,,zapocteno s klasifikaci®, tj. hodnoceni vyborné nebo
velmi dobfe ¢i dobfe. Pfipoji se datum jeho ud€leni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu
s klasifikaci se do vykazu o studiu nezapisuje.

e zkousSka (ZK) - udéluje se za splnéni pozadavka, ktera pro jeho ziskani urcuje modul predmétu. Ve

vykazu o studiu se zapisuje klasifikace vyborné nebo velmi dobie ¢i dobfe a pfipoji se datum jeho
udéleni a podpis vyucujiciho. Neud€leni zkouSky se do vykazu o studiu nezapisuje.

Neuspél-li student s pozadavky hodnoceni viadném terminu a 1. opravném terminu, je realizovana
komisionalni zkousSka. Komise je sloZzena z pfedsedy komise, vyu€ujiciho dan¢ho predmétu a ptisediciho
Z oboru. Pfitomen je vzdy vedouci ucitel studijni skupiny, ktery miize byt zaroven ¢len komise.

Do vyssiho ro¢niku postupuje student po splnéni podminek hodnoceni studia ve stanoveném terminu.
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Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou urceny platnymi pravnimi ptedpisy.
K absolutoriu je pfipustén student, ktery fadné ukoncil tfeti rocnik studia a odevzdal v terminu absolventskou
praci.

Soucasti absolutoria je absolventskd prace a jeji obhajoba. Témata absolventské prace jsou zadavana

V dostatecném cCasovém piedstihu, tj. ve 2. roniku vzdelavani. Studenti si podavaji pisemnou piihlasku do
31. 10. daného skolniho roku. Termin odevzdani absolventské prace je do 31. 3. ve 3. ro¢niku vzdé€lavani.

Predméty absolutoria jsou: Cizi jazyk, Preventivni zubni Iékaistvi, Parodontologie

Vzdélavaci program probiha v souladu se zasadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer and
Accumulation System)s ohledem na pozdéjsi nutnost pfechodu na tento systém. Jeho zakladni funkce spoc¢iva
v kvantifikaci ,,studijni zdateze studenta z hlediska jednotlivych moduli a tudiz i kumulativné z hlediska
obdobi, roku, etapy studia, celého studia. Studijni zatézi se mini doba, kterou studenti obvykle potiebuji
k vykonani vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny - pfednasky, cviCeni, seminafe + projekty, praxe,
samostudium, domadci ptiprava, zkousky ...) a kterd je nutnd k dosazeni ocekavanych ,,vystupu z uceni .

Zakladni principy kreditniho systému:

Vzdélavaci program probihd v souladu se zdsadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer and
Accumulation System) s ohledem na pozd¢jsi nutnost pfechodu na tento systém. Jeho zékladni funkce spociva
v kvantifikaci ,,studijni zatéze* studenta z hlediska jednotlivych modult, a proto i kumulativné z hlediska
obdobi, roku, etapy studia a celého studia. Studijni zatéZi se mini doba, kterou studenti obvykle potiebu;i
k vykonani vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny formou pfednasek a seminaid, projekty, praxe,

samostudium, doméci ptiprava, zkousky ...) a kterd je nutnd k dosaZeni ocekdvanych ,,vystupii z uceni®.

K absolutoriu miize student ptistoupit po splnéni pozadovanych 180 kreditnich bodii.
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Cc - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy uéebni plan

Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani denni

Zaméreni vzdélavaciho programu

Nazev modulu zkratka rozsah* ECTS | zakonéeni | druh garant dop. obdobi
1.r.Z0, LO

Anglicky jazyk ABS P-ANJ | pf. O/cv. 225/pcv. 0 14 |zK povinny | Mgr. Jakub Hubert 2.r.Z0,LO
3.r. Z0, LO

Latinska odborna terminologie P-LOT pt. O/cv. 54/pcv. 0 4 ZK povinny | PhDr. Helena Kryzova 1.r.ZO, LO

Etika ve zdravotnictvi P-ETZ pi. 12/cv. O/pcv. O/KS 12 1 4 povinny Mgr. Lucie Kréalova 3.r.LO

Informacni a komunikacni technologie * P-IKT pi.0 /cv. 41/pcv. 0/KS 30 3 KZ povinny | Mgr. Miroslava Hellerova 1.r.ZO, LO

Veftejné zdravotnictvi P-vzVv pi. 24/cv. O/pcv. 0/KS 24 1 KZ povinny | Mgr. Renata Ki{Zova 2.1.20

Zaklady zdravotnické legislativy a prava P-ZLP pt. 36/cv. O/pcv. 0/KS 24 2 Kz povinny | Mgr. et Mgr. Svétlana Frantova | 3.r. ZO, LO

Chemie P-CHE pi. 67/cv. 14/pcv. 0/KS 80 3 ZK povinny Magr. Jiti Kubny 1.r.Z0, LO

Metodologie védeckého vyzkumu * P-MVV | pi. 12/cv. O/pcv. 0/KS 30 2 povinny | Mgr. Sofia Bockova, Ph.D. 2.r.LO

Seminaf k absolventské préaci * P-SAP pi. 0/cv. 12/pcv. 0/KS 30 1 povinny Mgr. et Mgr. Svétlana Frantova | 3.r. ZO

Psychologie a komunikace P-PSK pt. 48/cv. 48/pcv. 0/KS 60 11 ZK povinny | PhDr. Petra Borova ;22,: ég’ ::8

Pedagogika a edukace P-PAE pt. 13/cv. O/pcv. 48/KS 60 6 ZK povinny | Mgr. Radana Klaskova ;: lig LO

Prvni pomoc a medicina katastrof P-PRP pr. 13/cv. 37/pcv. O/KS 48 3 ZK povinny | Mgr. Radka Dzubova ;: Iig

Anatomie a fyziologie P-ANF pi. 54/cv. 27/pcv. 0/KS 80 6 ZK povinny | PhDr. Petra Borova 1.r.Z0O,LO
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Cc - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy uéebni plan

Patologie P-PAT pt. 48/cv. O/pcv. 0/KS 48 4 ZK povinny | MUDr. Jan V3eticka 2.r.Z0, L0
. . ., o . 2.r.Z0, LO
Farmakologie P-FAR pi. 60/cv. 0/pcv. 0/KS 56 2 ZK povinny | Mgr. Dana Jaltvkova 3r 70
Mikrobiologie a epidemiologie P-MAE | pi. 81/cv. O/pcv. 0/KS 80 6 ZK povinny | Mgr. Karin Schestagova 1.r. ZO, LO
Fyziologie vyzivy P-FYV pt. 41/cv. 27/pcv. 0/KS 64 4 ZK povinny | Mgr. Miriam Navratova 1.r.Z0O, LO
Oralni histologie P-OHI pi. 28/cv. O/pcv. 14/KS 32 3 ZK povinny Mgr. Hana Krystofova 1.r.Z0
Klinika chorob vnitiniho Iékafstvi a y o Mgr. Sona Bockova, Ph.D., 2.r.Z0, L0
pediatrie P-KCH pr. 96/cv. O/pcv. 0/KS 96 6 ZK povinny MUDr. Michal Paprota 3.r.Z20, LO
Dermatologie P-DER pi. 48/cv. O/pcv. 0/KS 48 2 ZK povinny | PhDr. Petra Borova 2.r.Z0, LO
Preventivni zubni 1ékatstvi ABS P-PZL 1 |pi. 96/cv. O/pcv. 336/KS 200 |20 ZK povinny | Bc. Ivana Frejkova g: 58’ ::8
. , S Al , , 1.r.Z0, LO
VSeobeené zubni Iékafstvi a zéklady zubni | o\ /7)1 1 00/6y. 0rpev. 48/KS 150 |9 ZK povinny | MUDr. Radomil Schreiber 2.r.Z0, LO
protetiky 3r. ZO, LO
. i y . MUDr. Jana Laj¢ikova, 2r.Z0, L0
Parodontologie ABS P-PAR pt. 72/cv. O/pcv. 132/KS 150 | 17 ZK povinny | g "1 ana Frejkové 3r.70. LO
, . . ., MDDr. Radomil Schreiber 1.r.ZO, LO
Zobrazovaci metody a radiacni ochrana P-ZOM | pi. 28/cv. O/pcv. 86/KS 112 |6 KZ povinny Mgr. Daniela Mrozkova 2170 LO
Provoz ordinace dentélni hygienistky P-PRO pi. 14/cv. O/pcv. 53/KS 64 4 ZK povinny | Be. Ivana Frejkova 1.r.Z0O,LO
Oralni hygiena P-OHG pi. 54/cv. O/pcv. 108/KS 160 | 6 ZK povinny | Bc. Ivana Frejkova 1.r.Z0O, LO
1r.LO
Zaklady ekonomie a managementu P-ZEAM | pi. 25/cv. 24/pcv. 0/KS 48 4 ZK povinny | Mgr. Lenka Zwakové 2.r.Z0, LO
3.r. Z0
1.r.ZO, LO
Odborné praxe P-ODP | pt O/cv. Ofpcv. 760/KS 750 |30 | ZK povinny 2.r.Z0, LO
3.r.Z0, LO
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Cc - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy uéebni plan

Poznamky, dalsi studijni povinnosti:

(ABS) - ptedmét absolutoria

pt. — prednasky, cv. — cviceni, pcv. — praktické cviceni, KS — kvalifika¢ni standard

*predméty secteny dohromady (dle KS predmét Informatika, statistika a metodologie védeckého vyzkumu)

Pro kazdy ptfedmét je zpracovan jeden modul. Podle obsahu pfedmétu a charakteru vyuky se moduly dé€li na poznatkové (s pfevahou teorie), Cinnostni (praktické)
a kombinované (teoreticko-praktické).

V tivodni identifikacni ¢asti modulu jsou uvedeny: nazev modulu (véetn¢ anglického ndzvu), kéd a typ modulu a doporuc¢ené obdobi. Rozsah modulu je vyjadien
celkovym poctem kontaktnich hodin, v zavorce je ¢iselné upfesnén podil prednasek a cviceni. Dale je uveden pocet kreditit ECTS ptidé€leny modulu pro konkrétni
obdobi (s ohledem na stanovené pocty kreditli na celé tfi roky vzdélavani (180 kreditnich bodit) a kazdy ro¢nik (60 kreditnich bodl). Forma hodnoceni je vyjadiena
zpusobem ukonceni zimniho ¢i letniho obdobi (Z, KZ, ZK).

Vstupni pozadavky na studenta vymezuji predpokladanou uroven vstupnich znalosti a dovednosti pro tspésné ukonceni daného modulu. Jsou vyjadieny zpravidla
nazvy modulll, jejichz pfedchozi nebo soubézné absolvovani je nezbytné. Navaznost na stfedni skolu se ptedpoklada, a proto se neuvadi. Vyjimku tvoii modul
Informacni systémy ve zdravotnictvi, kde se v 1. ro¢niku piedpoklada znalost prace s prostiedky ICT v rozsahu stfedni Skoly. U modulu Cizi jazyk (anglicky)
jsou vstupni pozadavky na studenta vyjadieny pozadovanou vstupni trovni znalosti podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Moduly déle stanovi obecné cile vzdélavani, vystupni kompetence studentii, doporucené metody a postupy vyuky. Na stru€nou anotaci navazuje obsahova napln
modulu (ucivo), forma a vaha hodnoceni a zakladni studijni literatura a pomiicky (u n€kterych modulii rozsifena o dalsi doporucené zdroje). Tato literatura slouZzi
k orientaci vyucujicim i studentim.

Ucebni plany jsou zpracovany tak, aby z nich vyplyvala hodinova dotace v daném obdobi, celkovy pocet hodin jednotlivych moduld déleny na prednasky,
cviceni, praktickd cviceni a zpusob klasifikace v kazdém vzdélavacim obdobi. Razeni moduld do ucebniho planu se fidi pozadavkem obsahové navaznosti,
provazanosti a stupném ziskavanych schopnosti a dovednosti a obsahuje povinné moduly.

Obecny ucebni plan, rozsitujici tabulka piehledu vzdélavani a piehledy jednotlivych modulti s pocty kreditt u jednotlivych ro¢nikti jsou soucasti ptiloh.
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Nizev dkoly Stiedni zcvlrravvotnick’él ékolg a Vys§i odbornd skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Cizi jazyk — Anglicky jazyk P-ANJ

Nazev modulu anglicky Foreign Language — English Language

Rozsah modulu (hodin p+c) o Lo et HEeTs 14

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 225 (pi. 0 + cv. 225)

Forma hodnoceni 1r.Z0,LO-KZ, 2.r.-Z0,LO-KZ, 3.r. ZO-KZ, LO - ZK

it e i e et i ir;:iz;té E?}%i:;(i}éz Jl'if)yjl;az }r]ll?yﬁrovni A2 (B1) Spole¢ného evropského

Cile modulu

Cilem modulu anglicky jazyk je rozsifit védomosti studentli o poznatky vztahujici se k jejich povolani a oboru
vzdélavani a naucit je aktivn¢ pouzivat anglickou slovni zasobu z oblasti obecné zdravotnické i specifické pro
studovany obor. Vyuka sméfuje k tomu, aby studenti rozuméli souvislému obecnému i1 odbornému poslechu
S pfiméfenym mnozstvim neznamych vyrazi, jejichz vyznam lze odhadnout, pracovali efektivné s riznymi
informacnimi zdroji (slovniky, jazykovymi pfiru€kami, internetem). Vytvari dovednosti a navyky vedouci
k motivaci studovat cizi jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho projevu, chovani a vystupovani, zejména
ve vztahu Kk cizinctim. Usnadniuje ptistup k informacim a tim umoziuje vy$s§i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni
na trhu prace v zahrani¢i. Vytvafi predpoklady pro pohotové a bezproblémoveé pouzivani profesniho anglického
jazyka (ESP) pfi vykonu povolani, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a rist ve zvoleném oboru.

Po absolvovani modulu student:
e komunikuje se zahrani¢nim pacientem/klientem o obecnych i odbornych zalezitostech;
e ovlada odbornou terminologii a vybrané jazykové prostiedky frekventované v odborném projevu a textu,
e dokaze ziskat potfebné informace z texti, potidit vytah, sestavit resumé;
e umi Cist s porozuménim pfimétené naro¢né odborné texty, rozlisi zdkladni a rozSifujici informace;

e odvodi vyznamy neznamych slov na zdkladé osvojené slovni zdsoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismi a kontextu;

e dovede komunikovat v Gfednim styku jako manazer/-ka, umi vést pracovni jednani, sestavit zadost,
strukturovany zivotopis, stylizovat oficialni i osobni dopis, vést rozhovor s béznou i odbornou tematikou,
prezentovat se Vv situacich tykajici se profese - hledani zaméstnani a studia v zahranici;

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce;
e zvlada modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich;

e dokéze vyuzivat moderni informac¢ni a komunikacni technologie ke studiu jazyka a ziskdvani informaci.
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Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace sinformacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, testy, fizené
samostudium, konzultace, e-learning, aktivni sebehodnoceni.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani prispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v angli¢ting.

Anotace modulu

Vyuka anglického jazyka je ve vy$$im odborném vzdélavani soucésti ptipravy pro vykon odbornych ¢innosti
Vv oboru diplomovany nutri¢ni terapeut. Ziskané védomosti vytvareji pfedpoklady pro pracovni uplatnéni
absolventl pii komunikaci s pacientem/klientem, jeho rodinou, spolupracovniky. Student je pfipravovén i pro
studium odborné literatury, pro praci s PC a internetem, pro moznost ucasti na zahrani¢nich stazich a seminéatich.

Obsahové zaméieni predmétu:
Zdravotnicka zafizeni
e systém, Cinnosti a provoz, zdravotnické Skolstvi;
Nemocnice
e nemocnicni péce;
e oddéleni;
e pfijem pacienta;
Povolani ve zdravotnictvi
o |ékarske;
e neclékaiské profese;
Lidskeé télo
e zakladni popis;
e Systémy lidského téla — organové soustavy, jejich funkce;
e Problematika zdravi — pojmy zdravi, nemoc;
Nemoci
e druhy onemocnéni;
e pficiny, symptomy, prevence;
Néavstéva lékare
e komunikace s pacientem/klientem;
e vysetfeni, 1écba;
Léky
e farmakologie, druhy 1€kt, aplikace, ucinky;
Zdravy Zivotni styl

e zasady spravné zivotospravy,

Sport

e vyznam pohybové aktivity pro zdravi ¢loveka;
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Poskytovani prvni pomoci

e hlavni zasady a cile;

e domaci lékarnicka;

e akutni stavy;
Pediatrie

e péce o détského pacienta, détské nemoci, ockovani,
Problematika zavislosti

e koufeni, alkohol, drogy;
Civiliza¢ni nemoci

o priklady (charakteristika, pfi¢iny, projevy, pfedchézeni);
Alternativni postupy v 1é€bé nemoci

e priklady;

e vyhody/nevyhody;
Vyziva

e principy zdravého stravovani, zékladni Ziviny, potravinova pyramida.

Profese dentélni hygienistky

e pfiprava na povolani, moznosti uplatnéni;
Dentalni hygienistka

e profil;

e specifika a charakter oboru;

e pracovni napln;
Stomatologicka zatizeni

e stomatologicka ordinace;

e pracovni pozice a ¢innosti;
Stomatologické néstroje;

e pfistrojova technika,

e charakteristika;

e jejich funkce, pouziti;
Vysetteni klienta

e vySetfeni a oSetfeni ditéte;

e dospélého;

e tchotné Zeny;

e seniora;
Anatomie dutiny ustni a chrupu
Onemocnéni zadvésného aparatu

e pfiznaky a 1é€ba onemocnéni mekkych i1 tvrdych tkani dutiny Gstni;
Zubni kaz

e piiznaky;
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o lécba;

e prevence;
Ortodontické anomalie chrupu

e ortodontické pomtcky;

e ortodontické vady a jejich naprava,
Ustni hygiena

e motivace, instruktaz;
Prevence ve stomatologii

e hygiena;
e fluoridace;
® VyZiva,

e recall systémy;
Resumé absolventské prace

e prezentace odborné problematiky.

Komunikacni situace a jazykove funkce

Soucasti vyuky je osvojovani a rozvijeni:
e fecovych dovednosti - receptivni (poslech, ¢teni), produktivni (Gstni a pisemny projev);
e jazykovych prostiedkl — vyslovnost, slovni zdsoba (obecnd i odborna terminologie), gramatika, pravopis;
e komunikacnich situaci (souvisejicich s profesni ¢innosti);

e jazykovych funkci— spole¢enska komunikace — osloveni, pozdravy, vyjednavani, telefonovani (variabilni
styl jazyka — Gfedni komunikace pisemna a tstni, bézna komunikace).

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomiicky
Zakladni:
Corporation National Learning. Dental Hygienist. Passbooks, 2019. ISBN 1731801920.

GRICE, Tony a Antoinette MEEHAN. Nursing 1. Oxford: Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-
456977-4.

GRICE, Tony a James GREENAN. Nursing 2. Oxford: Oxford University Press, 2008. ISBN 978-019-456988-
0.

HOLA, Alena a Tamara KOPRIVOVA. English for medical students. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4679-4.

MCCARTER, Sam. Medicine 1. Oxford: Oxford University Press, 2009. ISBN 978-0-19-402300-9.
MCCARTER, Sam. Medicine 2. Oxford: Oxford University Press, 2010. ISBN 978-0-1945-6956-9.
TOPILOVA, Véra. Medical English. 3. vyd. Havli¢kiiv Brod: Tobias, 2001. ISBN 80-7311-001-6.
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WEBEROVA, Blazena. English for medical students. 3rd ed. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1797-
8.

Wilkins, Esther M. Clinical Practice of the Dental Hygienist. Lippincott Williams and Wilkins, 2016. ISBN.
1451193114.

WILKINS, Esther M., WYCHE, Charlotte J., ed. Clinical practice of the dental hygienist. 11th edition.
Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, 2013. ISBN 978-1-4511-7575-2.

Doporucena:

BAUMRUKOVA, Irena. Manudl stomatologie: odbornd anglictina. [Litomysl]: HR.G., spol. sr.0., 2019. ISBN
978-80-88320-06-7.

MURPHY, Raymond. English grammar in use. /Fifth edition/. Cambridge: Cambridge University Press, 2019.
ISBN 9781108457651

TOPILOVA, Véra. Anglicko-cesky, cesko-anglicky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 1999. ISBN 8071692840.

www.vovcr.cz/portal/
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Cd - Charakteristika modulu - Latinska odborna terminologie

Nézev $koly Stiedni zdfgvovtnickei, Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Latinska odborna terminologie P-LOT

Nazev modulu anglicky Latin Professional Terminology

Typ modulu Povinny Doporucené obdobi | 1.r. ZO, LO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) Z0-2,LO-2 ECTS 4

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 54 (pt. 0 + cv. 54)

Forma hodnoceni 1r.Z0-27Z,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta Znalost ¢eského jazyka na Grovni absolventa stiedni Skoly

Cile modulu

Cilem modulu je ziskani zékladl latinského jazyka potfebného pro studium odbornych predméti a pro
vykonavani budouciho povolani. Zakladni znalost odborné latinské (a s pfihlédnutim i fecké) terminologie
vyrazné piispivd k pochopeni zdravotnického jazykového projevu, a tim napomahd pii studiu odbornych
predméti a pti konéni praxe. Cilem vyuky je osvojeni zaklada systému latinského jazyka, sestavovani a analyza
slovnich spojeni (diagnéz aj.), prace s odbornym textem. Vyuka je pfizptisobena studijnimu oboru dentdlni
hygienistka — rychlému porozuméni i se zdravotnikem cizi statni pfislusnosti, zejm. anglofonnim.

Po absolvovani modulu student:

e zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich vyznamu
a spravné je pouziva,
e 7na stavbu a spravné pouziti medicinskych termint, jejich strukturni vzorce a determinaéni vztahy;

e umi spravn¢ odhadnout neznamé terminy ,,PER ANALOGIAM® a orientuje se v béznych terminech
1ékatské praxe;

e chape zakladni mechanismy latinské gramatiky;
e (te s porozuménim pifiméfené narocny odborny text;
e ma zaklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka ,, MEDICAL TERMINOLOGY*;

e je schopen pfesného, vystizného a logického vyjadfovani.

Metody vyuky

Frontalni vyucovani — vyklad, opakovani, procvicovani latky, individudlni prace s informacemi — analyza,
syntéza, analogie, individualni sebehodnoceni na zakladé¢ dosahovanych vysledki s ohledem na nutnou
uspésSnost v testovych ulohach, problémova vyuka — prace s nezndmym jazykovym materidlem (analyza
Z hlediska odbornych znalosti).
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Anotace modulu

Modul seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti ziskaji zaklady latinského jazyka
potiebné pro studium odbornych predmétii a pro budouci povolani. Zakladni znalost latiny vyrazné napomaha
pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.

Obsahové zaméieni predmétu:
e Latinska abeceda, délka slabik, ptizvuk;
e Pravidla vyslovnosti;
e Substantiva I. - V. deklinace;
e Slovesal. - IV. konjugace (piehled);
e Adjektiva l., Il. a lll. deklinace - jejich stupiovani, nepravidelné stupiiovani;
e Privlastek shodny a neshodny — zaklad diagnoézy;
e Recka slova v latinské deklinaci;
e Recka slova slozena a odvozena (nazvy patologické, klinické aj.);
e Latinska slova slozend a odvozena (ndzvy krajin lidského téla aj.);

e Prace s odbornym textem (diagnoza, patologicka zprava).

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky
Zikladni:

BUCKOVA, Sona. Medicinska terminolégia pre nelekdrske zdravotnicke odbory. Brno: Masarykova
univerzita, 2016. ISBN 978-80-210-8436-0.

KABRT, Jan. Jazyk latinsky I pro stiedni zdravotnické skoly. 6. pieprac. vyd. Praha: Informatorium, 2001.
ISBN 8086073807.

NECAS, Pavel, Eva SCHANELOVA a Klara CEBISOVA. Latinska lékaiskd terminologie. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 9788024634142.

PACOVSKY, Vladimir. Medicinskd terminologie: informatorium pro studenty, zdravotniky i zvidavé laiky.
Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0884-7.

VOKURKA, Martin a Jan HUGO. Prakticky slovnik mediciny. 11. aktualizované vydani. Praha: Maxdorf, 2015.
ISBN isbn9788073454647.

Doporucena:

MARECKOVA, Elena a Hana REICHOVA. Uvod do Iékaiské terminologie: zdklady latiny s pFihlédnutim
k Fectiné. 7., prepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8699-9.

PLASILOVA, Jitina a Otto KOTT. Zdklady latinské Iékaiské terminologie pro bakaldiské zdravotnické obory.
V Plzni: Zapadoceska univerzita, 2011. ISBN 978-80-7043-977-7.
www.vovcr.cz/portal/
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Cd - Charakteristika modulu - Etika ve zdravotnictvi

Nézev Skoly Stiedni zc}ravs)tnick?i ékole_l a VysSi odbornd Skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentélni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Etika ve zdravotnictvi P-ETZ

Nazev modulu anglicky Ethics in Health Care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 3.r.LO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) 3.r.LO-1+0 ECTS 1

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 12 (pi.12 + cv. 0)

Forma hodnoceni 3r.LO-z

Vstupni pozadavky na studenta P-PSK, P-PAE

Cile modulu:

Cilem modulu je formovat profesni mysleni, naucit se respektovat odlivodnéné nazory druhych, projevovat
vlastni nazor, argumentovat a diskutovat o etickych jevech v oboru.

Po absolvoviani modulu student:
o vysvétli zékladni pojmy etiky;
e mad piehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi;
e ma souhrnny piehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v praci zdravotnika,;
e diskutuje o obsahu a uplatiovani etickych kodext v praxi;
e uvédomuje si jedine¢nost lidského jedince a respektuje jeho individualitu;

e diskutuje o zdvaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napt. kvalita Zivota, eutanazie...), dokdze
K nim zaujmout vlastni postoj a umi jej podlozit argumenty;

e respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturéch.

Metody vyuky:

Pfednasky, prezentace, diskuze a dalsi aktivizujici metody, metody kritického mysleni, prace s literaturou a PC,
fizené samostudium.

Anotace modulu:

Modul smétfuje k ziskani védomosti o zdkladech etiky jako samostatné védni discipliny a aplikaci etickych
zasad ve zdravotnictvi. Cilem modulu je formovat profesni mysleni, naucit se respektovat odiivodnéné nazory
druhych, projevovat vlastni nazor, argumentovat a diskutovat o etickych jevech v oboru.

Obsahové zaméieni predmétu:
Etika jako védni obor:
e zakladni pojmy, vyznam, filozoficky zéklad etiky;

Etické kodexy a normy v préci zdravotnického pracovnika:

24




Cd - Charakteristika modulu - Etika ve zdravotnictvi

e Evropska charta prav a svobod;

e Umluva o lidskych pravech a biomedicing;

Helsinska deklarace;

Etické normy v povolani;

e Prava pacientt;

Specificka prava podle veéku pacientil a specifickych oblasti;
Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach:
e respektovani hodnot, tradic a nabozenskych presvédcent;
e rovnost muzi a Zen v kontextu kultur;
Aktudlni etické problémy ve zdravotnickém povoléani, napf-.:
e genetika, genové manipulace a klonovéani,
e asistovana reprodukce, interrupce, sterilizace;
e transplantologie a zakonna tprava v CR;
e problematika obé&ti domaciho nasili, pravni Gprava platna v CR;
e thanatologie, prava umirajiciho a jeho rodiny, eutanazie;

e aktualni etické problémy v oSetrovatelském povolani, napt. thanatologie, eutanazie, transplantologie
a zakonna uprava v CR, asistovana reprodukce, interrupce, sterilizace.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zikladni:

KUTNOHORSKA, Jana. Etika v oSetFovatelstvi. Praha: Grada, 2007. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-2069-
2.

GOLDMANN, Radoslav a Martina CICHA. Etika zdravotni a socidlni prace. Olomouc: Pedagogicka fakulta
Univerzity Palackého, 2004. ISBN 80-244-0907-0.

HASKOVCOVA, Helena. Lékaiskd etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2204-6.

HERMANOVA, J., VACHA, M. a kol. Etika v oSetFovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3469-9.

SIMEK, Jifi. Lékarskd etika. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5306-5.
KUTNOHORSKA, Jana. Etika v osetiovatelstvi. Praha; Grada, 2007. ISBN 978-80-247-6568-6.
Doporucena:

HASKOVCOVA, Helena. Manudlek o etice. Brno: IDVPZ, 2000. ISBN 80-7013-310-4.
MUNZAROVA, Marta. Zdravotnicka etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1024-2.
MUNZAROVA, Marta. Lékaisky vyzkum a etika. Praha: Grada, 2011. ISBN 80-247-0924-4.

ONDRIOVA, Iveta a Terézia FERTALOVA. Manazerski etika ve zdravotnické praxi. Praha: Grada
Publishing, 2021. ISBN 9788027117284.

www.vovcr.cz/portal/
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Cd - Charakteristika modulu - Informac¢ni a komunikac¢ni technologie

Nizev dkoly Stfedni Zd{a’wovtnické’ Skola a Vys$§i odborna §kola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Informacni a komunikaéni technologie P-IKT

Nazev modulu anglicky Information and Communication Technology

Typ modulu Povinny (prakticky) dopor. obdobi 1.r.ZO,LO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) 1r. (ZO 0+2+0, LO 0+1) | ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 41 (pt. 0 + cv. 41)

Forma hodnoceni 1r.Z0-7Z,LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta P—-ZOM

Cile modulu:

Cilem vyuky je zdokonalit studenty v dovednosti pracovat s prosttedky IKT a naucit je pracovat s aplikaénim
programovym vybavenim vyuZzivanym v praxi dané¢ho oboru.

Po absolvovani modulu student:
¢ aplikuje nabyté znalosti pfi pouzivani prostredkii IKT ve své pracovni ¢innosti;
e ovlada na pokrocilé urovni kancelarsky software;

e aktivné pouziva metody a prostfedky ochrany a zabezpeceni dat, dodrZuje zdkon na ochranu duSevniho
vlastnictvi;

e vyhledavé informace z otevienych i1 uzavienych zdrojt a dale je vyuziva,
e vyuziva prostiedky IKT pro efektivni prezentaci vysledkl své prace;

e pouziva zdravotnické softwary platné pro dany obor.

Metody vyuky:

Cviceni, konzultace, fizené samostudium, pocitacové demonstrace, procvicovani dovednosti, prace
s ptiru¢kami, samostatné aktivity pii vypracovani projektové prace, demonstrace, samostatnd prace s programy,
zpracovani elektronické zdravotnické dokumentace

Anotace modulu:

Po absolvovani modulu bude student schopen efektivné pouZzivat rizné softwarové programy, zpracovat text,
zpracovat riznd data, on-line vyhledavat v odborné literatufe a jinych informacnich zdrojich a také posuzovat
validitu ziskanych informaci. Student se nauci pouzivat zdravotnické softwary vyuzivané v daném oboru
vzdélavani.

Obsahové zaméieni predmétu:
Ochrana a zabezpeceni dat;
Aplikace: textovy procesor;

Typografické zasady
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e (prava oficidlnich dokumentt;

e obrazky a graficka Gprava dokumentt;

e hromadna korespondence;
Aplikace: tabulkovy procesor

e funkce, grafy;

e zpracovani hromadnych dat;

¢ kontingenc¢ni tabulky;

e export aimport dat z jinych zdroju;
Fotografie, digitalni fotoaparat

e zakladni Giprava obrazkii;

e zékladni ovladani pfistroje;
Elektronicka posta a dalsi moznosti elektronické komunikace;
Zdravotnicky software pro administrativni ¢innosti a vedeni dokumentace v praxi;
Zdravotnicky informacni systém, uzivatelské programy pro stomatologii;
Zdravotnicka problematika na internetu

e on-line vyhledavani v oblasti zdravotni péce;

e portaly, servery;

e vyhledavani odborné literatury;

e zdravotnicka statistika;

Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informaénich zdroji a ochranou citlivych osobnich udaji
legislativa

e odpovédnost informacnich odbornik;
Internet
e prohlizece;
e vyhledavani, tiidéni a zpracovani informaci umisténych na internetu;

e publikovani a vystupovani na internetu.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura:
Zakladni:

BOTLIK, Josef. Informatika pro profesné zamérené obory: distancni studijni text. Karvina: Slezska univerzita
v Opavé, Obchodné podnikatelska fakulta v Karving, 2018. ISBN 978-80-7510-317-8.

LAURENCIK, Marek. Excel 2019: prdce s databdzemi a kontingencnimi tabulkami. Praha: Grada, 2020.
Privodce (Grada). ISBN 978-80-271-1391-0.

PAVLICEK, Antonin, Alexander GALBA a Michal HORA. Moderni informatika. Druhé, rozsitené vydani.
[Praha]: Professional Publishing, 2017. ISBN 978-80-906594-6-9.
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PECINOVSKY, Josef, PECINOVSKY, Rudolf. Office 2019: Priivodce uZivatele. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2019. ISBN 978-80-247-2303-7.

ROUBAL, Pavel. Informatika a vypocetni technika pro stiedni Skoly. 2. vydani. Brno: Computer Press, 2019.
Ceska skola (Computer Press). ISBN 978-80-251-4951-5.

Zdravotnicky software
Doporucena:

NAVRATIL, Pavel. Priklady a cviceni z informatiky: zaddani. 3. vydani. Prost&jov: Computer Media, 2015.
ISBN 978-80-7402-160-2.

Zvarova, Jana. Biomedicinskad informatika 1. - Zaklady informatiky pro biomedicinu a zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2003. ISBN 978-80-246-0609-5.

REZANKOVA, Hana. Analyza dat z dotaznikovych Setieni. 4. doplnéné vydani. Professional Publishing, Praha,
2017. SBN 978-80-906594-8-3.
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Nézev $koly Stiedni zdfgvovtnickzi, Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Verejné zdravotnictvi P-VzZV

Nazev modulu anglicky Public Health Service

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2.r. ZO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) (2O 2+0) ECTS 1

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 24 (pt. 24 + cv. 0)

Forma hodnoceni 2r.Z0-KzZ

Vstupni poZzadavky na studenta P-PSK , P-LOT

Cile modulu:

Cilem modulu je poskytnuti ptehledu o systému zabezpec€eni péce o zdravi obcantl a fizeni zdravotni péce v CR.

Po absolvovani modulu student:
e vysvétli principy organizace a fizeni zdravotni pé¢e v CR;
e definuje zasady reformy zdravotni pé¢e v CR a zdravotni politiky statu;
e vysvétli funkei Svétové zdravotnické organizace a moZnosti spoluprace s ni;
e vyhleda ve statistikdch informace o zdravotnim stavu obyvatelstva a interpretuje jeho vyvoj;
e chépe vyznam preventivni péce;
e podili se na ochrané vefejného zdravi, aktivné vyuziva programy péce o zdravi;

e popiSe pracovni postaveni zdravotnického pracovnika, jaké jsou pozadavky na jeho kvalifikaci
a moznosti kariérniho ristu.

Metody vyuky:

Prednasky, konzultace, diskuze a dalsi aktivizujici metody, fizené samostudium, skupinova prace, kooperativni
a projektové vyucovani, prace s odbornou literaturou a PC.

Anotace modulu:

Modul seznamuje studenty se sou¢asnym piistupem k péci o zdravi lidu, se zdravotni politikou u nés ve srovnani
S jinymi vyspélymi staty, s organizaci a fizenim zdravotnictvi. Student ziska prehled o organizovani preventivni
péce v CR, o preventivnich programech péée o zdravi a prevenci zavislosti. Studenti se seznami s postavenim
zdravotnickych pracovnikl ve zdravotnickém tymu a moznostmi jejich kariérniho rustu.

Obsahové zaméreni prfedmétu:
Zdravotni politika WHO,;

Zdravotni politika a systém zdravotni péée v CR:

e cile a ukoly zdravotni politiky, jeji subjekty a nastroje;

e faktory ovliviiyjici zdravotni politiku;
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e systém zdravotni pé¢e v CR, legislativa;

e financovani zdravotni péce;

e organizace a fizeni zdravotnictvi,

e podpora a ochrana vetejného zdravi;

e problematika zavislosti: uzivani drog, cigaret, alkoholu a ostatnich navykovych latek;
Systém zdravotniho pojisténi v CR;

Pracovnici ve zdravotnictvi:

e kategorie zdravotnickych pracovnikii;

e pracovni zafazeni a moznosti kariérniho ristu;
e celozivotni vzdélavani;

e profesni organizace;

Strategie realizace obnovy a podpory zdravi v CR:

e hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva, zdkladni demografické ukazatele, jejich charakteristika,

e strategie a koncepce obnovy a podpory zdravi v CR — vychodiska, cile, principy.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

Zikladni:

CELEDOVA, Libuse a Jan HOLCIK. Socidlni lékai'stvi a verejné zdravotnictvi pro studenty zubniho lékai'stvi.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3996-3.

CELEDOVA, Libuse a kol. Nové kapitoly ze socidlniho 1ékarstvi a verejného zdravotnictvi. Vydani prvni.
Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3809-6.

HAMPLOVA, Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0568-7.

JANDACKOVA, Vera Kristyna a Katefina NEMCEK. Socidlni determinanty zdravi: studijni opora. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostravé, 2014. ISBN 978-80-7464-592-1.

JANOVSKA, Katefina, Silvana JAKUBALOVA a Nikola KRISTEK a kol. Zdravotni gramotnost déti,
mladych dospélych, dospélych, senioru. Praha: Narodni sit’ podpory zdravi, 2016. ISBN 978-80-270-1271-8.

MULLEROVA, Dana a Anna AUJEZDSKA. Hygiena, preventivni lékaistvi a veiejné zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2510-2.

PRUDIL, Lukas. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. 2., doplnéné a upravené vydani. Praha: Wolters Kluwer
CR, 2017. ISBN 978-80-7552-507-9.
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SULCOVA, Margaréta. Verejné zdravotnictvi: ucebni texty pro zdravotnické obory. Vydani druhé
prepracované. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych

studii, 2018. ISBN 978-80-7561-115-4.
Doporucené:

HOLUB, Martin a Milan SLAPAK. Analyza ceské verejné spravy v "okoli" ceského penzijniho systému:
rodinnd politika, zdravotni péce, dlouhodoba péce, bydleni, nezaméstnanost a socidlni podpora, jejich
propojeni s diichodovym systémem. Praha: VUPSV, 2017. ISBN 978-80-7416-248-0.

SKOPALOVA, Jitka. Vybrané kapitoly ze zdravotnické etiky. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-4083-5.

VOITISEK, Petr. Princip solidarity ve financovini sluzeb socidlni péce. Vydani prvni. Praha: Univerzita

Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3709-9.

VOZABOVA, Eva. Zdravotnickd povolani: lékaiskd zdravotnickd povoldni, nelékaiskd zdravotnickd povolani,

komory: rejstiiky k zdkoniim: redakcni uzavérka ... Ostrava: Sagit, [2022]-. UZ.

www.vovcr.cz/portal/
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Nizev dkoly Stiedni zc}tav?tnick’é §kola} a Vys$i odbornd Skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/4.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zaklady zdravotnickeé legislativy a prava P-ZLP

Nazev modulu anglicky Fundamentals Medical of Law and Legisslation

Typ modulu Povinny :))l;);)(())ll)';léené 3.r.Z0, LO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) Z0 1+0, LO 2+0 ECTS 2

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 36 (pt. 36 + cv. 0)

Forma hodnoceni 3r.Z0-7Z,LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta P-PSK, P-ETZ, P-LOT, P-VZV

Cile modulu

definovat zakladni charakteristiky pravnich termind;

objasnit strukturu pravnich piedpisii v Ceské republice a proces jejich normotvorby;
popsat pracovné- pravni vztahy;

specifikovat moc soudni, zékonodarnou a vykonnou v Ceské republice;

porovnat pravo veiejné a soukromé,;

klasifikovat trestni a obCanské pravo;

seznamit se s Upravou poskytovani zdravotnickych sluzeb v pravnich normach;

vysvétlit odpovédnost zdravotnickych pracovniki pti vykonu povolani.

Po absolvovani modulu student:

definuje zakladni pravni terminy;

orientuje se v platné legislative;

chape rozsah zodpoveédnosti zdravotnického pracovnika;

zna a respektuje prava pacientd, umi je aplikovat v praxi;

rozumi principtim vefejného zdravotniho pojisténi;

dokaze vyvodit zaveéry plynouci z pracovné-pravnich piedpist;

Zna postupy pfi feSeni pracovné-pravnich zalezitosti;

orientuje se v problematice podnikani ve zdravotnictvi;

dokaze specifikovat zakon o prestupcich, zakladni pravni piestupky v oblasti zdravotnictvi;

osvoji si problematiku oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, obecné a zvlastni odpovédnosti,
rozsahu a zptuisobu nahrady Skody.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse, fizené samostudium, prace s literaturou a PC, aktivizujici metody zalozené na kooperaci
a participaci, demonstrace, feSeni a rozbor modelovych situaci, skupinova diskuse.
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Anotace modulu:

Modul poskytuje studentim zakladni poznatky v oblasti ustavniho a aplikovaného prava. Diuraz je kladen na
praktické vyuziti t€chto poznatkii v praxi zdravotnického pracovnika. Seznamuje s platnymi pravnimi predpisy,
které upravuji systém poskytovani zdravotni a socidlni péCe, véetné prav a povinnosti zdravotnickych
pracovnikd, pacientt, klientd a organt statni spravy. Dale seznamuje studenty s pracovné-pravnimi otazkami,
obCanskym a trestnim pravem. Studenti ziskaji zakladni informace o pravni problematice socialniho
zabezpeceni a soukromého podnikani.

Obsahové zaméieni predmétu:
Zaklady prava
e pravo;
e pravni systém;
e pravni normy;
e pravni vztahy;
Ustavni pravo
e Ustava Ceské republiky;
e Listina zakladnich prav a svobod;
Pravni normy ve zdravotnictvi
e zdravotni sluzby;

e pracovnici ve zdravotnictvi,

zdravotni pojiSténi, 1é¢iva a zdravotnické prostiedky;
e ochrana vefejného zdravi;
e navykové latky;
Odpovédnost zdravotnického pracovnika pii vykonu povolani, odpovédnost ve zdravotnictvi
e pracovné-pravni odpovédnost;
e obcansko-pravni odpovédnost;
e trestni odpovédnost;
e smluvni a obchodné pravni odpovédnost, disciplinarni odpovédnost;
Pracovni pravo
e zasady pracovniho préava;
e pravo na préaci;
e subjekty;
e pracovnépravni vztahy;
Trestni pravo
e pfestupky ve zdravotnictvi;
e piestupkové fizeni;
e trestné Ciny ve zdravotnictvi,
e trestni fizeni;

Soukromé podnikéani
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e zakladni pojmy;

e Zzivnostensky zakon;

e obchodni zakonik;

e nestatni zdravotnicka zafizeni;
Obcanské pravo

e subjekty;

e plnd moc;

e smlouvy;

e vlastnictvi;
Zdravotni pojisténi

e pojisténci, prava a povinnosti pojisténc;

e platci pojistného;

e zdravotni pojistovny;

e zdravotni péce hrazend ze zdravotniho pojisténi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky
Zikladni:

GALVAS, Milan. Pracovni pravo. 2., doplnéné a pfepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2015.
ISBN 978-80-210-8021-8.

GERLOCH, Ales. Teorie prava. 7. aktualizovan¢ vydani. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2017. Pravnické ucebnice (Ales Cenck). ISBN 978-80-7380-652-1.

GREGOROVA, Zdefika, Milan GALVAS, Jana KOMENDOVA, Jaroslav STRANSKY a Jitka CERNA. Pravo
socialniho zabezpeceni Ceské republiky a Evropské unie. Brno: Masarykova univerzita, 2018. ISBN 978-80-
210-8842-9.

HRADIL, Petr. Pravo pro gymnazia, obchodni akademie, stfedni a vyss$i odborné Skoly: podle pravniho stavu
k 1. 1. 2020. Valasské Klobouky: Petr Hradil, 2020. ISBN 978-80-270-8416-6.

KOLDINSKA, Kristina a Petr TROSTER. Pravo socialniho zabezpeéeni. 7., podstatné piepracované vydani.
V Praze: C.H. Beck, 2018. Academia iuris (C.H. Beck). ISBN 978-80-7400-692-0.

KOLDINSKA, Kristina. Socialni pravo. Vyd. 2. V Praze: C.H. Beck, 2013. Beckovy mezioborové uéebnice.
ISBN 978-80-7400-474-2.

KRAL, Jakub. Zakon o zdravotnickych prostfedcich: komentaf. Praha: Wolters Kluwer, 2017. Komentafe
(Wolters Kluwer CR). ISBN isbn978-80-7552-415-7.

MACH, Jan a Marie HORAKOVA. Zdravotnici, pravo a praxe. Praha: Galén, [2018]. ISBN 978-80-7492-371-
5.

MALIR, Jan a Toma$ DOLEZAL. Evropskd Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod
a zdravotnictvi: souasny stav a perspektivy. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni monografie (Wolters Kluwer
CR). ISBN 978-80-7552-224-5.
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PRUDIL, Lukas. Pravo pro zdravotnické pracovniky. 2., doplnéné a upravené vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2017. Pravo prakticky. ISBN 978-80-7552-507-9.

SUSTEK, Petr a Toma§ HOLCAPEK. Zdravotnické pravo. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-
321-1.

Ustava CR: Listina zakladnich prav a svobod; Parlament, volby, Ustavni soud, Ombudsman, rpinisterstva;
Antidiskriminac¢ni zakon, Zakon o Sbirce zakonii: zmény volebnich zakont - prezident, Parlament CR: redak¢ni
uzavérka. Ostrava: Sagit, 1995. UZ. ISBN 978-80-7488-189-3.

VYSOKAJOVA, Margerita. Pracovni pravo. Praha: Vysoka $kola finanéni a spravni, 2018. Educopress. ISBN
978-80-7408-158-3.

Zakon ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpiisobilosti k
vykonu zdravotnického povolani lékare, zubniho lékare a farmaceuta.

Doporucena:

KOLDINSKA, Kristina. Socialni pravo. Vyd. 2. V Praze: C.H. Beck, 2013. Beckovy mezioborové uéebnice.
ISBN 978-80-7400-474-2.

MACH, Jan. Univerzita medicinského prava. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-5113-9.

MACH, Jan. Lékat a pravo: prakticka piirucka pro 1ékate a zdravotniky. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-802-
4736-839.

Zakon ¢. 372/2011 Sb., zdkon o zdravotnich sluzbach, ve zneni pozdéjsich predpisii
www.vovcr.cz/portal/
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Nézev Skoly Stfedni Zd{a’wovtnické’ Skola a Vys$§i odborna §kola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Chemie P-CHE

Nazev modulu anglicky Chemistry and biochemistry

Typ modulu Povinny (teoreticky) dopor. obdobi | 1.r. ZO, LO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) (20 2+1, LO 3+0) ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 81 (pt. 67 + cv. 14)

Forma hodnoceni 1r.Z0-2Z,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta P-LOT, P-ANF

Cile modulu:
Cilem modulu je poskytnou studentiim poznatky nezbytné pro studium odbornych predméta.

Chemie u¢i rozumét stomatologickym materidlim a dalS$im latkdm pouZivanym v zubnim lékafstvi, v dentalni
hygien¢ a ve vyzivovém poradenstvi.

U¢ivo umoziuje utfidit si znalosti z obecné a anorganické, organické chemie a biochemie, zobecnit je a pouZit
ke studiu odbornych predméti.

Po absolvovani modulu student:

e ma piesné a trvalé konkrétni predstavy o stavb€ a vlastnostech chemickych sloucenin vyznamnych
Vv dentélni hygien¢ a stomatologii;

e umi uplatnit znalosti o smésich, druzich roztokt a jejich sloZeni, o principech acidobazické rovnovahy;

e 7zna vyznam biogennich prvkd a pfirodnich latek pro clovéka a téchto znalosti dovede vyZit ve
vyZivovém poradenstvi;

e dovede vyuzit védomosti o slozeni, struktufe a rozkladu sacharidt, proteinti a lipidd a o metabolizmu
sacharidd, lipidt a bilkovin v dalSich odbornych pfedmétech i ve vyzivovém poradenstvi;

e chape uc¢inek chemickych latek na organizmus;
e umi uplatnit ziskané¢ védomosti v dalSich odbornych pfedmétech;
e ma schopnost ziskavat informace a pracovat s nimi, sledovat nové poznatky a trendy v oboru;

e Chépe potiebu viestranné celozivotné se vzdélavat, pracovat s odbornou dokumentaci.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, vyhleddvani zdroji dat, argumentovani, prace s literaturou, rozbory osobnich zkuSenosti
studentt, fizené samostudium.

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Zahrnuje poznatky z obecné, anorganické, organické chemie a biochemie
a jejich aplikaci do oSetfovatelstvi v dentalni hygiené a ve stomatologii. Déle poznatky z anorganické chemie
a organické chemie v materialech a 1é¢ivech pouzivanych ve stomatologii.
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Obsahové zaméreni predmétu:
Obecna chemie:
e pojem hmoty (latka, pole); smési, roztoky, Cisté latky;
e molekulova stavba latek;
e periodickd soustava prvki,
e chemicka vazba;
e roztoky, disperzni soustavy; vypocty slozeni roztok;
e chemicky dgj; faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakcei;
e oxidacn¢ redukéni reakce; protolytické reakce;
Zakladni anorganické slouceniny:
e oxidy, kyseliny, zasady, soli;
e vyznamné prvky a slouceniny pro ¢loveka z hlediska stomatologie, zejména:

o voda, peroxid vodiku, halogeny zejména fluor, dusik, fosfor, arsen, fosfore¢nany, uhlik, sira,
uhli¢itany, pufrovaci systémy, kovy, slitiny pouzivané ve stomatologii, amalgédmy, alkalické
kovy, kovy alkalickych zemin, sadra, mineralizace, remineralizace, demineralizace. Keramické
hmoty;

e biogenni prvky, jejich zdroje, deficience a nadbytek;

e stopové prvky, jejich zdroje, deficience a nadbytek;

e latinské nazvoslovi, medicinska chemicka terminologie;
Organické chemie:

e Uuhlovodiky;

e derivaty uhlovodikt (alkoholy, fenoly, ethery, aldehydy, ketony, karboxylové kyseliny, soli, estery,
halogenderivaty, amidy, nitrily);

e heterocyklické slou¢eniny; rozdéleni podle heteroatomi a podle ¢etnosti cyklu;
e plasty ve stomatologii;
e léciva — piehled vyznamnych 1é¢iv ve stomatologii;
Ptirodni latky:
e lipidy jednoduché a slozené; glyceridy — slozeni, struktura, vlastnosti;
e izoprenoidy;
o alkaloidy;

e sacharidy, rozdéleni, vyznam ve stomatologii a racionalni vyzivé, monosacharidy; acetalova vazba;
disacharidy; oligosacharidy; polysacharidy;

e Dbilkoviny, slozeni, struktura a funkce, peptidova vazba;
e nukleové kyseliny, struktura nukleovych kyselin, molekularni zaklad dédi¢nosti;
Zaklady biochemie:

e enzymy, klasifikace, nazvoslovi, slozeni, funkce, faktory ovliviiujici aktivitu enzymu, regulace
enzymové aktivity; vztah koenzymu a vitamint,

e energetika biochemickych procest, typy metabolismu;
e metabolismus sacharidi; odbouravani sacharidu; glykolyza; citratovy cyklus; regulace metabolizmu;
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e metabolismus lipidt; oxidace mastnych kyselin; Syntéza mastnych kyselin; vztah mezi metabolizmem
sacharidi a lipida;
e mMmetabolismus bilkovin, moCovinovy cyklus, proteosyntéza, transkripce, translace;
Cviceni:
e roztoky, koncentrace roztoku, fedéni roztoki, vypocdty;
e acidobazické reakce, pH - obecné metody méteni, vypocty;
e redoxni reakce — vyc¢islovani rovnic;
e chemické nazvoslovi, latinské chemické nazvoslovi, 1¢katska chemické terminologie;

e [écCiva ve stomatologii.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentd o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zakladni:

ATKINS, P. W. a Julio DE PAULA. Fyzikalni chemie. Praha: Vysoka skola chemicko-technologicka v Praze,
2013. ISBN 978-80-7080-830-6.

BENESOVA, Marika, Erna PFEIFEROVA a Hana SATRAPOVA. Odmaturuj! z chemie. 2., pfeprac. vyd.
Brno: Didaktis, c2014. Odmaturuj! ISBN 978-80-7358-232-6.

DOSTAL, Jifi. Biochemie: pro posluchaée bakalatskych obord. Brno: Masarykova univerzita, 2009. ISBN 978-
80-210-5020-4.

HOUSECROFT, Catherine E. a A. G. SHARPE. Anorganickd chemie. Praha: Vysoka Skola chemicko-
technologické v Praze, 2014. ISBN 978-80-7080-872-6.

KLOUDA, Pavel. Fyzikalni chemie. 2., upr.a dopl. vyd. Ostrava: Pavel Klouda, 2002. ISBN 80-86369-06-4.

MCMURRY, John. Organicka chemie. V Brné: VUTIUM, 2007. Pteklady vysokoskolskych ucebnic. ISBN
978-80-214-3291-8.

Doporucena:

HUBALKOVA, Hana a Jana KRNOULOVA. Materidly a technologie v protetickém zubnim lékarstvi. Praha:
Galén, ¢2009. Zubni 1ékarstvi. ISBN 978-80-7262-581-9.

KODICEK, Milan, Olga VALENTOVA a Radovan HYNEK. Biochemie: chemicky pohled na biologicky svet.
2. ptepracované vydani. Praha: Vysoka Skola chemicko-technologicka v Praze, 2018. ISBN 978-80-7592-013-
3.

ODSTRCIL, Jaroslav. Chemie pro zdravotnické Skoly. Brno: Institut pro daldi vzdélavani pracovnikii ve
zdravotnictvi, 2000. ISBN 80-7013-316-3.

www.vovcr.cz/portal/
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Néizev §Koly Stiedni Zd{'fwovtnické, Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Metodologie védeckého vyzkumu P-MVV

Nazev modulu anglicky Methodology of scientific research

Typ modulu Povinny (prakticky) dopor. obdobi 2.r. LO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) (LO 12+0) ECTS 2

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 12 (pt. 12 + cv. 0%)

Forma hodnoceni 2r.LO-2z

Vstupni pozadavky na studenta P—IKT

Cile modulu:

Cilem modulu je poskytnout studentim poznatky, které mohou byt vyuzity pfi samostatném zpracovavani dat.

Po absolvovani modulu student:

pouziva metody statistiky a metody védeckého vyzkumu,

zpracovava zdravotnickou statistiku,

vyuziva ke zpracovani nasbiranych dat pocitace;

prezentuje a interpretuje zpracovana data;

aplikuje a vyuZiva metody statistiky ve svém oboru;

umi sestavit dotaznik;

zna zakladni strukturu zpracovani absolventské prace na vyssi zdravotnické Skole;

chape vyznam EBP (praxe zalozena na dikazech).

Metody vyuky:

Vyuka bude probihat formou seminafi, praktickych cviceni a samostudia.

Anotace modulu:

Seznamuje studenty s metodami védeckého vyzkumu a statistiky, S moznostmi zpracovani statistickych dat
a jejich vyuzitim.

Obsahové zaméieni predmétu:

metody statistiky;

moznosti grafického vyjadieni zjisténych dat;
vyuziti statistiky ve zdravotnictvi,

metody védeckého vyzkumu;

ptiprava podkladil pro zpracovani absolventské prace na vyssi zdravotnické Skole.
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Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura:
Zakladni:

DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologicka znalost: pfirucka pro uzivatele. 4., nezménéné vydani. Praha:
Karolinum, 2011. ISBN 978-80-246-1966-8.

FERJENCIK, Jan. Uqu do metodologie psychologického vyzkumu: jak zkoumat lidskou dusi. Vyd. 2.
Ptelozil Petr BAKALAR. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-815-9.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008.
ISBN 978-80-7367-485-4.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum ve zdravotnictvi: metodika a metodologie vyzkumu. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2008. ISBN 978-80-244-1877-3.

NEMCOVA, Jitka. Piiklady praktickych aplikaci témat z predmétil Vyzkum v oSetfovatelstvi, Vyzkum

Vv porodni asistenci a Seminaf k bakalafské praci: text pro posluchace zdravotnickych obort. Praha [i.e. Plzei]:
Maurea, 2012. ISBN 978-80-904955-5-5.

OCHRANA, Frantisek. Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4200-0.

PUNCH, Keith. Usp&sny navrh vyzkumu. Vydani druhé. Pielozil Jan HENDL. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-
80-262-0980-5.

SIKOROVA, Lucie a Radka BUZGOVA, ed. O3etrovatelsky vyzkum a praxe zaloZena na dikazech. Ostrava:
Ostravska univerzita, Fakulta zdravotnickych studii, 2010. ISBN 978-80-7368-694-9.

VEVODOVA, Sarka a Katefina IVANOVA. Zaklady metodologie vyzkumu pro nelékaiské zdravotnické
profese. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4770-4.

Doporucena:

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v o3etfovatelstvi. Praha: Grada, 2009. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
2713-4.

PUNCH, Keith. Uspé&$ny navrh vyzkumu. Vydani druhé. Pfelozil Jan HENDL. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-
80-262-0980-5.

REICHEL, Jiti. Kapitoly metodologie socialnich vyzkumu. Praha: Grada, 2009. Sociologie (Grada). ISBN
978-80-247-3006-6.
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Néizev §Koly Stiedni zdfgvovtnické Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Seminar k absolventské praci P-SAP

Nazev modulu anglicky Methodology of scientific research

Typ modulu Povinny (prakticky) dopor. obdobi 3.r.Z0

Rozsah modulu (hodin (p+c)) 3.r. (ZO 0+12) ECTS 1

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 12 (pt. 0 + cv. 12%)

Forma hodnoceni 3r.Z20-27

Vstupni pozadavky na studenta P—IKT

Cile modulu:

Cilem pfedmétu je poskytnout studentiim ,,priivodce* pfi psani absolventské prace.

Po absolvovani modulu student

e pracuje s odbornou dokumentaci, vyuzivat IKT;
e prezentuje sebe a svou praci;

e Ucastni se aktivné odborné diskuze;

e ziskava informace a pracuje s nimi;

e sleduje nové poznatky a trendy v oboru;

e vyuziva pro vzdélavaci ucely prosttedky IKT a znalost cizich jazyk.

Metody vyuky:

Vyuka bude probihat formou seminafi, praktickych cviceni a samostudia.

Anotace modulu:

V pribéhu vyukového obdobi jsou formou seminéfe probirany jednotlivé etapy psani delSiho odborného textu
(v ptipad¢ ro¢nikové prace prehledové stati) — od vybéru tématu pies stanoveni cilll prace a definice ustfednich
pojmull aZ po napsani vlastniho textu se vSemi nalezitostmi. Zaveérena kapitola o metodologické a vyzkumné
¢asti prace je pfipravou na psani absolventské prace.

Obsahové zaméieni predmétu:

Opakovani zakladnich nalezitosti odborného textu
e jazyk a styl odborného textu,
e citace a parafraze;
e grafickd uprava,

Téma a cile prace

e diskuse nad jednotlivymi tématy rocnikovych praci;
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e specifikace symbolického, poznavaciho a aplikac¢niho cile (teorie a prakticka cviceni);
Definice zakladnich pojmut

e vybér ustiednich pojmi tématu a rozpracovani jejich rozsifenych definic, jakozto zadkladu pro jednotlivé
kapitoly prace — 1 hodina;

Struktura prace

e jak strukturovat text tak, aby na sebe jednotlivé kapitoly logicky navazovaly;
Préace s odbornou literaturou

e Kkdy vyuzivat odbornou literaturu a jak s ni pracovat (prakticka cviceni);
Anotace

e zasady psani anotace;

e nejcastéjsi chyby (praktické cviceni);
Metodologické a vyzkumna ¢ast textu

e rozdil mezi kvalitativnim a kvantitativnim pfistupem,

e ideovy a technicky plan prace;

e prezentace vysledki.
Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura:
Zikladni:
Bakalarky, diplomky. Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2017. ISBN 978-80-7464-991-2.

DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologicka znalost: prirucka pro uzivatele. 4., nezménéné vydani. Praha:
Karolinum, 2011. ISBN 978-80-246-1966-8.

FERJENCIK, Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: jak zkoumat lidskou dusi. Vyd. 2. Pfelozil
Petr BAKALAR. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-815-9.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008.
ISBN 978-80-7367-485-4.

KAPOUNOVA, Jana a Pavel KAPOUN. Bakaldrska a diplomova prace: od zadani po obhajobu. Praha: Grada,
2017. ISBN 978-80-271-0079-8.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum ve zdravotnictvi: metodika a metodologie vyzkumu. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2008. ISBN 978-80-244-1877-3.

NEMCOVA, Jitka. Priklady praktickych aplikaci témat z predmétii Vyzkum v osetiovatelstvi, Vyzkum v porodni
asistenci a Seminar k bakalarské praci: text pro posluchace zdravotnickych oboru. Praha [i.e. Plzetl]: Maurea,
2012. ISBN 978-80-904955-5-5.

OCHRANA, FrantiSek. Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4200-0.

PUNCH, Keith. Uspésny navrh vyzkumu. Vydani druhé. Pielozil Jan HENDL. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-
80-262-0980-5.

SIKOROVA, Lucie a Radka BUZGOVA, ed. Osetiovatelsky vyzkum a praxe zaloZend na ditkazech. Ostrava:
Ostravska univerzita, Fakulta zdravotnickych studii, 2010. ISBN 978-80-7368-694-9.
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SVOBODOVA, Jindiiska. Jak napsat zavérecnou kvalifikacni praci: stylistika odborného textu. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2020. ISBN 978-80-244-5875-5.

VEVODOVA, Sarka a Katefina IVANOVA. Zdiklady metodologie vyzkumu pro nelékaiské zdravotnické
profese. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4770-4.

Doporucena:

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Praha: Grada, 2009. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
2713-4.

PUNCH, Keith. Uspésny ndvrh vyzkumu. Vydani druhé. Pielozil Jan HENDL. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-
80-262-0980-5.

REICHEL, Jiti. Kapitoly metodologie socidalnich vyzkumaii. Praha: Grada, 2009. Sociologie (Grada). ISBN 978-
80-247-3006-6.
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Nézev skoly Stfedni Zd{a’wovtnické’ Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Psychologie a komunikace P -PSK

Nazev modulu anglicky Psychology and communication

Typ modulu Povinny dopor. obdobi ;Cr) ECr)

Rozsah modulu (hodin (p+c)) g: ég gigg tg 8:3 ECTS 11

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 96 (pi. 48 + cv. 48)

Forma hodnoceni 2r.—-720-72,LO-7K, 3.r.Z0-KZ,LO - ZK

Vstupni poZzadavky na studenta P - PAE

Cile modulu:

Modul psychologie a komunikace ma vyznamné postaveni v profesni pfipravé diplomovanych dentalnich
hygienistek. Pfipravuje je ke zvladnuti narocné situace ve stomatologické ordinaci. Podili se na rozvoji
osobnosti studentti, formuje jejich vztah k povolani. Piispiva k pochopeni jedinec¢nosti ¢lovéka a jedinecnosti
jeho proZzivéani a chovani.

Po absolvovani modulu student:

zvlada zéakladni komunikativni dovednosti a dokaze se zbavit studu a ostychu pii styku s Klienty
a vefejné vystoupit;

rozumi verbalnim a neverbalnim projeviim klienta a je schopen na n€ adekvatné reagovat;
je schopen vysvétlit a pochopit zlozvyky v klientové chovani a dokaze je v mezich moznosti odstranit;
dokaze ptipravit a prednést prednasku, motivacéni instruktaz a vyuzit plnohodnotné nazornych pomucek,

umi modifikovat pfedstavy klienta, reaguje adekvatné na ruSeni a dotazy pii instruktdZi a uzavirat
,,dohodu“ s klientem;

provadi dislednou kontrolu ¢innosti klienta. Je schopen komunikovat s jednotlivcem i skupinou;
dokaze aplikovat poznatky z psychologie do prace s lidmi;

dokéze analyzovat strukturu osobnosti a jednotlivé vlastnosti osobnosti;

dokaze vyuzit motivacnich zdrojii k rozvoji ptislusnych schopnosti osobnosti;

je schopen charakterizovat jednotlivd vyvojova obdobi a zvlastnosti osobnosti, vyvodit zavéry pro
ptistup ke klientim v jednotlivych vékovych obdobich;

je schopen adekvatné fesit problémové situace, pracovat v tymu a zvazovat nazory druhych lidi;

chépe faktory, ovliviiyjici zdravi a nemoc klienta;

umi zvladnout Gizkost, strach a bolest v ordinaci dentalni hygienistky, chape jejich pficiny;
zna moznosti pristupu ke klientiim s t€lesnym, smyslovym a psychickym defektem;

dokéze propagovat zdsady duSevni hygieny a chranit psychické zdravi své i svych klientt.
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Metody vyuky:

Prednasky, seminafe, prakticka cviceni a samostudium. Vyuku Ize doplnit exkurzemi a praktickymi vystupy na
riznych pracovistich v€etné pracovist’ poskytujicich péci lidem s urcitym postizenim

Anotace modulu:

Modul komunikace pomaha zvladnout studentim komunikacni dovednosti a pfipravit je na zvladnuti
komunikace pii instruktazi klienti adekvatné véku, intelektovym schopnostem, typu handicapu, sociokulturnim
odliSnostem, po strance etické, lidské, odborné i po strance mluveného projevu a chovani.

Modul psychologie déale seznamuje studenty s jednotlivymi fazemi Zivota clovéka a zvlastnostmi osobnosti
projevujicimi se v prabéhu zivota v souvislosti se socialnim prostfedim a ocekdvanymi socialnimi rolemi
a normami. Vede je k pochopeni psychologickych aspekti socialnich jevi, socializace a chovani ¢loveka ve
spolecnosti. Pomaha pochopit rizné zplsoby projevu a seberealizace clovéka v socialnim prostiedi.

Zdravotnicka psychologie vede studenty k orientaci v teoretickych zakladech tohoto odvétvi tak, aby je dokézali
aplikovat v kontaktu s klienty, jejich rodinou a se zdravotnickymi pracovniky.

Obsahové zaméieni predmétu:

Komunikace
e neverbalni — fe¢ oc¢i, mimika, gestika, haptika, kinezika, posturologie, proxemika, sdélovani upravou
zevngjsku;
e verbalni komunikace — fe¢ovy projev, dychani pfi mluveni, artikulace, tempo a hlasitost projevu,
vyslovnost, bohatost slovni zasoby;
e zlozvyky v komunikaci a jejich odstranovani, reakce na ruseni a dotazy;
Ptiprava a ptednes prednaSky
e (Clenéni;
e Casové rozvrzeni,
e zpisob prednesu;
e nazorné pomucky;
Instruktaz klienti
e motivace a pfedvadéni ¢innosti;
e upozoriiovani na kritickd mista v pfednésce;
e definovani zajmu a cild,;
e pomicky;
Zvlastnosti a odlisnosti v komunikaci s klienty riizného véku, intelektu, s klienty s handicapem,
e evalvace a devalvace;
Psychologie
e piedmét a vyznam pro praci s lidmi;
Biologické a sociokulturni determinace psychiky;
Obecna psychologie
e terminologie;
e psychické procesy.
Psychologie osobnosti;
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Osobnost v naro¢nych Zivotnich situacich

e frustrace;

e deprivace;
e stres;
Vyvojova psychologie

e periodizace lidského Zivota;

e socialni psychologie;

socializace;

e socialni skupiny;

e konflikty a jejich feSeni;

e nasili;

e rovné piilezitosti muzl a Zen;
Problémy spojené se zavislosti

e pfiCiny vzniku zavislosti a druhy zavislosti - alkoholismus, nikotinismus, drogové zavislosti,
patologické hracstvi;

e nové spolecenské zavislosti - formy 1éceni, zakladni otazky prevence zavislosti, protidrogova politika
v Ceské republice;

e vybrané aktudlni problémy - sexualni deviace, homosexualita, motivace a varianty sebevrazedného
jednani, prostituce;

Zdravotnické psychologie
e Dbiopsychosocialni pojeti zdravi a nemoci;
e Uzkost, strach a bolest ve stomatologické ordinaci,
e psychologie oSetfovani klientd s télesnym, smyslovym a psychickym defektem;
e psychologie nemocnych s vrozenymi vadami dutiny Ustni a obli¢eje, po urazech obliceje;
e psychologie onkologicky nemocnych;
e duSevni zdravi a dusevni hygiena.
Cviceni — komunikace:

Dle rozsahu hodinové dotace, studenti navstévuji zdravotnicka pracovisté, kde maji moznost sezndmit se
s klienty s riznymi mentalnimi a pohybovymi postiZzenimi, s klienty rizného véku, kde dokaZzi aplikovat
znalosti oboru pod dohledem vyucujiciho.

e neverbalni komunikace formou hry;

e neverbalni komunikace v modelovych situacich;

e Verbalni komunikace — transfer informaci;

e rétoricka cviceni;

e predstaveni prezentace.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdé€lavani.
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Studijni literatura a pomiicky:
Zdkladni:

BLATNY, Marek. Psychologie osobnosti: hlavni témata, sou¢asné piistupy. Praha: Grada, 2010. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-3434-7.

BURDA, Patrik. Krizovd komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: Narodni centrum
osetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti, 2014. ISBN 978-80-7013-564-8.

EVANGELU, Jaroslava Ester. Krizovda komunikace: efektivni zvladani krizovych a zéatézovych situaci.
Ostrava: Key Publishing, 2013. Monografie (Key Publishing). ISBN 978-80-7418-175-7.

KACOROVA, Jana. Komunikace ve zdravotnictvi I [online]. Opava: Slezska univerzita, 2010 [cit. 2022-01-
09]. ISBN 978-80-7248-578-9.

NOVAK, Tomas. Asertivita (nejen) na pracovisti: jak si vaZit sim sebe a nenechat se vyuzivat. Brno: BizBooks,
2012. ISBN 978-80-265-0020-9.

NOVAK, Toma§ a Véra CAPPONI. Asertivné do Zivota. 3., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2012.
Psychologie pro kazdého. ISBN ishn978-80-247-3869-7.

PLEVOVA, Ilona a Regina SLOWIK. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada, 2010. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-2968-8.

VENGLAROVA, Martina a Gabriela MAHROVA. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, c2006.
Sestra (Grada). ISBN 80-247-1262-8.

ZELENIKOVA, Renéta. Komunikace ve zdravotnictvi IT [online]. Opava: Slezska univerzita, 2010 [cit. 2022-
01-09]. ISBN 978-80-7248-579-6.

ZOULOVA, Andrea. Psychosocialni aspekty v ordinaci dentalni hygienistky: prakticky priivodce komunikace
dentalni hygienistky s pacientem. Nachod: Andrea Zoulova, [2018?]. ISBN 978-80-270-3561-8.

ZACHAROVA, Eva a Jitka SIMICKOVA-CIZKOVA. Zaklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha:
Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4062-1.

Doporucena:

KUCERA, Dalibor. Moderni psychologie: hlavni obory a témata soucasné psychologické védy. Praha: Grada,
2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4621-0.

POKORNA, Andrea. Komunikace se seniory. Praha: Grada, 2010. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3271-8.

PRUCHA, Jan. Détskd 7ec a komunikace: poznatky vyvojové psycholingvistiky. Praha: Grada, 2011. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-3603-7.

www.vovcr.cz/portal/
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Nézev Skoly Stiedni zdlv"a’wovtnické’ Skola a Vys8i odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Pedagogika a edukace P - PAE

Nazev modulu anglicky Pedagogy and education

Typ modulu Povinny dopor. obdobi ;: Iig LO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) 1.r. LO (1+0), 2r. ZO, LO (0+2) |ECTS 6

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 61 (pt. 13 + cv. 48)

Forma hodnoceni 1r.LO-Z,2r.-Z0-2Z,L0O - ZK,

Vstupni pozadavky na studenta P-PSK

Cile modulu:
Predmét pedagogika ma za cil pfipravit dentalni hygienistky na i¢elnou motivacni a instruktazni ¢innost.

Cilem pfedmétu je, aby studenti porozuméli pedagogickym jeviim a procesiim, aby uméli pacienty u¢inné
edukovat a motivovat, a to s respektovanim jejich vyvojovych i individualnich zvlastnosti, véetné edukace
v kontexu sociokulturnich charakteristik.

Po absolvovini modulu student:
e je schopen vysvétlit pojmy vychova, vzdélavani, edukace a edukacni realita;
e dokaZe charakterizovat jednotlivé vychovné Cinitele;
e dokaZe pochopit smysl pedagogickych zasad;
e dokéze analyzovat podminky vychovy a k nim vybrat adekvatni vychovné prostiedky;

e je schopen zvolit nejvhodnéjsi metody vychovného pusobeni na klienty vzhledem k vékovym
zvlastnostem, piipadné vzhledem K jejich handicapu, umi vyuzit poznatki z pedagogiky nejen
Vv plisobeni na klienty, ale 1 na jejich rodiny.

Metody vyuky:

Pfednasky, diskuse, samostudium, prace s literaturou a PC, aktivni tvorba edukacénich jednotek a pland,
praktické cviceni feSeni a rozbor modelovych situaci, skupinova diskuse. Praktické vystupy na rtiznych
pracovistich, véetné pracovist’ poskytujici péci lidem s urcitym postizenim a jejich rozbor.

Anotace modulu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s problematikou vychovy a s jejimi
metodami a formami, s pedagogickymi zasadami, vzdélavanim a s edukacni a motivacni ¢innosti.

Modul umoziuje studentim prakticky vyuzit a ovefit si pouziti jednotlivych metod a forem vychovy pii praci
s klienty v riznych vékovych obdobich a s klienty s handicapem.

Obsahové zaméieni predmétu:
Pedagogika jako véda:
e pifedmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam,;

49




Cd - Charakteristika modulu - Pedagogika a edukace

zakladni pedagogické pojmy;
vychovné prostfedky, metody, styly;

Vychova a vzdé€lani

cile a slozky vychovy;
pedagogické zasady;

podminky a prostfedky vychovy;
metody a formy vychovy;

vysledky vychovy a jeji hodnocent;

vvchova, vzdélani, vychovné vzdélavaci cile (vymezovani, typy);

vychovné vzdélavaci metody, jejich vyhody a nevyhody;
kontrola posuzovani a hodnocent;

zjisStovani acinnosti pedagogickych postup;

Zakladni problémy socialni pedagogiky

zavislosti;
Sikana;

kybersikana,

Obory specialni pedagogiky;

Cviceni:

Tvorba edukacniho programu pro déti predskolniho, Skolniho veéku, pro bézné klienty, pro klienty
s handicapem, seniory, gravidni zeny, apod.

e principy;

o zasady;

e organizacni formy;

e vyukové metody;

e hodnoceni;
Individualni plan

e plan pro jednotlivce nebo skupinu se zaméfenim na dentdlni hygienu, prevenci onemocnéni a vzniku
moznych komplikaci v oblasti stomatologie, jeho sestaveni, plnéni a kontrola i€innosti.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzd¢€lavani.
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Studijni literatura a pomiicky:
Zakladni:

BALVIN, Jaroslav. Pedagogika, andragogika a multikulturalita. Praha: Hnuti R v nakl. Radix, 2012. ISBN 978-
80-86798-07-3.

CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7.

DVORAKOVA, Markéta. Zakladni uéebnice pedagogiky. Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN
isbn978-80-247-5039-2.

KELNAROVA, Jarmila, Eva MATEJKOVA a Gabriela VOJKOVSKA. Specialni pedagogika pro zdravotnické
obory. Praha: Galén, [2016]. ISBN 978-80-7492-273-2.

KOHOUT, Karel. Obecna pedagogika. Rozsifené a doplnéné vydani. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského, 2018. ISBN 978-80-7452-137-9.

PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Sesté, aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-
80-262-1228-7.

PRUCHA, Jan a Soia KOTATKOVA. Piedikolni pedagogika: uéebnice pro stiedni a vy3si odborné skoly.
Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0495-4.

PRUCHA, Jan. Piehled pedagogiky: Givod do studia oboru. 4., aktualizované vydani. Praha: Portal, 2015. ISBN
978-80-262-0872-3.

SAFRANKOVA, Dagmar. Pedagogika. 2., aktualizované a rozsifené vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5511-3.

Doporucena:

BELIK, Vaclav a Stanislava SVOBODA HOFERKOVA. Prevence rizikového chovani ve §kolnim prostiedi:
pro studenty pomahajicich oborti. Brno: Tribun EU, 2016. ISBN 978-80-263-1015-0.

HELUS, Zdengk. Socialni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-
247-1168-3.

MAZANEK, Jiii. Stomatologie pro dentilni hygienistky a zubni instrumentaiky. Praha: Grada Publishing,
2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etika a komunikace v medicing. Praha: Grada, c2011. Edice
celozivotniho vzdélavani CLK. ISBN 978-80-247-3976-2.

www.vovcr.cz/portal/
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Nizev dkoly Stiedni zdlv"e’wovtnické’ Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Prvni pomoc a medicina katastrof P-PRP

Nazev modulu anglicky First Aid and Disaster Medicine

Typ modulu Povinny :))l;);)(())ll)';léené %: Iig

Rozsah modulu (hodin (p+c)) 1.r. LO (1+1), 2.r. ZO (0+2) ECTS 3

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 50 (pt. 13 +cv. 37)

Forma hodnoceni 1.r.rLO-Z,2.1r.Z0-ZK

Vstupni pozadavky na studenta P — ANF

Cile modulu

e ziskat informace o prvni pomoci a medicing katastrof a vSestrann¢ se v dané problematice vzd¢lavat;
e dokazat diskutovat o odbornych problémech;
e dokdzat fesit krizové problémy a kriticky vyhodnocovat dosazené vysledky;

e umét komunikovat se zranénym, 1ékafem, dal§imi zdravotnickymi pracovniky a ostatnimi slozkami
integrovaného zachranného systému.

Po absolvovani modulu student:

zna vyznam a ¢innost integrovaného zachranného systému,

ovlada zasady poskytovani prvni pomoci pi1 mimoiadnych udalostech,

umi analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach,

dokéZe posoudit aktudlni stav a zdvaZnost postizeni u déti a dospélych,

umi poskytnout prvni pomoc détem a dosp€lym dle platnych Guidelines,

dokaze zahajit neodkladnou resuscitaci u déti a dospélych na podkladé vyhodnoceni dané situace
a platnych Guidelines,

o dokaze prakticky pouzit AED,

umi poskytnout prvni pomoc pfi stavech ohroZujicich Zivot zranéného.

Metody vyuky

Prednasky, nazornd praktickd ukazka modelovych situaci, feSeni modelovych situaci, exkurze, néacvik
a demonstrace praktickych dovednosti na vyukovych modelech, diskuze.

Anotace modulu

Modul poskytuje védomosti a dovednosti pro poskytovani pfednemocni¢ni prvni pomoci pii nahle vzniklych
stavech ohrozujicich zivot, v€etné Grazl a nehod. Studenti se sezndmi s postupy a zdsadami pii riiznych zdravi
poskozujicich stavech. Ziskaji dovednosti v ramci praktického nacviku neodkladné resuscitace v ramci platnych
Guidelines. Soucasti predmétu jsou 1 poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového fizeni.

Obsahové zaméieni predmétu
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e Prvni pomoc — vyznam, pravo, bezpecnost zachrance;

e Slozky integrovaného zachranného systému, tisiové volani;

e Medicina katastrof, mimofadna udalost, PEER konzultanti;

e Zhodnoceni stavu zranéného — algoritmus ABCD;

e Neodkladna resuscitace déti a dospélych dle platnych Guidelines, pouziti AED;
e Zajisténi prachodnosti dychacich cest — s pomtickami, bez pomucek;

e Transport ranénych, polohy zranénych;

e (Obvazova technika;

e Prvni pomoc pii krvaceni — tepenném, zilnim;

e Prvni pomoc pfi poruchach védomi — mdloba, kiece, Sok, intoxikace;

e Prvni pomoc pii poranénich bficha, hrudniku, patefe a michy, panve, lebky a mozku;

e Prvni pomoc pifi zavaznych neurazovych stavech — astmaticky zachvat, hypoglykémie, infarkt
myokardu, CMP, hyperventila¢ni tetanie;

e Prvni pomoc pii termickych a chemickych poranénich;
e Prvni pomoc pfi tonuti, ob&Sent;
e Prvni pomoc pfi poranénich kosti a kloubt;

e Prvni pomoc pii akutnich stavech v gynekologii, piekotny porod.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky
Zakladni:
BYDZOVSKY, Jan. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7254-815-6.

DOBIAS, Viliam. Klinickd propedeutika v urgentnej medicine. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4570-1.

BYDZOVSKY, Jan. Predlékaiskd prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. Zdravi & Zivotni styl. ISBN 978-80-247-
2334-1.

FELIX, Ondfej. Neodkladné stavy do kapsy. Praha: Galén, [2019]. ISBN isbn978-80-7492-413-2.
BYDZOVSKY, Jan. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7254-815-6.

BYDZOVSKY, Jan. Predlékarskd prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. Zdravi & Zivotni styl. ISBN 978-80-247-
2334-1.

DOBIAS, Viliam, BULIKOVA, Tata. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 2. preprac.
a dopl. vyd. Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-3020-7.

FELIX, Ondtej. Neodkladné stavy do kapsy. Praha: Galén, 2019. ISBN 978-80-7492-413-2.

FREI, Jifi a kol. Akutni stavy pro nelékare. Vydavatelstvi ZapadoCeské univerzity: 2015.
ISBN 978-80-261-0498-8.

KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc I: pro studenty zdravotnickych oborii. 2., pieprac. a dopl. vyd. Praha:
Grada, 2012. Sestra Grada. ISBN 978-80-247-4199-4.
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KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc II: pro studenty zdravotnickych obori. 2., pieprac.
a dopl. vyd. Praha: Grada, 2013. Sestra Grada. ISBN 978-80-247-4200-7.

KLEMENTA, Bronislav, KLEMENTOVA, Olga, MARCIAN, Pavel. Resuscitace. 2., rozs. vyd. Olomouc:
Epava, 2014. ISBN 978-80-86297-47-7.

KOLEKTIV AUTORU. Prvni pomoc — Podrobny obrazovy priivodce tisiiovymi situacemi. Praha: Slovart,
2015. ISBN 978-80-7391-386-1.

PETRZELA, Michal. Prvni pomoc pro kazdého. 2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN
7880-247-5556-4.

WWW.resuscitace.cz - ke-stazeni

Doporucena:

PLEVOVA, Tlona, ZOUBKOVA, Renata a kol. Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2021.
Sestra Grada. ISBN 978-80-271-0890-9.
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Cd - Charakteristika modulu - Anatomie a fyziologie

Néizev §Koly Stiedni zdfgvovtnickzi, Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Néazev a kéd modulu Anatomie a fyziologie P - ANF

Nazev modulu anglicky Anatomy and physiology

Typ modulu Povinny (teoreticko-prakticky) dopor. obdobi | 1.r. ZO, LO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) ZO (2+1, LO 2+1) ECTS 6

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 81 (pt. 54 + cv. 27)

Forma hodnoceni 1r.Z0-KZ,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta | |'it S D fgrlrJI]l:iilologie P-LOT

Cile modulu:

Anatomie jakozto véda zabyvajici se stavbou organismu aktivné buduje slovnik medicinské terminologie,
rozviji prostorovou piedstavivost, rozviji schopnost ucit se na zaklad¢ podobnosti.

S anatomii je uzce spojena fyziologie, vysvétlujici funkce jednotlivych organi v logickém vztahu k celku.

Cilem ptfedmétu je vytvofeni pro praxi pouzitelnych konkrétnich ptedstav o stavbé a funkci lidského téla.
Vzhledem k zaméteni tohoto oboru je nejvétsi diraz kladen na systémovou a regionalni anatomii hlavy a krku.

Po absolvovani modulu student:

e dovede vytvaret presné a trvalé konkrétni pfedstavy o stavbé a funkci lidského téla, zejména ve vazbé
na dutinu ustni;

e Uplatiuje ziskané v€domosti v dalSich odbornych predmétech;
e rozviji prostorove piedstavivosti;

e pracuje s velkym objemem tdajii — rozviji schopnost ucit se na zakladé nachazeni podobnosti mezi
celky;

e pouziva odbornou terminologii;

e 7n4 komplexnost vztahli mezi jednotlivymi systémy lidského téla.

Metody vyuky:

Vyuka bude probihat formou prednéasek, seminait, praktickych cviceni a samostudia. Lze zatadit i exkurze do
odbornych ustavi.

Anotace modulu:

Pfedm¢ét anatomie a fyziologie je fazen mezi povinné piedméty oboru. Anatomie a fyziologie jsou zakladem
biomedicinského vzdélani.

Obsahové zaméieni modulu:
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e Uvod do anatomie a fyziologie, zakladni pojmy, historie oborti a jejich obsah a vyznam.

e Zaklady anatomického nazvoslovi, orientace na lidském téle.

e Buiika, tkan, organ, orgdnova soustava, organismus; zevni a vnitini prostfedi organismu.

e Starnuti organismu, fyziologické zmény ve stafi.

e Pohybovy systém: tvar, vyvoj a rust kosti, vyznam kostni tkan¢ ve vztahu K vnitinimu prostiedi;
ptrehled kostry lidského téla. Podrobnéji kosti lebky (véetn€ prostorti) a patete (zejména kréni). Obecna
stavba kloubti, tempo-mandibularni kloub.

e Svalovy systém: stavba, sloZeni a fyziologie svalii, pfehled svala lidského téla. Podrobnéji svaly hlavy
(zvykaci, mimické) a krku.

e Travici systém: obecny princip a stavba, popis jednotlivych oddilli, podrobnéji dutina ustni, hltan.
Pfijem a zpracovani potravy; Traveni potravy v jednotlivych oddilech traviciho traktu. Pankreas, jatra,
pobfisnice.

e Fyziologie vyzivy; slozeni potravin, energeticka hodnota potravin, bazalni metabolismus. Vitaminy —
rozd¢leni, vyznam a potieba.

e Kirev a krevni ob¢h; sloZeni, mnoZstvi a vyznam krve. Stavba a typy cév. Principy cirkulace. Srdce —
tvar, ulozeni, ¢innost. Cévni systém, podrobnéji cévy hlavy a krku. Krevni tlak. EKG (orienta¢n¢).
Lymfaticky systém. Imunitni systém.

e Dychaci systém; dychaci orgdny — nosni dutina, paranasalni dutiny, hrtan, priiddusnice, pradusky, plice.
Fyziologie dychani.

e Nervovy systém; stavba nervové buiky a synapsi. Obecna stavba CNS a obecné zaklady nervové
¢innosti — reflexy. Smyslova ustroji. Vyssi nervova €innost. Hlavové nervy — podrobnéji inervace
obli¢eje a dutiny ustni. Anatomicky podklad anestezie v zubnim lékafstvi. Vegetativni nervovy
systém.

e Zlazy s vnitini sekreci; popis endokrinniho systému, jeho stavby a funkce. Hormony.

e  Mocovy systém a vyluCovani. Vyznam ledvin v regulaci vnitiniho prostiedi.

e Pohlavni systém; reprodukéni systém muze a Zeny. Gravidita. Pohlavni choroby.

e Kozni systém; stavba a funkce ktize, pfidatné kozni organy.

Cviceni:

e prakticka vyuka jednotlivych anatomickych struktur kosti;

e prakticka vyuka jednotlivych anatomickych struktur lebky;

e cviceni prostorové orientace v oblasti obli¢eje a dutiny Ustni s vyuZitim lebky;

e prakticka vyuka jednotlivych anatomickych struktur zubu,

e prace s vyukovymi modely, anatomickymi mapami a atlasy v pfimé navaznosti na pravé probirané
systémy.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikaénim fadu vyS$si odborné skoly a respektu;i
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura:
Zakladni:

CIHAK, Radomir. a kol. Anatomie 1. 3.upr.a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3817-8.

CIHAK, Radomir. a kol. Anatomie 2. 3. upr. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-
247-4788-0.
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CIHAK, Radomir. a kol. Anatomie 3. 3. upr. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-
247-5636-3.

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro piedmét Zdiklady anatomie a fyziologie clovéka. 3. prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.

HUDAK, Radovan a David KACHLIK. Memorix anatomie. 4. vydani. Ilustroval Jan BALKO, ilustroval Sarka
ZAVAZALOVA. Praha: Triton, 2017. ISBN 978-80-7553-420-0.

KITTNAR, Otomar. Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3068-4.

NANKA, Ondiej a Miloslava ELISKOVA. Prehled anatomie. Tteti, doplnéné a pfepracované vydani. Praha:
Galén, [2015]. ISBN 978-80-7492-206-0.

NETTER,VFrank H. Netteruv anatomicky atlas cloveka. 2. vyd. Prelozil Vladimir HOLIBKA, pielozil Hana
CHLEBECKOVA. Brno: CPress, 2012. ISBN 978-80-264-0079-0.

ROKYTA, Richard, Dana MARESOVA a Zuzana TURKOVA. Somatologie: ucebnice. 7. vydani. Praha:
Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-306-8.

Doporucena:

DOLEZAL, Antonin. Anatomicky slovnik: piivod a vyznam anatomické terminologie. Praha: Maxdorf, [2018].
Jessenius. ISBN 978-80-7345-571-2.

CHALUPOVA-KARLOVSKA, Vlastimila. Somatologie: anatomie a fyziologie ¢lovéka : 630 testovych otdzek
a odpovedi. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2006. ISBN 80-718-2187-X.

SEDY, Jifi. Somatické vysetieni ve stomatologii. Praha: Galén, [2020]. Zubni 1ékafstvi. ISBN 978-80-7492-
086-8.

www.vovcr.cz/portal/
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[y Stfedni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka,
Nazev Skoly vy . .
Ostrava, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Patologie P-PAT
Nazev modulu anglicky Pathology
Typ modulu Povinny (teoreticko- prakticky) | depor. obdobi | 2.r. ZO, LO
Rozsah modulu (hodin (p+c)) Z0O 2+0, LO 2+0 ECTS 4
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 48 (pi. 48 + cv. 0)
Forma hodnoceni 2r.Z0-7,LO-Z7ZK
Navaznost na moduly a absolvovani modulu:
Vstupni pozadavky na studenta Latinska odborna terminologie (P - LOT)
Anatomie a fyziologie (P- ANF)

Cile modulu:
Patologie je zafazena mezi povinné predméty oboru.

Obecnym cilem pfedmétu je ziskani zakladl znalosti z oboru patologie, potiebnych pro studium odbornych
predméti a pro budouci povolani.

Cilem vyuky je osvojeni zdkladnich znalosti zmén v téle ¢loveéka, které vznikaji pfi riznych nemocech.

Po absolvovani modulu student:
e rozumi latinskym, feckym a fecko-latinskym terminiim z oblasti patologie, znd jejich vyznam a spravné
je pouziva i v klinické praxi;
e chépe zdkladni mechanismy vedouci ke vzniku chorob Vv jednotlivych vékovych obdobich;
e zna klinické projevy nemoci v¢etné histopatologie ustnich a obli¢ejovych tkani;
e orientuje se v diferencialni diagnostice chorob orofacialni oblasti;

e 7zna pfi¢inné a rizikové faktory vzniku chorob, a to umozZiiuje provadét u jednotlivych onemocnéni
ucinna lécebna a preventivni opatieni.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, odborné exkurze, samostudium.

Anotace modulu:

Zakladni znalosti z patologie jsou nezbytné k pochopeni odborné zdravotnické literatury i vykladu v dalSich
odbornych pfedmeétech, a tim zvysuji jistotu studentt jak pfi studiu odbornych predméta, tak v praktické vyuce
na klinickych pracovistich a nasledné praxi.
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Obsahové zaméreni predmétu:
Obecna patologie:
e metody patologie, bunéény zaklad patologickych zmén;

e oObecné regresivni a metabolické zmény tkani, vCetné¢ poruch metabolismu minerald a vzniku
pigmentact;

e poruchy ob¢hu krve a lymfy;
e Zangt,
e progresivni zmény,
e onkologie;
e etiologické faktory onemocnéni,
e Starnuti organismu, involu¢ni zmény ve stafi;
Specialni patologie orofacidlni oblasti:
e zanéty bakteridlniho, virového a mykotického pivodu;
e imunologicky podminéna onemocnéni: hypersensitivita, autoimunitni nemoci;
e onemocnéni vznikla poruchou vyvoje;
e hypertrofie a hyperplasie;
e benigni epitelové nadory sliznice a kuze;
e prekancerozy a maligni epitelové nadory sliznice a kiize;
e benigni nadory mékkych tkani mesenchymalniho ptvodu;
e maligni nadory mékkych tkani mesenchymalniho plivodu;
e onemocnéni slinnych 714z véetné nadort;
e odontogenni a neodontogenni cysty a nadory;
e pigmentované léze sliznice dutiny Ustni a kiiZe;
e onemocnéni kosti a vaziva véetné nadort;

e zanéty a nadory lymfatickych uzlin (Hodgkintiv lymfom, nonhodgkinské lymfomy, leukémie).

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zikladni:

BARTOVA, Jarmila. Prehled patologie. Vydani druhé. V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,
2021. ISBN 978-80-246-4775-3.

CESKA, Richard, STULC, Toma$, Vladimir TESAR a Milan LUKAS, ed. Interna. 3., aktualizované vydani.
V Praze: Stanislav Juhanak - Triton, 2020. ISBN 978-80-7553-780-5.

NAIR, Muralitharan a lan PEATE. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Pielozil Hana POSPISILOVA.
Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0229-7.
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NECAS, Emanuel. Obecnd patologickd fyziologie. Vydani paté, upravené. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4633-6.

WOTKE, Jifi. Patologie orofacialni oblasti. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-7169-975-6.
ZAMECNIK, Josef, ed. Patologie. Praha: LD Prager Publishing, 2019. ISBN 978-80-270-6457-1.
Doporucena:

POVYSIL, Ctibor a Ivo STEINER. Obecnd patologie. Praha: Galén, ¢2011. ISBN 978-80-7262-773-8.
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Nézev Skoly Stiedni Zd{a’wovtnické’ Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentélni hygienistka
Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Farmakologie P-FAR
Nazev modulu anglicky Pharmacology
Typ modulu Povinny (teoreticky) dopor. obdobi g: 58 Lo
Rozsah modulu (hodin p+c) Z0 1+0, LO 2+0, ZO 2+0 ECTS 2
Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 60 (pt. 60 + cv. 0)
Forma hodnoceni 2r.Z0-7,LO-KZ, 3.r. Z0 - ZK
Navaznost na moduly a absolvovani modulu:
Vstupni pozadavky na studenta k?g?gﬁ:gﬁ;;?glgeg{: i{;ﬂ:ﬁ: E)(P-LOT)
Chemie (P-CHE)

Cile modulu:

Cilem pfedmétu farmakologie je sezndmit studenty se vSeobecnou farmakologii, s léCivy pouzivanymi
v medicing, obzvlast s témi, které maji vztah k oboru.

Po absolvovani modulu student:
e ziska ptehled o 1é¢ivych ptipravcich, 1ékovych forméch a zpisobu jejich podavani, mechanismu jejich
pusobeni véetné nezadoucich ucink;
e ziska prehled zakladnich farmakologickych skupin 1€kt a jejich G¢ink;
e podle anamnézy rozpozna pacienty predstavujici zvySené riziko pti oSetfeni dentalni hygienistkou;
e rozpoznd ptiznaky drogové zavislosti a reakce pod vlivem navykovych latek;

e ziskd podrobny piehled dezinfekénich latek pfirodnich 1 syntetickych pouZivanych dentalni
hygienistkou, lokalnich anestetik a analgetik — jejich indikaci, piisobeni a nezadouci G¢inky.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, samostudium

Anotace modulu:

Student si osvoji vztahy mezi slozenim 1€¢iv a jejich Gcinky, ziska zakladni informace o jejich ptisobeni, véetné
vedlejsich uc¢inkd.

Obsahové zaméieni predmétu:

definice a dé€leni oboru, zakladni pojmy a normy;

vyvoj 1é¢ivych piipravki a jejich registrace v CR;

[éCivé pripravky, 1ékové formy a zptisoby jejich podavani;

farmakodynamika;
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zakladni farmakokinetické pojmy a principy;
faktory ovliviiujici ucinky 1éciv;
vedlejsi a nezadouci Gcinky 1éCiv;
zvlastnosti farmakologie v geriatrii;
farmakologie centralni nervové soustavy

e celkova anestetika;

e hypnotika a sedativa;

e analgetika;

e antiepileptika;

e strucny piehled psychofarmak;

e Iékova zavislost, léCiva zpisobujici 1ékovou zavislost, mechanismus jejich plsobeni v organismu,
zastupci z jednotlivych skupin(stimulaéni drogy, tlumivé drogy, kanabinoidy, halucinogeny
a delirogeny, inhalanty), problematika adiktologie;

farmakologie periferniho nervového systému
e lokalni anestetika;
farmakologie ob&hové soustavy
e kardiotonika;
e antihypertenziva;
e antikoagulancia;
e antiagregancia;
prevence a terapie infek¢nich onemocnéni
e antiseptika;
e chemoterapeutika;
e antibiotika;
antialergika
e antihistaminika;
e antiastmatika;
e Kkortikoidy;
imunosupresiva;
roztoky pouzivané k dezinfekci dutiny Ustni;

fluoridové ptipravky.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.
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Studijni literatura a pomiicky:
Zdkladni:

MARTINKOVA, Jitina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii, 2. zcela piepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4

LINCOVA, Dagmar a Hassan FARGHALIL. Zdkladni a aplikovand farmakologie. 2., dopl. a pieprac. vyd.
Praha: Galén, c2007. ISBN 978-807-2623-730.

LULLMANN, Heinz, Klaus MOHR a Martin WEHLING. Farmakologie a toxikologie. Vyd. 2. eské. Praha:
Grada, 2004. ISBN 80-247-0836-1.

PERLIK, Frantiek. Zdaklady farmakologie. 2., pieprac. a dopl. vyd. Praha: Galén, c2011. Zaklady (Galén).
ISBN 978-80-7262-759-2.

SLIVA, Jifi a Martin VOTAVA. Farmakologie. Praha: Triton, 2011. Lékaiské repetitorium. ISBN 978-80-
7387-500-8.

VOTAVA, Martin a Jiii SLIVA. Farmakologie v kostce. Praha: Stanislav Juhaik - Triton, 2021. ISBN 978-
80-7553-893-2.

Doporucena:

LULLMANN, Heinz, Klaus MOHR a Lutz HEIN. Barevny atlas farmakologie. 5. ¢eské vydani. Pelozil Jiii
SLIVA. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2271-4.

SCIGEL, Vladimir. Repetitorium klinické farmakologie pro praxi zubniho lékate. Vyd. 2., dopl. a rozs. Praha:
Havli¢ek Brain Team, 2010. Edice zubniho I1ékafstvi (Havli¢ek Brain Team). ISBN 978-80-87109-20-5.

gCIGEL, Vladimir. Antibiotika v praxi zubniho lékaie. Praha: Quintessenz, 2005. ISBN 80-9031-819-3.
www.vovcr.cz/portal/
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Y Stfedni zdravotnicka Skola a Vys$si odborna Skola zdravotnicka,
Nazev Skoly v . .
Ostrava, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Mikrobiologie a epidemiologie P - MAE
Nazev modulu anglicky Microbiology and epidemiology
Typ modulu Povinny (teoreticky) dopor. obdobi |1.r.ZO, LO
Rozsah modulu (hodin (p+c)) Z0O 3+0, LO 3+0 ECTS 6
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 81 (pf. 81 + cv. 0)
Forma hodnoceni 1r.Z0-KZ,LO-ZK
Navaznost na moduly:
Vstupni pozadavky na studenta Latinska odborna terminologie (P-LOT)
Anatomie a fyziologie (P-ANF)

Cile modulu:

Modul mikrobiologie a epidemiologie je zaméfen na objasnéni vzdjemného pisobeni mikroorganizmt
a makroorganizmu a na vyuzivani kladnych vlivl prostiedi k u¢inné prevenci tj. ptedchdzeni a zamezeni vzniku
infek¢nich chorob, o prevenci nozokomialnich nékaz.

Vyuka organicky spojuje zaklady souvisejicich obori - imunologie a hygieny v ramci prevence a ochrany
vetejného zdravi.

Po absolvovani modulu student:
e Vvyuziva znalosti k motivaci klienta (patogeneze zubniho kazu a parodontopatii);
e 0svojuje si terminologie (profylaxe, prevence, minimalni intervence apod.);
e raciondlné a individudlné pfistupuje ke klientlim (v€etné pacientli se zdravotnim handicapem);
e spravné indikuje metody prevence, profylaxe, prediktivnich a diagnostickych testi;
e vysvétli pojem nozokomidlni ndkazy, jejich vznik, projevy, prevenci;
e rozviji profesni stranky osobnosti;
e rozviji logického mysleni;

o aplikuje teoretické poznatky v praxi.

Metody a formy vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, samostudium

Anotace modulu

Modul je zaméien na objasnéni vzdjemného plsobeni mikroorganizmii a makroorganizmii, na vyuzivani
kladnych vlivl prostfedi k G¢inné prevenci a zamezeni vzniku infekénich chorob.
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Obsahové zaméreni predmétu:
Okruh mikrobiologie zprostiedkuje

e zékladni znalosti o morfologickych a biochemickych vlastnostech mikroorganizmi a jejich funkci nejen
ve vn¢jSim prostiedi ale hlavné v lidském téle (epifytické, saprofytické, symbiotické, parazitické
a patogenni), mikrobiologie dutiny Ustni;

e dentalni biofilmy z pohledu mikrobiologie;

¢ informace o diagnostickych moznostech;
Obecna epidemiologie zahrnuje informace o studiu vyskytu infekénich nemoci v lidské populaci, o procesu
jejich sifeni a o faktorech ovliviiujicich jejich vyskyt

e Specialni epidemiologie predklada rozdéleni a konkretizaci infek¢nich onemocnéni;

e problematika nozokomialnich ndkaz: podminky vzniku a Sifeni, klinicka charakteristika, ptvodci,
zdroje nozokomialnich nékaz, cesty pfenosu, vnimavost a epidemiologické opattent;

Okruh imunologie zahrnuje jednotlivé slozky imunitniho systému ¢lovéka a vztahy mezi nimi
e funkci imunitniho systému;
e patologii imunitnich reakci;
e terapeutické prostiedky;
Okruh hygieny informuje o zakonitostech vztahit mezi ¢lovékem a vné&j$im prostredi
e o rizikovych faktorech v zivotnim i pracovnim prostiedsi;

e zahrnuje i konkrétni hygienické pozadavky na provoz zdravotnického zafizeni, pfedevS§im na
stomatologickou praxi;

e zahrnuje problematiku provadéni dezinfekce a sterilizace ve stomatologické ordinaci s konkrétnim
zaméfenim na praci dentalni hygienistky

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vy$si odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zikladni:

BRENSING, Karsten a Katrin LINKE. Tajupiny svét virti a bakterii. Ptelozil Dagmar HEEG. Brno: Kazda,
2021. ISBN 978-80-7670-026-0.

DRNKOVA, Barbora. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena: pro zdravotnické obory. Praha:
Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0693-6.

HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské studium a vSechny
typy zdravotnickych skol. 2., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2019. ISBN 978-80-
7553-729-4.

HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské studium a vSechny
typy zdravotnickych skol. V Praze: Stanislav Juhanak - Triton, 2015. ISBN isbn978-80-7387-934-1.

HOREJSI, Vaclav, Jitina BARTUNKOVA, Toma§ BRDICKA a Radek SPISEK. Zdklady imunologie. 6.,
aktualizované vydani. V Praze: Stanislav Juhanak - Triton, 2017. ISBN 978-80-7553-250-3.

MELICHERCIKOVA, Véra. Sterilizace a dezinfekce. Druhé, doplnéné a piepracované vydani. Praha: Galén,
2015. ISBN 978-80-7492-139-1.
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SCHINDLER, Jiti. Mikrobiologie: pro studenty zdravotnickych oboru. 2., dopl. a pteprac. vyd. Praha: Grada,
2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4771-2.

SRAMOVA, Helena. Nozokomidlni ndkazy. 3. vyd. Praha: Maxdorf, c2013. Jessenius. ISBN 978-80-7345-286-
5.

Doporucena:
BENES, Jiti. Infekcni lékaristvi. Praha: Galén, c2009. ISBN 978-80-7262-644-1.

KOLLAROVA, Helena. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011.
ISBN 978-80-244-2715-7.

ZAKON ¢&. 258/2000 Sb., Ochrana zdravi: ochrana verejného zdravi: ochrana zdravi pred Skodlivymi vicinky
navykovych latek: nahrada uijmy zpiisobené povinnym ockovanim: redakcni uzdaverka ... Ostrava: Sagit, [2017]-.
Uz.

www.vovcr.cz/portal/
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Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Ostrava, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentélni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Fyziologie vyZzivy P-FYV
Nazev modulu anglicky Physiology of nutrition

Typ modulu Povinny (teoreticky) dopor. obdobi | 1.r. ZO, LO
Rozsah modulu (hodin (p+c)) Z02+1,LO 1+1 ECTS 4

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 68 (pt. 41 + cv. 27)

Forma hodnoceni 1r.Z0-7,LO-ZK

Navaznost na moduly:

Anatomie a fyziologie (P-ANF)
Chemie (P-CHE)

Latinska odborna terminologie (P-LOT)

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu:

Cilem modulu je poskytnout studentiim odborné védomosti a poznatky pro pochopeni vztahu vyzivy a zivotnich
funkci Cloveka.

Po absolvovani modulu student:

e objasni vztah organismu a zevniho prostiedi (pfijem latek, homeostdza, vydej latek a vyznam télesnych
tekutin);

e demonstruje prehled latek ptfijimanych ze zevniho prostiedi (potrava a jeji slozeni);

e vysvétluje pojmy, co je traveni, vstiebavani a vyuziti dodané energie organismem charakterizuje déje
zajist'ujici ¢innost traviciho traktu (traveni jednotlivych zakladnich Zivin, vitaminu, mineralt a vody)
osvojuje si predstavy, Ze sloZeni stravy a zplisobu piijmu ve vztahu k aktudlnimu stavu organismu
ovliviiuje jeho dilezité zivotni funkceprezentuje poznatky zékladi fyziologie vyzivy v praxi.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, modelové situace, samostudium.

Anotace modulu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o zakladech spravné vyzivy c¢loveka
a vlivu vyzivy na zdravotni stav ¢lovéka.

Obsahové zaméieni predmétu:
Opakovani anatomie GIT
Télesné tekutiny

e slozeni a vyznam v organismu,
Potrava jako zdroj energie

e 7ajiSténi energetické rovnovahy organismu;
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PodvyZiva a nadvyZiva
e slozky vyzivy - zakladni Ziviny, vitaminy, mineraly;
e energeticka a biologickd hodnota potravy, vyzivové doporucené davky;
e traveni jednotlivych zivin;
e premeéna latek v organismu - dynamicka rovnovéha organismu,
e Vvymeéna latek a acidobazicka rovnovaha;
e Vitaminy,
e vyzivové zvyklosti jednotlivych populacnich skupin;
Cviceni:
Nécvik zpracovani jidelnickti pomoci programi PC
e hodnoceni jidelnick,
e podavat pacientim doporuceni k zlepSeni stravovacich zvyklosti;

e prace s potravinovymi tabulkami.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zdkladni:

HOLECEK, Milan. Regulace metabolismu zdkladnich Zivin u cloveka. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-2976-6.

KASPER, Heinrich. Vyziva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4533-6.

KLIMESOVA, Iva a Jifi STELZER. Fyziologie vyZivy. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013.
ISBN 978-80-244-3280-9.

KOMPRDA, Tomas. Zaklady vyzivy clovéka. Druhé piepracované vydani. Brno: Mendelova univerzita v Brng,
2017. ISBN 978-80-7509-500-8.

PETREK, Josef. Zdklady fyziologie ¢lovéka pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-2208-0.

SHARMA, Sangita. Klinickd vyziva a dietologie: v kostce. Ptelozil Hana POSPISILOVA. Praha: Grada
Publishing, 2018. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0228-0.

SLUKOVA, Marcela. Vyroba potravin a nutricni hodnota. Praha: Vysoka $kola chemicko-technologicka
v Praze, 2016. ISBN 978-80-7080-947-1.

STRANSKY, Miroslav a Lydie PECHAN. Fyziologie a patofyziologie vyZivy. 2., dopl. vyd. Ceské Budgjovice:
Jihoc¢eskd univerzita v Ceskych Bud¢jovicich, Zdravotné socidlni fakulta, 2014. ISBN 978-80-7394-478-0.

VAGNEROVA, Tereza. Vyziva v geriatrii a gerontologii. Praha: Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4620-6.
Doporucena:

KUNOVA, Vaclava. Zdravd vyZiva. 2., pteprac. vyd. Praha: Grada, 2011. Zdravi & Zivotni styl. ISBN 978-80-
247-3433-0.

VILIKUS, Zden¢k. VyzZiva sportovcii a sportovni vykon. Tteti, prepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4455-4.

68




www.vovcr.cz/portal/

69
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Nizev Skoly Stredni zdlv"e’wovtnické’ Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Oralni histologie P - OHI

Nazev modulu anglicky Oral histology

Typ modulu Povinny (teoreticko-prakticky) dopor. obdobi 1.r.ZO

Rozsah modulu (hodin (p+c)) Z0 (2+1) ECTS 3

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 42 (pt. 28 + cv. 14)

Forma hodnoceni 1r.Z0-2ZK

Vstupni poZadavky na studenta P—-ANF,P-LOT

Cile modulu:

Obecnym cilem modulu oralni histologie je ziskani znalosti normalni stavby a normalniho vyvoje organt
orofacialni oblasti zejména jako zakladu pro navazujici vyuku patologie.

Cilem vyuky je seznameni s Ucelem histologie, zdkladnimi principy zpracovani materidlu pro histologické
vySetieni, histologickou nomenklaturou, mikroskopickou stavbou tkani a orgéni, Jejich normalnim vyvojem,
zakladnimi vyvojovymi vadami a pfestavbovymi mechanismy.

Po absolvovani modulu student:

pochopi vyznam histologického vysetfeni v diagnostice patologickych procest;
porozumi zasadam odbéru vzorku pro histologické vySetieni;

pochopi histologickou stavbu jednotlivych tkani a jejich funkci obecné;
formuluje popis struktury tkani a organti s pouzitim odbornych termind,

zvlada popis sloZeni organi dutiny ustni z jednotlivych tkani a je schopen porozumét funkci jednotlivych
tkani v konkrétnich orgénech;

zvlada popis zékladnich d&ju pii vyvoji orofacidlni oblasti,
charakterizuje zékladni vyvojové vady orofacialni oblasti;
v konfrontaci s tstnim a pisemnym zkouSenim hodnoti svilij pokrok v ucent;

spojuje znalosti ziskané pfi vyuce ordlni histologie se znalostmi z jinych pfedmétli a zdroji a s jejich
pomoci si vytvoii komplexni znalost;

pracuje s mikroskopem;

umi v histologickém obraze identifikovat zakladni struktury;

Zna zésady odbéru a zpracovani materidlu pro histologické vysetrent;
Zna stavbu, funkci a vlastnosti tkani;

Zna stavbu a funkéni vyznam organi dutiny Ustni;

zna stavbu a funkci organii souvisejicich s dutinou ustni;

zné zakladni vyvojové vady, chape mechanismus jejich vzniku;

zné zaklady ontogeneze orofacialni oblasti.
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Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, odborné exkurze, samostudium

Anotace modulu:

Vyuka oralni histologie je zdkladnim piedpokladem pro pochopeni vzajemnych souvislosti struktury a funkce
tkani a organi na mikroskopické urovni, a vyznamné tak dopliluje znalosti ziskané v pfedmétu anatomie
a fyziologie.

Poskytuje studentlim nutny soubor odbornych znalosti nejen pro dalsi vzdélavani, ale i pro vykon povolani.

Obsahové zaméieni predmétu:

e zaklady histologické techniky;

e Vyvoj orofacidlni oblasti;

e Vyvoj zubu,

e stavba zubu a zavésného aparatu;

e Vvrozené vyvojové vady v orofacialni oblasti;

e o0becnd histologicka stavba a funkce tkéni;

e stavba sliznice dutiny ustni;

e stavba slinnych zlaz;

e stavba jazyka, rtu, patra, organu ¢ichu a chuti;

e organy Waldeyerova mizniho okruhu;

e prestavbové pochody pii ndpravé abnormalniho ulozeni zubu.
Cviceni:

e prace s mikroskopem;

e techniky mikroskopovani;

e mMmanipulace s preparaty, jejich ukladani;

e mikroskopovani jednotlivych preparat;

e popis struktur viditelnych pii mikroskopovani.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptisob hodnoceni studentl jsou definovany v Klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zakladni:
LULLMANN-RAUCH, Renate. Histologie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3729-4.

MALINSKY, Jifi a Vaclav QICHNOVSKY. Prehled histologie cloveka v obrazech. 3., upravené vydani.
Ilustroval Zdenka MALINSKA. Olomouc: Univerzita Palackého, 2018. ISBN 978-80-244-5285-2.

MALINSKY, Jifi a Vaclav LICHNOVSKY. Piehled histologie clovéka v obrazech ILdil. 3., upravené vydani.
Ilustroval Zdenka MALINSKA. Olomouc: Univerzita Palackého, 2018. ISBN 978-80-244-5286-9.

MESCHER, Anthony L. Junqueirovy zdklady histologie. Praha: Galén, 2018. ISBN 978-80-7492-324-1.
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SKOPELIDOU, Valeria, Viktor PROCHAZKA a Tereza CARBOLOVA. Histologicky atlas. Ostrava:
Ostravska univerzita, 2021. ISBN 978-80-7599-229-1.

SLIPKA, Jaroslav a Zbynék TONAR. Zdiklady histologie. 2. vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3934-5.

VACEK, Zdenék. Embryologie: ucebnice pro studenty lékarstvi a oborii vseobecnd sestra a porodni asistentka.
Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-247-1267-3.

Doporucena:
MARTINEK, Jindfich a Zdenék VACEK. Histologicky atlas. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2393-8.

VANEK, Miroslav. O oralni historii s jejimi zakladateli a protagonisty. Praha: Centrum oralni historie Ustavu
pro soudobé déjiny AV CR, 2008. Hlasy minulosti. ISBN 978-80-7285-107-2.
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Nézev Skoly Stfedni Zd{a’wovtnické’ Skola a Vys$s§i odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentélni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Néazev a kéd modulu Klinika chorob vnitiniho léka¥stvi a pediatrie P-KCH

Nazev modulu anglicky Clinic of diseases

Typ modulu Povinny, teoreticky dopor. obdobi ég}for

Rozsah modulu (hodin (p+c)) g: gg g:g tg g:g ECTS 6

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 96 (pt. 96 + cv. 0)

Forma hodnoceni 2r.Z0-7,LO-KZ, 3r.ZO-KZ, LO - ZK

Vstupni pozadavky na studenta P-ANF, P - MET, P- PAT, P- FYV

Cile modulu:

Cil modulu klinika chorob spoc¢iva v poskytnuti védomosti o zédkladnich skupindch onemocnéni ¢lovéka, jejich
etiologii, diagnostice, klinickych projevech a zplsobu terapie, zejména v patofyziologickych procesech
a vnitinim 1ékatstvi.

Po absolvoviani modulu student:
e rozlisi a vysvétli zdkladni patofyziologické procesy v lidském téle;
e dokaze definovat onemocnéni, jejich vznik a nasledky;
e prohloubi si uvédomeéni zdravi a z toho plynoucich preventivnich opatteni vzniku nemoci,

e ziska védomosti o zékladnich klinickych projevech lidskych nemoci ve vnitinim 1ékafstvi.

Metody vyuky:
Vyuka bude probihat formou pfednasek a samostudia.

Anotace modulu:
Pfedmét klinika chorob vnitiniho 1€katstvi a pediatrie poskytuje védomosti o zakladnich skupindch onemocnéni

¢lovéka a jejich podstaté a klinickych projevech.

Obsahové zaméieni predmétu:
Definice zdravi a nemoci - jeji vznik a nasledky
Zakladni patofyziologické procesy v lidském téle
Vnitini 1ékatstvi

e nemoci obehové soustavy;

e nemoci zazivaciho traktu;

e nemoci pohybové soustavy;

e poruchy metabolismu;
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e endokrinologické poruchy;
e alergie;
Pediatrie
e 7zvlastnosti détského veéku;
e nejcastéjsi détské nemoci se vztahem k dutin€ Gstni, jejich pfiznaky a zaklady prevence;
e ockovani;
Psychiatrie
e neurdzy;
e psychopatie;
e psychodzy a poruchy spojené s témito stavy;
Infekéni nemocit;
Traumatologie;
Geriatrie;
Fyzické, psychické a socidlni zvlastnosti ve stafi;
Nejcastéjsi typy onemocnéni;

Zvlastnosti chorob ve stari.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentt jsou definovany V klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$s$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zikladni:

BARTUNEK Petr et al., Vybrané kapitoly z intenzivni péce. Grada Publishing, a.s., 2016, 752 stran, ISBN
978-80-247-4343-1

BURES, Jan et al. Vaitini Iékarstvi. 2. preprac. a roz§. vyd. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7492-145-2.

BEZNOSKOVA SEYDLOVA, Michaela. Pedostomatologie: vybrané kapitoly. Praha: Mladéa fronta, 2015.
Aeskulap. ISBN 978-80-204-3754-9.

CABRNOCHOVA, Hana, Jan LEBL, Hana ROHACOVA, et al. Ockovdni u déti: spoluprdce specialistii
a primarni péce: motolské pediatrické seminare 5. Praha: Galén, [2020]. Motolské pediatrické seminare. ISBN
978-80-7492-463-7.

CESKA, Richard, STULC, Tomas, Vladimir TESAR a Milan LUKAS, ed. Interna. 3., aktualizované vydani.
V Praze: Stanislav Juhanak - Triton, 2020. ISBN 978-80-7553-780-5.

CESKA, Richard, STULC, Tomas, Vladimir TESAR a Milan LUKAS, ed. Interna. 3., aktualizované vydani.
V Praze: Stanislav Juhanak - Triton, 2020. ISBN 978-80-7553-782-9.

FERKO, Alexander, Zdendk SUBRT a Toma§ DEDEK, ed. Chirurgie v kostce. 2., dopl. a pieprac. vyd. Praha:
Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.

KAPOUNOVA Gabriela. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Grada Publishing, a.s., 2007, 368 stran, ISBN
978-80-247-1830-9.

KAZDA Antonin et al. Kritické stavy. Galén, 2012, 346 str., ISBN 978-80-7262-763-9.
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MUNTAU, Ania. Pediatrie. 2. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4588-6.

NAVRATIL Leos a kol., Vuitini lékaistvi pro nelékariské zdravotnické obory. Grada Publishing, a.s., 2008,
424 stran, ISBN 978-80-247-231.

OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse. 3., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada,
2020. Psyché (Grada). ISBN 978-80-271-2529-6.

PETR, Toma$ a Eva MARKOVA. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-247-4236-6.

RABOCH, Jiii a Pavel PAVLOVSKY. Psychiatrie. Vydani druhé. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4604-6.

SOUCEK, Miroslav a SVACINA, Petr. Vnitfni lékafstvi v kostce. Praha: Grada Publishing, 2019,
ISBN 978-80-271-2289-9.

SOVOVA, Eligka. Vybrané kapitoly z vnitfniho lékafstvi pro nelékafské obory. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-244-3133-8.
Doporucena:

SEIFERT, Bohumil, Pavel FRUHAUF a Jarmila SEIFERTOVA. Vybrané kapitoly z pediatrie: doporuceny
diagnosticky a terapeuticky postup pro vSeobecné praktické lékare 2020. Praha: Centrum doporucenych

postupt pro praktické lékare, Spolecnost vseobecného Iékarstvi, 2020. Doporuc¢ené postupy pro praktické
l¢kare. ISBN 978-80-88280-17-0.

ZAK, Ale§ a Jan PETRASEK. Zdklady vnitiniho lékarstvi. Praha: Galén, c2011. Zubni 1ékaistvi. ISBN 978-
807-2626-977.

www.vovcr.cz/portal/
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Nizev Skoly Stredni zdlv"a’wovtnické’ Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Dermatologie P-DER
Nazev modulu anglicky Dermatology
Typ modulu Povinny, teoreticky dopor. obdobi | 2.r. ZO, LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | ZO 2+0, LO 2+0 ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 48 (pt. 48 + cv. 0)
Forma hodnoceni 2r.Z0-7,LO-ZK
Navaznost na moduly a absolvovani modulii:
Vstupni pozadavky na studenta Qz;?)tl?)rgii: (an)_/zPig{E)rg)]ie (P—ANF)
Latinska odborna terminologie (P — LOT)

Cile modulu:

Cilem modulu jsou znalosti zékladnich fyziologickych a patologickych projevli na kiizi a predevs§im na sliznici
dutiny ustni, které umozni bezpecné zvladnuti profese dentdlni hygienistky.

Po absolvoviani modulu student:
e 7zna anatomii a fyziologii kiize a sliznice dutiny ustni;
e 7nd patologii projevll na kiizi a sliznici dutiny ustni;
e osvojuje si zakladni diferencidlni diagnostiky onemocnéni kiiZe a sliznice dutiny Gstni;

e je schopen v¢asného rozeznani akutnich a chronickych Zivot ohrozujicich projevi na kizi a sliznici
dutiny ustni;

e 7na zaklady k vySetfeni a terapii onemocnéni kliZe a sliznice dutiny ustni.

Metody vyuky:
Vyuka bude probihat formou pfednasek, seminaiti, prace s odbornymi texty a samostudia.

V ramci vyuky probéhne minimalné jedna exkurze na dermatologickou kliniku.

Anotace modulu:

Predmét poskytne znalosti zakladnich fyziologickych a patologickych projevii na kiiZi a na sliznici dutiny ustni,
které umozni bezpecné zvladnuti profese dentdlni hygienistky.

Obsahové zaméieni predmétu:
e anatomie a fyziologie kiize a sliznice dutiny Ustni;
e VvySetfovaci metody onemocnéni kiize a sliznice dutiny Ustni;
e zdkladni eflorescence na kliZi a sliznici dutiny Ustni;

e choroby z pfi¢in mechanickych;
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e choroby z pficin termickych;

e poskozeni zplisobend chemickymi Skodlivinami;
e poskozeni z pricin aktinickych;

e infek¢éni onemocnéni kuze;

e kozni onemocnéni vyvolana parazity;

e tuberkuldza;

o syfilis;

e projevy HIV infekce;

e alergické a toxické reakce;

e tumory;

e projevy koznich chorob na sliznici dutiny Ustni;

e primarni stomatitidy.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zakladni:

BENAKOVA, Nina. Moderni farmakoterapie v dermatologii. Praha: Maxdorf, [2020]. Jessenius. ISBN 978-
80-7345-653-5.

DITRICHOVA, Dagmar, Martina JANSOVA a Robert OPAVSKY. Repetitorium dermatovenerologie.
Olomouc: EPAVA, 2002. ISBN 80-86297-08-X.

ETTLER, Karel. Fotoprotekce kiize: ochrana kiize pred vucinky ultrafialového zareni. Praha: Triton, 2004. ISBN
80-72544632.

JIRASKOVA, Milena. Dermatovenerologie pro stomatology: ucebnice pro lékaiské fakulty. Brno: Professional
Publishing, 2001. ISBN 80-86419-07-X.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. 2., pteprac. vyd. Praha: Grada, 2015. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-4449-0.

NOZICKOVA, Marie. Vybrané kapitoly z dermatovenerologie: doplitkové skriptum. Praha: Karolinum, 2003.
ISBN 80-246-0583-X.

ROCKEN, Martin, Martin SCHALLER, Elke SATTLER a Walter H. C. BURGDORF. Kapesni atlas
dermatologie. Prelozil Marta CETKOVSKA, ptelozil Pavel CHALOUPKA. Praha: Grada Publishing, 2018.
ISBN 978-80-271-0106-1.

ZAHEISKY, Jiti. Zevni dermatologickd terapie a kosmetika: pohledy klinické, fyziologické a biologické. Praha:
Grada, 2006. ISBN 80-247-1551-1.

Doporucena:

PERLIK, Frantisek. Zdklady klinické farmakologie. Praha: Galén, c2008. Zubni 1ékatstvi. ISBN 978-80-7262-
528-4.

STORK, Jifi. Dermatovenerologie. 2. vyd. Praha: Galén, c2013. ISBN 978-80-7262-898-8.
TROJAN, Stanislav. Lékarska fyziologie. Vyd. 4., pteprac. a dopl. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-247-0512-5.
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Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

Nazev Skoly Ostrava, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Preventivni zubni lékarstvi P-PZL
Nazev modulu anglicky Preventive dentistry
., ) ., , | 2.r.Z0O, LO
Typ modulu Povinny (teoreticko- prakticky) | dopor. obdobi 3.r.ZO. LO
. 2.r.Z0 146, LO 1+6
Rozsah modulu (hodin (p+c)) 3r. 70 3+8 LO 3+8 ECTS 20

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 432 (pf. 96 + cv. 336)

Forma hodnoceni 2r.Z0-KZ,LO-KZ,3.r.ZO-KZ,LO - ZK

Navaznost na moduly:
Oréalni hygiena (P — OHG)

Vstupni poZzadavky na studenta Vseobecné zubni Iékaistvi (P — VZL)

Zobrazovaci metody a radiaéni ochrana (P — ZOM)
Fyziologie vyzivy (P -FYV)

Cile modulu:

Cilem pfedmétu je objasnit etiologii, epidemiologii, prevenci a profylaxi nejcetnéjSich oralnich nemoci jako je
zubni kaz, onemocnéni parodontu, nadory v duting ustni, ortodontické vady a traumata.

Cilem vyuky preventivniho zubniho 1€kafstvi je specifikovat priméarni, sekundarni a tercidrni moznosti prevence
v zubnim lékafstvi, demonstrovat moZnosti i u¢inné prostiedky prevence a dale popsat preventivni opatieni.

Po absolvovani modulu student:

znd pticiny a mechanismus vzniku zubniho kazu a onemocnéni parodontu;

zné zéklady ustni biologie, mikrobidlni obraz stni dutiny, zné tvorbu, vyvoj, metabolismus a patogenitu
mikrobidlniho plaku, vliv sliny a sulkularni tekutiny na zubni tkané;

ma znalosti karioprotektivniho G¢inku fluoru i védomosti o jeho toxicité, zna metody fluoridace;
ma znalosti o kariogennim a karioprotektivnim vlivu vyzivy, provadi vyzivové poradenstvi;

umi provést vstupni stomatologické vySetfeni, vcetné zakladnich hygienickych, gingivalnich
a parodontologickych indext a indext kazivosti, rentgenologické vySetteni a fotodokumentaci, dodrzuje
zasady radiacni ochrany, umi rozpoznat zdravy a nemocny parodont, kariogenni a nekariogenni 1éze
tvrdych zubnich tkani;

znd zasady motivace pacienta a instruktdze individudlni ordlni hygieny, méa ptfehled o pomiickach
a postupech oralni hygieny;

zvlada profesionalni ordlni hygienu, supragingivalni a subgingivalni scaling, depuraci zub, fluoridaci
zub, peceténi fisur skloviny, drobné upravy a lesténi vyplni, béleni zubt;

umi sestavit individualni plan prevence u vSech typt pacientd v détském i dospé€lém veku;

aplikuje v praxi kolektivni preventivni programy.
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Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prace s odbornymi texty, prezentace, praktickd cviCeni, odbornd exkurze, samostudium,
prakticka cviceni.

Anotace modulu:
Preventivni zubni 1ékatstvi je zafazeno mezi povinné predmeéty oboru.

Znalosti preventivnich opatieni jsou podminkou i nedilnou soucasti moderni stomatologické péce, nebot’ vedou
ke zlepSeni ordlniho zdravi jedince i populace. Znalosti negativnich vlivii na zdravi jedince, ulohy
imunologickych faktorii, vlivu vyzivy, hygieny, zdravého Zivotniho stylu, vcasné diagnostiky patologického
procesu a znalosti adekvatni terapie budou pouzity pro studium dalSich odbornych pfedmétii a aplikovany
Vv praxi.

Obsahové zaméieni predmétu:
Stomatologicka prevence

e prevence zubniho kazu, parodontopatif;
Svétova zdravotnické organizace a cile ordlniho zdravi;
Zubni tkan¢ a ustni prostredi

e vliv sliny na zubni tkang¢;

Mikrobialni zubni plak

e tvorba, vyvoj;

e metabolismus;

e patogenita;

e chemicka inhibice zubniho mikrobialniho plaku a jeho odstrafiovani;
Zubni kamen

e sloZeni, vyvoj;

e nastroje, piistroje a metody supragingivalni a subgingivalni depurace.
Reten¢ni mista pro plak pfirozen€ a uméle vznikla, tkony vedouci k jejich odstranén;
Zakladni stomatologické vySetieni

e RTG vysetfeni a fotodokumentace, dokumentace ve stomatologii;
Vysetfeni stavu parodontu, indexy a hodnoceni Grovné oralni hygieny

e peceténi fisur a jamek skloviny, preventivni vypln¢,;

e nekariogenni 1éze tvrdych zubnich tkani;

e Dbéleni zubl ordina¢ni a domaci, indikace a kontraindikace;

e fluor, karioprotektivni u¢inek fludru, toxicita, metody lokalni a celkové fluoridace;

e preeruptivni a posteruptivni vliv vyZivy, vyZivové poradenstvi;

e mechanické a chemické prostifedky oralni hygieny;

e Recall systém;

e spoluprace zubniho lékate a dentalni hygienistky;

e preventivni programy v oblasti oralniho zdravi;
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e prevence V jednotlivych disciplinach zubniho I1ékatstvi;
e stomatologické oSetiovani a prevence u nemocnych s celkovymi chorobami;
e prevence celkovych komplikaci ve stomatologii.
Cviceni:
e zakladni stomatologické vySetieni, RTG vysetfeni a fotodokumentace;
e dokumentace ve stomatologii;
e anamnesticky dotaznik ve stomatologii — sestaveni, vyhodnoceni;
e dotaznik o vyzivé - sestaveni, vyhodnoceni;
e nacvik odebirani anamnézy v modelovych situacich,;
e VvySetfeni stavu parodontu, indexy a hodnoceni irovné oralni hygieny;
e sestaveni individudlniho planu prevence u riznych typti pacientt;
e diskuze s vedenim skoly a s vyucujicimi, odborny seminat oboru;
¢ ndacvik jednotlivych metod oralni hygieny;
e skupinovy plén prevence pro:
o déti predskolniho véku;
déti mladsiho Skolniho véku;
déti star$iho Skolniho véku;
adolescenty;

dospélé,;

o O O O O

hendikepované;
o seniory.
e nacvik jednotlivych metod ordlni hygieny;
e Mmodelova situace piipravy kratkého reklamniho- preventivniho sdéleni pro sdé€lovaci prostiedky;
e vysetfeni rizikovych faktorii zubniho kazu a parodontopatii s vyuzitim souc¢asnych nejnovejsich metod;
e Dbéleni zubt;

e vyména gumového prislusenstvi u fixnich ortodontickych aparata.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zikladni:

DOSTALOVA, Tatjana a Michaela BEZNOSKOVA SEYDLOVA. Stomatologie. Praha: Grada, 2008. ISBN
978-80-247-2700-4.

EICKHOLZ, Peter. Parodontologie od A do Z: zdaklady pro praxi. Praha: Quintessenz, c2013. ISBN 978-80-
86979-10-6.

KILIAN, Jan. Prevence ve stomatologii. 2. rozs. vyd. Praha: Galén, ¢1999. ISBN 80-7262-022-3.

KOTOVA, Magdalena. Ortodonticky privodce praktického zubniho Iékare. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-
1305-5.
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KOVALOVA, Eva a Michal CIERNY. Ordlna hygiena I. Presov: Akcent Print 2006, ISBN 978-80-9694-193-
3.

KOVAL'OVA, Eva. Ordlna hygiena IL,III. Pre$ov: Akcent Print 2010. ISBN 978-80-8929-524-1.

LEPORI, Luis Raul a Eva KOVAL'OVA. Zubné lekdrstvo. 2018. Polsko: ARW DK MEDIA POLAND,
2018. ISBN 978-83-949243-1-7.

MAZANEK, Jiti. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada Publishing, 2015.
ISBN 978-80-247-4865-8.

MAZANEK, Jiti. Zubni lékarstvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.

SLEZAK, Radovan. Preklinickd parodontologie. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2007. Edice zubniho 1ékafstvi
(Nucleus HK). ISBN 978-80-87009-18-5.

STEJSKALOVA, Jitka. Konzervacni zubni lékarstvi. 2. vyd. Praha: Galén, c2008. Zubni lékaistvi. ISBN 978-
80-7262-540-6.

STRAKA, Michal. Etiopatogeneze parodontitid a jejich vztah k systémovym onemocnénim. Ptelozil David
MONDOK. Praha: StomaTeam, 2016. ISBN 978-80-904377-3-9.

WEBER, Thomas. Memorix zubniho lékarstvi. 2. &eské vyd. Prelozil Magdalena KOTOVA. Praha: Grada,
2012. ISBN 978-80-247-3519-1.

ZOUHAROVA, Zuzana. Zdravy iismév: péce o zuby a ddasné. 3. vyd. Véazany nad Litavou: JoshuaCreative,
c2012. Zdravi (JoshuaCreative). ISBN 978-80-904414-5-3.

Doporucena:

BOTTICELLI, Antonella Tani. Dentdlni hygiena: teorie a praxe. Praha: Quintessenz, c2002. Quintessenz
bibliothek. ISBN 80-903181-1-8.

HELLWIG, Elmar, Thomas ATTIN a Joachim KLIMEK. Zdchovnd stomatologie a parodontologie. Praha:
Grada, 2003. ISBN 80-247-0311-4.

MAZANEK, Jiti a FrantiSek URBAN. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-7169-824-
5.

www.vovcr.cz/portal/
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Cd - Charakteristika modulu - VSeobecné zubni l1ékarstvi a zaklady zubni protetiky

Ly Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Nazev Skoly v . .
Ostrava, ptispévkové organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu VSeobecné zubni lékarstvi a zaklady zubni protetiky | P — VZL
Nazev modulu anglicky General dentistry
1.r.ZO,LO
Typ modulu Povinny (teoreticko-prakticky) dopor. obdobi |2.r. ZO, LO
3.r.Z0,L0O
1.r. Z0O 2+0, LO 2+0
Rozsah modulu (hodin (p+c)) 2.r.Z0 2+0, LO 2+0 ECTS 9
3.r.Z0 0+2, LO 0+2
Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 150 (pi. 102 + cv. 48)
Forma hodnoceni 1r.Z0-KZ,LO-KZ,2.r. ZO-KZ,LO - ZK, 3.r. ZO - KZ, LO - ZK
Ndvaznost na modul:y
;o Oralni hygiena (P — OHG)
Vstupni poZzadavky na studenta Orélni histologic (P — OHI)
Anatomie a fyziologie (P — ANF)

Cile modulu:

Cilem pfedmétu je definovat zékladni pojmy, shrnout poznatky ze vSech oborl zubniho lékafstvi a vysvétlit
odbornou terminologii. Ziskané informace specifikovat na problematiku zachovné stomatologie, endodoncie,
détské stomatologie, Celistni ortopedie, parodontologie, cCelistni a obli¢ejové chirurgie a protetické
stomatologie.

Cilem vyuky vSeobecného zubniho 1ékafstvi je komplexni orientace v rliznych disciplinach zubniho 1ékatstvi,
prehled zakladnich i novychpoznatkii zubniho 1ékafstvi, vysvétleni riznych moznosti oSetieni a demonstrace
konkrétnich pracovnich postupti.

Po absolvovani modulu student:
e ovlada zakladni odbornou terminologii a aplikuje ji v praxi;

e zna anatomickou a histologickou strukturu zubli a parodontu, vyvoj chrupu, profezavani jednotlivych
zubt, morfologii jednotlivych zubt;

e zna etiologii a diagnostiku onemocnéni dutiny Ustni;
e orientuje se v pfiznacich onemocnéni dutiny ustni;
e zna teoreticky zékladni zasady, moZnosti a postupy terapie, jeji indikace a kontraindikace;

e ma prehled o zdkladnich stomatologickych materialech, jejich pouziti a vlastnostech.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prace s odbornymi texty, prezentace, samostudium, prakticka cviceni

Anotace modulu:

Vseobecné zubni 1€kafstvi je zafazeno mezi povinné predméty oboru. Ziskané poznatky, se opiraji o znalosti
anatomie a fyziologie, oralni histologie, mikrobiologie a epidemiologie, jsou nésledné aplikovany b&éhem
praktické ptipravy studentti v zubni ordinaci pro budouci praxi.
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Obsahové zaméieni predmétu:

e Anatomie a histologie zubu, zubni tkan¢ a parodont,

e Popis chrupu, znaceni zubu, morfologie jednotlivych zubt stalého a do¢asného chrupu,

e Vyvoj obli¢eje, dutiny ustni, Celisti, chrupu, vyvoj tvrdych zubnich tkani a jejich mineralizace,
profezavani zubt,

e Zubni kaz, etiologie, prib&h, pfiznaky, diagnostika, déleni, konzervativni terapie zubniho kazu,
materidly pouzivané v zachovné stomatologii. Nekariogenni defekty tvrdych zubnich tkani,

e Stavy poSkozujici zubni dien, rozdéleni a diagnostika patologickych stavl pulpy a periradikularnich
tkani, terapeutick¢é moznosti a postupy endodontického oSetfeni a jeho komplikace. Diferencialni
diagnostika bolesti orofacialni oblasti,

e Zvlastnosti oSetfovani détského pacienta, diagnostika, prevence a terapie onemocnéni dutiny ustni
u déti, zejména zubniho kazu, onemocnéni parodontu a trazi zubd a Celisti. Diraz na prevenci téchto
a dalSich chorobnych stavi,

e Etiologie ortodontickych anomalii, jejich prevence a profylaxe, popis jednotlivych ortodontickych
anomalii a moznosti jejich terapie. Rozstépové vady,

e Zaklady dentoalveolarni chirurgie, zanéty, cysty, prekancerdézy a nadory v orofacidlni oblasti,
onemocnéni lymfatickych uzlin a slinnych Zlaz, Grazy celisti a obliceje,

e Implantaty, indikace a kontraindikace,
Cviceni
e Protetické defekty,
e Vyznam a rozdéleni protetickych néhrad,
e Rozdéleni protetickych materidl,
e Planovani protetického oSetfeni a vySetfeni pacienta pted protetickym oSetfenim,
e Péce o protetické nahrady,

e Péce o pacienty s implantaty.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vys$si odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zikladni:

BARTAKOVA, Véra. Vybrané kapitoly z dentoalveoldrni chirurgie. Praha: Karolinum, 2003. Uéebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0582-1.

BOTTICELLI, Antonella Tani. Dentalni hygiena: teorie a praxe. Praha: Quintessenz, c2002. Quintessenz
bibliothek. ISBN 80-903181-1-8.

CIHAK, Radomir. Anatomie. 2., upr. a dopl. vyd. llustroval Milan MED, ilustroval lvan HELEKAL. Praha:
Grada, 2004. ISBN 80-247-0143-X.

GOIJISOVA, Eva. Estetickd stomatologie. Praha: Grada, 2000. ISBN 80-7169-748-6.
GOJISOVA, Eva. Stomatologie. Praha: Karolinum, 1999. ISBN 80-7184-865-4.

LEPORI, Luis Raul a Eva KOVAL'OVA. Zubné lekdrstvo. 2018. Polsko: ARW DK MEDIA POLAND,
2018. ISBN 978-83-949243-1-7.

84




Cd - Charakteristika modulu - VSeobecné zubni lékarstvi a zaklady zubni protetiky

LIMEBACK, Hardy, ed. Preventivni stomatologie. Ptelozil Jana KAIFEROVA, pielozil Zdendk BROUKAL.
Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.

KILIAN, Jan. Stomatologie pro studujici v§eobecného lékarstvi. 4., upravené vydani. Praha: Karolinum, 2020.
ISBN 978-80-246-4546-9.

MAZANEK, Jifi. Stomatologie pro dentiini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada Publishing,
2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

MAZANEK, Jiti a FrantiSek URBAN. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-7169-824-
5.

MAZANEK, Jifi, Milena NEDVEDOVA a Hana STANKOVA. Stomatologie. Praha: Galén, [2017]. Lékai'ské
repetitorium. ISBN 978-80-749-2315-9.

MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Zubni kaz a jeho prevence v casném détském
veku. Praha: Havlicek Brain Team, 2009. Edice zubniho I¢ékaistvi (Havlicek Brain Team). ISBN 978-80-87109-
16-8.

SLEZAKOVA, Lenka, Markéta HRUSKOVA, Petra KADUVCHOV{&, Irena PRIVRELOVA, Eva
STAROSTIKOVA a Eva VSETICKOVA. Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-5826-8.

STEISKALOVA, Jitka. Konzervacni zubni lékaistvi. 2. vyd. Praha: Galén, c2008. Zubni 1ékaistvi. ISBN 978-
80-7262-540-6.

SEDY, Jifi. Kompendium stomatologie. Praha: Stanislav Juhafak - Triton, 2016. ISBN 978-80-7387-
543-5.
Doporucena:

DOSTALOVA, Tatjana a Michaela BEZNOSKOVA SEYDLOVA. Stomatologie. Praha: Grada, 2008. ISBN
isbn978-80-247-2700-4.

KOTOVA, Magdalena. Ortodonticky privodce praktického zubniho lékare. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-
1305-5.

MERGLOVA, Vlasta a Romana KOBEROVA IVANCAKOVA. Vyvojové a ziskané poruchy zubii a tvrdych
zubnich tkani. Praha: Havlicek Brain Team, 2011. Edice zubniho I¢katstvi (Havlicek Brain Team). ISBN 978-
808-7109-274.

PAZDERA, Jindtich. Zdklady ustni a Celistni chirurgie. 4. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2016. ISBN 978-80-244-4915-9.

SEDY, Jiti a René FOLTAN. Klinickd anatomie zubii a Celisti. Praha: Triton, 2009. ISBN 978-80-7387-312-
7.

SIMUNEK, Antonin. Dentdlni implantologie. Tteti, piepracované a doplnéné vydani. Hradec Kralové:
ARTILIS, 2017. ISBN 978-80-906794-0-5.

www.vovcr.cz/portal/
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Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,

Ostrava, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentélni hygienistka

Kad oboru vzdélani

53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Parodontologie P-PAR1
Nazev modulu anglicky Parodontology
Povinny (teoreticko- , 2.r.Z0, LO
Typ modulu prakticky) dopor. obdobi 3r.ZO LO
. 2.r.Z0 141, LO 1+2
Rozsah modulu (hodin (p+c)) 3. 70 2+4. LO 2+4 ECTS 17

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 204 (pf. 72 + cv. 132)

Forma hodnoceni 2r.Z0-KZ,LO-KZ,3.r.ZO0-KZ, LO - ZK

Navaznost na moduly a absolvovini modulii:
Oralni hygiena (P — OHG)

Oralni histologie (P — OHI)

Anatomie a fyziologie (P — ANF)

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu:

Predmét parodontologie je zafazen mezi povinné pfedméty oboru a je svym vyznamem jednim ze zakladnich
pfedméti pro budouci povolani dentalni hygienistky.

Obecnym cilem pfedmétu je ziskdni znalosti o stavbé parodontalnich tkani a jejich fyziologickych
| patologickych zménach.

Studenti se v tomto pfedmétu nauci vySetfovat parodont a vysledky vySetfeni zaznamenavat do zdravotni

dokumentace. Ziskané informace vyhodnoti a stanovi spravnou diagnoézu a diferencidlni diagnézu. Na jejim
zaklade sestavi 1é€ebny plan (na trovni DH) u konkrétniho pacienta.

Vyuka pfedmétu parodontologie je zavrSena realizaci vzniklého 1é¢ebného planu.

Po absolvoviani modulu student:
e zna anatomii a fyziologii parodontélnich tkani;
e zna opatfeni v primarni, sekundarni a terciarni prevenci v parodontologii;
e ovlada soucasné metody vySetfovani v parodontologii a umi je aplikovat v konkrétnim ptipade,;
e umi zaznamenat vysledky vySetieni do odpovidajicich formulait;
e dovede stanovit spravnou diagnézu a diferencialni diagnézu nemoci parodontu;
e umi stanovit plan lé€eni v obecnych 1 konkrétnich ptipadech;

e realizuje na zaklad¢é komunikace s pacientem v logickém sledu jednotlivé body 1éc¢ebného planu.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, odborné exkurze, samostudium, prakticka cviceni

Anotace modulu:
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Studenti se v predmétu nauci vySetfovat parodont a vysledky vySetfeni zaznamenavat do zdravotni
dokumentace. Ziskané informace vyhodnoti a stanovi spravnou diagnozu a diferencialni diagnézu. Na jejim
zaklade sestavi 1é¢ebny plan (na urovni DH) u konkrétniho pacienta.

Vyuka pfedmétu parodontologie je zavrSena realizaci vzniklého 1é¢ebného planu.
Obsahové zaméieni predmétu:

Anatomie a fyziologie parodontu
Vysetfeni v parodontologii

e anamnéza;
e Kklinické vySetieni

o extraoralni;

o intraoralni — vySetfeni mikrobialniho plaku, vySetieni gingivy, vysetfeni hloubky
parodontalnich kapes, vySetfeni recest a furkaci , vySetfeni alveolarni kosti a zdvésného
aparatu zuba (viklavost);

e RTG vySetfeni parodontu;
e specialni vySetieni — mikrobiologické, imunologické testy, DNA testy, genetické testy, krevni testy;
e indexy v parodontologii — screeningové indexy, gingivalni indexy, plakové indexy.

Mistni a celkové etiologické faktory vzniku parodontopatii (mikrobialni plak a ostatni faktory)
Klasifikace parodontopatii

e gingigivtidy;
e parodontitidy;
e atrofie.

Sliznice dutiny Ustni a jazyk

e vySetieni;
e klinickd symptomatologie.

Prevence a terapie nemoci parodontu

e Lécebny plan
o inicidlni faze;
o korektivni faze;
o Recall.
e QOdstranovani plaku a ZK
o zakladni pojmy — scailing, deep scailing, root planing, kyretaze;
o rucni néstroje a péce o ng;
o pristroje k odstranéni plaku ZK.
e Chirurgické vykony na parodontu
o terapeutické, preventivni, kosmetické zakroky. Chirurgické vykony zahrnujici lalokové operace,
vykony mukogingivalni chirurgie, augmentacni postupy.

e Chemicka antimikrobialni 1é¢ba
o celkova;
O mistni.
Cviceni:
e vySetiovani v parodontologii;
e zakladni dokumentace, indexy v parodontologii;
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e zaznam Urovné Ustni hygieny, kumulace zubniho kamene;
e Zaznam stavu gingivy;

e zaznam hloubky parodontalnich kapes;

e zaznam urovn¢ dentogingivalniho spojenti;

e vysetfeni nekariéznich a kariéznich 1ézi;

e vysetfeni tvrdych zubnich tkéni a stavu vyplni pacienta;

e individualni 1é¢ebny a preventivni plan;

e inicialni parodontologicka 1é¢ba — hygienicka faze oSetfeni parodontologického pacienta;
e nacvik pouzivani nastrojii na modelech,;

e Scaling;

e Deep scaling, root planing;

e OSetfeni furkaci;

e zafazeni pacienta do recallu.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné sSkoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zakladni:

HELLWIG, Elmar, Thomas ATTIN a Joachim KLIMEK. Zdchovnd stomatologie a parodontologie. Praha:
Grada, 2003. ISBN 80-247-0311-4.

EICKHOLZ, Peter. Parodontologie od A do Z: zdklady pro praxi. Praha: Quintessenz, c2013. ISBN 978-80-
86979-10-6.

KOVAL’OVA, Eva, a kol. Parodontoldgia II. Mechanickd liecha parodontu. PreSov: Michal Vagko, 2017.
ISBN 978-80-8198-005-3.

KOVAI’OVA, Eva, a kol. Parodontolégia IlI: Chemickd lie¢ha parodontu. Presov: Michal Vasko, 2017. ISBN
978-80-8198-007-7.

MAZANEK, Jiti. Zubni ékaistvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.

MUTSCHELKNAUSS, Ralf E. a Peter DIEDRICH. Prakticka parodontologie: klinické postupy. Praha:
Quintessenz, c2002. Quintessenz bibliothek. ISBN 80-902118-8-7.

SLEZAK, Radovan. Preklinickd parodontologie. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2007. Edice zubniho lékafstvi
(Nucleus HK). ISBN 978-80-87009-18-5.

STRAKA, Michal. Etiopatogeneze parodontitid a jejich vztah k systémovym onemocnénim. Ptelozil David
MONDOK. Praha: StomaTeam, 2016. ISBN 978-80-904377-3-9.

SIEBERT, Tomas. Parodontologia I. Bratislava: Univerzita Komenského, 2020. ISBN 978-80-8187-077-4.
SIEBERT, Tomas. Parodontologia Il. Bratislava: Univerzita Komenského, 2021. ISBN 978-80-8187-098-9.

WEBER, Thomas. Memorix zubniho lékarstvi. 2. ¢eské vyd. Prelozil Magdalena KOTOVA. Praha: Grada,
2012. ISBN 978-80-247-3519-1.

Doporucena:
DETIENVILLE, Roger. Lécha zavaznych parodontitid. Praha: Quintessenz, 2005. ISBN 80-903-1816-9.
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IZAKOVICOVA HOLLA, Lydie a Antonin FASSMANN. Repetitorium onemocnéni sliznice tistni dutiny:
(vybrané kapitoly). 2. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5447-9.

Paroimplant: parodontologicko-implantologicky c¢asopis. Praha: Quintessenz, 2021-. ISSN 2787-9046.
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Nazev skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,

Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana dentalni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana P-ZOM 1
Nazev modulu anglicky Imaging methods and radiationprotection

o . C o, , |1r.ZO,LO
Typ modulu Povinny (teoreticko- prakticky) | dopor. obdobi 2.r.ZO. LO
Rozsah modulu (hodin (p+c)) Lr.202+0,LO0+2, ECTS 6

2.r.Z0 0+2, LO 0+3

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu

114 (pt. 28 + cv. 86)

Forma hodnoceni

1r.Z0-2Z,LO-KZ,2r.ZO-Z,LO-KZ

Vstupni poZzadavky na studenta

Navaznost na moduly:

Vseobecné zubni 1ékaistvi (P-VZL)

Provoz ordinace dentalni hygienistky( P-PRO)
Informacni a komunikaéni technologie (P-IKT)

Cile modulu:

U¢ivo predmétu umoznuje studentim ziskat potiebné védomosti o rentgenovém vysetieni zubl a orofacilni
oblasti. Ziskaji informace o vzniku a pisobeni rentgenového zatreni a ochran¢ pred jeho ucinky.

Studenti zvladnou obsluhu intraoralniho rentgenového piistroje a pochopi princip ortopantonogramu. Nauci se
odecitat a spravné interpretovat rentgenové snimky.

Po absolvovani modulu student:

e disponuje informacemi o vzniku rentgenového zafeni,

e ma znalosti o vzniku rentgenového obrazu,

e zna ochranu zdravi pacienta a persondlu pied Skodlivymi vlivy rentgenového zafenti;

e 7znd konstrukei rentgenového pftistroje;

e 7na typy rentgenovych filmi;

e umi spravné interpretovat RTG snimky s ohledem na vlastni préci;

e umi archivovat pofizenou dokumentaci a vyuZzivat ji pro svoji praci,

e ma znalosti o vzniku a principu pocitacové tomografie, znalost o vzniku a principu magnetické
rezonance, znalost o vzniku a principu sonografického obrazu;

e ma znalosti o vzniku fotografického obrazu, zakladni vlastnosti svétla, konstrukce klasického
a digitalniho fotografického pfistroje, objektivu a zdroje umélého svétla;

e zna stavbu a konstrukeci klasického a digitalniho fotografického pftistroje;

e umi spravné zhotovit fotografickou dokumentaci;

e umi archivovat potfizenou dokumentaci a vyuZzivat ji pro svoji praci;

e ma zaklad pro odbornou piednaSkovou a motivacéni ¢innost;

e ma piehled o typech a vlastnostech fotografickych filmu;
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e ma znalost a praktickou dovednost zhotovovéani standardnich fotografickych snimki, praktickou
dovednost zhotoveni digitalniho fotografického obrazu;

e znd archivaci klasického fotografického obrazu i archivaci a zpracovani digitalizovaného obrazu.

Metody vyuky:

Prednasky, seminafe, praktickd cvieni a samostudium. Vyuku lze doplnit exkurzemi na rtznych
diagnostickych pracovistich.

Anotace modulu:

Ziskané védomosti budou uplatnény pti hodnoceni patologickych zmén v dutin€ ustni ve spolupraci s 1ékarem
a k nasledné motivaci pacienta a ziskani jeho spoluprace pii 1€¢bé. Dalsi vyuziti je v pfednaskové a edukacni
¢innosti dentéalni hygienistky.

Obsahové zaméieni predmétu:
Fyzika zéteni:
e vznik rentgenového zafeni;
e vlastnosti rentgenového zafeni a jeho biologické vlastnosti;
e vznik rentgenového obrazu,
Ochrana pfed rentgenovym zafenim:
e ochrana pacientil, ochranné pomucky pfi snimkovani;
e ochrana pracovnikd;
e predpisy a vyhlaSky o praci s ionizujicim zafenim,;
Rentgenové pfistroje pouzivané ve stomatologii:
e intraoralni rentgen;
e radioviziografie;
e ortopantonogram;
Intraoralni rentgenové techniky
e (ieszynského pravidlo;
e apikalni projekce, okluzni projekce, bite-wing technika;
Cviceni:
Extraoralni rentgenové vySetieni
Posouzeni a hodnoceni rentgenového snimku:
e popis jednotlivych struktur viditelnych na snimku;

e popis patologickych jevi viditelnych na snimku;

Pocitacova tomografie:
e stavba a ovladaci prvky pfistroje pro vySetteni CT;,
Magneticka rezonance:

e stavba a ovladaci prvky pfistroje pro MR;
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Sonografické vySetfeni:

e stavba a ovladaci prvky pfistroje pro sonografii;
Zaklady fotografie:

e zakladni vlastnosti svétla;

e expozice a osvit;

e optické zobrazovani;
Konstrukce fotografického pfistroje:

o fotograficky objektiv, ohniskova vzdalenost;

o t¢lo fotografického pfistroje;

e zableskova zafizeni;
Filmy:

e inverzni a negativni filmy;

e vyvolavani jednotlivych filmi,

e zpracovani a skladovani exponovanych filmd;
Digitalni fotograficky pfistroj:

e konstrukce digitalniho fotografického pfistroje;

e vznik digitalizovaného obrazu,;

e archivace a zpracovani digitalizovaného obrazu,

Prace s intraoralni kamerou.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany V klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura:
Zikladni:
FERDA, Jiti. Inovativni zobrazovaci metody. Praha: Galén, [2015]. ISBN 978-80-7492-186-5.

FERDA, Jiti, Hynek MIRKA, Jan BAXA a Alexander MALAN. Zaklady zobrazovacich metod. Praha: Galén,
[2015]. ISBN 978-80-7492-164-3.

HERMAN, Miroslav. Zdklady radiologie. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2014. ISBN 978-80-244-2901-
4.

HUSAK, Véaclav. Radiacni ochrana pro radiologické asistenty. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2009. ISBN 978-80-244-2350-0.

KLENER, Vladislav. Principy a praxe radiacni ochrany. Praha: Statni ufad pro jadernou bezpecnost, 2000.
ISBN 80-238-3703-6.

KODL, Otto, Alena HERIBANOVA a Frantisek URBAN. Radiacni ochrana pri zubnich radiodiagnostickych
vySetrenich. Vyd. 4. Praha: Havlicek Brain Team, 2011. Studijni pomticky (Cesk4 stomatologickd komora).
ISBN 978-80-87109-26-7.

MALIKOVA, Hana. Zdklady radiologie a zobrazovacich metod. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4036-5.
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PASLER, Friedrich Anton. Stomatologickd radiologie: preklad 6. vydani. Pielozil Martin ZVEJSKA. Praha:
Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1039-1.

Doporucena:

ANG, Tom. Pruvodce digitalniho fotografa. 2., aktualiz. a upr. vyd. V Praze: Knizni klub, 2004. ISBN 80-242-
1313-3.

ORT, Jaroslav a Slava STRNAD. Radiodiagnostika. Brno: Institut pro dalsi vzdélavani pracovnikd ve
zdravotnictvi, 1997. ISBN 80-7013-240-X.

SLOBODNIKOVA, Jana a Ladislav VETERANY. Zdklady biofyziky, radiologie a radiodiagnostické metody.
Trencin: TrencCianska univerzita Alexandra Dubceka v Trenéine, Ustav zdravotnictva a oSetrovatel'stva, 2005.
ISBN 80-8075-045-9.

VYHLASKA Statniho Gradu pro jadernou bezpecnost 307/2002 Sb. ze dne 13. Cervna 2002 o radia¢ni ochrang.
ZAKON ¢. 263/2016 Sb., Atomovy zdkon.

KOVALOVA, Eva, Peter BIROS, Ivo DRIZHAL a Peter ABELOVSKY. Dentdina rddiografia v praxi.
PreSov: Pavol Sidelsky - Akcent print, 2005. ISBN 80-969274-7-7.

MAZANEK, Jifi. Zubni lékafstvi: pro studujici nestomatologickych obor(i. Praha: Grada Publishing,
2018. ISBN 978-80-247-5807-7.

www.vovcr.cz/portal/
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PN Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka,
Nazev Skoly v . .
Ostrava, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentalni hygienistka
Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Provoz ordinace dentalni hygienistky P-PRO 1
Nazev modulu anglicky Operation of a dental hygienist clinic
Typ modulu Povinny (teoreticko-prakticky) dopor. obdobi | 1.r. ZO, LO
Rozsah modulu (hodin (p+c)) 1.r.ZO 1+1, LO 0+3 ECTS 4
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 67 (pt. 14 + cv. 53)
Forma hodnoceni 1r.Z0-7,LO-ZK
Navaznost na moduly:
Vstupni poZzadavky na studenta Oralni hygiena (P-OHG)
Vseobecné zubni Iékatstvi (P-VZL)

Cile modulu:

Cilem pfedmétu je seznamit studenty s problematikou provozu zdravotnického zafizeni, rozvinout technické
mysleni a dovednosti.

Po absolvovani modulu student:

e schopen popsat vybaveni ordinace;

e sestavit dle vzoru provozni fad a hygienicky rezim ordinace;
e vysvétlit princip fungovani jednotlivych pfistroja;

e bezpecné pouzivat zatizeni ordinace;

e provadét udrzbu dle pokynil vyrobcii,

e feSit technické problémy podle danych algoritmi, organizovat svoji praci efektivné a Ucelné
komunikovat, uspofadat pracovni prostedi podle ergonomickych zasad.

Metody vyuky:

Prednasky, seminate, prakticka cviceni.

Anotace modulu:

Modul ptedéava informace nutné k odpovédnému a samostatnému chovani v praxi dentalni hygienistky. Modul
uzce souvisi s nasledujicimi pfedméty: Mikrobiologie a epidemiologie, Podpora a ochrana vefejného zdravi,
Organizace a fizeni zdravotni péCe, Zdravotnicka legislativa a pravo, Zobrazovaci metody, Informacni
technologie.

Obsahové zaméieni predmétu:
Technické a vécné pozadavky na vybaveni zdravotnickych zatizent;
Hygienistka v praxi zubniho 1ékate

e préava a povinnosti zaméstnance;
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e pracovni napln;
Provozni rad;
Pracovni fad;
Hygienicky rezim;
Sterilizace a desinfekce
e pouzivana technickd zafizent;
e vedeni dokumentace;
Ptistrojové vybaveni ordinace
e princip fungovani;
e Dbezpecny provoz;
e Udrzba, revize;
o dokumentace;
Nakladani s pradlem;
Nakladani s odpady;
Management ordinace a administrativni ¢innost;
Pravidla pro provoz rentgenového zafizeni, véetné dodrzovani radia¢ni ochrany.
Cviceni:
e podrobné seznameni s vybavenim ordinace;
e nacvik obsluhy a péce o jednotlivé pfistroje;
e piiprava ordinace a ukon€eni denniho provozu;
e pfiprava a rezim zubni ordinace pfi oSetfovani rizikového pacienta;
e pfiprava a rezim zubni ordinace pii oSetfovani infekéniho pacienta,

e feSeni modelovych situaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura:

Zikladni:

DARBY, M., L.: Review of Dental Hygiene, Mosby, USA, 2002, ISBN 0-323-01316-3.
KOVAL'OVA, Eva. Ordlna hygiena I. Presov: Akcent, 2006. ISBN 8096941933.

KOVALOVA, Eva. Ordlna hygiena II., III. Presov: Akcent, 2010. ISBN 9788089295241
KOVALOVA, Eva. Ordlna hygiena IV. Presov: PreSovska univerzita, 2012. ISBN 9788055505671.

PODSTATOVA, Renata. Hygiena a epidemiologie pro ambulantni praxi. Praha: Maxdorf, c2010. Jessenius.
ISBN 978-80-7345-212-4.

STEJSKALOVA, Jitka. Konzervacni zubni Iékaistvi. V Praze: Galén, 2003. ISBN isbn80-7262-225-0.

WEBER, Thomas. Memorix zubniho lékarstvi. 2. Ceské vyd. Pielozil Magdalena KOTOVA. Praha: Grada,
2012. ISBN 978-80-247-3519-1.
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Doporucena:

HRAZDIRA, Ivo a Vojtéch MORNSTEIN. Lékarskad biofyzika a pristrojova technika. Brno: Neptun, 2001.
ISBN 80-902896-1-4.

KOMAREK, Stanislav a Miroslav EBER. Pfiprava stomatologického instrumentdria. Praha: Grada, 2003.
ISBN 80-247-0329-7.

Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi

Vyhlaska o podminkach predchdzeni vzniku a Sireni infekc¢nich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na
provoz zdravotnickych zarizeni a ustavii socialni péce

Vyhlaska ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisii

Vyhlaska o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zarizeni a kontaktnich
pracovist domdct péce

Zakon ¢. 372/2011 Sb. zdkon o zdravotnich sluzbdch, ve znéni pozdéjsich predpisii

Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach)
http://www.dent.cz/

https://www.asociacedh.cz/
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Nizev Skoly Stredni zdlv"a’wovtnické’ Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka,
Ostrava, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana dentélni hygienistka

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Oralni hygiena P-OHG1

Nazev modulu anglicky Oral hygiene

Typ modulu Povinny (teoreticko- prakticky) [depor. obdobi |1.r. ZO, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |ZO 2+4, LO 2+4 ECTS 6

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 162 (pt. 54 + cv. 108)

Forma hodnoceni 1r.Z0-KZ,LO -ZK

Vstupni poZadavky na studenta P-VZL,P-PRO

Cile modulu:

Cilem pfedmétu je ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v péci o dutinu ustni. Sezndmit
studenty s historii profese dentalni hygienistka, s jejimi povinnostmi a naplni prace dle platné legislativy.

Ziskat informace o zakladnich pilifich oralni hygieny - metodach a prostfedcich pouzivanych pii provadéni
profesionalni i domaci ordlni hygieny, antikariezni vyzivé a fluoridaci.

Ziskat dovednosti ve vySetieni stavu dutiny ustni.

Po absolvovini modulu student:
e vysvétli vyznam zubniho povlaku v etiologii kazu a parodontopatii;
e umi provést hygienické, gingivalni a parodontologické indexy;
e pouziva ziskané informace k doporuc¢eni vhodnych pomticek a prostiedkl k provadéni oralni hygieny;
e Uc¢inné provadi motivaci a instruktaz;
e 7zna supragingivalni depurace a scaling;
e aplikuje fluoridové ptipravky na chrup;
e pouziva parodontologické vySetfovaci nastroje;
e postupuje pii vySetieni dle pravidel ergonomie;

e pouziva ochranné pomiicky pfi vySetieni a oSetfeni.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, odborné exkurze, samostudium

Anotace modulu:
Na zakladé€ ziskanych védomosti vysvétlit a vhodné doporucit pomiicky a prostfedky dentalni hygieny.

Predmét Oralni hygiena je stéZejnim vyucovacim pfedmétem, z néhoZ absolventka vychdzi pii vlastni praci
dentalni hygienistky.

Obsahové zaméieni predmétu:
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Seznameni s oborem a jeho naplni, uloha dentalni hygienistky v praxi stomatologa;
Historie profese dentalni hygienistka, prava a povinnosti dle platné legislativy;
Uprava dentélni hygienistky;
Zubni povlak v etiologii kazu a parodontopatii;
Individualni orélni hygiena:
e mechanické prosttedky odstranéni plaku;
e chemické prostfedky — zubni pasty, ustni vody, gely, prasky, roztoky;
e metody ¢isténi zubt;
Profesionalni oralni hygiena:
e vySetfeni hygienickych, gingivalnich a parodontologickych indexu;
e motivace a instruktaz pacienta (klienta);

e provadéni Ustni hygieny u specifickych skupin pacientii (hendikepovani, pacienti s hypersenzitivitou
dentinu, s protetickymi nahradami, implantaty, ortodontickymi aparatky, o déti ve véku 0-3 roky, 3-6
let, zvlastni péCe o molar 6. roku véku, o smiSenou dentici ve véku 6-12 let, o mladistvé od 12 do 18 let,
dospélé a seniory).

Cviceni:
e Vybaveni a uspofadani pracovniho mista;
e Poloha pacienta a oSetiujiciho;
e Identifikace a vizualizace zubniho plaku,
e Pouzivani vySetfovacich nastroji;
e Zaznam vySetfeni chrupu vcéetné anamnézy, vysetfeni stavu mékkych tkani, sliznic, urovné oralni

hygieny, stavu parodontu, zhotoveni vSech indexil, vySetieni kariéznich a nekarieznich 1ézi tvrdych
zubnich tkani;

e Diagnostika iatrogennich etiologickych faktort a jejich odstranéni,
e Motivace pacienta dle typu poskozeni oralniho zdravi,
e (QOdstranéni zubniho kamene, depurace;

e Nacvik pouzivani pomilcek a prostiedkii k provadéni individudlni oralni hygieny a sestaveni
individudlniho plédnu orélni hygieny;

e Nacvik metod Cisténi zubu;
e Osvojeni pouziti fluoridovych ptipravkl v profesionalni oralni hygieng,;
e Sestaveni vhodného antikariezniho jidelnicku;

e Uprava vyplni a korekce iatrogennich poskozeni.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vys$si odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zakladni:

EICKHOLZ, Peter. Parodontologie od A do Z: zdklady pro praxi. Praha: Quintessenz, c2013. ISBN 978-80-
86979-10-6.
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KOVALOVA, Eva a Michal CIERNY. Oralna hygiena I. PreSov: Akcent Print 2006, ISBN 978-80-9694-193-
3.

KOVAL'OVA, Eva. Ordlna hygiena I, III. Presov: Akcent 2010. ISBN 978-80-8929-524-1.
KOVAL'OVA, Eva, a kol. Oralna hygiena V. PreSov: Akcent Print 2013. ISBN 978-80-8929-539-5.
KOVAI’OVA, Eva, a kol. Orélna hygiena VI. PreSov: Akcent Print 2015. ISBN 978-80-8929-564-7.

KOVALOVA, Eva, a kol. Parodontologia Il. Mechanicka liecba parodontu. Presov: Michal Vasko, 2017. ISBN
978-80-8198-005-3.

MAZANEK, Jiti. Zubni lékarstvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.

SLEZAKOVA, Lenka a kolektiv. Stomatologie I: pro SZS a VOS. 1. vydani. Grada Publishing, 2016. ISBN
978-80-247-5826-8.

STEJSKALOVA, Jitka. Konzervacni zubni lékarstvi. 2. vyd. Praha: Galén, ¢2008. Zubni lékatstvi. ISBN 978-
80-7262-540-6.

WEBER, Thomas. Memorix zubniho lékarstvi. 2. &eské vyd. Prelozil Magdalena KOTOVA. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-3519-1.

ZOUHAROVA, Zuzana. Zdravy tismév: péce o zuby a ddsné. 3. vyd. Vazany nad Litavou: JoshuaCreative,
c2012. Zdravi (JoshuaCreative). ISBN 978-80-904414-5-3.

Doporucena:

KOVALOVA, Eva, a kol. Parodontologia I1l: Chemicka liecba parodontu. Presov: Michal Vasko, 2017. ISBN
978-80-8198-007-7.

SLEZAK, Radovan. Preklinickd parodontologie. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2007. Edice zubniho lékaftstvi
(Nucleus HK). ISBN 978-80-87009-18-5.

STRAKA, Michal. Etiopatogeneze parodontitid a jejich vztah k systémovym onemocnénim. Ptelozil David
MONDOK. Praha: StomaTeam, 2016. ISBN 978-80-904377-3-9.

NISCHWITZ, Dominik. Jak na zdravé zuby: pfirodni Iécba a péce o chrup. PFeloZil Rudolf REZABEK.
Praha: Euromedia Group, 2020. Esence. ISBN 978-80-242-6348-9.

WWW.CUrapoX.cz
www.profimed.cz
www.vovcr.cz/portal/
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Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Ostrava,

Nazev $kol N , .
y prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana dentalni hygienistka

Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Ziaklady ekonomie a managementu P-ZEM

Nazev modulu anglicky Fundamentals of economy
1r.LO

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2.r. ZO, LO
3.r.Z0

. 1.r. LO 1+0, 2.r. ZO 140, LO
Rozsah modulu (hodin (p+c)) 0+1, 3.r. LO 0+1 ECTS 4

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu | 49 (pt. 25+cv 24)

Forma hodnoceni 1r.LO-2Z,2r.Z0-2Z,LO-KZ, 3.r. Z0 - ZK

Vstupni poZzadavky na studenta | Zaklady zdravotnické legislativy a prava (P-ZLP)

Cile modulu:
Cilem modulu je poskytnou ucelené informace o podnikani v CR.

Sezndmit studenty se zakladnimi podminkami zahéjeni podnikdni, jeho pribéhem i ukon¢enim, objasnit zdkladni
pojmy v oblasti ekonomie.

Po absolvovani modulu student:

e je schopen orientace v pravnich aspektech podnikani;
e umi jednat s Ufady a finan¢nimi institucemi,
e umi pracovat s danovymi formuléii;

e orientuje se ve finan¢nich produktech.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuze, prezentace, samostudium.

Anotace modulu:

Pfedmét umozni studentim zakladni orientaci v ekonomické oblasti a podnikatelské sféfe, coz je dilezité pro
pochopeni provozu soukromé zubni ordinace.

Obsahové zaméieni modulu:
Zaklady ekonomie;
Zékladni pojmy

e potieby;

e hospodaftsky proces;

e nabidka, poptavka,

e cena, trh;

100




Cd - Charakteristika modulu - Zaklady ekonomie a managementu

Zakladni ekonomické sméry;

Trzni subjekty
e domacnosti;
e firmy;
e stat;

Zékladni ekonomické systémy
e (o, jak?, pro koho?;
Ukazatele urovné narodniho hospodatstvi
e HDP, inflace, nezaméstnanost, platebni balance;
e Statni rozpocet;
Prévni formy podnikani
e  7ivnosti;
e obchodni spolecnosti;
e vyhody a nevyhody jednotlivych forem;
Dané, socialni a zdravotni pojisténi
e DPH, dan z pfijmu, spotfebni dan&, dan z nemovitosti, silni¢ni daii, darovaci dan;
e danova pfiznani;
e socialni a zdravotni pojisténi (kdy a z ¢eho platit, v jaké vysi);
Finance
Cviceni:
e podnikatelsky plan;
e ziskani kapitalu pro podnikani;
e druhy a Zadost o uvér;
e moznosti financovani;
e rozpocet, platebni kalendaf, kalkulace ceny;
e zakladatelsky rozpocet;
e SWOT analyza;
e ekonomika podnikani;

e management zubni ordinace.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzd¢€lavani.

Studijni literatura a pomiicky:
Zikladni:

KLINSKY, Petr, Otto MUNCH a Lenka BARBOROVA. Ekonomika nejen k maturité. Osmé, piepracované
vydani. Praha: Eduko nakladatelstvi, 2021. ISBN 978-80-88057-83-3.
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KLINSKY, Petr, Otto MUNCH a Danuse CHROMA. Ekonomika: ekonomickd a financni gramotnost pro stiedni
skoly. Dvanacté, aktualizované vydani. Praha: Eduko nakladatelstvi, 2021. ISBN 978-80-88057-89-5.

MAXA, Radek. Management: pro stiedni skoly a vyssi odborné skoly. Praha: Fortuna, 2011. ISBN 978-80-7373-
111-3.

MEZEROVA, Veronika a Pavel ROSENLACHER, ed. Ekonomika a management ve zdravotnictvi: 3. rocnik:
sbornik prispévkii ze studentské védecke konference poradané katedrou biomedicinské techniky: Kladno. Praha:
Ceské vysoké uceni technické v Praze, 2013. ISBN 978-80-01-05277-8.

PLEVOVA, Ilona. Management v oSetiovatelstvi. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3871-
0.

SVOBODNIK, Pavel. Management pro zdravotniky v kostce. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi
a nelékatskych zdravotnickych obort v Brn¢, 2009. ISBN 978-80-7013-498-6.

Doporucena:

HEKELOVA, Zuzana. Manazerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-4032-4.

KOTYZA, Otakar. Marketing ve stomatologii. 1. Vydani. Praha: Stomateam, 2015. ISBN 978-80-260-8585-0

SOJKA, Milan a Bronislav KONECNY. Mald encyklopedie moderni ekonomie. 6., aktualiz. vyd. Praha: Libri,
2006. ISBN 80-7277-328-3.

www.vovcr.cz/portal/
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka, Ostrava,
ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho

Diplomovana dentélni hygienistka

programu
Kod oboru vzdélani 53-41-N/3.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Odborna praxe P-ODP1
Nazev modulu anglicky Expert practice
dopor 1.r.ZO, LO
Typ modulu Povinny (prakticky) ob dob.i 2.r.Z0O, LO
3.r.Z0, LO
Z0-80h.,LO-120
Rozsah modulu (hodin c) ZO-160h., LO - 160 h., ECTS 30
Z0O -160h., LO-80h.

Jiny zpusob vyjadieni
rozsahu

760 (cv. 760)

Forma hodnoceni

1r.Z0-27,LO-2,2r.Z0-2,LO-2,3.r.Z0-7Z,LO - ZK

Vstupni pozadavky na
studenta

Navaznost na moduly a absolvovani modulii:
Preventivni zubni 1ékafstvi (P - PZL)
Vseobecné zubni Iékatstvi (P - VZL)
Parodontologie (P - PAR)

Pedagogika a edukace (P - PAE)

Psychologie a komunikace (P - PSK)

Provoz ordinace dentalni hygienistky (P - PRO)
Oralni hygiena (P - OHG)

Cile modulu:

Cilem vyuky je procviceni vSech potiebnych védomosti a navyki pro praci v ordinaci.

Uspé&iné slozend zavéredna zkouska z tohoto pfedmétu je nezbytnym ptedpokladem pro vykonani absolutoria.

Po absolvovani modulu student:

e komunikuje s pacientem s ohledem na racionalni ziskani dilezitych anamnestickych udaju a zvlasté
s ohledem na respektovani etickych norem zachéazeni s osobnimi daty a respektovanim prav pacientt;

e vySetfuje dutinu Ustni;

e stanovuje indexy (skore) podle danych (mezinarodnich) norem s diirazem na dodrzovani pevnych kritérii;

o formuluje jasn¢ a srozumitelné vysledky vySetfeni;

e ziskava informace z odborného textu.

Metody vyuky:

Praktickd cvic¢eni doplnéna diskuzi nad dokumentaci pacientil.
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Anotace modulu:

Predmét odborné praxe je vzhledem k charakteristice oboru diplomovana dentalni hygienistka predmétem, ktery
logicky zavrSuje teoretickou 1 praktickou piipravu ve vSech ostatnich predmétech.

Obsahové zaméieni piedmétu:

Vybaveni ordinace pro dentalni hygienistku,

Hygienicky rezim ordinace, hygienické a bezpecnostni piedpisy v praxi;

Osobni a pracovni hygiena, pracovni obleCeni, udrzovani hygienického prostredi;
Zdravotnicka dokumentace, zakladani a ukladani dat, iloha vypocetni techniky;
Administrativa, u¢etnictvi v ordinaci;

Dalsi prostory zdravotnického zatizeni a prace v nich;

Instrukt4z orédlni hygieny Vv ordinaci, ve Skolach a dalSich zatizenich;

Vyuziti informacénich prament ve zdravotnictvi;

Prace s moderni informac¢ni a komunikacni technikou;

VySetieni pacienta: poloha pacienta, fixace hlavy, osvétleni, vysetieni chrupu a mekkych tkani, stanoveni,
rovné hygieny dutiny ustni, indikace pouziti indexti kazivosti, hygienickych a parodontologickych;

Vysetieni parodontalnich chobotl kalibrovanou sondou, vySetfeni urovné dentogingivalniho spojeni,
vySetfeni furkaci;

Diagnoéza nemocného a zdravého parodontu, diagnostika zmén na povrchu skloviny, kazivé a nekazivé
léze, diagnostika kazu a zmén na parodontu na rtg snimku, diagnostika iatrogennich etiologickych
faktoru;

Instrukce pacienta o zplisobech udrzovani Gstni hygieny, metody ¢isténi zubl kartackem, interdentalni
nit’, pouziti ostatnich pomicek;

Rucéni nastroje na odstranovani zubniho kamene (scaler, univerzalni kyrety, Graceyho kyrety, Skrabky,
dlatka, pilnicky);

Redukované sady nastroji;

Dezinfekce, oCisténi, sterilizace, uchovavani,

Sezndmeni se s praci stomatologa a instrumentaiky, asistence u chirurgickych vykont a parodontu;

Péce o pfistroje;

Sestaveni 1éebného planu, prezentace pacienta, vedeni a planovani recall systému(analyza pticin
onemocnéni parodontu);

Motivace pacienta pro udrZzovani uUstni hygieny, informace o spravné vyzivé ametodach profylaxe
zubniho kazu;

Sestaveni individualniho programu ustni hygieny.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

vztahuji se k odbornym piedmétiim celého vzdélavani.
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