Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnickd, Ostrava, prispévkova organizace
Jeremenkova 754/2
703 00 Ostrava-Vitkovice

FORMULAR B

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Charakteristika profilu absolventa:

Absolvent/ka oboru vzdélani ziskava profesni kvalifikaci k poskytovani primé oSetfovatelské péce orientované na
individualni potfeby déti vSech vékovych kategorii, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci. Je pfipraven/a samostatné,
na zakladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti a v souladu s diagndzou stanovenou lékarem, zabezpecovat komplexni
oSetrovatelskou péci o zdravi ditéte. Je schopen/a radit v prevenci onemocnéni a v pé¢i o nemocné déti a dospivajici
jedince statnich i nestatnich zatizeni jedincim, rodindm nebo skupindm pacientl v rozsahu své odborné zpUsobilosti
stanovené zdkonem €. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani, véetné jeho zmén a dodatk(, dale se znénim vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., ve znéni

Vv

pozdéjsich predpist, ktera stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnik(.

Vymezeni ziskanych klicovych kompetenci (nepovinné):
Klicové kompetence jsou formulovany u jednotlivych predmétd.

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti:

Profesni kompetence détskych sester (jejich vystupni znalosti a dovednosti) jsou rozdéleny na zakladni, specializované
a vysoce specializované podle zakladnich funkci, které détska sestra pIni a vychdzeji z platnych pravnich predpisti CR

Détské sestry musi umét chranit, udrZovat, navracet a podporovat zdravi déti vSech vékovych skupin, jejich autonomii
a sobéstacnost v oblasti somatickych a psychickych Zivotnich funkci, s prihlédnutim k psychologické, socialni, ekonomické,
spolecensko-kulturni a duchovni odlisnosti zpUsobu jejich Zivota, véetné uspokojovani potieb déti s porusenym zdravim,
zdravotné a socidlné znevyhodnénych a nevylécitelné nemocnych. Absolvent/ka je schopen/a zvolit vhodnou komunikaci
s ohledem na vékové zvlastnosti ditéte.

Cinnosti détskych sester, které odpovidaji za o$etfovatelskou péci, zahrnuji péci o déti viech vékovych skupin, o které je
pecovano ve zdravotnickych nebo jinych détskych zafizenich nebo ve vlastnim socidlnim prostfedi, pfi akutnich
a chronickych poruchdch zdravi a pfi somatickych a psychickych potizich.

Profese détské sestry zahrnuje ctyfi zakladni oblasti kompetenci

Nezdvislé — autonomni, zavislé — koopeativni, kompetence détské sestry v oblasti vyzkumu a vyvoje v oSetfovatelstvi
a dale v oblasti managementu oSetfovatelské péce.

1. Autonomni — nezavislé kompetence détskych sester

Uspokojovdni potreb vzniklych v souvislosti s onemocnénim ditéte. Détskd sestra bez indikace Iékare, v rozsahu své
odborné zpusobilosti, zajistuje zakladni oSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy:

e Identifikuje a hodnoti potieby déti vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spolecensko-kulturni
a duchovni, které jsou zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou fyzického nebo dusevniho stavu jednotlivcl
nebo skupin.

e Urcuje vhodnd opatreni a sestavuje plan oSetfovatelské péce a dalSich opatfeni pro uspokojovani potreb, rozvoj,
zachovani nebo navraceni sobéstacnosti, pro zmirfiovani bolesti a utrpeni a zajisténi klidného umirani a distojné
smrti ditéte.

e Vykonavé oSetfovatelskou péci a dalsi opatfeni nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim jiného ¢lena
tymu, pfipadné jejich zajisténi iniciuje. Provadi prvni oSetfeni novorozence vcéetné pripadného zahdjeni
resuscitace, sleduje termoneutralni prostfedi a bezproblémovou adaptaci novorozence. Edukuje matky v péci
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Profil absolventa vzdélavaciho programu

0 novorozence po dobu hospitalizace i po propusténi do domaci péce.

Zajistuje naplriovani preventivnich a protiepidemiologickych opatfeni véetné planu povinného ockovani.
Vyhodnocuje vysledky a uc¢innost provedené oSetfovatelské péce a opatfeni a modifikuje dalsi oSetrovatelskou
péci.

Edukuje matky v technikach kojeni a dohlizi na jeho spravné provedeni, podporuje rozvoj a udrZeni laktace,
poskytuje laktacni poradenskou ¢innost.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

Sleduje dité, jeho rodinu i komunitu a pecuje o né holistickym pristupem, bere v Uvahu prostredi, ve kterém Zziji
a jejich zplsob Zivota. Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce
a vyuZiva je.

Urcuje opatreni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni, a kterd mohou realizovat samotné déti, jejich
rodiny a skupiny blizké détem, nebo s pomoci jinych osob.

Vysvétluje détem, jejich rodindm a skupinam, jak mohou sami své prostredi a Zivotni styl ovlivnit, nebo jim
doporudi, jak jej zménit.

Podili se na vyhodnocovani vysledk( provedenych opatfeni nebo sama toto vyhodnoceni provadi.

Zdravotni vychova a poskytovdni informaci

Zprostfedkovava détem, jejich rodinam, skupindm i ostatnim pecovatelim potfebné informace v pfimérené
formé v rozsahu své zpUsobilosti i rozumovych schopnosti déti astarda se o to, aby tyto informace byly
srozumitelné, a aby mohla dosazené vysledky v informovanosti vyhodnotit.

Metodicky vede a organizuje vychovnou péci o déti vSsech vékovych skupin, vypracovava programy vychovné péce
a doporucuje Upravu prostredi, vhodné hracky a vychovné pomucky.

Organizuje a Ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence onemocnéni, Urazu, Sikany, domaciho nasili
a rizikového chovani v détském véku a hodnoti vysledky téchto program.

Podili se na vzdélavani ¢lenll osetfovatelského tymu a jinych odbornych pracovnikl ve zdravotnictvi.
Podili se na kvalifika¢nim a celoZivotnim vzdélavani zdravotnickych pracovnikd.

Efektivné ovlada nové informacni a komunikacni technologie.

Podpora a provdzeni osob v krizovych situacich

Spolupracuje s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvlada techniku rozhovoru s rodici
(pecovateli) v ndrocné Zivotni situaci.

Hodnoti domaci prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte a prevence vzniku onemocnéni, Urazd, tyrani,
zanedbavani nebo zneuzivani.

Kooperativni — zavislé kompetence détskych sester

Respektuje role jednotlivych profesionall pfi koordinaci a plnéni odbornych Ukold v multidisciplinarnim tymu,
zachovdva a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech spolecnych opatfenich v zajmu zdravi ditéte.

Provadi vysetreni a Ié¢ebna opatieni, ktera indikuje |ékaf, s ohledem na vyvojové zvlastnosti détského véku.

Zna a dodrzuje hranice své odborné zpUsobilosti, a pokud je to nutné, Zada o spolupraci prislusné kompetentni
odborniky.
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

3. Kompetence détskych sester ve vyzkumu a vyvoji oSetiovatelstvi

e  Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych Cinnosti vyuziva vysledky oSetfovatelského vyzkumu
a praxe zaloZené na dikazech.

e Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje jeji vysledky,
pricemz vyuziva vsech dostupnych informacnich zdroja.

e Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality péce.
e Usiluje o svUj dalsi odborny rist v ramci celoZivotniho vzdélavani.
4. Kompetence détskych sester v oblasti managementu oSetiovatelské péce

e Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce a planovat, provést
a kontrolovat nezbytna opatfeni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

e Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.
e Pfivykonu odbornych oSetrfovatelskych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a naklady.
e Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky.
e Ucastni se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji o3etfovatelstvi
v pediatrii/péci o déti.
Vsechny tyto kompetence musi byt plnény v souladu s platnymi pravnimi predpisy, etickymi principy a profesnimi
standardy, které plati pro détské sestry odpovidajici za véeobecnou osetfovatelskou péci v CR.

2. Uplatnéni absolventa

Charakteristika moZnosti uplatnéni absolventa:

Absolvent/ka oboru vzdéldni Diplomovana détska sestra najde uplatnéni ve vSech typech zdravotnickych zafizeni, jako
zdravotnicky pracovnik v zatizenich socidlnich sluzeb a péce nebo v privatni oSetfovatelské péci, a to v rozsahu a na Urovni
stanovené pro vykon povolani détské sestry zakonem ¢.96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, o podminkach
ziskavani a uznavani zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péfe a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zdkon o nelékafskych zdravotnickych
povolanich) a prfedpisy s nim souvisejicimi.

Absolvent/ka je vybavena kompetencemi umoziiujicimi vykonavat profesi détské sestry na zadouci Urovni a rozvijet své
védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani a podporovat tak sv(ij profesionalni rist.

Vycet profesnich cinnosti

Absolventivzdélavaciho programu Diplomovana détskd sestra bez odborného dohledu a bez indikace poskytuji, popfipadé
zajistuji oSetfovatelskou péci prostrednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s diagnézou stanovenou lékarem
a v rozsahu své odborné zpUsobilosti.

Jsou pripraveni:

e Absolvent/ka umi na zédkladé védomosti a dovednosti z osetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich predmétud a na
zakladé zkuSenosti z klinické praxe rozpoznat somatické a psychosociadlni potfeby ditéte vzniklé v pribéhu
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b

Uplatnéni absolventa

zdravého vyvoje jedince a v disledku zdravotni odchylky nebo nemoci dokazZe stanovovat u ditéte oSetfovatelskou
diagndzu, oSetfovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce.

Zajistovat bezpecné a vhodné prostredi pro péci a lécbu.

Vyhodnocovat potfeby a Uroven péce o dité a projevy jeho onemocnéni a rizikovych faktorl za pouZiti méricich
technik pouzivanych v osetfovatelské praxi.

Sledovat a orientacné hodnotit fyziologické funkce, tj. dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu, krevni tlak
a dalsi télesné parametry.

Provadét pripravu déti a adolescent(l na specializované diagnostické a [écebné postupy, véetné jejich edukace nebo
edukace rodicU, pfipravy edukac¢nich materiald.

Vytvéret stimulujici vychovné a |écebné prostiedi, pfipravovat a provadét vychovna zaméstnani.

Pozorovat, hodnotit a zaznamendvat stav ditéte.

Provadét psychickou pfipravu ditéte na diagnostické a lécebné vykony a oSetfovatelskou péci o déti v jejich
prabéhu a po jejich ukonceni s ohledem na vyvojové zvlastnosti détské psychiky.

Sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte a vést o ném zdznam; vytvaret stimulujici prostredi pro
zdravy vyvoj ditéte, Cinit opatfeni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci a retardaci, rozvijet komunikacni
schopnosti ditéte, vyhleddvat rizikové faktory ohroZujici zdravy vyvoj ditéte.

Vykondvat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti v domdacim prostredi i béhem hospitalizace.

Ucastnit se porodu, provadét prvni odetfeni novorozence, zahdjit a podilet se na kardiopulmonalni resuscitaci,
zajistovat transport novorozence na nasledna pracovisté, zajistovat termoneutralni prostredi, sledovat a hodnotit
poporodni adaptaci, edukovat matky v péci o novorozence po dobu hospitalizace i po propusténi do domaci péce.
Pfipravovat stravu novorozenctim, kojenciim nebo détem do 3 let véku; podavat stravu détem vsech vékovych
skupin, véetné vyuZiti alternativnich postupl podavani; vést matky ke spravnému pfistupu ve vyZivé ditéte,
edukovat je vtechnikach kojeni a dohlizet na jeho spravné provedeni, podporovat rozvoj a udrzeni laktace,
poskytovat poradenskou ¢innost.

Poskytovat oSetfovatelskou péci v rdmci primarni péce, vykondvat navstévni sluzbu, hodnotit domaci prostredi
z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady a pomoc v oblasti hygieny, vyZivy, kojeni,
vyprazdiiovani, zajistovani planu povinného ockovani, preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence urazd,
Sikany a zavislosti v détském véku.

Metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovdvat programy vychovné péce
a vychovna zaméstnani, doporucovat Upravu prostredi, vhodné hracky a vychovné pomiucky, komunikovat s détmi
i jejich rodinami, a to i s ohledem na specifika a zvyklosti urcité skupiny osob.

Edukovat rodice nebo jiného zakonného zastupce ditéte ve vychové a oSetfovatelské péci o dité v jednotlivych
vyvojovych obdobich, pomahat fesit zdravotni problémy v ramci Skolniho poradenstvi, spolupracovat s ostatnimi
institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, vede rozhovory s rodici v narocné zivotni situaci.

Vykondvat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti, které ma poruchy dusevniho zdravi.

Zajistovat herni aktivity déti.

Zajistovat a provadét vySetfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve
semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky).

Provadét odsavani sekretl z hornich cest dychacich a zajistovat jejich prichodnost.

Hodnotit a osSetfovat poruchy celistvosti kliZze a chronické rany.

Osetfovat centralni a periferni Zilni vstupy.

Provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitacni oSetfovani, pfedevsim polohovani,
dechova cviceni a metody bazdlni stimulace s ohledem na prevenci a ndpravu hybnych a tonusovych odchylek
vcetné poruch imobility.

Provadét nacvik sebeobsluhy u vétsich a dospivajicich déti s cilem zvySovani sobéstacnosti.

Edukovat rodice popfipadé jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a pfipravovat pro né informacni materialy.
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2.

Uplatnéni absolventa

Hodnotit socialni situaci ditéte identifikovat potfebnost spoluprdce socialniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc
v otdzkach socidlnich a socidlné-pravnich.

Zajistovat Cinnosti spojené s pfijetim, preloZzenim a propusténim ditéte.

Provadét psychickou podporu umirajicim détem a jejich blizkym, po stanoveni smrti |ékafem zajistovat péci o télo
zemfrelého.

Zajistovat prejimani, kontrolu a ulozeni léCivych pripravk( véetné omamnych latek, a manipulaci s nimi.
Zajistovat prejimani, kontrolu a uloZeni zdravotnickych prostfedk( a pradla, manipulaci s nimi, jejich dezinfekci
a sterilizaci.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra mohou bez odborného dohledu a na zdkladé indikace
lékafe nebo zubniho lékare vykonavat cinnosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, |éCebné, rehabilitacni,
neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pfipravuje détské pacienty vSech vékovych kategorii k diagnostickym
a lécebnym vykonim, na zékladé indikace lékafe nebo zubniho lékafe je provadi nebo pfi nich asistuje, zajistuje
oSetfovatelskou péci pfi téchto vykonech a po nich.

Jsou pripraveni:

Zavadét periferni Zilni katétry détem vsech vékovych skupin s vyjimkou nedonosenych novorozenc(.

Podavat lécivé pripravky s vyjimkou radiofarmak.

Zavadét a udrZovat kyslikovou terapii.

Provadét screeningova, depistdzni a dispenzarni vysetteni, odebirat krev a jiny biologicky material a orientacné
hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické.

Provadét osetreni akutnich a operacnich ran, véetné drénd.

Provadét katetrizaci mocového méchyre divek s vyjimkou katetrizace nedonosenych novorozenct.

Podavat ditéti klyzma.

Provadét vyménu a o3etfeni tracheostomické kanyly.

Provadét vyplach Zaludku u ditéte pfi védomi, zavadét gastrické sondy détem pfi védomi, véetné zajisténi jejich
prachodnosti a osetfeni, a aplikovat enteralni vyZivu.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra mohou pod odbornym dohledem Iékare:

Aplikovat nitroZilné krevni derivaty.

Asistovat pfi zahajeni aplikace transfuznich pfipravka a dale bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékare
oSetfovat pacienta v prlibéhu aplikace a ukoncovat ji.

Zpracovavat dentalni materidly v ordinaci, vykonavat ¢innosti zubni instrumentarky podle § 40 odst. 1 pism. c)
vyhlasky ¢. 55/2011 Sbh., o cinnostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnik(, ve znéni
pozdéjsich predpisu.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra jsou dale pfipraveni:

Pracovat se zdravotnickou technikou, uplatfiovat pfi praci s pristroji bezpecné pracovni postupy.

Podporovat v ramci oSetfovatelské péce zdravi jedincl, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci programi
zamérenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva.

Podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci.

Dodrzovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.

DodrZovat pracovnépravni predpisy a pozZadavky na vykon pracovnich cinnosti détské sestry a jinych
zdravotnickych pracovnika.

Jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce a s védomim socialni, kulturni i multikulturni a duchovni dimenze
povolani.

Chapat vyznam zdravi pro jedince i spolecnost i podil a roli détského pacienta a zdravotnika pfi upeviiovani zdravi.
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2. Uplatnéni absolventa

e Respektovat osobnost a dlistojnost ditéte a jeho prava.

o Poskytovat oSetrfovatelskou péci détem z odliSného sociokulturniho prostfedi, jednat svédomim jejich
narodnostnich, nabozenskych, jazykovych a jinych odliSnosti.

e Usilovat o nejvyssi kvalitu své prédce, jednat hospodarné a ekologicky.

e Chranit a upevnovat své zdravi, umét se vyrovnat s naro¢nosti povolani, elit stresu a syndromu vyhoreni.

o Vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rlst rizné zdroje informaci, informacni a komunikaéni technologie
i znalost cizich jazykU.

Usilovat o zvySovani spoleéenské a odborné prestize povolani détské sestry.

Vycet profesi:
e Diplomovana détska sestra

3. Vzdélavaci program

Organizace vyuky vychazi z platnych predpist a schvalenych ucebnich dokumentd. Vzdélavani je organizovano jako trileté
denni. Zahrnuje teoretickou pfipravu ve Skole nebo ve sSkolicim zafizeni vybraném skolou a praktickou pfipravu véetné
oSetrfovatelské a odborné praxe. Tyto probihaji ve zdravotnickych zatizenich, nemocnicich, [é¢ebnych Ustavech, socialnich
a ostatnich détskych zafizenich a na pracovistich Skol nebo Skolskych zafizeni uréenych pro praktické vyucovani, za
spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych détskych sester, které maji odbornou zplsobilost k vykonu povolani
zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu détské sestry.

Teoreticka pfiprava a prakticka pfiprava zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v uéebnim planu a v ucebnich modulech,
samostudium a pfipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 3638 hodin. Z toho teoretickd pfiprava zahrnuje povinné
pfedméty v celkovém rozsahu 1638 hodin. Celkovy rozsah praktické pripravy Cini 2000 hodin za vzdélavani. Zahrnuje
oSetfovatelskou praxi, odbornou praxi, odbornou prazdninovou praxi. Podrobny rozpis a prehled je soucasti ucebniho
planu.

Vzdélavaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umozZiuje individualizaci vyuky, lepsi propojeni primarniho
odborného a celoZivotniho vzdélavani a v neposledni fadé i moZnost spoluprace s vysokymi Skolami v prabéhu vzdélavani
i uznani ziskaného vzdélani nebo jeho ¢asti v nasledném studiu obdobnych oboru na vysokych Skolach.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych rocnikl a obdobi formou tydenniho poctu hodin s definovanim poctu hodin
predndasek a cvic¢eni. OSetrfovatelska praxe je specifikovana poctem hodin za tyden, odborna praxe poctem tydnda.

Pojeti vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program Diplomovand détskad sestra pripravuje k vykonu povolani détské sestry jako zdravotnického
pracovnika zpUsobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Program splfiuje pozadavky pravnich
dokumentd CR (zejm. zakon ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, o podminkach ziskdvani a uzndvani zptisobilosti
k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani, vyhlaska ¢. 55/2011 Sh., kterou se stanovi Cinnosti zdravotnickych
pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(l) a smérnic EU na odbornou teoretickou a praktickou pripravu détskych sester.
Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zp(sobilosti k vykonu povolani détské sestry.

Cile vzdélavaciho programu:

Cilem realizace vzdélavaciho programu je pfiprava studentl k vykonu cinnosti, které provadi détska sestra v ramci své
odborné zpusobilosti bez indikace a v souladu s diagndzou stanovenou lékafem, na zakladé indikace lékafe a pod
odbornym vedenim lékare.
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V pribéhu realizace vzdélavaciho programu je nutné vést studenty k vytvareni Zadoucich profesnich postojl, navyki
a dalsich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti musi byt vedeni k odpovédnosti za kvalitu své prace,
k empatii, altruismu a angaZovanosti ve prospéch pacientd, klientli, k dodrZzovani bezpecénych pracovnich postupd,
k ekologickému a ekonomickému chovani. Jsou vzdélavani tak, aby ziskali lasku k povoldni a pozitivni hodnotovou
orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i obc¢ansky Zivot, aby byli pfipraveni se celoZivotné vzdélavat a Uspésné se
vyrovnavat s problémy. Diraz se klade na vytvareni pozitivniho vztahu studentd k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu
prevence nemoci.

l.

1.

1.

Cile studijniho a vzdéldvaciho programu

Cile tykajici se vzdélavani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé osSetfovatelské péce orientované na
individuaIni potreby déti vsech vékovych skupin, jejich rodin a komunit ve zdravi a nemoci zaloZené na dikazech
Evidence Based Practice a Evidence Based Nursing/, (dale jen EBP, a EBN).

Cile smétujici k ziskani znalosti pravnich predpisl v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb, zejména zdravotni
péce v Ceské republice (dale jen ,CR“) a se zamé&fenim napt. na prava nezletilych pfi poskytovéni zdravotnich
sluzeb, jako je pravo na nepretrzitou pritomnost zdkonného zastupce, zjistit nazor nezletilého na poskytovani
zdravotnich sluzeb.

Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu zdravotnického
povolani.

Cile vedouci k dosaZzeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladni predpoklad k celoZivotnimu profesnimu
vzdélavani.
Cile studia

Cile tykajici se pfimého vztahu k ditéti, jeho rodiné a komunité

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individualni osetfovatelskou péci a podporu détem vsech
vékovych skupin (zdravym, nemocnym, zdravotné znevyhodnénym, s poruchami dusevniho zdravi, umirajicim),
jejich rodinam a komunitdm v souladu s pfirodnim a spole¢enskym prostfedim, ve kterém Ziji. Je schopna
vykondvat navstévni sluzbu, hodnotit domaci prostredi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat
rady a pomoc voblasti hygieny, kojeni, vyZivy, vyprazdriovani, zajistovani planu povinného ockovani,
preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence vzniku Uraz(, domaciho nasili, Sikany a zavislosti v détském
véku.

Absolvent/ka je schopen/a Gcastnit se porodd, provadét prvni osetfeni novorozence, véetné pripadného zahajeni
resuscitace, sledovat termoneutralni prostredi a bezproblémovou adaptaci novorozence, edukovat matky v péci
0 novorozence.

Absolvent/ka je schopen/a zhodnotit aktualni zdravotni stav a biopsychosocialni a spiritudlni potfeby ditéte ve
vsech vékovych obdobich i v riznych Zivotnich situacich, sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte
ve zdravotnickych i jinych détskych zafizenich, vytvaret stimulujici prostfedi pro zdravy vyvoj ditéte, Cinit opatreni
k zamezeni vzniku psychickych deprivaci, rozvijet komunikaéni schopnosti ditéte, vyhledavat rizikové faktory
ohroZzujici zdravy vyvoj ditéte.

Absolvent/ka je schopen/a poskytnout a zajistit oSetfovatelskou pééi o individualni potfeby ditéte vSech vékovych
skupin. Tato péce sméruje k podpore, posileni a udrZeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni a k prevenci
komplikaci. V pfipadé nevylécitelné nemocnych a umirajicich déti je nedilnou soucasti péce projeveni Ucty,
podpory (ditéti i rodi¢iim), zmirnéni bolesti a utrpeni a doprovazeni.

Absolvent/ka je schopen/a metodicky vést a organizovat vychovnou pééi o déti vSsech vékovych skupin,
vypracovavat programy vychovné péce a vychovnych aktivit, doporuc¢ovat Upravu prostredi, vhodné hracky
a vychovné pomdcky. Je schopen/schopna komunikovat s détmi i jejich rodinami, a to i s ohledem na dalsi
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ees

komunity Zijici v CR a s ohledem na jejich kulturni zvyklosti.

Absolvent/ka je schopen/a edukovat dité s ohledem na jeho vék, rodi¢e nebo jiného zakonného zastupce ditéte
ve vychové a oSetfovatelské péci o dité v jednotlivych vyvojovych obdobich, spolupracovat s ostatnimi institucemi
v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvladat techniku rozhovoru s rodi¢i v naro¢né Zivotni situaci, vést matky ke
spravnému pristupu ve vyzivé ditéte, edukovat je v technikdch kojeni a dohlizet na jejich spravné provedeni,
podporovat rozvoj a udrzeni laktace, poskytovat laktacni poradenskou ¢innost.

Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblasti oSetfovatelstvi, které se tyka péce o zdravi,
prevence vzniku onemocnéni a Urazl, snizovani negativniho vlivu onemocnéni na celkovy stav ditéte vSech
vékovych skupin, poskytovani odborné prvni pomoci, oSetfovatelské péce o nemocné déti, o déti se zdravotnim
znevyhodnénim a umirajici. Tato rozhodnuti dokdze zdlvodnit, obhajit a nést za né osobni odpovédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese détské sestry

Absolvent/ka je schopen/a na zékladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a pfistupu k jednotlivcdm,
rodindm a komunitdm pfispivat k profesionalizaci oboru oSetfovatelstvi, zvySovdni prestiZe a postaveni détské
sestry ve spolecnosti.

Absolvent/ka zna aktudlni stav rozvoje oSetfovatelské praxe v CR i v zahranici a je schopen/a kriticky posoudit
jednotlivé etapy historického, soucasného i predpokladaného vyvoje osetfovatelstvi véetné kompetenci détskych
sester pfi realizaci oSetfovatelské péce, vykonu a Cinnosti.

Absolvent/ka je schopen/a v oblasti osSetfovatelstvi podilet se na vyzkumné cinnosti, prezentovat jeji vysledky
a aplikovat je do své prace.

Cile tykajici se ziskani znalosti pravniho fadu v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a navazujicich socialnich
sluzeb

Absolvent/ka se orientuje v pravnim tfadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a socidlnich sluieb
a kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socialnich sluzeb.

Absolvent/ka chape Ulohu Svétové zdravotnické organizace /World Health Organisation (séle jen ,WHO“ ve svété
a v Evropé. Respektuje pravni predpisy a doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych
zemich. Je sezndmen/a s mezinarodnimi dokumenty tykajicimi se prav déti, napt. Umluvou o pravech ditéte a doporuceni
o stavu napliiovani prav déti v CR.
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3. Vzdélavaci program

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:

Neoddélitelnou soucasti teoretické i praktické ptipravy je problematika bezpecnosti a ochrany pfti praci, hygieny prace
a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohroZujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu z pozadavkl
v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci (zakonU, nafizeni
vlady, vyhlasek, technickych predpist a ¢eskych statnich technickych norem), které jsou zakotveny ve $kolnim fadu VOSZ.
Tyto pozadavky jsou doplnény o vyCerpavajici informaci o rizicich moznych ohrozZeni, jimZ jsou studenti pfi teoretickém
i praktickém vyucovani vystaveni, véetné informace o opatfenich na ochranu pred plsobenim zdroju rizik.

Prostory pro vzdélavani musi odpovidat svymi podminkami poZadavkim stanovenym zdravotnickymi predpisy, zejména
vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpisl, a nafizenim vlady ¢. 361/2007

Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pti praci, ve znéni pozdéjsich predpis(.

Pouceni studentl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci i ovéfeni znalosti musi byt prokazatelné. Jsou proskoleni
a prabézné seznamovani se zménami. Evidence je zaloZena na studijnim oddéleni VOSZ a je proveden zépis o proskoleni
v tfidni knize studijni skupiny.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci se rozumi:
e Dukladné seznameni studentl s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.
e Pouzivani strojl a zatizeni, pracovnich nastrojli a pomlcek, které odpovidaji bezpecnostnim predpistim.
e PoufZivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl podle vyhodnocenych rizik pracovnich ¢innosti.
e Dukladné seznameni student( s ochranou osobnich udajud, povinné micenlivosti zdravotnického pracovnika.
e Seznameni studentl s pravidly chovani za mimoradnych udalosti.
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Organizace vyuky:

Pocet tydnii

1. rofnik| 2. ro¢nik| 3. rocnik
Druh &innosti Z0 |[LO |ZO |LO [ZO |LO
Skolni vyuka 12112/ 8| 8| 8| 8
z toho praktické vwyucovani 0ojo|0O|]0|O0]O
z toho odborna praxe na pracovistichFOaPO| 4 | 4 | 8 | 8 | 8 | 6 Odborné praxe |
samostatné studium 3133|333+
casova rezerva 111 )1]1]1
pfesah do $kolnich prazdnin 3 2 0 | Odborné praxe Il (prézdninova praxe)
Celkem 2020|2020 | 20 20

Pocet hodin

1. ronik | 2. ro€nik| 3. ro¢nik
Druh €innosti Z0 |[LO |ZO |LO [ZO |LO
teoreticka priprava 306|336(|224|216|276|280
prakticka pfiprava 114/180(104|120|144|146
z toho praktické vwyuéovani 84|84|56(56| 0| 0 Osetfovatelska praxe
z toho odborna praxe na pracovistich FO a PO|160|160(320|320|320|240
samostatné studium 120)120(120|120(120|200
presah do $kolnich prazdnin 0 |120/ 0 |8 | 0| O
Celkem
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3. Vzdélavaci program

PFijimani uchazeca:
Obecné podminky pro pfijimani uchazecl jsou stanoveny platnymi pravnimi predpisy (vyhlaska ¢. 10/2005 Sb., o vy$$im
odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu)

Ke vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovand détska sestra jsou pfijimdani uchazedi, ktefi ziskali stredni vzdélani
s maturitni zkouskou a ktefi splnili podminky pro pfijeti prokdzanim vhodnych schopnosti, védomosti, zdjmU( a zdravotni
zpUsobilosti.

Uchazec/ka musi byt zdravotné zpUsobily/a. Kritéria stanovena pro studium tohoto oboru jsou v souladu s platnymi
pravnimi ptredpisy.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdé&lavacim programu na zékladé legislativy platné v CR po splnéni viech pozadavkd, které
na né legislativa klade.

Podminky zdravotni zptisobilosti uchazece vzdélavani:

Zdravotni omezeni pro studium tohoto oboru vychazeji z ptilohy €. 2 k nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb. NiZze uvadime
nasledujici omezeni/onemocnéni nebo zdravotni obtize pro Géely stanoveni podminek zdravotni zplisobilosti uchazele ke
vzdélavani:

4. Prognosticky zavazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i jemné motoriky) v
pfipadé, Ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha Skolského zakona.

7. Prognosticky zavaZna chronickd onemocnéni kiize a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud

a) pri praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi kliZe nebo kontakt s alergizujicimi latkami,

8. Prognosticky zdvazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych, pokud

a) nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostredi,

9. Precitlivélost na

a) alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani,

16. Prognosticky zadvazné poruchy mechanizmu imunity.

23. Zavainé dusevni nemoci a poruchy chovani.

Podminky uznani pfedchoziho vzdélavani:

,

Student ma pravo pozadat o uznani predchoziho vzdélani na zakladé predloZenych dokumenti o predchozim vzdélani.

Reditel $koly uzna ucelené dosaiené vzdélani studenta, pokud je dolozeno dokladem o tomto vzdéldni nebo jinym
prokazatelnym zplsobem. Casteéné vzdélani studenta mize feditel uznat, pokud je doloZeno dokladem o tomto vzdélani
nebo jinym prokazatelnym zplisobem a od doby jeho dosaZzeni neuplynulo vice nez 10 let nebo pokud student znalosti
z tohoto vzdélani prokaze pfi zkousce stanovené reditelkou skoly.

Bliz$i informace k uznavéani predchoziho vzdélavani vychazi z platné legislativy a je zakotveno ve Skolnim fadu Vyssi
odborné skoly.

Podminky pfijimani do vyssiho ro€niku vzdélavani ve vyssi odborné skole:

Reditel $koly mdZe uchazece pFijmout do vy$siho nei prvniho roéniku vzdélavéni ve vyssi odborné $kole. V rdmci
prijimaciho Fizeni mGze feditel skoly po posouzeni doklad(i uchazece o predchozim vzdélavani stanovit jako podminku
prijeti vykondni zkousky a urcit jeji obsah, termin, formu a kritéria hodnoceni, a to v souladu s akreditovanym vzdélavacim
programem pfislusného oboru vzdélani. V pripadé, Ze feditel Skoly rozhodne o pfijeti uchazece, urci ro¢nik, do néhoz bude

uchazec zarazen.

Reditel $koly miiZe pfijmout uchazece do vyssiho ne? prvniho ro¢niku vzdélavani ve vyssi odborné kole pouze v piipadé,
Zze obsah predchoziho vzdélavani uchazece odpovidd obsahu vzdélavani v téch rocnicich, které student nebude
absolvovat.
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Podminky zmény oboru vzdélani:

Reditel $koly mGze studentovi povolit zmé&nu oboru vzdélani. V ramci rozhodovani o zméné oboru vzdélani mize feditel
Skoly stanovit rozdilovou zkousku a urdit jeji obsah, rozsah, termin a kritéria jejiho hodnoceni.

Podminky prestupu z jiné vy$si odborné skoly:

O prestupu studenta vyssi odborné skoly do jiné vyssi odborné skoly rozhoduje feditel skoly, do které se student hlasi.
V rdmci rozhodovani o prestupu studenta, zejména pokud ma pfi prestupu dojit ke zméné oboru vzdélani, mlze reditel
skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah, rozsah, termin a kritéria jejiho hodnoceni.

Podminky preruseni vzdélavani:

Reditelka $koly mGze studentovi pFerusit vzdélavani, a to na dobu nejvyse 2 let. Reditelka $koly nepFerusi vzdélavani
studentovi, ktery poda Zadost o preruseni vzdélavani v obdobi uréenému k ziskani hodnoceni v fadném terminu (tzv.
zkouskové obdobi) a ktery prokazatelné v dobé podani Zadosti nesplnil podminky pro hodnoceni v pfedmétech formou
zapoctu a klasifikovaného zapoctu. V pisemné zadosti o preruseni vzdélavani student uvede zdvazné dlvody své Zadosti
o preruseni a tyto musi doloZit (napr. Iékafské potvrzeni). Po dobu preruseni vzdélavani student neni studentem skoly.
Reditelka $koly na 74dost studenta ukon&i preruseni vzdélavani i pred uplynutim doby preruseni vzdélavani, nebrani-li
tomu zavazné diivody. Skola nezaruduje, e po dobu preruseni vzdélavani nedojde ke zméndm oborl vzdélani nebo
obsahové naplni studia.

Podminky pro déleni a sluc¢ovani studijnich skupin:

Studijni skupiny jsou déleny na praktické vyucovani s ohledem na kapacitu laboratore a s ohledem na dodrzovani BOZP.

Dalsi podminky (vzdélavani studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, nadanymi studenty, konani talentovych
zkousek aj.):

Dalsi specifické poZzadavky

Za studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani studenti, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuji poskytnuti
podplrnych opatfeni. Tito studenti maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatreni z vy¢tu uvedeného v § 16
zakona ¢. 561/2004 Sbh., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve
znéni pozdéjsich predpist. Podplrna opatreni realizuje Skola a Skolské zafizeni. Podplirna opatieni se podle organizacni,
pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupnd. Zaclenéni podplrnych opatteni do jednotlivych stupnid stanovi
Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Pti stanovovani podpurnych opatfeni skola spolupracuje se skolskymi poradenskymi
zafizenimi (dale SPZ).

Podminky pfijimani studentu se specifickymi vzdélavacimi potfebami

Uchazedi se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami reditel Skoly upravi podminky pfijimaciho fizeni a uzplsobi konani
pfijimaci zkousky podle doporuceni 3kolského poradenského zatizeni. Uprava podminek pfi pfijiméani k vy$simu
odbornému vzdélavani na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni ma korespondovat s podpUrnymi
opatienimi, ktera byla studentovi poskytovana v prlibéhu stfedniho vzdélavani.

Vzdéldvani mimoradné nadaného studenta se mlze uskutecriovat podle individualniho vzdélavaciho planu, ktery vychazi
ze vzdélavaciho programu skoly, zavérl psychologického a specialné pedagogického vysetieni a vyjadreni studenta.

Podminky pro konani komisionalni zkousky:

Forma komisionalni zkousky se pouZije vidy v pfipadé konani druhé opravné zkousky a dale v ptipadech, kdy student
pozada reditele Skoly o prezkouseni z diivodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni svého vzdélavani. Tuto formu zkousky
Ize dale pouzit v pfipadé konani rozdilové zkousky a v pfipadech, kdy to stanovi akreditovany vzdélavaci program.

Komisionalni zkouska se kond v terminu stanoveném reditelem skoly tak, aby byl stanoveny termin studentovi oznamen
alespon 7 dni pred jejim konanim. Pokud je termin dohodnuty se studentem, neni pfedchozi oznameni nutné.

Komisi jmenuje reditel skoly. Komise je tficlenna; tvofi ji predseda, kterym je feditel skoly nebo jim povéreny uditel,
zkousejici ucitel, jimzZ je vyucujici studenta danému predmeétu, a prisedici, kterym je jiny vyucujici téhoz nebo pfibuzného
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predmétu. Vysledek zkousky urci komise vétsinou hlasti. O komisionalni zkousce se poftizuje protokol, ktery se stava
soucasti pedagogické dokumentace studenta.

Student mlze v jednom dni skladat pouze jednu komisionalni zkousku. Vysledek komisionalni zkousky, ktery je konecny,
sdéli predseda komise prokazatelnym zplsobem studentovi. Dalsi pfezkouseni neni mozné, s vyjimkou pripadd, kdy tuto
formu hodnoceni stanovil akreditovany vzdélavaci program.

Student se mUZe ze zavainych dlvodd od komisionalni zkousky omluvit, avSak nejpozdéji den pred jejim zahajenim.
V takovém pftipadé feditel skoly stanovi, pfipadné se studentem dohodne nahradni termin zkousky. Od ndhradniho
terminu zkousky se lze omluvit pouze jednou.

Odstoupi-li student od zkousky po jejim zahdjeni, nedostavi-li se ke zkousce bez omluvy, jeho omluva nebyla uznana, nebo
porusi-li zavaznym zplsobem pravidla zkousky, posuzuje se, jako by zkousku vykonal neuspésné. Student se mize ze
zavaznych, zejména zdravotnich, divodd pisemné omluvit i dodatecné, avsak nejpozdéji do 3 dnli od uplynuti terminu
uréeného pro vykonani zkousky. O uznani zavaznosti a omluvitelnosti divod( rozhoduje feditel skoly.

Konkrétni obsah a rozsah komisionalni zkousky stanovi feditel Skoly v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem.
Zkouska muzZe byt Ustni, pisemna nebo praktickd podle charakteru vyucovaného predmétu; formy zkousky se mohou
kombinovat.

Komisionalni zkouska je vefejna s vyjimkou pisemné zkousky a jednani zkusebni komise o hodnoceni studenta; praktické
zkousky jsou neverejné v pfipadech, kdy je to nutné z diivodu ochrany zdravi, bezpeénosti prace a u zdravotnickych obort
z dlivodu ochrany soukromi pacienta.

Podminky pro postup do vyssiho rocniku:

Do vyssiho roc¢niku postoupi student, ktery Uspésné splnil podminky stanovené akreditovanym vzdélavacim programem
pro prislusny rocnik

Vymezeni forem dalsi prace se studenty:

Ve vyuce je zadouci uplatfiovat takové vyucovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani a zohlednuji
zvlastnosti vzdélavani dospélych, a které napomahaji vytvoreni poZzadovanych klicovych a odbornych kompetenci.
Doporucené postupy jsou uvedeny v charakteristikach jednotlivych predmétu.

V souladu se vzdéldvanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze, skupinova sezeni, konzultace,
seminare, prakticka cviceni v laboratofich, vzdélavani metodou rfeseni problém(, seminare, tymova prace, demonstrace
zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli, pfipadové studie, prace v knihovnach, fizené
samostudium a projektova vyuka. Tvorba studentskych projektd vyrazné prispiva k rozvoji kliCovych kompetenci,
predevsim kompetenci fesit prakticky orientované problémy a pracovat v tymu.

Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové prostredky (napr. datové projektory a dalsi prostredky IKT).

Hodnoceni vysledkl vzdélavani studentt:

Obsah a zpusob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné Skoly a respektuji pozadavky
platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani (vyhlaska ¢. 10/2005 Sb., o vyssim odborném vzdélavani, ve
znéni pozdéjsich predpisu).

Hodnoceni se provadi formou:
e pribézného hodnoceni,
e zapoctu,
e klasifikovaného zapoctu,
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o zkousky.

1. Kazdy vyulujici predmétu je povinen zverejnit pfed zahajenim vyuky program vyuéovaného predmeétu, ktery obsahuje

zejména:

e anotaci vyu€ovaného predmétu,

e poZadavky kladené na studenty v pribéhu obdobi a u zkousky, jakoZ i podminky stanovené pro udéleni zapoctu
nebo klasifikovaného zapoctu,

e seznam literatury ke studiu.

2. Prabéiné hodnoceni studenta se muize uskutecriovat v seminafich, ve cvicenich, v praktickém vyucovani, v odborné
praxi a pfi exkurzich. Vyucujici provadi pribéiné hodnoceni zejména kontrolnimi otazkami, zadavanim pisemnych
praci, testy, zadavanim samostatnych ukoll, semestralnimi pracemi. Vysledky pribéiného hodnoceni mohou byt
prislusnym zplsobem zohlednény pfi zkousce, klasifikovaném zapoctu a zapoctu. Do vykazu o studiu se pribéziné
hodnoceni nezapisuje.

3. Zapocet se udéluje za splnéni pozadavkd, které pro jeho ziskani uréuje program predmétu. Zapocet udéluje vyucujici
predmétu, za ktery se zapocet udéluje. Ve vykazu o studiu se udéleni zapoctu zapisuje slovem ,,zapocteno”, k ¢emuz
se pfipoji datum jeho udéleni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu se do vykazu o studiu nezapisuje.

4. P¥i klasifikovaném zapoctu se navic hodnoti a zplsobem jako u zkousky klasifikuje, jak student splnil poZadavky
zapoctu.

5. ZkousSkami se provéruji védomosti studenta z predmétu a jeho schopnost uplatfiovat poznatky ziskané studiem.

6. Podle zplsobu provedeni mize mit klasifikovany zdpocet a zkouska formu ustni, pisemnou, praktickou nebo
kombinovanou.

7. Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami:

e 1-vyborné,
e 2 —velmidobfre,

3 —dobre,

e 4 —nevyhovél/a.

8. V pfipadé, Ze je nutné urcit prospéchovy primér, zapocitavaji se vSsechny znamky ze vSech konanych zkousek a
klasifikovanych zapocta.

9. Vysledek klasifikovaného zdpoctu a zkousky zapise zkousejici slovy do vykazu o studiu a pfipoji datum a podpis.

10. Zkousejici urci terminy pro konani klasifikovanych zapoctl a zkousek z jednotlivych pfedmétl v dostate¢ném poctu a
casovém predstihu.

11. Hodnoceni vysledkl vzdélavani studentd se mliZe v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem provadét také
prostfednictvim kreditd.?

Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou urceny platnymi pravnimi predpisy.
Absolutorium muze vykondvat student, ktery radné ukoncil tfeti rocnik studia a odevzdal v terminu absolventskou praci.

Cilem absolventské prace je zpracovani odborné problematiky z oSetfovatelstvi a humanitnich véd takovym zplsobem,
aby studenti prokazali schopnost analyzy problému a syntézy poznatk(, aby pochopili problém v kontextu s literaturou a
provedli analyzu svého vlastniho ptispévku a zhodnoceni jeho pfinosu. Témata absolventské prace jsou zadavana
v dostate¢ném ¢asovém predstihu.

Absolutorium se sklada z:

1. Obhajoby absolventské prace

2. Zkousky z ciziho jazyka

3. Zkousky z odbornych predmét(:

1 Vyhlaska ¢. 10/2005 Sb., o vyssim odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist
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e Osetrovatelstvi (oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potreby ditéte, transkulturni osetfovatelstvi, vyzkum v
oSetrovatelstvi)

e Osetrovatelstvi v klinickych oborech zaméfené na pediatrii (oSetfovatelskd péce v neonatologii a pediatrii,
oSetfovatelska péce o dité v chirurgickych oborech, oSetfovatelskd péce v détské neurologii, oSetfovatelska péce
v détské a dorostové psychiatrii, oSetfovatelska péce v détské onkologii a hematoonkologii, oSetfovatelskd péce
o déti votorinolaryngologii, oSetfovatelskd péce o déti v oftalmologii, oSetfovatelskd péce o déti
v dermatovenerologii, oSetfovatelska péce o déti ve stomatologii, oSetfovatelskd péce o déti v infekénim
[ékarstvi)

e Humanitnich véd (psychologie, pedagogika, pravo a etika v oSetfovatelstvi)

Vzdélavaci program probiha v souladu se zadsadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer and Accumulation
System) s ohledem na pozdéjsi nutnost prechodu na tento systém. Jeho zakladni funkce spociva v kvantifikaci ,,studijni
zatéze” studenta z hlediska jednotlivych modull, a proto i kumulativné z hlediska obdobi, roku, etapy studia a celého
studia. Studijni zatézi se mini doba, kterou studenti obvykle pottfebuji k vykonani vsech studijnich aktivit (kontaktni hodiny
formou predndasek a seminar, projekty, praxe, samostudium, domdci pfiprava, zkousky ...) a kterad je nutna k dosazeni

ocekavanych ,vystupl z uceni”.

K absolutoriu muzZe student pristoupit po splnéni poZadovanych 200 kreditnich bod
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Celkem
1. rotnik 2. rotnik 3. ronik

Mazev predmétu Z0 | Hodnorend |[ECTS*| LO | Hodnocend [ECTSY 20 | Hodnocend [ECTS*| LO | Hodnocend [ECTSY] 20 | Hodnocend [ECTS*| LO | Hodnocend [ECTSY

Cizi jaryh AlMIRD (4] Z 1 s KL 1 2 rd 1 2 kL 1 s kL 1 2 Z 1 112

fi [

B ataarie 3

Fyziologie 1 ZK 3 1 Zk 3 20
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i
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=
&
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Fd
(]
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b
=
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a hygiena 1 Z 1 Zk Z
Zakdady biofyzily 15 . 18
Zaklady bicchemie 1,5 Z 15
Hematokogie a transfuzni kekafs twi 15 Z 2 12
Zaklady genetiky a prenatalni diagnostiiy Z E
Klinicka progeed eutika 1 Z 2 KL 2 24
Zobrarovac metady, radiaini achrana Z Z 1z
(Ochrana a podpora vefajnéha 2dravi L5 ' 0,5 KT 1 12
‘ychowa ke sdrawi, adrawy Zivotni sty 0,5 el Kz 1 1E
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Z 1
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703 00 Ostrava-Vitkovice

Osetiovatestvi v klinickych oborech
zaméfené na pediatrii (A)
Ozetfovatelskd péte v pediatrii** 2 7 5 KZ KZ 2 5 KZ 5 7K 2 184
Osetfovatelskd péte v neonatologii** 1,5 7 2 Kz Kz 1 2 Kz 2 7K 1 82
OZetfovatelska péte o dité v chirurgickych
oborech** 25| Kz Kz 1|5 Kz 5 7K 2 | 1%
O3etiovatelskd péte v détské neurologii** K 2 32
Oietfovatelska péce v détské a dorostové

- 32
psychiatrii** 4 K
Osetfovatelska péce v détské a dorostové
gynekologii a v porodnictvi KZ 1 2 ZK 32
Osetiovatelskd péce v détské onkologii a
hematoonkologii** 2 Z 2 ZK 32
Intenzivni o3etfovatelska péée o déti 3 7K 24
Dietfovatelskd péte o détiv
otorinolaryngologii** 1,5 Z 2 12

o P .. -
Oietfovatelska péte o déti v oftalmologii 15 7 ) 12
O3etfovatelska péce o détiv
dermatovenerologii®™* 1,5 zZ 2 12
Osetiovatelskd péce o détive
stomatologiii** 1,5 z 2 12
OZetfovatelska péte o déti v infekénim
lékaFstvi®® 15| 7 2 12
OZetfovatelska péte v zafizenich
poskytujicich péci détskym pacientdm 1,5 Z 2 12
Paliativni péte u déti a dorostu 2 zZ 1 KZ 1 24
Zaklady sociologie 1,5 zZ 2 12
Zklady filosofie 1L 18
Obecna a vyvojova psychologie™
{Humanitni védv*} 2 KZ 1 ZK 32
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Specidlni pedagogika 1 Fi 2 8

Aktivizace déti 2 Fi 2 2 KZ 2 32
Zaklady zdravotné socialni prace 1 Fi 2 |15 KZ 2 20
Edukace v oietfovatelstvi®* 24
(Humanitni védy*) 3 KZ 4

]

£

& |Fytoterapie 12

o

: 0,5 Z 1 105 Z 1

-

=

3 Konverzace v anglickém jazyce 12

= 0,5 z 1 105 z 1
Celkem X X X X X X 1638
Dietfovatelskd praxe 7 Z 1 7 KZ 1 7 Fi 1 7 KZ 1 280
Odbornd praxe | 160 Z 160 Z 2 | 320 Z 2 | 320 Z 2 | 320 Z 2 | 240 K 2 1520
Odborna prazdninova praxe Il 120 z 2 80 Ji 2 200
Celkem 244 X 364 X 376 X 456 X 320 X 240 X 2000

Vysvétlivky:

ZO - zimni obdobi

LO - letni obdobi

Z — zapocet

KZ — klasifikovany zapocet
ZK — zkouska

3. Vzdélavaci program

Poznamky k u¢ebnimu planu (nepovinné):

Povinné volitelny pfedmét si voli studenti vidy jeden pro jedno zimni obdobi.

A — pfedmét absolutoria
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Anglicky jazyk

Metody a formy vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace sinformacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinovd prace, testy, fizené
samostudium, konzultace, e-learning, aktivni sebehodnoceni.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani pfispévku/prezentace s odbornou
zdravotnickou tematikou v anglictiné.

Anotace predmétu:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni skole na
uroven B2 podle SERR. Ziskat jazykové schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikacni
kompetence se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku.

Vytvofit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pfi vykonu povolani, komunikaci
s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym persondlem, pro praci
s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani, vystupovani ve vztahu k cizincdm, usnadnit pfistup
k informacim, a tim umoznit vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranici a vytvaret
predpoklady pro dalsi vzdélavani a rist v daném oboru.

Cil predmétu:

Cilem predmétu anglicky jazyk je rozsifit védomosti studentl o poznatky vztahujici se k jejich povolani
a oboru vzdélavani a naucit je aktivné pouzivat anglickou slovni zasobu z oblasti obecné zdravotnické
i specifické pro studovany obor. Vyuka sméfuje k tomu, aby studenti rozuméli souvislému obecnému
i odbornému poslechu s pfiméfenym mnoiZstvim neznamych vyrazd, jejichz vyznam lze odhadnout,
pracovali efektivné s rznymi informacnimi zdroji (slovniky, jazykovymi pfiruckami, internetem). Vytvari
dovednosti a ndvyky vedouci k motivaci studovat cizi jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho projevu,
chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizincim. Usnadriuje pfistup k informacim a tim umoznuje vyssi
mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahraniéi. Vytvafi predpoklady pro pohotové
a bezproblémové pouzivani profesniho anglického jazyka (ESP) pfi vykonu povoldni, pro praci
s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Predpokladané vysledky
Student:

e znd a umi pouZivat slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhd,

e ovlada zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce a vybrané jevy
v oblasti stylistiky,

e pouziva osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunikaénim
zamérem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyraz(, pouzivd kompenzacni
vyjadrovani, pracuje se slovnikem (prekladovym, vykladovym), jazykovymi ptiruckami a jinymi
informacnimi zdroji,

e zvlada modelové situace pti praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zafizenich,

e rozumi hlavnim myslenkdm primérené narocnych odbornych textll, rozlisi zakladni a rozsifujici
informace,
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e odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zdsoby, znalosti tvorby slov,
internacionalism( a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e volné reprodukuje precteny/vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah, sestavi
resumé, logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body
a myslenky.

Ramcovy rozpis uciva:

Jazykové prostiedky
e rozvijeni jazykovych prostfedk( aktivnich i pasivnich,
e rozsifeni slovni zasoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych prostredk
vyjadrujicich bézné denni situace,
e upevnéni navyk( spravné vyslovnosti,
e spravné uzivani a upevnéni mluvnickych jevl s pfihlédnutim k odbornému stylu a jeho
specifi¢nosti.
Tematické okruhy
e vSeobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla a specifika v détském véku,
psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte, zdravi a zdravy zpUsob Zivota v détském véku,
prevence nemoci, zdravotnicka péce, prvni pomoc u déti a dospivajicich, Zivotni prostredi,
zdravotnicka zafizeni pro déti a dorost, vznik zavislosti u déti a dospivajicich
e specificka témata k oboru — oSetfovatelstvi jako védni obor, historie profese détské sestry,
priprava, pracovni napln, role détské sestry v multidisciplindrnim tymu, oSetfovatelsky
proces u novorozence a kojence, podpora kojeni, odebirani anamnézy, ziskavani informaci
a jejich vyhodnoceni, osetfovatelské diagndzy, osetfovatelskd péce, podavani léki
détskym pacientlim a sledovani jejich ucinkd, oSetfovatelské modely, oSetfovatelska péce
v jednotlivych klinickych oborech se zamérenim na pediatrii, edukace détského pacienta a
jeho zédkonného zastupce, vychovné zaméstnani déti-vyznam hry pro psychomotoricky
vyvoj ditéte
Konverzacni tematické okruhy
Zivotopis, volny Cas, cestovani, jidlo a vyZiva, bydleni, sport, kultura, realie.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vy$sim odborném vzdélavani.

KZ, ZK

Seznam studijni literatury:
ADAMS, Michael, Patrick. Pharmacology for nurses. Pearson, 2014. ISBN:0-13-302618-3.

EVANS, \Virginia. Career Paths English. Nursing. Newbury: Express Publishing, 2012.
ISBN 9780857778383.

COLYAR,Margaret R. Advanced practice nursing produceres. F. A. Davis Company, Philadelphia, USA, 2015.
DOENGES, MOORHOUSE & MURR. Nursing care plans. F.A. Davis Company, Philadelphia, USA, 2014.
GRICE,T. NURSING I, Oxford University Press, 2013, ISBN 978-0-19-456977-4.

GRICE, T, . NURSING IlI, Oxford University Press, 2013, ISBN 978-0-19-456977-4.

LAHODOVA Eva. Anglictina pro VOS a bakaldiské obory s medicinskym zamérenim. Praha: Bohemia,
2004.I1SBN 80-86432-87-4.

Mc CARTER, S. Medicine, Oxford University Press 2010, ISBN 978-0-19-402300-9.
PARKER Marylin, E. Nursing teories and nursing practice. F.A. Davis Company, Philadelphia, USA, 2005.
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PARKER, Steve. The Concise Human Body Book. London: DK Publishing, 2009. ISBN 9781405340410.

PARKINSON, Joy, BROOKER, Christine. Angli¢tina pro sestry. manudl pro praxi. Vydani 1. ¢eské. Praha:
GRADA, 2005. ISBN 80-247-1282-2.

PRIVRATSKA, Jana. English in the medical profession. Praha: Karolinum, 2001. ucebni texty Univerzity
Karlovy v Praze

TOPILOVA, V. Anglicko-¢esky a &esko-anglicky lékarsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 1999. ISBN 80
7169 284 0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Némecky jazyk

Metody a formy vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace sinformacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinovd prace, testy, fizené
samostudium, konzultace, e-learning, aktivni sebehodnoceni.

VyuZziti modernich informacdnich technologii ke zpracovani prispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v némciné.

Anotace predmétu:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni Skole na
uroven B2 podle SERR. Ziskat jazykové schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikacni
kompetence se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku.

Vytvofit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pfi vykonu povolani, komunikaci
s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym persondlem, pro praci
s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani, vystupovani ve vztahu k cizincdm, usnadnit pfistup
k informacim, a tim umoznit vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranici a vytvaret
predpoklady pro dalsi vzdélavani a rist v daném oboru.

Cil predmétu:

Cilem predmétu anglicky jazyk je rozsifit védomosti studentl o poznatky vztahujici se k jejich povolani
a oboru vzdélavani a naucit je aktivné pouzivat anglickou slovni zasobu z oblasti obecné zdravotnické
i specifické pro studovany obor. Vyuka sméruje k tomu, aby studenti rozuméli souvislému obecnému
i odbornému poslechu s pfiméfenym mnoiZstvim neznamych vyrazd, jejichz vyznam lze odhadnout,
pracovali efektivné s rznymi informacnimi zdroji (slovniky, jazykovymi pfiruckami, internetem). Vytvari
dovednosti a ndvyky vedouci k motivaci studovat cizi jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho projevu,
chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizincim. Usnadriuje pfistup k informacim a tim umoznuje vyssi
mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranici. Vytvari predpoklady pro pohotové
a bezproblémové pouzivani profesniho anglického jazyka (ESP) pfi vykonu povolani, pro praci
s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Predpokladané vysledky
Student:

e znd a umi pouZivat slovni zadsobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhd,

e ovlada zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce a vybrané jevy
v oblasti stylistiky,

e pouzivad osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunikaénim
zamérem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyraz(, pouzivd kompenzacni
vyjadrovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi ptiruckami a jinymi
informacnimi zdroji,

e zvlada modelové situace pti praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zafizenich,

e rozumi hlavnim myslenkam primérené narocnych odbornych textll, rozlisi zakladni a rozsifujici
informace,
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e odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zdsoby, znalosti tvorby slov,
internacionalism( a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e volné reprodukuje precteny/vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah, sestavi
resumé,

logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky.

Ramcovy rozpis uciva:

Jazykové prostiedky
e rozvijeni jazykovych prostfedkl aktivnich i pasivnich,
e rozsifeni slovni zasoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych prostfedkd
vyjadrujicich bézné denni situace,
e upevnéni navyk( spravné vyslovnosti,
e spravné uzivani a upevnéni mluvnickych jevl s pfihlédnutim k odbornému stylu a jeho
specifi¢nosti.
Tematické okruhy
e vSeobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla a specifika v détském véku,
psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte, zdravi a zdravy zpUsob Zivota v détském véku,
prevence nemoci, zdravotnicka péce, prvni pomoc u déti a dospivajicich, Zivotni prostredi,
zdravotnicka zafizeni pro déti a dorost, vznik zavislosti u déti a dospivajicich
e specificka témata k oboru — oSetfovatelstvi jako védni obor, historie profese détské sestry,
priprava, pracovni napln, role détské sestry v multidisciplindrnim tymu, oSetfovatelsky
proces u novorozence a kojence, podpora kojeni, odebirani anamnézy, ziskavani informaci
a jejich vyhodnoceni, osetfovatelské diagndzy, osetfovatelskd péce, podavani léki
détskym pacientlim a sledovani jejich ucinkd, osetfovatelské modely, oSetfovatelska péce
v jednotlivych klinickych oborech se zamérenim na pediatrii, edukace détského pacienta a
jeho zédkonného zastupce, vychovné zaméstnani déti-vyznam hry pro psychomotoricky
vyvoj ditéte
Konverzacni tematické okruhy
Zivotopis, volny Cas, cestovani, jidlo a vyZiva, bydleni, sport, kultura, redlie.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.

KZ, ZK

Seznam studijni literatury:

BREZINA, Jaroslav et al. Fachsprache Wirtschaft. Vydani 1. Praha:Oeconomia, 2011. ISBN 978-80-245-1771-
1.

DUSILOVA, Doris et al. Sprechen Sie Deutsch? 1.: u¢ebnice némciny pro zdravotnické obory: [kniha pro
ucitele]. 1. Vydani Praha: Polyglot, 2004. ix,[499] s. ISBN 80-86195-33-3.

HANAKOVA, Anezka. Némcina pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Cosmopolis, 2021. ix,[232] s.
ISBN: 978-80-271-1717-8.

KARASOVA, Eva. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cvi¢eni pro stfedni a vyssi zdravotnické
skoly. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 80-85526-60-3.

LEVY-HILLERICH, Dorothea. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen: [Lehrerhandbuch.
1.Aufl.] Plzeni: Fraus, 2004. ISBN 80-7238-289

MOKROSOVA, I. Némecko - cesky a cesko — némecky lékarsky slovnik. Praha: GRA DA, 2002, ISBN 80-864-
86432-84-X.
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SOJAK, Karel. Ném¢ina pro vys$i zdravotnické skoly a bakaldfské studium. Eurolex Bohemia: 2004. ISBN 80-
864-86432-84-x

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Rusky jazyk

Metody a formy vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace sinformacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinovd prace, testy, fizené
samostudium, konzultace, e-learning, aktivni sebehodnoceni.

VyuZziti modernich informacdnich technologii ke zpracovani prispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v anglictiné.

Anotace predmétu:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni skole na
uroven B2 podle SERR. Ziskat jazykové schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikacni
kompetence se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku.

Vytvorit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pri vykonu povolani, komunikaci
s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym persondlem, pro praci
s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani, vystupovani ve vztahu k cizincdm, usnadnit pfistup
k informacim, a tim umoznit vys$si mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prdce v zahranici a vytvaret
predpoklady pro dalsi vzdélavani a rst v daném oboru.

Cil predmétu:

Cilem predmétu anglicky jazyk je rozsifit védomosti studentl o poznatky vztahujici se k jejich povolani
a oboru vzdélavani a naucit je aktivné pouZivat anglickou slovni zasobu z oblasti obecné zdravotnické
i specifické pro studovany obor. Vyuka sméfuje k tomu, aby studenti rozuméli souvislému obecnému
i odbornému poslechu s pfimérenym mnoZstvim neznamych vyrazd, jejichz vyznam lze odhadnout,
pracovali efektivné s rliznymi informacnimi zdroji (slovniky, jazykovymi pfiruckami, internetem). Vytvari
dovednosti a ndvyky vedouci k motivaci studovat cizi jazyky, vede ke kultivaci celkového osobniho projevu,
chovani a vystupovani, zejména ve vztahu k cizinclim. Usnadnuje pfistup k informacim a tim umoznuje vyssi
mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranici. Vytvari predpoklady pro pohotové
a bezproblémové pouZivani profesniho anglického jazyka (ESP) pfi vykonu povolani, pro préci
s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Predpokladané vysledky
Student:

e znd a umi pouzivat slovni zadsobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruh,

e ovlada zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zdsoby v odborném jazyce a vybrané jevy
v oblasti stylistiky,

e pouziva osvojené jazykové prostredky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunika¢nim
zamérem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyraz(, pouziva kompenzacni
vyjadfovani, pracuje se slovnikem (prekladovym, vykladovym), jazykovymi ptiruckami a jinymi
informacnimi zdroji,

e zvlada modelové situace pfti praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zafizenich,

e rozumi hlavnim myslenkdm pfimérené narocnych odbornych textl, rozlisi zakladni a rozsitujici
informace,
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e odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zadsoby, znalosti tvorby slov,
internacionalism( a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

e volné reprodukuje precteny/vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah, sestavi
resumé,

e logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky.

Ramcovy rozpis uciva:

Jazykové prostiedky
e rozvijeni jazykovych prostfedkl aktivnich i pasivnich,
e rozsifeni slovni zasoby o zdravotnickou terminologii, upevnéni jazykovych prostredkd
vyjadrujicich bézné denni situace,
e upevnéni navykl spravné vyslovnosti,
e spravné uzivani a upevnéni mluvnickych jev( s prihlédnutim k odbornému stylu a jeho
specifi¢nosti.
Tematické okruhy
e vSeobecné zdravotnické — anatomie a fyziologie lidského téla a specifika v détském véku,
psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte, zdravi a zdravy zplsob Zivota v détském véku,
prevence nemoci, zdravotnicka péce, prvni pomoc u déti a dospivajicich, Zzivotni prostredi,
zdravotnicka zafizeni pro déti a dorost, vznik zavislosti u déti a dospivajicich
e specificka témata k oboru — oSetfovatelstvi jako védni obor, historie profese détské sestry,
pfiprava, pracovni napln, role détské sestry v multidisciplindrnim tymu, oSetrovatelsky
proces u novorozence a kojence, podpora kojeni, odebirani anamnézy, ziskavani informaci
a jejich vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, osetfovatelskd péce, podavani lékl
détskym pacientlm a sledovani jejich Ucink(, oSetfovatelské modely, oSetfovatelska péce
v jednotlivych klinickych oborech se zamérenim na pediatrii, edukace détského pacienta a
jeho zakonného zastupce, vychovné zaméstndani déti-vyznam hry pro psychomotoricky
vyvoj ditéte
Konverzacni tematické okruhy
Zivotopis, volny ¢as, cestovani, jidlo a vyZiva, bydleni, sport, kultura, realie

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Kz, ZK

Seznam studijni literatury:

MISTROVA, Veronika a kol. Cvi¢ebnice ruské gramatiky. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-86195-29-5.
MOHYLOVA, Renata. Dopliikové u¢ebni texty pro obor DVS.

NEKOLOVA, Véra a kol. Rustina nejen pro samouky, Praha: SPN, Leda 2002. ISBN 80-85927-96-9.
VACKOVA, Jana. Rustina pro pokrocilé, Praha: SPN, Leda, 2003. ISBN 80-7335-104-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Anatomie

Metody a formy vyuky
prednasky, cviceni, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a obsahuje zdkladni poznatky z anatomie clovéka
s dlirazem na odlisnosti u déti. Seznamuje studenty se stavbou lidského téla. Na poznatky anatomie
navazuji predméty fyziologie a patologie.

Cil predmétu:
Cilem predmeétu je poskytnout studentim poznatky o stavbé lidského téla a fyziologickych pochodech
v organizmu nezbytné pro vzdélavani v odbornych pfedmétech.

Predpokladané vysledky
Student:

e pojmenuje jednotlivé organy a orgdnové soustavy rozumi organismu jako celku, uvédomuje si vztahy
jednotlivych organt a organovych soustav,

e pouziva ceskou i latinskou terminologii,

e demonstruje na modelech stavbu a uloZeni jednotlivych organ( a systémd,

e charakterizuje anatomické zmény vyvojovych stadii lidského organismu,

e vlastnimi slovy vysvétli souvislosti mezi organovymi soustavami.

Ramcovy rozpis uciva:

e Prehled stavby lidského téla
- bunka, stavba, Zivotni projevy buriky,
- prehled tkani (epitelova, pojivova, svalova, nervova).
e QOrientace na lidském téle
- roviny a sméry, nomenklatura.
e Kosterni soustava
- stavba kosti,
- vyvoj a rlst kosti, osifikace,
- spojeni kosti, kloub, typy kloubd,
- kostra trupu,
- kostra horni koncetiny,
- kostra dolni koncetiny,
- lebka.
e Svalova soustava
- stavba svalu (snopce, fascie, zac¢atek, Upon svalu, tvar svalll, nazvoslovi-podle funkce, podle
tvaru),
- svaly hlavy a krku,
- svaly trupuy,
- svaly HK
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- svaly DK.
e Travici Ustroji
- stavba stény trdvici trubice,
- popis Casti travici trubice — dutina Ustni, hltan, jicen, Zaludek, tenké strevo, tlusté strevo,
slinivka bfisni, jatra, Zlu¢nik, pobfisnice.
e Dychaci Ustroji
- popis ¢asti dychaci soustavy — dutina nosni, hrtan, pradusnice, pradusky, plice,
- pleura, mediastinum.
e Mocové ustroji
- popis casti mocové soustavy — ledviny, mocovody, mocovy méchyf, mocova trubice Zzeny,
muze.
e Pohlavni ustroji Zeny
- popis ¢asti pohlavniho ustroji Zeny — vajecniky, vejcovody, déloha, pochva, zevni pohlavni
organy.
e Pohlavni Ustroji muze
- popis Casti pohlavniho Ustroji muze — varlata, nadvarlata, chdAmovody semenné vacky,
predstojna zlaza, py;j.
e Soustava obéhovd
- stavba a popis srdce,
- stavba cévni stény, rozdéleni cév,
- cévy velkého krevniho obéhu (tepny, zily),
- cévy malého krevniho obéhu (tepny, zily).
e Soustava mizni
- mizni uzliny, mizni céva, miza,
- mizni cévy a uzliny DK, panve a bficha, HK, hlavy a krku, hrudniku, mizovody.
e Nervova soustava
- popis casti CNS — micha, prodlouzena micha, Varollv most mozecek, stfedni mozek,
mezimozek, koncovy mozek,
- periferni nervova soustava
- stavba miSniho nervu, nervy kréni, hrudni, bederni, kfizové,
- nervy hlavové
- autonomni nervova soustava — sympatikus, parasympatikus.
e Stavba klzZe, pridatné koZni organy.
e Stavba smyslovych organl — zrakové Ustroji, ¢ichové Ustroji, chutové Ustroji, sluchové Ustroji.
e Specifika anatomie détského véku u jednotlivych organovych soustav

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Kz, ZK

Seznam studijni literatury:

Atlas vybranych kapitol anatomie clovéka. Vydani prvni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2018. ISBN 978-80-
7464-941-7.

CIHAK, Radomir. a kol. Anatomie 1. 3.upr.a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3817-8.

CIHAK, Radomir. a kol. Anatomie 2. 3. upr. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-
247-4788-0.
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CIHAK, Radomir. a kol. Anatomie 3. 3. upr. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-
247-5636-3.

DAUBNER, Wolfgang. Feneistv obrazovy slovnik anatomie. 3. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN
978-80-247-1456-1.

DOLEZAL, Antonin. Anatomicky slovnik: ptivod a vyznam anatomické terminologie. Praha: Maxdorf, [2018],
© 2018. Jessenius. ISBN 978-80-7345-571-2.

DYLEVSKY, Ivan.. Somatologie: pro pfedmét Zéklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3.pteprac. a dopl. vyd.
PRAHA: Grada Publishing 2019, ISBN 978-80-271-2111-3.

DYLEVSKY, Ivan et al. Funkéni anatomie ¢lovéka. Praha: Grada Publishing, a.s., 2000. ISBN 80-7169-681-1.

HAVLICEK Karel et al. Struénd anatomie lidského téla: obrazovd pfiloha: ucebni oporapro studentyFakulty
zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Vydani: 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. ISBN 978-80-
7560-192-6.

HUDAK Radovan a kol. Memorix anatomie. 4. Vydani. Praha: triton, 2017. Xxi, ISBN 978-80-7553-420-0.
KOPECKY, Miroslav. a kol. Somatologie. 2.pfeprac. a dopl. vyd. UP Olomouc: 2009. ISBN 9788024422718

NANKA, Ondrej, ELISKOVA, Miloslava. Prehled anatomie. 3. pieprac. a dopl. vyd. Praha: Galén, spol. s.r.o.
2015. ISBN 978-80-7492-206-0.

NETTER, H., Frank. Netteriv anatomicky atlas clovéka. Praha: Computer Press, a.s., 2012. ISBN 978-80-264-
0079-0

VARGOVA, L., JOUKAL, M. Anatomie détského véku. MU Brno, 2015. 200 s. ISBN 978-80-210-8061-4.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Fyziologie

Metody a formy vyuky
prednasky, cviceni, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a obsahuje zakladni poznatky fyziologie ¢lovéka s dlirazem
na odlisSnosti u déti. Seznamuje studenty s fyziologickymi funkcemi a procesy, které jsou fizeny imunitnim,
endokrinnim a nervovym systémem. Poskytuje studentlm ucelenou predstavu o cinnosti zdravého
lidského organismu s dlirazem na détsky vék.

Cil predmétu:
Cilem predmeétu je poskytnout studentim poznatky o stavbé lidského téla a fyziologickych pochodech
v organizmu nezbytné pro vzdélavani v odbornych pfedmétech.

Predpokladané vysledky:
Student:

e pouziva Ceskou i latinskou terminologii,

e vlastnimi slovy vysvétli funkci jednotlivych organti i orgdnovych soustav,
e uvadi vztahy mezi jednotlivymi organovymi soustavami,

e 0svoji si zakladni fyziologické hodnoty.

Ramcovy rozpis uciva
1. Fyziologie télnich tekutin — télesnd voda (intraceluldrni a extracelularni prostor, sloZeni télnich
tekutin, tvorba a presun vody v organismu, acidobazicka rovnovaha).
2. Bunécna fyziologie — funkce jednotlivych bunécénych organel, funkce bunécné membrany —
membranovy transport, iontové kandly.
3. Fyziologie svalstva
e funkce hladké svaloviny a jeji projevy,
e funkce pfi¢né pruhovaného svalu, svalova kontrakce a relaxace
e projevy ¢innosti svald,
e nervosvalovy prenos na kosternim svalu, nervosvalovy pfenos na hladkém svalu
e svalovy tonus, svalova sila, Unava kosterniho svalu
4. Krev —funkce krve, sloZeni krve, plasma, krevni elementy, krevni skupiny, Rh-systém, slezina, krevni,
transfuze, hemostaza.
5. Fyziologie imunitniho systému — antigen, nespecifickd a specifickd imunita, fizeni imunty, vyuZziti
imunity - imunizace.
6. Fyziologie dychani— ventilace, prenos dychacich plyn(, fizeni dychani, difuze — transport kysliku
a oxidu uhlicitého pres alveolokapilarni membranu, plicni surfaktant, perflze — plicni cirkulace,
transport Oza CO; krvi.
7. Fyziologie srdce a krevniho obéhu — prevodni systém srdecni, srdec¢ni revoluce, srdecni vydej, zevni
projevy srdecni cinnosti, elektrické projevy srdecni cinnosti, fizeni srdec¢ni ¢innosti, krevni tlak,
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dynamika malého a velkého krevniho obéhu, pratok krve v jednotlivych organech, obéh lymfy,
fetalni krevni obéh.
8. Fyziologie traveni a vstrebavani
e funkce dutiny Ustni, jicnu,
e funkce tenkého streva,
e funkce, tvorba Zaludecni stavy, ovlivnéni produkce Zaludeéni stavy.
9. Fyziologie ledvin
e prehled funkci ledvin
e Tizeni ¢innosti ledvin — pratok krve ledvinami, fizeni tubularnich procesa,
e funkce jednotlivych ¢asti nefronu,
e prehled vstiebavani jednotlivych latek,
e tvorba a vylucovani modi,
e fizeni ¢innosti ledvin.
10. Fyziologie klize
e funkce klze, vliv k(iZze na termoregulaci,
e vyznam a funkce koZnich analyzator(.
11. Termoregulace
o télesnd teplota a jeji fizeni,
e tvorba a vydej tepla, vyznam poceni,
e regulace télesné teploty,
e termoregulace novorozence.
12. Fyziologie Zlaz s vnitfni sekreci
e fizeni Zlaz s vnitini sekreci,
o funkce jednotlivych ZIaz s vnitfni sekreci.
13. Funkce muzského pohlavniho systému, pohlavni hormony, sekunddrni pohlavni znaky,
spermiogeneze, mechanismus erekce a ejakulace.
14. Funkce Zenského pohlavniho systému, pohlavni hormony, menstruacni cyklus, fyziologie téhotenstvi
a porodu — oplozeni, funkce placenty, prenatdlni vyvoj, porod, laktace.
15. Charakteristika fyziologického novorozence-znamky zralosti
16. Funkce CNS
o reflex, vzruch, funkce synapse, funkce neuroglie,
e tvorba a vyznam mozkomisniho moku,
e funkce patefni michy, mozkového kmene,
funkce retikularni formace,
funkce mozecku, vyznam mozecku v procesu motorického uceni,
funkce mezimozku (thalamu, hypothalamu),
e bazalni ganglia a jejich funkce,
o funkce mozkové kiry, mozkova korova centra,
e funkce mozkovych bariér (hematoencefalicka, hematolikvorova, likvoroencefalicka).
17. Funkce periferni nervové soustavy
e funkce misnich nerv(, nervové plexy,
e funkce hlavovych nerva.
18. Funkce autonomniho nervového systému — funkce a vyznam sympatiku a parasympatiku, funkce
mediator( autonomniho nervstva.
19. Senzorické funkce
e funkce zrakového analyzatoru,
e funkce chutového analyzatoru,
o funkce sluchového analyzatoru,
e funkce cCichového analyzatoru.
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20. Fyziologie détského véku pfi ontogenetickém vyvoji jedince (v prenatalnim i v postnatalnim obdobi).

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

ZK

Seznam studijni literatury:

CICHA, Martina, GOLDMANN, Radoslav. Fyziologie ¢lovéka 1. 1. vydani Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2008. Texty k distanénimu vzdélavani v ramci kombinovaného studia. Studijni opory. ISBN
978-80-244-1981-7.

DYLEVSKY, Ivan.. Somatologie: pro pfedmét Zéklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3.pteprac. a dopl. vyd.
PRAHA: Grada Publishing 2019, ISBN 978-80-271-2111-3.

GANONG, William, F. Pfehled Iékarské fyziologie. Praha: Galén, 2005. 890 s. ISBN 80-726-2311-7.
KITTNAR, Otomar a kol. Lékarskd fyziologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3068-4

MERKUNOVA, Alena, OREL, Miroslav. Anatomie a fyziologie ¢lovéka pro humanitni obory. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-1521-6.

MOUREK, Jindfich. Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych oboru. 2. dopl. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-3918-2.

PETREK, Josef. Zdklady fyziologie ¢lovéka pro nelékarské zdravotnické obory. 1. vydani, Praha: Grada
Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2208-0.

ROKYTA, Richard. Fyziologie pro bakaldrskd studia v mediciné, osSetfovatelstvi, pfirodovédnych,
pedagogickych a télovychovnych oborech. 2., pteprac. vyd. Praha: ISV, 2008. ISBN 80-86642-47-X.

ROKYTA, Richard akol. Fyziologie a patologickd fyziologie- Pro klinickou praxi. Praha: Grada
Publishing, 2015. 712 s. ISBN 978-80-247-4867-2.

SILBERNAGL, Stefan., DESPOPOULQOS, Agamemno. Atlas fyziologie clovéka. Preklad 8. némeckého vydani.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-247-4271-7.

TROJAN, Stanislav. Lékarskd fyziologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004. ISBN 80-247-0512-5.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Odborna latinska terminologie

Metody a formy vyuky

Frontalni vyucovani — vyklad, opakovani, procvi¢ovani latky, individuaini prace s informacemi — analyza,
syntéza, analogie, individualni sebehodnoceni na zakladé dosahovanych vysledkd s ohledem na nutnou
Uspésnost v testovych ulohach, problémovd vyuka — prace s nezndmym jazykovym materidlem (analyza
z hlediska odbornych znalosti).

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti
ziskaji zaklady latinského jazyka potfebné pro studium odbornych predmétli a pro budouci povolani.
Zakladni znalost odborné latiny vyrazné napomaha pochopeni odborného zdravotnického jazykového
projevu.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je ziskani zakladl latinského jazyka potfebného pro studium odbornych pfedmétl a pro
vykondvani budouciho povoldni. Zakladni znalost odborné latinské (a s pfihlédnutim i fecké) terminologie
vyrazné pfispiva k pochopeni zdravotnického jazykového projevu, a tim napomaha pfi studiu odbornych
predmétd a pri konani praxe. Cilem vyuky je osvojeni zaklad( systému latinského jazyka, sestavovani
a analyza slovnich spojeni (diagnodz aj.), prace s odbornym textem. Vyuka je pfizplisobena studijnimu oboru
farmaceuticky asistent — rychlému porozuméni i se zdravotnikem cizi statni prislusnosti, zejm. anglofonnim

Ramcovy rozpis uciva:

1. Latinska abeceda, délka slabik, pfizvuk

2. Vyslovnost.

3. Tvaroslovi.

4. Substantiva I.-V deklinace.

5. Slovesa I.-IV. konjugace, sloveso esse.

6. Adjektiva l., Il., lll. deklinace, participia prézentu.

7. Cislovky zékladni 1 — 100, fadové 1 — 20, &islovky podilné a ndsobné.

8. Substantiva reckého plvodu.

9. Latinské a recké préfixy a sufixy, slova sloZzena.
10. Prace s odbornym textem, Iékarskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiruckami.
11. Receptura, diagndza.

Nacvik aktivniho uZivani latinské terminologie v odborné komunikaci s ddirazem na terminologii.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Kz

Seznam studijni literatury:

BYDZOVSKY, J. Latina pro zdravotniky. Trebic¢: Vesely Radek, 2010. ISBN 978-80-86376-38-7.
KABRT, J. Jazyk latinsky I. Praha: Informatorium, 2001. ISBN-10:80-86073-80-7.

KABRT, J., KABRT jr., J. Lexicon medicum. Praha: Galén, 2004. ISBN 80-7262-235-8.

KABRT, J., CHLUMSKA, E. LékaFské terminologie, SPN: 1972.

KABRT, J., VALACH, V. Strucny lékarsky slovnik, Avicenum: 1984.
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PLASILOVA, J., KOZLIKOVA, D. Zdklady latinské lékarské terminologie. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-
80-246-2151-7.

QUITT, P., KUCHARSKY, P. Latinskd mluvnice, Praha: 1972.
SEINEROVA, V. Latina. Praha: Fortuna 2007. ISBN 978-80-71-68-999-7.

SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae vestibulum. Uvod do fecko-latinské lékafské terminologie pro
studenty bakaldrskych obort na 1. LF UK. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-7184-737-2.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Farmakologie

Metody a formy vyuky
Prednasky, diskuse, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZené na
participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky.
Vymezuje pojem lécCivo, éCiva latka, léCivy pfipravek a jeho lékové formy, davkovani, zplisoby podani
léCivych pfripravkil, interakce léciv a jejich Casté nezadouci ucinky. Seznamuje se skupinami léCivych
pripravkd, jejich formami a zdsadami podavani, s navykovymi latkami a IéCivymi ptipravky je obsahujici
a s jejich ucinky na lidsky organismus. Poskytuje informace o interakci léCivych pripravkd a lidského
organismu.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit studenty se zaklady farmakokinetiky, farmakodynamiky a skupinami Iécivych
pripravkd pro vykon profese détské sestry.

Predpokladané vysledky
Student:

e  znd obecné zdkonitosti podminujici Gcinek IécCiva,

e klasifikuje léciva podle farmakodynamického plsobeni a podle jednotlivych farmakodynamickych
skupin,

e znd zpUsoby aplikace a davkovani léCiv u déti

e vyuZiva IéCiv v terapii u détského klienta

e umi objasnit a znd nezddouci ucinky podanych Iékl

Ramcovy rozpis uciva

1. Obecna farmakologie:
e |écivo, jeho Ucinky terapeutické a nezadouci,
o davkovani léCiv, zpUsoby podavani,
e vzajemné ovliviiovani léCiv podavanych soucasng,
o farmakodynamika a farmakokinetika Iéciv,
o dusledky zneuZzivani IéCiv.
2. Specialni farmakologie:
e farmakologie centrdlni nervové soustavy,
e farmakologie vegetativniho nervového systému,
e farmakologie periferni nervové soustavy,
e farmakologie obéhové soustavy,
o farmakologie krve,
farmakologie ledvin,
farmakologie dychaciho Ustroji.
farmakologie traviciho Ustroji,
|éCiva pouzivana k terapii infekénich nemoci, zhoubného bujeni a pohybového
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aparatu,
|éciva pouzivana k ovlivnéni imunitniho systému,
e |éCiva pozivana pro mistni ucinek,
e enzymy, hormony, vitaminy.
3. Toxikologie:
zakladni toxikologické pojmy a definice,
e nejCastéjsi détské otravy
problematika navykovych latek, manipulace s opiaty
thanatotoxikologie — kvantitativni a kvalitativni zmény jed(, vzajemna interakce

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
Z, Kz

Seznam studijni literatury:
HYNIE, S. Farmakologie v kostce. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-181-1.

LINCOVA, D., FARGHALI, H. Zdkladni a aplikovand farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN
978-80-7262-373-0.

LULLMANN, H., MOHR, K., HEIN, L. Barevny atlas farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3908-3.

MARTINKOVA, J. a kol.: Farmakologie pro studenty zdravotnickych obor(. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2007. ISBN 978-80-247-1356-4.

MARTINKOVA, J. a kol 2.: Farmakologie pro studenty zdravotnickych obord. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2018. ISBN 9788024741574

PERLIK, F. Zdklady farmakologie-Klinickd a specidini farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
9788072627592.

VOTAVA M., SLIVA J.: Farmakologie v kostce. Triton 2021. ISBN 978-80-7553-893-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Patologie a patologicka fyziologie

Metody a formy vyuky
Prednasky, diskuze na dané téma, prace s literaturou, exkurze na klinické pracovisté, konzultace, fizené
samostudium, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody kritického mysleni.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostfedkuje studentim obecné poznatky
o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, orgdnech, organovych systémech
a organismu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie. Student/ka ziska zakladni
znalosti o chorobnych stavech a nauci se chapat nemoc ve vztahu k lidskému organismu.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je ziskat poznatky o patologickych procesech probihajicich v organismu.

Predpokladané vysledky
Student:

e vysvétlit zevni a vnitfni pfi¢iny nemoci,

e vysvétlit pojmy nekrdza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie,

e charakterizovat obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,

e uvést klasifikaci nador(, objasni pojem prekanceréza,

e vysvétlit zmény v organismu pfi poruchach jednotlivych tkani, organ(i a organovych soustav,
e popsat a vysvétlit podstatu vzniku konkrement( a patologickych pigmentaci.

Ramcovy rozpis uciva:

. Patologie a patofyziologie v systému Iékarskych véd a obor(, metody patologie.
. Nemoc a jeji pficiny.
. Regresivni zmény.
. Zanét.

. Infekce a imunita.
. Progresivni zmény.

. Nadory.

. Nemoci krve a krvetvorby.

. Nemoci srdce a cév.

10. Patologie dychaciho ustroji.

11. Patologie zazivaciho Ustroji.

12. Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych.
13. Patologie muzského pohlavniho Ustroji.

14. Patologie Zenského pohlavniho Ustroji.

15. Patologie prsni Zlazy.

16. Patologie placenty a pupecniku.

17. Patologie plodu a novorozence.

18. Patologie smyslovych organa.

19. Patologie kize.

20. Nemoci a poruchy Zlaz s vnitfni sekreci.

a
1
2
3
4
5
6
7
8
9

37
Kéd a obor vzdélani: 53-43-N/5. Diplomovand détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova organizace
Jeremenkova 754/2
703 00 Ostrava-Vitkovice

21. Nemoci pohybového Ustroji.
22. Patologie nervového systému.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Z, ZK

Seznam studijni literatury:

MACAK, J., MACAKOVA, J. Patologie. 3. pfepracované vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2022. ISBN 978-
80-271-3507-3.

NAIR, M., PEATE, |. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-
271-0229-7.

ROKYTA, R a kol. Fyziologie a patologickd fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-4867-2.

SILBERNAGL, S., LANG, F. Atlas patofyziologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-3555-
9.

VOKURKA, M. a kol. Patofyziologie pro nelékarské sméry. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2032-
9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

Metody a formy vyuky
Pfednasky, semindrni prace, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni,
aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne zakladni strukturu
poznatkll z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Studenti se sezndmi s nejdllezitéjsimi
obecnymi vlastnostmi mikroorganizmut, bunécénych prvkd imunitniho systému, primarni a sekundarni
imunodeficienci, specifickych a nespecifickych mechanizml imunity véetné selhdni obrannych
mechanizmU, poruchami imunity vyvolanymi léky a chemickymi latkami z prostfedi, s imunomodulaci
a vakcinaci. Dale studenti ziskaji informace o zasadach bezpecnosti prace na rizikovych pracovistich,
prevence nadkaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem v zafizeni poskytujici zdravotni pécdi,
tj. nozokomidlnich ndkaz a ziskaji podrobné znalosti o zasadach spravného odbéru a odesilani biologického
materidlu. Seznami se s nejdlleZitéjSimi laboratornimi mikrobiologickymi vysetfovacimi metodami,
s |é¢bou a protiepidemickymi opatfenimi, orientacné i s platnymi pravnimi predpisy v této oblasti. Dale
seznamuje s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit studenty se zakladnimi vlastnostmi mikroorganism(, s obecnou epidemiologii
a jejich metodami prace.

Predpokladané vysledky
Student:

e definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie a epidemiologie,

¢ analyzuje klasifikaci mikroorganismf,

e charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu proti nozokomialnim
nakazam,

e demonstruje principy bariérového rezimu pti oSetfovani pacientd,

o identifikuje jedince s rizikem nakazy véetné nozokomidlnich,

e definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou.

o chape zasady bezpecnosti pfi praci s infekénim materidlem a nutnost dodrzovani zakonnych
predpisli a norem v této oblasti

Ramcovy rozpis uciva:

1. Definice a napln obor(: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie, mykologie), imunologie,
epidemiologie a hygieny.
Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika.
Odbér biologického materidlu, kultivace, antimikrobidlni terapie.
Proces Sifeni ndkazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky management.
Nakazy — alimentdrni, respiracni, kontaktni, nozokomialni a profesionalni, protiepidemicka opatreni.
Nozokomialni ndkazy a jejich dopad na osSetfovatelskou péci.
Imunita, imunitni systém, ockovani, poruchy imunity.

NoupkwnN
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8. Verejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni, preventivni
a bézny hygienicky dozor, zdravotni vychova verejnosti, legislativa.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Z, ZK

Seznam studijni literatury:

FEERENCIK, M. llustrovany slovnik imunologie a alergologie. Praha: Galén, 2011. 300 s. ISBN
978-80-726-2762-2.

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldi'ské studium
a vsechny typy zdravotnickych Skol. V Praze: Stanislav Juhandk-Triton, 2015. 263 s. ISBN
978-80-738-7934-1.

JILEK, P. Imunologie: strucné, jasné, pfehledné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. 96 s. ISBN 978-80-247-
4822-1.

MADAR, R., PODSTATOVA, R., REHOROVA, J. Prevence nozokomidlnich ndkaz v klinické praxi. Praha: Grada
Publishing a.s., 2006. 184 s. ISBN 80-247-1673-9.

MELICHERCIKOVA, V. Sterilizace a dezinfekce. Galén, 2015. 174 s. ISBN 978-80-749-2139-1.

MULLEROVA, D. Hygiena, preventivni ékafstvi a vefejné zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. 256 s. ISBN
978-80-246-2510-2.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie; pro studenty zdravotnickych obor(. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. 224
s. ISBN 978-80-247-4771-2.

SRAMOVA, H. NozokomidlIni ndkazy. Praha: Maxdorf, 2013. 400 s. ISBN 978-80-7345-286-5.
TUCEK, M. Hygiena a epidemiologie. Praha: Karolinum, 2013. 360 s. ISBN 978-80-246-2025-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zaklady biofyziky

Metody a formy vyuky
Prednasky, fizené samostudium, metody kritického mysleni, metody feSeni problému, aktiviza¢ni metody
zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zaklady biofyziky a jejim vyuZitim
v oblasti medicinskych diagnostickych a Ié¢ebnych metod v kontextu oSetfovatelské péce. Studenti ziskaji
zakladni informace o fyzikalnich odlisnostech jednotlivych metod a jejich biologickych Ucincich. Seznami se
také s metodami a pfistroji, kterymi jsou tato vysetteni provadéna.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je seznamit studenty se zéklady biofyziky a jejich vyuzitim pti poskytovani oSetfovatelské
péce.

Predpokladané vysledky

Student:

e ma predstavu o strukture a vlastnostech molekul, znd molekulové vlastnosti latek,

e vysvétli Ucinky fyzikalnich faktor( na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a pretlaku, pocasi,
klimatu...),

e popise biomechanické funkce kosti a kloubd,

e znd princip ¢innosti srdce, krevniho obéhu,

e vysvétli podstatu méreni krevniho tlaku,

e popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vy3etreni plic,

e chape oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,

e ma predstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,

e charakterizuje tGcinky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infracerveného zareni na lidsky organismus,

e vysvétli vznik a Sifeni akcnich potencidll, charakterizuje uGcinky elektrického proudu na lidsky
organismus,

e zna zaklady radiologickych vySetfovacich a Ié¢ebnych metod popiSe zplisoby ochrany obyvatelstva pfi
radiacni havarii,

e znd fyzikalni zaklady metod vyuzivanych v balneologii,

e zna fyzikdlni principy pristrojovych diagnostickych a terapeutickych metod.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Molekulova biofyzika: hmota a jeji struktura, elementarni castice, molekulové vlastnosti latek
skupenské stavy, transportni déje v organismu - difuze, osmdza, osmoticky tlak.
2. Utinky fyzikdlnich faktor na lidsky organismus — gravita¢ni vlivy, klimatické vlivy, vliv podtlaku
a pretlaku.
Biomechanika pohybového systému: biomechanické funkce kosti, svald, kloubd, slach.
Biofyzika krevniho obéhu: krevni tlak, krevni pritok a jejich méreni.
Biomechanika dychani: dechové objemy, vitalni kapacita plic, spirometrie.
Biofyzika smyslového vnimani: biofyzika vidéni, dioptricky systém oka, vySetteni zraku, optické
pfistroje, fyziologicka akustika, sluchovy organ a jeho funkce, vysetfeni sluchu.

oukWw
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7. Elektfina a magnetismus: elektrické pole, elektricky proud, elektromagnetické vinéni a Ucinky
na lidsky organizmus, elektrické vlastnosti tkani, magnetické pole a jeho uUcinky na Zivé organizmy,
akéni potencidl, jeho vznik a Sifeni, akéni potencidly srdecni, mozkové, svalové, |écebné vyuziti
elektrického proudu.

8. Termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry a jejich druhy.

9. Fyzikdlni zaklady radiologickych vySetfovacich a Iécebnych metod: druhy a zdroje ionizujiciho
zareni, biologické ucinky, Ié¢ebné a vySetfovaci metody, radiacni ochrana obyvatelstva.

10. FyzikalIni zaklady balneologie.

11. Fyzikalni principy vybranych Ié¢ebnych metod: mechanoterapie, masaz, elektroterapie, diatermie,
laser, radioterapie, magnetoterapie, hydroterapie, dialyza apod.,

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

YA

Seznam studijni literatury:
HALEK, J. a kol. Biofyzika pro bakaldre. Olomouc: UP, 2002. 712 s. ISBN 80-244-0529 — 683 — 1109.

NAVRATIL, L., ROSINA, J. a kol. Medicinskd biofyzika. Praha: Grada Publishing, a. s., 2005. 524 s. ISBN 80-
247-1152-4.

ROSINA, J., KOLAROVA, H., STANEK, J. Biofyzika pro studenty zdravotnickych obord. Praha: Grada
Publishing, a. s., 2006. 232 s. ISBN 978-80-247-1383-0.

ROSINA, J., KOLAROVA, H., VRANOVA, J. Biofyzika pro zdravotnické a biomedicinské obory, 2., doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, a. s.,2021. 304 s. ISBN: 978-80-271-2526-5.

SPISAK, L. Klinickd balneologie. Praha: Karolinum, 2010. 278 s. ISBN: 978-80-246-1654-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zaklady biochemie

Metody a formy vyuky
Pfednaska, metody kritického mysleni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti
biochemie, zejména metabolismus zdkladnich Zivin, aminokyseliny a poruchy jejich metabolismus,
sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti ziskavaji znalosti o biologickém materidlu pro
klinicko-biochemické vysetfeni, metodach a technikach odbéru, oznaceni vzork, jejich uchovani a odeslani
ke zpracovani do klinicko-biochemickych laboratofi a s referen¢nimi hodnotami. Seznamuje se zakladnimi
technologiemi pro biochemicka vysetieni.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zakladnimi poznatky z oblasti biochemie a technologiemi pro biochemické
vySetreni

Predpokladané vysledky
Student:

e orientuje se a umi definovat zakladni pojmy klinické biochemie,

e rozumi a je schopen objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu,

e pouziva referencni hodnoty v klinické praxi,

e znazdsady odbéru biologického materidlu pro biochemické vysetreni se zamérenim na specifika u déti

Ramcovy rozpis uciva:

1. Klinickd biochemie, charakteristika oboru, ukoly laboratore klinické biochemie.

2. Mezindrodni soustava Sl, systém referencénich hodnot, odlisnosti détského véku.

3. Preanalyticka ¢ast vysetfeni - zasady odbéru biologického materidlu pro biochemické vysetfeni -
metody a techniky, ozna€ovani, uchovavani, zasilani a zpracovani biologického materidlu, chyby pfi
odbéru a jejich vliv na vysledek vySetfeni se zamérenim na specifika détského véku.

4. Analytickd ¢ast vysSetfeni — druhy metod pouZivanych v laboratofi klinické biochemie.

5. Principy biochemickych vysetfeni — orientacni prehled metod vysetfeni biologického materialu.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
YA

Seznam studijni literatury:

CERMAKOVA, M., STEPANOVA, I.: Klinickd biochemie |. 2. upravené vydani. Brno: NCO NZO. 2010. 130 s.
ISBN 978-80-7013-515-0.

CERMAKOVA, M., STEPANOVA, I.: Klinickd biochemie 11. Brno: NCO NZO. 2005. NCONZO 2010. ISBN 978-
80-7013-424-5.
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DASTYCH, M., BREINEK, P., kol., Klinickd biochemie : bakaldfsky obor Zdravotni laborant, 3. vydani. Brno :
Masarykova univerzita, 2015. 253 s. ISBN:978-80-210-7788-1.

ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2010. ISBN 80-7013-425-9.
RACEK. J., RAIDL. D., Klinickd biochemie Praha: Galén, 2021. 454 s. ISBN 978-80-7492-545-0.

STERN, P., KOCNA, P. a kol. Obecnd a klinickd biochemie pro bakaldfské obory studia, Praha: Univerzita
Karlova. 2011. 270 s. ISBN: 978-80-246-1979-8.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Hematologie a transfuzni |ékafstvi

Metody a formy vyuky
Pfednaska, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti klinické
hematologie. Poddvd informace o zdkladnich a specidlnich vySetfovacich metodach v hematologii,
seznamuje se zpUsobem odbéru krve pro hematologickd vysetfeni. Objasnuje zakladni principy
transfuzniho lékafstvi, seznamuje s laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim lékarstvi, s vyrobou
transfuznich pfipravkl a indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zdkladnimi poznatky z oblasti klinické hematologie, podat zakladni
informace o zakladnich vysetfovacich metodach.

Predpokladané vysledky
Student:

e chdpe klinickou hematologii jako védu a rozumi moznostem jejiho vyuziti v oblasti |é¢ebné péce,
e je schopen vymezit a spravné pouzivat odbornou terminologii,

e dodrzZuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci s biologickym materidlem,

e rozumi principlim vybranych hematologickych a imunohematologickych laboratornich vysetfeni,
e je schopen aplikovat teoretické védomosti a dovednosti v podminkach laboratore,

e umi objasnit indikace a zasady pro aplikaci transfuznich pripravkd u déti

e dokaze klasifikovat onemocnéni z neonkologické a hematoonkologické hematologie

Ramcovy rozpis uciva:

1. Zasady odbéru krve pro hematologické a imunohematologické vysetreni, zasady bezpeénosti prace
aochrany zdravi pfi praci vhematologické laboratofi, zakladni pojmy v hematologii
a imunohematologii.

2. Krevni obraz, zhotoveni a barveni krevniho natéru, diferencovani krevniho natéru mikroskopicky -
bilé i Cervené rady, stanoveni retikulocytd, trombocytd.

3. Stanoveni hematokritu, hemoglobinu, MCV, MCHC, MCH, vypocty z namérenych hodnot krevniho
obrazu.

4. Hemostdza a koagulacni vySetfeni, stanoveni doby krvacivosti a rezistence kapilar, zakladni
koagulacni vySetfeni a principy koagulacnich metod — APTT, INR.

5. Zakladni pojmy v transfuziologii - antigen, protilatka, typové krvinky, diagnosticka séra, princip

aglutinacni reakce.

Skupinovy systém ABO, Rh systém, vysetieni krevni skupiny a Rh faktoru, Rh antigen(.

Vysetieni krevné skupinovych protilatek.

Hemolyticka nemoc novorozenct.

. Neonkologickd hematologie, poruchy primarni hemostazy, krvacivé stavy v pediatrii.

10. Onkologicka hematologie.

11. Predtransfuzni laboratorni vysetreni, kfizova zkouska.

© 0N o
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12. Klinické poutZiti krve - krevni derivaty, jejich pfiprava a vyroba, potransfuzni komplikace.
13. Osetrovatelstvi ve vztahu k transfuznimu lékarstvi — oSetfovatelsky proces.
14. Hematologickd a imunohematologickd vysetreni se zamérfenim na specifika détského véku.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Z

Seznam studijni literatury:

PENKA, M., TESAROVA a kol. Hematologie a transfuzni lékafstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-247-3459-0.

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni Iékarstvi Il. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3460-6

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie I, Grada Publishing, a.s., 2001,
ISBN 80-2478-0023-9

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie — neonkologickd hematologie.
Brno: Grada Publishing, a.s., 2001, ISBN 80-247-0023-9.

ROHON, P. a kol. Hematologie a hematoonkologie v kazuistikdch. Praha: Maxdorf 2020. ISBN 978-80-
7345-681-8.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zaklady genetiky a prenatalni diagnostiky

Metody a formy vyuky

Vyklad, diskuse k vybranym problém(m, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody reseni problém(, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou, semindrni prace.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Zabyva se lidskym genomem a jeho poruchami s ohledem na jejich
lékarské dusledky. Studenti se seznami se zakladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na Urovni molekul,
bunék a organizmUl. Soucasti predmétu jsou zdkladni soubory genetickych vad, metody genetického
screeningu a hodnoceni rizik v rdmci genetického poradenstvi.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zakladnimi principy genetiky a genetického screeningu.

Predpokladané vysledky
Student:

e porozumi zakladnim principim genetiky na vSech drovnich,

e je schopen vysvétlit aplikace genetiky a metody vyuzivané nejen v genetickém lékarstvi,
e znda genealogické vysetfeni a jeho vyznam,

e umi popsat zakladni typy chorob v genetice,

e ma odpovidajici poznatky z oblasti zrozeni a zakladl vyvoje plodu,

e orientuje se ve zpUsobech odbéru materialu k cytologickému vysetieni.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Obecnad genetika — burika, organely, zakladni principy fungovani buriky.
DNA, RNA, transkripce, translace.
Mitdza, meidza, oplozeni, embryo a plod.
Genetické vysetfovaci metody — cytogenetika, molekuldrni cytogenetika, molekularni genetika.
Hlavni pficiny vrozenych vad a dédi¢nych nemoci. Teratologie — vliv zevnich faktor( v téhotenstvi.
Jednotlivé typy geneticky podminénych vad a nemoci — chromozomové aberace, mendelisticky
dédi¢né nemoci, multifaktorialné podminéné vady a nemoci.
7. Klinicka genetika — uplatnéni teoretickych princip( v klinické praxi.
8. Diagnostika genetickych nemoci podle ¢asové osy — preimplantacni, prenatalni, postnatalni.
9. Zakladni principy a soucasny stav genové lécby.

ou ks wN

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.

Z

Seznam studijni literatury:
FISCHLOVA, H. Zéklady genetiky. V Plzni: Zapadoéeskd univerzita, 2011. 110 s. ISBN 978-80-7043- 973-9.

HAJEK, Z., KULOVANY, E., MACEK, M. Zdklady prenatdini diagnostiky. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
ISBN 80-7169-391-X.
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NUSSBAUM, R. L., McINNES, R. R., WILLARD, H. F. Thompson&Thompson Klinickd genetika. Praha: Triton,
2004. ISBN 80-7254-475-6.

RITCHARD, D. J., KORF B. R. Zdklady lékafské genetiky. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-449-2.

SRSEN, S., SRSNOVA, K. Zdklady klinickej genetiky a jej molekuldrna podstata. Martin: Osveta, 2005. ISBN
80-8063-185-9.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Klinicka propedeutika

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze, fizené samostudium, demonstrace, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich
a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach
v pediatrii. Studenti se sezndmi s technikou fyzikalniho vysetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho
stavu ditéte. Zaméruje se na hodnotici a méfici techniky pouzivanych v osetfovatelské praxi. Umozniuje
osvojeni si kompetenci k rozpoznani pfiznakd, signalizujicich odchylky od normalniho vyvoje.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit s technikou fyzikalniho vysSetfeni v rdmci poskytovani oSetfovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e rozpozna priznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje ditéte,

e rozpozna pfiznaky onemocnéni u déti,

e pouzivd a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,

e pracuje se zdravotnickou dokumentaci, ziskavd anamnestické Udaje od ditéte/rodi¢di o nemocném
ditéti v oblasti pfiznakll onemocnéni a problémU s nimi spjatych vzhledem k jednotlivym vékovym
obdobim détského véku,

o demonstruje fyzikdlni vysSetreni ditéte a zhodnoti jeho aktualni stav,

e ovlada podstatu fyzikalnich vySetfeni v€etné méreni fyziologickych funkci a jejich specifika vzhledem
k jednotlivym vékovym skupinam détského véku,

e na zakladé toho stanovuje u détskych klientl priority oSetfovatelské péce,

e orientuje se ve vybranych vysetfovacich metodach

e edukuje dité/jeho rodite o podstaté vySetfeni, jeho pribéhu a zapojuje dité/rodi¢e do aktivni
spoluprace,

e monitoruje zdravotni stav ditéte a jeho zmény v pribéhu vysetieni a po vysetfeni, dokumentuje
dllezité udaje,

e znarizika komplikaci a preventivné jim predchazi,

e uplatiiuje pfi préci tolerantni a empaticky pfistup,

e dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomialnich nakaz,

e prakticky ovéfuje a v praxi vyuziva teoretické védomosti,

e v oblasti vySetfovacich metod dle znalosti o podstaté metod dodrZuje zasady pfipravy déti k vysSetfeni
a péce o né v pribéhu a po probéhlém vysetien

e dodrZuje zasady spravné manipulace s biologickym materialem,

o dokumentuje vysledky vysetteni,

e v souvislosti s pribéhem vySetfovacich metod ovlada zasady aplikace lékQ, jejich nezadouci Ucinky,
nutny monitoring ditéte pfi farmakoterapii,

e znd zasady aplikace vyZivy ve vztahu k vySetfovacim metodam,

e uplatiiuje zasady aplikace vyZivy enteralni a parenterdlni v oSetfovatelské praxi,
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e dodrZuje dalsi reZimova opatreni u ditéte vzhledem k charakteru vysetfeni a jeho pribéhu.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Uloha sestry pFi monitorovani subjektivnich a objektivnich pFiznak( charakterizujicich odchylku od
zdravi:
e subjektivni pfiznaky chorob u déti,
e objektivni pfiznaky chorob u déti.
2. Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vysetfeni détského pacienta/klienta sestrou.
3. Propedeutickd diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vysetfovaci metody,
punkce, biopsie.
4. Vybrané vySetfovaci metody - pfiprava nemocného, asistence sestry pfi vySetreni, péce o nemocného
pfi a po vySetieni:
e  rentgenové vySetfovaci metody,
e  pocitacovd tomografii,
e magneticka rezonance,
e  ultrazvukové vysetfovaci metody,
e  funkdni vySetfovaci metody,
e  jzotopova vysetreni.
Diagnostické postupy v kardiologii.
Diagnostické postupy a metody v pneumologii.
Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii.
Diagnostické postupy a metody v nefrologii.
9. Diagnostické postupy a metody v hematologii.

©® N W

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Z, KZ

Seznam studijni literatury:

BLAHOVA, Kvéta, Filip FENCL a Jan LEBL. Pediatrickd propedeutika. Treti, prepracované a rozitené vydani.
Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-442-2

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, BIEI2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

DOBIAS, Viliam a Tara BULIKOVA. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 2., ptepracované a doplnéné
vydani. P¥eloZil Ludmila MiICOVA. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3020-7.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Zdkladni oetfovatelské postupy v pé&i o novorozence: vybrané kapitoly. Praha:
Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3940-3.

CHROBAK, Ladislav. Propedeutika vnitiniho lékarstvi: nové, zcela pfepracované vyddni dopinéné testy. 2.
vyd. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1309-0.

JANOUSEK, Jan a Irena ANDRSOVA. EKG a dysrytmie v détském véku. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
5006-4.

JELINKOVA, llona. Klinickd propedeutika pro stfedni zdravotnické skoly. 2., doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-1052-0.

LEBL, Jan. Klinickd pediatrie. 2. vyd. Praha: Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-131-5.
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LUKAS, Karel a Ale$ ZAK. Chorobné znaky a pfiznaky: diferencidini diagnostika: 232 znaku, pfiznaki
a laboratornich ukazatel ve 190 kapitoldch s epilogem. 2., pfepracované a aktualizované vydani. Praha:
Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-2576-0.

MAREK, Josef, Petr SUCHARDA a Zdenék KALVACH. Propedeutika klinické mediciny. Praha: Triton, 2001.
ISBN 80-7254-174-9.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zobrazovaci metody, radiacni ochrana

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuse k vybranym problémdm, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, metody feSeni probléml, metody samostatného fizeného uceni, prace
s odbornou literaturou.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou cinnosti a naplni obort
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nukledrni medicina véetné oSetrovatelské péce, mezioborové
spoluprace a radiacni ochrany.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zaklady radiodiagnostiky, radiologie a nuklearni mediciny vcetné
radioterapie.

Predpokladané vysledky
Student:

e popise biologické ucinky ionizujiciho zareni a moznosti ochrany,

e charakterizuje zakladni druhy opatteni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek
i moZnosti improvizované ochrany,

e umi vysvétlit traumatologicky plan,

e charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a |écebné
ucely,

e popiSe pristrojovou techniku,

e vyjmenuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pouZivani radiologickych, diagnostickych
a lé¢ebnych metod,

e popise efektivni pripravu détskych pacientll k vysetfenim, véetné oSetfovatelské péce v pribéhu
celého vysetreni a po vysetreni.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Radiologie jako medicinsky obor; radiodiagnostika, radioterapie, nukledrni medicina; mezioborova
spoluprace.

2. Biologické ucinky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moznosti a principy radiaéni ochrany, ochrana

zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek, legislativni Upravy — zékon €. 263/2016 Sb., atomovy

zdkon

Zaklady fyziky ionizujiciho zateni, vlastnosti rtg zateni, tvorba rtg obrazu.

Technické vybaveni RTG pracovist, pfistroje klasické rentgenologie.

Zaklady skiagrafickych technik; skiagrafie a skiaskopie.

Kontrastni latky, angiologicka vysetfeni, intervence.

Principy a indikace vySetreni pocitacovou tomografii, hybridni zobrazovaci metody, postprocesingové

metody — rekonstrukce obrazu 2D, 3D.

Principy ultrasonografickych vysetfeni a jejich aplikace.

9. Principy a indikace vySetfeni magnetickou rezonanci.

10. Radionuklidova diagnostika.

11. Dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zareni.

12. Veliciny a jednotky dozimetrie ionizujiciho zareni a radiacni ochrany, ochrana pred zarenim.

Noupkw

o
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13. Pfiprava détskych pacientll kvybranym radiodiagnostickym, ultrasonografickym vysetfenim
a magnetické rezonanci a dalSim specidlnim vysSetfenim.
14. Osetfovatelska péce o détského pacienta v celém priabéhu téchto vysetieni a po vysetreni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
VA

Seznam studijni literatury:

BOUDNY, J., KOCHER, M., PEREGRIN, J., VALEK, V. Moderni diagnostické metody. VI. dil. Zdklady
radioterapie. Brno: NCO NZO, 2000. ISBN 80-7013-267-1.

HORAK J a kol. Pediatrickd radiologie. Karolinum 2012. ISBN 97-8802-462-101-2.

HRAZDIRA, |, MORNSTEIN, V. Lékarskd biofyzika a pfistrojovd technika. Brno: Neptun, 2001.
ISBN 80-902896-1-4.

KUNA, P., NAVRAIL, L. a kol. Klinickd radiobiologie. Praha: Manus, 2005. ISBN 80-86571-09-2.
KYNCL M. a kol.: Détskd radiologie do kapsy. Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-4985-6.

NAVRATIL, L., ROSINA, J. Medicinskd biofyzika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN-10-80-247-1152-4.

NEKULA, J., HERMAN, M., VOMACKA, J., KOCHER, M. Radiologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2005.
ISBN 80-244-1011-7.

SEIDL, Z., BURGETOVA, A, HOFFMANNOVA E, MASEK M, VANECKOVA M, VITAK T. Radiologie pro studium i
praxi. Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4108-6.

SEIDL, Z., VANECKOVA, M. Diagnostickd radiologie, Neuroradiologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014.
ISBN 978-80-247-4546-6.

SEIDL, Z. a KOL.: Radiologie pro studium i praxi. Grada, 2012 978-80-247-4108-6

SVIZENSKA, 1., VALEK, V. Zdklady anatomie v zobrazovacich metoddch. 1. dil. Skiaskopie a skiagrafie. Brno:
NCO NZO, 2005. ISBN 80-7013-334-1.

SAITER,V. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin: Osveta, 2006. ISBN 80-8063-210-3.

Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuziti jaderné energie a ionizujiciho zareni (atomovy zdkon) a 0 zméné
a doplnéni nékterych zakon(, v platném znéni a souvisejici provadéci predpisy.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Ochrana a podpora verejného zdravi

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuse, konzultace, fizené samostudium, skupinovd prace, projektové vyucovani, metody
kritického mysleni, aktivizaéni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cild narodniho programu zdravi.
Poskytuje stézejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpofe verejného zdravi, o
predchdazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni a vysoce nakazlivych nemoci, véetné
hromadné se vyskytujicich onemocnénich spojenych s epidemii a pandemii, nemocech podminénych
nevhodnym Zivotnim prostfedim a Zivotnim stylem, a jinych vyznamnych poruchach zdravi.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zakladnimi informacemi o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore
verejného zdravi

Predpokladané vysledky
Student:

e dovede popsat hlavni charakteristiky ochrany vefejného zdravi a zpUsoby jeho vyuZiti v oblasti
zdravotni a socidlni péce,

e dovede pouZivat formy a prostiedky vedouci k monitorovani a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska
prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi,

e spravné pouziva odbornou terminologii a umi ji vymeszit,

o reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klientl/pacient(,

e orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chape vyznam prevence nozokomidlnich nakaz,

e charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regionalnim méftitku,

e soporou o Udaje charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a Zivotniho prostfedi v regionu,

e objasni obecné zdsady péce o zdravi,

o specifikuje a dokaze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o verejné
zdravi,

e uvede formy a prostfedky upeviiovani zdravi a predchazeni nemocem vhodné pro rlizné typy détskych
pacient(/ klient( (véetné zdravotnickych pracovniki),

e dokaZe interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potiebné pro edukacni ¢innost sestry a pro
vychovu k péci o zdravi.

Ramcovy rozpis uciva

1. Uvod do hygieny a epidemiologie:
o zdakladni zakony, vyhlasky, predpisy,
e postaveni hygieny v soustavé véd o zdravi ¢lovéka a komunity,
e zdaklady hygieny prace, nemoci z povolani, rizika nevhodného pracovniho prostredi,
e nemocniéni ndkazy a jejich prevence, primarni a sekundarni prevence.

2. Zdravotni politika a systém zdravotni péce v CR:
e systém zdravotni péce v CR a jeho reforma,
e Strategicky rdmec rozvoje péée o zdravi v Ceské republice do roku 2030.

3. Vyznam ochrany verejného zdravi:

54
Kéd a obor vzdélani: 53-43-N/5. Diplomovand détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova organizace
Jeremenkova 754/2
703 00 Ostrava-Vitkovice

e socio-ekologicky model zdravi, vliv socioekonomickych faktor( na zdravotni stav obyvatelstva,
e odpovédnost za vlastni zdravi, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,
komunitni programy ve skolach, na pracovistich, preventivni programy ve méstech a na vesnicich.
4. Metody ochrany vefejného zdravi a jejich vyuZziti:
o formy a prostfedky preventivnich opatfeni,
provadéni epidemiologickych studii a aplikace preventivnich program,
zaklady edukacni ¢innosti,
o edukacéni program — konkrétni aplikace zaméfena na prevenci urcitého patologického jevu
v komunité, spole¢nosti.
5. Zdravi a jeho determinanty:
o definice zdravi a determinanty a faktory zdravi jedince a populace, holistické pojeti zdravi.
6. Program Svétové zdravotnické organizace:
e cile ndrodniho programu zdravi, potifeba nové strategie péce o zdravi,
e regionalni programy z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva,
e zakladni Udaje o SZO a zdravotni stav obyvatelstva CR,
e Narodni program podpory zdravi a jeho analyza,
e charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva a regionalni a dil¢i programy
podpory zdravi, jejich cile a priority, zasady tvorby programu podpory zdravi.
7. Zdravy zplsob Zivota:
e individualini a spolecenské podminky zdravého zplsobu Zivota, odpovédnost za vlastni zdravi,
e oblasti zdravého zpUsobu Zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,
e rizika vzniku zavislosti u déti a dospivajicich,
e biopsychosocidlni model zavislosti.
8. Zasady pro udrZeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivoté:
e prevence — primarni, sekundarni, terciarni.
9. Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti:
e metody vychovy individualni, skupinové, hromadné,
o formy a prostiedky vychovy ke zdravi a zdklady edukaéni ¢innosti,
e sledovani efektivity vychovy ke zdravi, Peer vychova.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
KZ

Seznam studijni literatury:
BRABEC, Vaclav a Vaclav BRABEC. Bezpecnost a ochrana zdravi pri prdci. Praha: vlastnim nakladem, 2020

CAPKOVA, Nada a Michala LUSTIGOVA. Zdravotni stav ceské populace: vysledky studie EHES 2019. Praha:
Statni zdravotni Ustav, 2022. ISBN 978-80-7071-415-7.

CELEDOVA, Libuse a Rostislav CEVELA. Vychova ke zdravi: vybrané kapitoly. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-
80-247-3213-8.

HAMPLOVA, Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stiedni zdravotnické skoly. Praha:
Grada Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5562-5.

KRYSA, Ivo. Zdkon o ochrané vefejného zdravi: komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-807552
070-8.
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KRECEK, Stanislav, Monika SIMUNKOVA a Béla VAVERKOVA. Zdravotni pojisténi. Brno: Kancelat verejného
ochrdnce prav, 2022. ISBN 978-80-7631-062-9.

MACHOVA, Jitka a Dagmar KUBATOVA. Viychova ke zdravi. 2., aktualizované vydani. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5351-5.

MALEK, Bohuslav. Hygiena prdce. Vyd. 2., aktualiz., Praha: Sobotéles, 2014. ISBN isbn978-80-86817-46-0.

NEUGEBAUER, Tomas. Bezpecnost a ochrana zdravi pri prdci v kostce neboli, O ¢em je soucasnd BOZP. 2.,
aktualizované a rozsifené vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-106-4.

PODSTATOVA, Hana. Zdklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-72625970.

SOVOVA, Eligka. Primdrni prevence v praxi — projekt 5 S. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2023.
ISBN 978-80-244-6262-2.

SRAMOVA, Helena. Nozokomidini ndkazy. 3. vyd. Praha: Maxdorf, 2013. Jessenius. ISBN 978-80-7345-286-
5.

MZ CR, WHO. Strategicky ramc rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030 a jeho implementaéni
plany.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, skupinova prace, projektové vyucovdani, metody
kritického mysleni, aktivizaéni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétli, které profiluji
absolventa k praci v primarni, sekundarni a terciarni sféfe péce o zdravi. Umoziuje studentim ziskat
profesni znalosti z podpory a udrzeni zdravi pti dodrzovani zdravého Zivotniho stylu, psychohygieny
v jednotlivych obdobich lidského Zivota. Seznamuje s problematikou Uraz( v détském véku, tyrani,
zanedbavani a zneuzivani déti vSech vékovych skupin, s problematikou Sikany a zavislosti, s jejimi riziky,
prevenci, [éCbou a ndslednou péci. Studenti ziskaji znalosti pro efektivni edukaci a poskytovani informaci
pfi zjisténych rizicich a pfi pfimém ohroZeni zdravi jednotlivc(, rodin a komunit.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je ziskat profesni znalosti a védomosti v oblasti podpory zdravi a prevenci vzniku nemoci.

Predpokladané vysledky
Student:

e dovede pouzivat formy a prostfedky vedouci k monitorovani a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska
prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi,
e umi zpracovat edukacni program, ktery Ize aplikovat v konkrétni oblasti ochrany vefejného zdravi,
e spravné pouziva odbornou terminologii a umi ji vymeszit,
o reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klientl/pacient(,
e orientuje se a chape vyznam prevence nozokomidlnich nakaz,
e charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regionalnim méftitku,
e soporou o Udaje charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a Zivotniho prostfedi v regionu,
e objasni obecné zdsady péce o zdravi,
o specifikuje a dokaze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o verejné
zdravi,
e uvede formy a prostfedky upeviiovani zdravi a predchazeni nemocem vhodné pro rlizné typy détskych
pacient(/ klient( (véetné zdravotnickych pracovniki),
e dokaZe interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potiebné pro edukacni ¢innost sestry a pro
vychovu k péci o zdravi,
realizuje a zpracuje samostatné nebo vtymu projekt vychovy ke zdravi, posoudi a vyhodnoti
informace z masmédii k probirané problematice.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Systém zdravotni péce v CR:

e systém zdravotni péce v CR a jeho reforma,

e Strategicky rdmc rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030.
2. Vyznam ochrany vefejného zdravi:

e odpovédnost za vlastni zdravi, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,

komunitni programy ve Skoldch, na pracovistich, preventivni programy ve méstech a na vesnicich.

3. Metody edukace ochrany zdravi a jejich vyuZiti:
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e formy a prostiedky preventivnich opatieni,
e zdaklady edukacni ¢innosti,
o edukacéni program — konkrétni aplikace zaméfena na prevenci urcitého patologického jevu
v komunité, spole¢nosti.
4. Zdravi a jeho determinanty:
o definice zdravi a determinanty a faktory zdravi jedince a populace, holistické pojeti zdravi,
e socialni determinanty zdravi,
e civiliza¢ni nemoci u détské populace.
5. Program Svétové zdravotnické organizace:
e cile ndrodniho programu zdravi, potifeba nové strategie péce o zdravi,
e regiondlni programy z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva,
e zakladni Udaje o SZO a zdravotni stav obyvatelstva CR,
e Ndrodni program podpory zdravi a jeho analyza.
6. Zdravy zplsob Zivota:
e zdravi a nemoc,
e individualni a spolecenské podminky zdravého zplsobu Zivota, odpovédnost za vlastni zdravi,
e oblasti zdravého zpUsobu Zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,
e rizika vzniku zdavislosti u déti a dospivajicich.
7. Zasady pro udrZeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivoté:
e prevence — primarni, sekundarni, terciarni,
e Strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze.
8. Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuzZiti:
e metody vychovy individualni, skupinové, hromadné,
o formy a prostiedky vychovy ke zdravi a zdklady edukacni ¢innosti,
o sledovani efektivity vychovy ke zdravi.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
KZ

Seznam studijni literatury:

CAPKOVA, Nada a Michala LUSTIGOVA. Zdravotni stav ceské populace: vysledky studie EHES 2019. Praha:
Statni zdravotni Ustav, 2022. ISBN 978-80-7071-415-7.

CELEDOVA, Libuge a Rostislav CEVELA. Clovék ve zdravi i v nemoci: podpora zdravi a prevence nemoci ve
stari. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3828-7.

HAMPLOVA, Lidmila. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stfedni zdravotnické $koly. Praha:
Grada Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5562-5.

JANDACKOVA, Vera Kristyna a Katefina NEMCEK. Socidini determinanty zdravi: studijni opora. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostravé, 2014. ISBN 978-80-7464-592-1.

JIRASKOVA, Miroslava a Jitka TOMANOVA. Socidini a zdravotni politika. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2014. ISBN 978-80-244-3929-7.

KERSTING, Thomas. Odpojte se: ochrarite své déti pred zdvislosti na elektronice. PfeloZil Jana FERSTEROVA.
Praha: Grada, 2023. ISBN 978-80-271-3620-9.
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KRYSA, Ivo. Zdkon o ochrané vefejného zdravi: komentdr. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-
7552-070-8.

MACHOVA, lJitka a Dagmar KUBATOVA. Viychova ke zdravi. 2., aktualizované vydani. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5351-5.

MARKOVA, Marie. Determinanty zdravi. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaFskych
zdravotnickych obor(, 2012. ISBN 978-80-7013-545-7.

MZ CR, WHO. Strategicky rdmc rozvoje péée o zdravi v Ceské republice do roku 2030 a jeho
implementacni plany.

SOVOVA, Eligka. Primdrni prevence v praxi— projekt 5 S. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2023. ISBN 978-80-244-6262-2.

SRAMOVA, Helena. Nozokomidini ndkazy. 3. vyd. Praha: Maxdorf, 2013. Jessenius. ISBN 978-80-7345-
286-5.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
VyZiva ditéte a dietetika

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuse k vybranym problémlm, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, metody feseni problému, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o pfirozené a umélé vyzivé a jejim
vyznamu pro celkovy zdravotni stav ditéte. Seznamuje studenty se zdsadami dietnich opatfeni dle véku
ditéte a vlivu malnutrice na pribéh organovych onemocnéni. Dale pak se zasadami pfipravy enteralni
a parenteralni vyZivy pro dité i alternativnimi technikami jejiho podavéani. Upozorfiuje na rizika
vegetarianské nebo veganské stravy v détském véku a vyzdvihuje kojeni jako zaklad vyZivy novorozenc(
a kojencl. Soucasti je i posuzovani vyZivového stavu détského pacienta a energeticko-nutri¢ni bilance.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zasadami dietnich opatieni a posouzeni vyzivového stavu ditéte.

Predpokladané vysledky
Student:

e objasni souvislosti mezi vyZivou a zdravim, charakterizuje jednotlivé slozky stravy,

o definuje zdkladni pojmy z oblasti vyZivy,

e vyhodnoti energetickou potifebu organismu a vypocita potiebu zakladnich Zivin pro jednotlivce,

e objasni vyZivové ndroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav,

e porovna nékteré alternativni zplUsoby vyZivy z hlediska vyZivovych potieb a poukaZze na jejich rizika,
o rozliSuje zakladni druhy Ié€ebnych diet a jejich indikace.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Energetickd a biologicka hodnota stravy:
e sloZeni stravy a vyznam jednotlivych sloZek ve vyZivé ditéte,
e vypocet zastoupeni zakladnich Zivin, mineralnich latek, stopovych prvk(i a vitamind ve stravé,
e vypocet bazdlniho metabolismu a celkového energetického pfijmu ve zdravi a nemoci,
e prace s tabulkami a el. databdzemi vyZivovych hodnot.
2. Alternativni sméry ve vyZiveé:
e vymezeni pojmu racionalni a alternativni vyZiva,
e vegetarianstvi, veganstvi, vitarianstvi, makrobiotika,
e délena strava, vyZiva dle krevnich skupin, paleodieta a jiné trendy,
e diety a pUst,
o nékteré kulturni odliSnosti ve vyZivé a stravovacich navycich.
3. VyiZiva déti:
e vyZiva novorozencl, kojencli a nedonosenych déti,
e sloZzeni materského mléka, ndhrazky materského mléka,
e prevod ditéte na smiSenou stravu,
e vyZiva déti v jednotlivych obdobich vyvoje,
e Skolni stravovani, spottebni kos,
e problematika détské obezity, bulimie a anorexie.
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4. Vyiiva Zeny:
e vyziva v obdobi téhotenstvi a laktace; vyZiva pfi téhotenskych komplikacich,
e gestacni diabetes,
e kojeni a jeho naroky na vyZivu Zeny.
5. VyZiva nemocnych:
e metody zjistovani vyZivové anamnézy,
e vyhodnoceni stavu vyzZivy,
e moznosti FeSeni nedostatkll ve vyzivé
e zdkladni druhy lé¢ebnych diet — dietetika,
e enteralni a parenterdlni vyZiva v pediatrii.
6. Poruchy pfijmu potravy:
e nutriéni péce a poradenstvi u mentdlni anorexie a bulimie,
e nutriéni reZimy u déti a adolescent( s nadvahou a obezitou.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$sim odborném vzdélavani.
Z,KZ

Seznam studijni literatury:

FRUHAUF, P., SZITANYI, P. VyZiva v pediatrii. Praha: Institut postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi,
2013. ISBN 978-80-87023-26-6.

FRUHAUF, P. Altenativni vyZiva u déti in Pediatrie pro praxi 2010 11(2) str. 110 — 114. Solen s.r.o0. Olomouc.
ISSN - 1213-0494.

GREGORA, M., ZAKOSTELECKA, D. Jidelni¢ek kojenct a malych déti, 3. doplnéné a aktualizované vydéni.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. EAN 24792156.

KASPER, H. VyZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-4533-6.
KOHOUT, P., RUSAVY, Z., SERCLOVA, Z. Viybrané kapitoly z klinické vyZivy I. Praha: Forsapi, 2010.

ISBN 978-80-87250-08-2.

KOHOUT, P. a kol. Vybrané kapitoly z klinické vyZivy Il. Praha: Forsapi, 2016. ISBN 978-80-87250-32-7
NEVORAL, J. VyZiva v détském véku. Jinoc¢any: H & H, 2003. ISBN 80-86022-93-5.

SVACINA, S. a kol. Dietologie pro lékare, farmaceuty, zdravotni sestry a nutri¢ni terapeuty. Praha: Triton,
2013. ISBN 978-80-7387-699-9.

ZLATOHLAVEK, L. Klinickd dietologie a vyZiva. Current Media s.r.o. ISBN 978-80-88129-03-5.

Pediatrie pro praxi. Periodikum. Solen s.r.o. Olomouc. ISSN - 1213-0494.
http://www.gastroped.cz/doporucene-postupy-a-stanoviska/

Pracovni skupina détské gastroenterologie a vyzivy Ceské pediatrické spole¢nosti JEP - webova stranka.

www.vyzivadeti.cz ob¢anské sdruzeni.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta predmétu
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Nazev predmétu:
Rehabilitaéni oSetfovatelstvi

Metody a formy vyuky
Vyklad, diskuse k vybranym problém(m, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody samostatného fizeného uceni, exkurze.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje ucelené informace o oboru rehabilitace
a fyzikalni mediciny véetné zakladd balneologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o klimatickych
podminkach pftiznivych pro |éCeni, ptirodnich |éCivych zdrojich a jejich IéCivych Ucincich. Tézisté
rehabilitacniho oSetfovatelstvi lezi v prevenci imobilizacniho syndromu. V ramci pfedmétu se studenti
nauci provadét ukony rehabilitatniho oSetfovani — polohovani, pasivni a aktivni cviceni, dechovou
gymnastiku, véasnou mobilizaci, nacvik sobéstacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim détskych sester.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je poskytnout informace o zdkladech rehabilitacniho osSetrovatelstvi a fyzikalni mediciny
véetné zakladd balneologie.

Predpokladané vysledky
Student:

e  popiSe vyznam lécebné rehabilitace a zakladnich fyzioterapeutickych a ergoterapeutickych postupl
v sesterské praxi na détskych pracovistich, uvede hlavni Ukoly fyzioterapeuta a ergoterapeuta,

e je schopen zhodnotit pomoci zakladnich testl stav pacienta po strance motorické, kognitivni i po
strance sobéstacnosti,

e popiSe dlsledky imobility a imobilizacniho syndromu na organismus ¢lovéka, navrhuje preventivni
opatfeni,

e umi aplikovat informace o sebeobsluznych Ukonech pacienta, o duleZitosti sobésta¢nosti pro
kazdého nemocného a zpusobech jeho vysetreni,

e objasni vyznam kompenzacni pomlcky jako zplsob zajisténi co nejvy$si miry sobéstacnosti
pacienta,

e navrhne mozZnosti kompenzace handicapu s vyuzitim pomlcek vhodnych pro dané postizeni
a situaci.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Rehabilitace, jeji slozky, uloha fyzioterapeuta a ergoterapeuta.

2. Vysetreni hybnosti.

3. Zakladni fyzioterapeutické a ergoterapeutické postupy v sesterské praxi, tymova spoluprace.

4. Imobilizaéni syndrom, vyznam télesné a psychické aktivity.

5. Zakladni prvky a principy specialnich fyzioterapeutickych technik (napf. Bobath, Voijta, aj.).

6. Fyzioterapie u déti kojeneckého véku (centraini koordinaéni porucha, opozdény psychomotoricky
vyvoj ditéte, svalova hypotonie, predilekce hlavi¢ky, vrozené deformity nohou, apod.,

7. Fyzioterapie u déti Skolniho a predskolniho véku.

8. Kompenzaéni pomlcky, jejich rozdéleni a moznosti pouziti.

9. Rehabilita¢ni oSetfovani détského pacienta s poruchou hybnosti — reedukace pohybovych
a kognitivnich funkci.

10. Manipulace s détskym pacientem v IGzku, polohovani, ergonomie, kinesteticka mobilizace.

11. Pasivni a aktivni cviceni, polohovani, dechova gymnastika.
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12. Mobilita na lGzku a vertikalizace, typy lokomoce — pomucky pro mobilitu a lokomoci.
13. Invalidni vozik a jeho poufZiti, nacvik presunl a dovednosti v interiéru.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$sim odborném vzdélavani.
Z, KZ

Seznam studijni literatury:
CAPKO, J. Zdklady fyziatrické lécby. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003. ISBN 80-7169-341-3.

KACINETZOVA, A., JUHANAKOVA, M., KOLAROVA, M. a kol. Rehabilitace. Praha: Triton, 2010. ISBN 978-80-
7387-299-1.

KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-657-1.

PAVLU, D. Specidini fyzioterapeutické koncepty a metody. Koncepty a metody spocivajici pfevézné na
neurofyziologické bdzi. 2. vyd. Praha: CERM, 2003. ISBN 80-7204-312-9.

PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci — pro studium a praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN 978-80-247-1135-5.

TROJAN, S. a kol. Fyziologie a Ié¢ebnd rehabilitace motoriky ¢lovéka. 3.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2005. ISBN 80-247-1296-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta predmétu
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Nazev predmétu:
Prvni pomoc

Metody a formy vyuky
Demonstrace, nacvik feSeni modelovych situaci, diskuse k vybranym problémudm, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji zakladni znalosti odborné prvni
pomoci pfi rGznych zdravi ohroZujicich a poskozujicich stavech véetné urazli a nehod. Ziskaji dovednosti
v rdmci praktického nacviku neodkladné resuscitace v rdmci platnych Guidelines. Soucasti pfedmétu jsou
i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového tizeni.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je ziskani znalosti odborné prvni pomoci.

Predpokladané vysledky
Student:

o dokaze kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach poskytovani prvni pomoci,

e pfivySetfovani a oSetfovani zranéného postupuje dle osvojeného jednotného systému poskytovani
prvni pomoci,

e je schopen zahdjit neodkladnou resuscitaci u déti a dospélych,

e umi poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, pfi krvaceni, PNO, poranéni kosti, kloub
a meékkych ¢asti téla, osetfit popdleného, poleptaného atd.,

e dokazZe objasnit vyznam Cinnosti vSech sloZek integrovaného zachranného systému,

e je ztotoZnén s vlastnostmi zachrance,

e uvédomuje si vyznam osobni ochrany, nutnost efektivniho jednani a vzajemné pomoci pfi hrozbé
nebo vzniku mimoradnych udalosti.

Ramcovy rozpis uciva:

Prvni pomoc — vyznam, pravo, bezpecnost zachrance.

SloZky integrovaného zachranného systému, tisfiové voldni.

Postup pfi poskytovani prvni pomoci, orientace na misté nehody, déleni ranénych.
Obvazova technika.

Zakladni polohy ranénych, transport ranénych.

Poruchy védomi.

Poruchy prichodnosti dychacich cest u déti a dospélych.

Kardiopulmonalni resuscitace u déti a dospélych — dle doporuceni Guidelines 2021.
VyuZiti automatizovanych externich defibrilatord (AED).

10. Rany, krvaceni.

11. Sok, kfecové stavy.

12. Poranéni kosti a kloubd.

13. Poranéni— hlavy a CNS, patefe a michy, hrudniku, bricha.

14. Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami.

15. Akutni otravy.

16. PP pfti vybranych internich stavech u déti a dospélych.

17. PP pfi tonuti.

18. Nejcastéjsi zavazné akutni stavy u déti.

WO NOWULEWNRE
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19. Akutni stavy v gynekologii, pfekotny porod.
20. Mimordadné udalosti, medicina katastrof.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
ZK

Seznam studijni literatury:

BYDZOVSKY, J. Pfedlékafskd prvni pomoc. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-2334.
BYDZOVSKY, Jan. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7254-815-6.
KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4199-4.
KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4200.

KLEMENTA, Bronislav, Olga KLEMENTOVA a Pavel MARCIAN. Resuscitace. 2., rozs. vyd. Olomouc: Epava,
2014. ISBN 978-80-86297-47-7.

MALEK, Jifi a Jiti KNOR. LékaFska prvni pomoc v urgentnich stavech. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN
978-80-271-0590-8.

PETRZELA, Michal. Prvni pomoc pro kazdého. 2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN
7880-247-5556-4

PLEVOVA, llona a Renata ZOUBKOVA. Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2021. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-271-0890-9.

STETINA, J. a kol.: Zdravotnictvi a integrovany zdchranny systém pfi hromadnych nestéstich a katastrofdch.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

WWW.resuscitace.cz

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetrovatelstvi

Metody a formy vyuky
Prednasky, cviceni, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium, fizené samostudium, aktivizujici
metody zaloZzené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje oSetrfovatelstvi jako védni disciplinu s vlastni
filozofii, hodnotovym systémem, pfedmétem zkoumani, standardni terminologii, klasifikaénimi systémy
a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetiovatelstvi v CR i ve svét&, s multikulturni dimenzi
oSetrovatelské péce o individualni potfeby ditéte, rodiny a komunity, s hlavnimi Ukoly a funkcemi
oSetfovatelstvi ve spolecnosti a se sou¢asnymi trendy progresivniho vyvoje, jenZz souvisi se zvySovanim
efektivity zdravotni péce a se zajistovanim kvality péce o zdravi populace.

Cil predmétu:
Cilem prfedmétu je sezndmit s oSetfovatelstvim jako védni disciplinou, historii oSetfovatelstvi, kvalitou
poskytované péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu,

e znd historii oSetfovatelstvi u nds i ve svété,

e pouziva odbornou osetfovatelskou terminologii,

e umi vysvétlit podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepcnich modell a jejich vyuziti v praxi,

e objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problém( a definovani diagndz, stanoveni cill
a oSetrovatelskych Cinnosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),

e charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — tGlohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence vieobecné sestry,

e dovede pracovat v multidisciplinarnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni Cinnost i ¢innost
ostatnich ¢lend tymu,

e umi prizplsobit oSetfovatelskou péci jednotlivelim, rodindm a komunitam jednotlivych minoritnich
skupin.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Historie a vyvoj oboru oSetfovatelstvi, vyvoj vzdélavani sester.
2. Osetrovatelstvi jako védni disciplina - postaveni oSetfovatelstvi v systému véd, definice,
metaparadigma, vymezeni zakladni oSetfovatelské terminologie.
Charakteristické rysy moderniho oSetfovatelstvi, holismus.
Rolové znaky profese.
Role a funkce sester - vyvoj role, pozice a prestiz ve spole¢nosti, profesionalni image sestry.
Regulace osetfovatelské profese, kompetence sester v CR, legislativni ramec.
Osetrovatelsky proces jako systémova metoda feseni probléma.
Koncepéni modely a teorie oSetfovatelstvi - aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi,
oSetfovatelskd dokumentace.
9. Osetfovatelské systémy, kvalita oSetfovatelské péce, indikdtory kvality, standardy, oSetfovatelsky
audit. Standardizace terminologie v oSetfovatelstvi.

PNV AW
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
poZzadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Z,KZ, ZK

Seznam studijni literatury:

Kolektiv autorl. Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-
2240-5.

KRATKA, A. Hodnoty a potfeby &lovéka v osetfovatelské praxi. Studijni u¢ebni text. Zlin: Univerzita Tomase
Bati, 2018. ISBN 978-80-7454-764-5.

MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-
247-1399-3.

MASTILIAKOVA, D. Uvod do osetrovatelstvi I., Il. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0429-9.

MASTILIAKOVA,D. Posuzovdni stavu zdravi a osetfovatelskd diagnostika. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2014. ISBN 978-80-247-5376-8.

NANDA International. OSetfovatelské diagndzy Definice a klasifikace 2018-2020 Praha: Grada, 2020 ISBN:
978-80-271-0710-0

PLEVOVA, I. a kol. Osetfovatelstvi I. 2. doplnéné a pfepracované vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2018,
ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, I. a kol. Osetrovatelstvi Il. 2. dopInéné a prepracované vydani.Praha: Grada Publishing, a.s., 2018,
ISBN 978-80-271-0889-3.

SIKOROVA, L. Potfeby ditéte v osetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing,a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3593-1.

SAMANKOVA, M. Zdklady oietfovatelstvi. Praha: Karolinum, 2006, ISBN 80-2461-091-4.

SAMANKOVA, M. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetfovatelském procesu. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

TOTHOVA, V. a kol.: Osetfovatelsky proces a jeho realizace. 2. aktualizované vydéani. Praha: Triton, 2014.
ISBN 978-80-7387-785-9.

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-
80-247-2763-9.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetrovatelsky proces a potieby ditéte

Metody a formy vyuky
Prednasky, cviceni, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium, fizené samostudium, aktivizujici
metody zaloZzené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace predmétu:

Pfedmét je nezbytnou soucasti teorie osetrovatelstvi, kterd umoznuje studentlim pochopit hlavni ukol
profesiondlni oSetfovatelské praxe, kterym je vyhledavani a uspokojovani potireb détského pacienta, rodiny
nebo komunity. Seznamuje studenty s charakteristikami potfeb u déti v rliznych fazich jejich vyvoje ve
vztahu ke zdravi, nemoci nebo k zdravotnimu postiZeni. Zaméfuje se na osvojeni myslenkovych postupt
v jednotlivych fazich osSetfovatelského procesu jako metody feSeni pacientovych problémi. Poskytuje
prehled o zplsobech a formach dokumentovani osetfovatelské péce.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit s praktickou oSetfovatelskou praxi a charakteristikami potreb u déti.

Predpokladané vysledky
Student:

e charakterizuje oSetrovatelstvi jako védni disciplinu,

e umi definovat lidské potreby, orientuje se v jednotlivych klasifikacich,

e umi vysvétlit a charakterizovat vyvoj potreb v détském véku,

e objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problém( a definovani diagndz, stanoveni cill
a oSetfovatelskych ¢innosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),

e charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — tGlohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence détské sestry,

e dovede pracovat v multidisciplinarnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni Cinnost i ¢innost
ostatnich ¢lend tymu,

e umi prizpUsobit oSetfovatelskou péci jednotlivedm, rodinam a komunitdm jednotlivych minoritnich
skupin.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Klasifikace potfeb zdravého i nemocného jedince, proces uspokojovani potreb ditéte, potreby
a oSetfovatelstvi.

2. R0stové potreby a jejich vyznam.

3. Osetfovatelsky proces jako systémova metoda reseni problémf.

4. Koncepcni modely a teorie oSetfovatelstvi - aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi,
oSetfovatelskd dokumentace.

5. Prakticka cvi¢eni a vyuZivani mezindrodnich oSetfovatelskych organizaci pro diagnostiku v klinické
oSetrovatelské praxi.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentu jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.

Z, KZ, ZK

Seznam studijni literatury:
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Kolektiv autor(. Vykladovy osetfovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-
2240-5.

KRATKA, A. Hodnoty a potfeby &lovéka v osetfovatelské praxi. Studijni u¢ebni text. Zlin: Univerzita Tomase
Bati, 2018. ISBN 978-80-7454-764-5.

MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-
247-1399-3.

MASTILIAKOVA, D. Uvod do osetrovatelstvi I., II. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0429-9.

MASTILIAKOVA,D. Posuzovdni stavu zdravi a osetfovatelskd diagnostika. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2014. ISBN 978-80-247-5376-8.

NANDA International. Osetfovatelské diagndzy Definice a klasifikace 2018-2020 Praha: Grada, 2020 ISBN:
978-80-271-0710-0

PLEVOVA, . a kol. OsetFovatelstvi I. 2. doplnéné a pfepracované vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2018,
ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, I. a kol. Osetrovatelstvi Il. 2. dopInéné a pfepracované vydani.Praha: Grada Publishing, a.s., 2018,
ISBN 978-80-271-0889-3.

SIKOROVA, L. Potfeby ditéte v osetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing,a.s.,2011. ISBN 978-80-
247-3593-1.

SAMANKOVA, M. Zdklady osetiovatelstvi. Praha: Karolinum, 2006, ISBN 80-2461-091-4.

SAMANKOVA, M. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetfovatelském procesu. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

TOTHOVA, V. a kol.: Osetfovatelsky proces a jeho realizace. 2. aktualizované vydani. Praha: Triton, 2014.
ISBN 978-80-7387-785-9.

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-
80-247-2763-9.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetrovatelské postupy

Metody a formy vyuky
Demonstrace, diskuze k vybranym problémdm, fizené samostudium, metody kritického mysleni,
aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Obsah tvofi jddro profesionalnich dovednosti
détskych sester a patfi ke komplexu zakladnich odbornych predmét(. Na zakladé teoretickych znalosti uci
oSetfovatelskou techniku vykon(l a postupy oSetfovatelské péce. Duraz je kladen na dodrZovani klinickych
doporuéenych postupd ve shodé s nejnovéjsimi védeckymi poznatky a rozvoj technologii. Jednotlivé
oSetrovatelské postupy a techniky jsou vyucovany ve shodé s holistickym pfistupem k ditéti, akceptovanim
jeho prédv a dodrZzovanim pravidel ochrany a bezpecnosti pfi préci, v€etné tématu desinfekce a sterilizace.
Ddraz je kladen na ergonometrii prace.

Cil predmétu:
Cilem pfedmétu je osvojeni zdkladnich postupll a vykonU osSetfovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e prakticky ovlada vykony spadajici do ndplné détské sestry,

e oduvodni zvoleny oSetfovatelsky postup u détského pacienta klienta/,

e pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
e zabezpecCuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socidlnich potieb détského pacienta/klienta,
e umi zachazet se zdravotnickymi prostredky

e znd a dodriuje zasady BOZP,

e adekvatné resi problémové situace,

e identifikuje aktudlni a potencialni potfeby détského pacientl/klientd,

e pouZiva zdravotnickou dokumentaci,

e aktivizuje détského pacienta/klienta ke spolupraci,

e vyuZiva znalosti oSetfovatelského procesu.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Osetrovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zakladnich oSetfovacich jednotek.

2. Nemocnicni lGzka pro déti a dospélé, pomocna zafizeni lGzka.

3. Vysetfovaci a lécebné polohy.

4. Prevence nozokomidlnich nakaz, bariérovy systém oSetrfovatelské péce, dezinfekce, sterilizace.
5. Zdravotnické prostiedky, rozdéleni, druhy.

6. Péce o hygienu déti i dospélych.

7. Osetteni ditéte a dospélého s opruzeninami, prolezeninami, prevence.

8. Sledovani fyziologickych funkci.

9. Osetrovatelstvi ve vztahu k dietetice - péce o vyZivu déti i dospélych.

10. Povinnosti sestry pfi vyprazdfiovani moce a stolice u déti i dospélych.

11. Péce o odpocinek a spanek u déti i dospélych.

12. Péce o pohodli ditéte a dospélého.

13. Mobilita ditéte a dospélého, koncept bazalni stimulace, zajisténi télesné i dusevni aktivity.
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14. Prijem, preklad, propusténi ditéte a dospélého.

15. Vizita.

16. Péce o télo zemrelého ditéte a dospélého.

17. Peroralini aplikace 1ék.

18. Mistni aplikace lékd.

19. Oxygenoterapie.

20. Parenteralini aplikace 1ék.

21. Infuzni terapie.

22. Podavani transfuze a krevnich derivatl — osetfovatelstvi ve vztahu k transfuznimu lékarstvi.
23. Odbér biologického materialu.

24. Chirurgické oSetfovatelské postupy.

25. Péce o rany. Management oSettovani chronickych ran.

26. Péce o détského pacienta/klienta se stomii. Management oSetfovani stomii.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.

Kz, ZK

Seznam studijni literatury:

DOENGES M. E., MOORHOUSE, M. F. Kapesni priivodce zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2001.
ISBN 80-247-0242-8.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fdzi osetrovatelského procesu.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0.

MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M. HERNOVA, R., ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce I. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1442-6.
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Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. Osetrovatelské postupy v péci o nemocné Il. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3420-0.
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Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3421-7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

71
Kéd a obor vzdélani: 53-43-N/5. Diplomovand détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova organizace
Jeremenkova 754/2
703 00 Ostrava-Vitkovice

Karta predmétu

Nazev predmétu:
Vyzkum v oSetfovatelstvi

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze nadané téma, prdace s literaturou, aktivizacni metody zalozené na participaci
a kooperaci, pocitacové analyzy datovych soubor(.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, ktery predpokldda aplikaci znalosti ziskanych v ostatnich
oSetrovatelskych a humanitnich predmétech a také urcitou Uroven kreativity. Naudi studenty zakladlim
kritického védeckého mysleni, pochopeni potieby a vyznamu védeckého pristupu v oSetfovatelské praxi
zaloZzené na dikazech EBP a EBN. Naudi je zakladnim krokim vyzkumného procesu, vybéru vhodnych
metod a technik vyzkumu, zpracovani a vyhodnocovani vysledk(l a moznostem jejich vyuZiti v profesni praxi
i v prezentaci.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je ziskani schopnosti kritického mysleni a pochopeni vyznamu oSetfovatelského vyzkumu
v oSetrfovatelského procesu.

Predpokladané vysledky
Student:

e umi vysvétlit pfinos vyzkumu oSetrovatelstvi,

e vymezi oblasti vyzkumu, pozna jednotlivé etapy vyzkumu,

e popise metodiku vyzkumu, vysvétli zakladni pojmy,

o dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,

e umi se zapojit do vyzkumného oSetfovatelského projektu,

e respektuje formalni a normativni poZzadavky na zpracovani absolventské prace,

e je schopen kreativniho pfistupu a mysleni a spoluprace s vedoucim prace,

e umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdGvodriovat a obhajovat své nazory a feseni,
e prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace,

e interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané udaje.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Charakteristika védeckého vyzkumu a oSetrovatelského vyzkumu.
Podil sestry na vyzkumné ¢innosti.
Historie oSetfovatelského vyzkumu.
Terminologie v oSetfovatelském vyzkumu.
Faze oSetrfovatelského vyzkumu.
Zaklady Evidence Based Practice a Evidence Based Nursing.
Metodologie vyzkumu.
Realizace vyzkumu.

9. Prezentace vysledkd vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledku vyzkumu.
Etické principy védecké prace v oSetfovatelstvi.

PNV~ WN

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Z
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Seznam studijni literatury:

BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum v osetfovatelstvi. Brno: NCONZO, 2005. ISBN 80-7013-
416-X.

FARKASOVA, D. kol. Vyskum v osetrovatelstve. Martin: Osveta, 2002. ISBN 80-806311-5.
GREENHALGH, T. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003. ISBN 80-247-0310-6.

HENDL J. Pfehled statistickych metod: analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal, 2012. 736 s. ISBN 978-80-
262-0200-4.

JAROSOVA, Darja, ZELENIKOVA, Renata. Viyhleddvaci strategie, vyhleddvdni nejlepsich publikovanych
dikazd, prdce s elektronickymi databdzemi. Kurz. Ostrava: UO, FZS, 2010.

JAROSOVA, Darja a ZELENIKOVA Renéata. Osetfovatelstvi zaloZené na dikazech: evidence based nursing.
Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5345-4.,

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v oSetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-2713-4.
ZVAROVA, ). Zdklady statistiky pro biomedicincké obory. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0609-7.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Primarni a komunitni péce

Metody a formy vyuky
Prednasky, konzultace, diskuse na dané téma, referdty, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét je zaméren na problematiku primarni
péce, domaci péce a oblast komunitniho oSetfovatelstvi. Zabyvd se hodnocenim pacientd/klient
v komunité, aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkach domaciho a komunitniho prostredi véetné
organizaci sluzeb pro klienty v kontextu domaci a komunitni péce. Seznamuje s oblasti pracovné lékarskych
sluZeb, dohledem nad zdravim obcan(, hodnocenim jejich zdravotniho stavu; zaméfuje se na provadéni
prevence, vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zplsobu Zivota atp. Soucasti
predmétu je problematika zdravotniho postizeni a jeho dlsledkl véetné specifické péce o zdravotné
postizené osoby. Naudi se oSetfovani détskych pacientd ve vlastnim socidlnim prostredi.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je ziskat védomosti v oblasti primarni péce, domdci péce a komunitniho oSetfovatelstvi.

Predpokladané vysledky
Student:

e charakterizuje o$etfovatelstvi v primarni sféfe v CR,

e charakterizuje o$etfovatelstvi v komunitni pé¢i v CR ve srovnéni s jinymi zemémi,

e specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci,

e popiSe rozvoj domdci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci,

e vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,

e uvede postup a podminky pfijeti détského pacienta/klienta do domaci péce, popise pfipravu prvnich
a naslednych navstév u ditéte a jeho rodiny, vedeni dokumentace.

Ramcovy rozpis uciva:

Primarni péce v CR. Oetfovatelstvi v primdarni péci v CR — prace sestry.

Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR.

Komunita a komunitni péce.

Poskytovatelé komunitni péce.

Cilové skupiny komunitni péce.

e péce o matku a dité, ndhradni rodinnd péce

e déti se zdravotnim handicapem,

e narodnostni mensiny,

e problematika domaciho nasili, syndrom tyraného ditéte.

6. Domadci péce. Management domdci péce, poskytovatelé domaci péce.
e pravni ramec, financovani, marketing, materialné technické zabezpeceni, organizace a fizeni,

dokumentace,

e prace sestry s détskymi pacienty/klienty v domaci péci, organizace, fizeni a dokumentace,
e prace s détmi v domdci péci — pfiprava a pribéh navstév.

7. OsSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci.

8. Etické a pravni aspekty.

vk wnN e
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9. Osetrovatelsky proces u détského pacienta/klienta v komunitni a domdaci péci, zhodnoceni
a posouzeni aktudlniho stavu, aktudlni a potencidlni oSetfovatelské diagndzy, planovani
oSetfovatelské péce, realizace, vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
poZzadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Z, KZ

Seznam studijni literatury:

BARTLOVA, S., a kol. Komunitni oSetfovatelstvi pro sestry: u¢ebni text pro sestry v komunitni péci. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2010. ISBN 978-80-7013-499-3.
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v Ostravé, 2013. ISBN 978-80-7464-303-3.

ZRUBCOVA, D., SLAMKOVA, A. Osetrovatel'skd starostlivost' v komunite. Nitra: Univerzita Konstantina
Filozofa, 2013. ISBN 978-80-558-0234-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

75
Kéd a obor vzdélani: 53-43-N/5. Diplomovand détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova organizace
Jeremenkova 754/2
703 00 Ostrava-Vitkovice

Karta predmétu

Nazev predmétu:
Transkulturni oSetrovatelstvi

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuse, referaty, fizené samostudium, prezentace na zadané téma, metody kritického mysleni,
aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se vybranou pojmovou terminologii, multikulturni
diagnostikou, zakladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin, véetné Romu. Seznamuje se
specifiky péce o bezdomovce. Zdlrazrnuje transkulturni pfistup sestry v oSetfovatelské péci, umoznuje
pochopit odlisné hodnoty, jazykové bariéry i sociokulturni bariéry a presvédceni pacienta.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zakladnimi pojmy multikulturniho oSetfovatelstvi a ziskat transkulturni
pfistup pri poskytovani oSetfovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e chdpe vyznam transkulturniho oSetfovatelstvi,

e zna faktory ovliviujici city, postoje, preference a hodnoty pfislusnikd jinych kultur,

e rozumi historickym souvislostem v prosazovani a realizaci transkulturni péce,

e dovede pouzivat zakladni pojmoslovi vztahujici se k transkulturnimu oSetfovatelstvi,

e zabezpeluje potreby klienta/pacienta a pracuje s nim tak, Ze zohlednuje jeho specifika, vyplyvajici
z jeho etnicity, ndboZenstvi, psychického stavu aj. individualit,

e dovede se oprostit od predsudk( a stereotyp(l pfi vnimani lidi a pfi jednani s klienty z jinych kultur,

e umi vyhleddvat a zpracovavat informace tykajici se problematiky narodnostnich mensin
a transkulturniho oSetfovatelstvi

e pochopi vyznam péce o obcany bez pristiesi

o definuje potteby déti jinych kultur.

Ramcovy rozpis uciva:

Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti.
Multikulturni vychova, vymezeni pojmd, cile.

Osetrovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim osetfovatelstvi, identifikace potfeb déti.
Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi (oficialni cirkve, ndboZenské sekty).
Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunikacni bariéry.

Etické aspekty a komunikacni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském pfistupu.
Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby a smrti.

Postaveni cizincd a narodnostnich mensin v CR, problémy souZiti majority a minority.

. Soucasna multikulturni spolec¢nost u nas a ve svété, disledky pro oSetfovatelskou péci.
10. Globalizace zdravotni péce.

©oONOUAWNE

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
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SPIRUDOVA, L. a kol. Multikulturni osetFovatelstvi Il., Praha: Grada Publishing, a.s., Avicenum, 2006, ISBN
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ISBN 978-80-738-7414-8.
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2011. ISBN 978-80-247-3697-6.
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Nazev predmétu:
Etika v oSetfovatelstvi

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci,
fizené samostudium.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky zdklad pro vytvoreni hodnotového systému v oSetfovatelstvi.
Zamérfuje se na etické otazky vykonavani oSetfovatelské profese détské sestry, seznamuje s integraci
etickych principd do Etického kodexu nelékafského zdravotnického pracovnika, seznamuje s Umluvou
o pravech ditéte, s Chartou prav hospitalizovaného ditéte, s Umluvou o pravech osob se zdravotnim
postizenim, dotyka se etickych dilemat v jednani a chovani zdravotnickych profesionald predevsim vidi
nezletilym pacientdim a jejich rodinnym pfislusnikim. Rozviji moralni a mravni vlastnosti, pomaha utvaret
spravné postoje studenta k sobé, druhym lidem, ke spolec¢nosti, najit a formulovat vlastni eticka vychodiska
a schopnost obhdjit je.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit s teorii hodnotového systému v oSetfovatelstvi.

Predpokladané vysledky
Student:

e zna a umi vysvétlit zakladni pojmy etiky,

e ma prehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi,

e ma souhrnny eticky prehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v praci
zdravotnika,

e diskutuje o obsahu a uplatiiovani etickych kodexUl v praxi,

e uvédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,

e diskutuje o zdvainych etickych jevech zdravotnické praxe (napf. kvalita, Zivota, eutanazie...) dokaze
k nim zaujmout vlastni postoj a umi je podloZit argumenty,

e orientuje se v Umluvé détskych prav, v pravech hospitalizovaného ditéte,

e dokaze vyuzivat argumentace v etickych problémech neonatologie a pediatrie.

Ramcovy rozpis uciva:

Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam etiky v oSetfovatelské praxi.
Etické kodexy a normy v praci sestry.

Evropskd charta préav a svobod, Umluva o détskych pravech.

Umluva o lidskych pravech a biomediciné.

Helsinska deklarace.

Mezindrodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964.

Etické normy v oSetfovatelském povolani.

Zakladni ukoly sestry (ICN 1973).

Prava pacientd, déti.

Specificka prava podle véku pacientl a specifickych oSetfovatelskych oblasti.
Etické a moralni aspekty vrozdilnych kulturdch respektovani hodnot, tradic a ndboZenskych
presvédceni, rovnost muzll a Zen v kontextu kultur.
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12. Aktudlni etické problémy v oSetfovatelském povoldni, napt. thanatologie, prava umirajiciho ditéte
a jeho rodiny, eutanazie, transplantologie a zdkonna Uprava v CR, asistovana reprodukce, interrupce,
sterilizace, problematika obé&ti domaciho nasili, CAN, pravni Gprava platnd v CR.

13. Kvalita Zivota a eticky pfistup k predcasné narozenym détem, handicapovanym détem.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Z, KZ

Seznam studijni literatury:
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HERMANOVA, J., VACHA, M., SVOBODOVA, H. et al. Etika v osetfovatelské praxi. Edice: Sestra, 2012. ISBN
978-80-247-3469-9.

KORENEK, J. Lékarskd etika. Praha: Triton: 2005. ISBN 80-7254-538-8.
MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-247-1024-2.

ONDRIKOVA, 1. Etické problémy a dilemata v osetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2021. ISBN
978-80-271-4602-4.

PTACEK, R. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3976-2.
SIMEK, J. Lékarska etika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-2475—306-5.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetfovatelskd péce v pediatrii

Metody a formy vyuky

Diskuze, fizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizacni metody zaloZené na
participaci a kooperaci, metody rfeSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informacnimi zdroji,
E-learning.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery tvofi zaklad pro poskytovani kvalitni
oSetfovatelské péce v pediatrii. Umoznuje studentiim komplexni pohled na rlst a vyvoj zdravého
i nemocného ditéte sohledem na poskytovanou lécebnou a preventivni péci. Student/ka bude
schopen/schopna identifikovat specifika individualnich pottfeb ditéte v souvislosti s patologickymi stavy,
vyvojovymi anomaliemi a onemocnénim détského véku. Bude znat standardni diagnostické procedury
a testy u jednotlivych klinickych stavd. Bude schopen/schopna rozpoznat zakladni patologie od pocatku
détského véku tak, aby byl schopen planovat a realizovat efektivni oSetfovatelskou péci.

Cil predmétu:
Cilem pfedmétu je rozpoznani patologie v pribéhu détského véku a komparace se zdravym ditétem v rdmci
poskytovani oSetfovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e  popiSe vySetfovaci metody a dokazZe je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin onemocnéni
v pediatrii se zamérenim k vékovym zvlastnostem,

e  popiSe hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci pfenosnych chorob,

e  oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e  zjisti osetfovatelskou anamnézu, formuluje osSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti spInéni cil(l oSetfovatelské péce a predava informace dalSim
¢lendm zdravotnického tymu,

e vhodnym zplGsobem vede détského klienta i jeho rodice k dodrzovani I[é¢ebného rezimu,

e edukuje klienta/pacienta i jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

e zna arespektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientliim s pfenosnou chorobou.

Ramcovy rozpis uciva:

Medicinsky management
1. Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické péce, problematika, zdravotni stav détské
populace, prehled jednotlivych obori pediatrie.
2. Rast a vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoiji.
VyZiva ditéte.
Systém primarni pediatrické péce, Uloha lékare a sestry v preventivni péci, depistaz a dispenzarizace,
systém ockovani.
Systém zdravotni péce o novorozence, systém zafizeni rané péce.
Fyziologie novorozeneckého obdobi.
Patologicky novorozenec.
Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti.

W
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9. Nezraly novorozenec — specifika pediatrické péce
10. Nejcastéjsi onemocnéni détského véku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika
a lécba:
e dédi¢na onemocnéni a vrozené vyvojové vady (VVV)
e nemoci dychaciho Ustroji
e poruchy imunity a alergickd onemocnéni
gastroenterologie
kardiologie
endokrinologie a poruchy metabolismu
e nemoci krve a nadory
e nefrologie
e zanétliva onemocnéni pojiva
11. Socialni pediatrie

Osetirovatelsky management
1. Vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji a zdravi ditéte - posouzeni aktudlniho stavu détského
klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni a potencialni potfeby, uspokojovani potieb
déti rGznych vékovych skupin, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cile osetrovatelské péce, realizace
oSetrovatelského procesu, vyhodnoceni.
2. Specifika oSetfovatelskych postupl v pediatrické péci.

Psychomotoricky vyvoj ditéte.

Osetrovatelsky proces o fyziologického novorozence.

e oSetfovatelské intervence v denni péci o novorozence

e edukace matky v péci o fyziologického novorozence

Osetrovatelsky proces u patologického novorozence.

Diferencialni diagnostika nejcastéjSich neonatologickych patologii, oSetfovatelské intervence.

Osetfovatelsky proces u novorozence s NPH.

Osetfovatelsky proces u nezralého novorozence.

Osetrovatelsky proces u déti s

e nemocemi dychaciho Ustroji

e poruchamiimunity a alergickymi onemocnénimi

e gastroenterologickymi onemocnénimi

kardiologickymi onemocnénimi

endokrinologickymi chorobami

e nemocemi krve a nadory

e nefrologickymi chorobami

e zanétlivymi onemocnénimi pojiva.
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
Z, KZ, ZK
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetfovatelska péce v neonatologii

Metody a formy vyuky

Diskuze, fizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizacni metody zaloZené na
participaci a kooperaci, metody rfeSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informacnimi zdroji,
E-learning.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery poskytuje zaklady z neonatologie k ziskani
komplexniho pohledu na rist a vyvoj zdravého i nemocného novorozence, véetné problematiky 1écebné
a preventivni péce. Student/ka bude schopen/schopna realizovat prvni oetfeni novorozence a naslednou
péci na oddélenich pro novorozence, provadét a doporucovat kroky k uspésnému kojeni (Baby friendly
hospital). Student/ka bude schopen/a identifikovat zdkladni a béiné se vyskytujici patologické stavy
v neonatologii, pochopi principy zakladni péce o novorozence a zakladni interpretaci nékterych
laboratornich a zobrazovacich vysetfeni v neonatologii. To mu/ji umoini efektivné realizovat
oSetrovatelskou péci a specifickou péci ve vztahu k novorozenci a jeho rodic¢im.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je rozpoznani patologie v prlibéhu novorozeneckého véku a komparace se zdravym
novorozencem v rdmci poskytovani oSetrovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e popiSe vySetfovaci metody a dokaZe je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin onemocnéni
v pediatrii se zamérenim k vékovym zvlastnostem,

e  popiSe hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci prenosnych chorob,

e  oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e  zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti spInéni cil( oSetfovatelské péce a predava informace dalSim
¢lendm zdravotnického tymu,

e vhodnym zplGsobem vede détského klienta i jeho rodice k dodrzovani [é¢ebného rezimu,

e edukuje klienta/pacienta i jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

e zna arespektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientlm/pacientlim s pfenosnou chorobou.

Ramcovy rozpis uciva:

Medicinsky management
1. Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické péce, problematika, zdravotni stav
détské populace, prehled jednotlivych obor( pediatrie.
2. Rast a vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoiji.
VyZiva ditéte.
4. Systém primarni pediatrické péce, Uloha Iékare a sestry v preventivni péci, depistaz a dispenzarizace,
systém ockovani.
5. Systém zdravotni péce o novorozence, systém zafizeni rané péce.
Fyziologie novorozeneckého obdobi.
7. Patologicky novorozenec.

w

o
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8. Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti.
9. Nezraly novorozenec — specifika pediatrické péce
10. NejcastéjSi onemocnéni détského véku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika
a lécba:
o dédi¢nd onemocnéni a vrozené vyvojové vady (VVV)
e nemoci dychaciho Ustroji
e poruchy imunity a alergickd onemocnéni
e gastroenterologie
e kardiologie
e endokrinologie a poruchy metabolismu
e nemoci krve a nadory
o nefrologie
e zanétliva onemocnéni pojiva
11. Socialni pediatrie

Osetirovatelsky management
1. Vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji a zdravi ditéte - posouzeni aktudlniho stavu détského
klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni a potencialni potfeby, uspokojovani potreb
déti rznych vékovych skupin, stanoveni osetfovatelské diagnozy, cile oSetrovatelské péce, realizace
oSettovatelského procesu, vyhodnoceni.
2. Specifika oSetfovatelskych postupl v pediatrické péci.

Psychomotoricky vyvoj ditéte.

Osetfovatelsky proces o fyziologického novorozence.

e oSetfovatelské intervence v denni péci o novorozence

e edukace matky v péci o fyziologického novorozence

Osetrovatelsky proces u patologického novorozence.

Diferencialni diagnostika nejcastéjsich neonatologickych patologii, oSetfovatelské intervence.

Osetfovatelsky proces u novorozence s NPH.

Osetfovatelsky proces u nezralého novorozence.

Osetfovatelsky proces u déti s

e nemocemi dychaciho Ustroji

e poruchamiimunity a alergickymi onemocnénimi

e gastroenterologickymi onemocnénimi

kardiologickymi onemocnénimi

endokrinologickymi chorobami

e nemocemi krve a nadory

e nefrologickymi chorobami

zanétlivymi onemocnénimi pojiva.

Pw

LN WU

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OsSetfovatelska péce o dité v chirurgickych oborech

Metody a formy vyuky
Diskuze, metody kritického mysleni, fizené samostudium, metody feSeni problému, rozbor kazuistik,
aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studenta/studentku seznami s problematikou
pediatrické oSetrovatelské péce v oborech détska chirurgie, détska ortopedie a traumatologie, détska
kardiochirurgie, détska urologie, détska neurochirurgie, détska otorinolaryngologie, détska stomatologie,
atd. Student/ka bude schopen/schopna identifikovat a efektivné fesit specifika individualnich potreb ditéte
v souvislosti s chirurgickym onemocnénim a chirurgickou Iécbou.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se s poskytovanim oSetfovatelské péce v oborech détské chirurgie.

Predpokladané vysledky
Student:

e orientuje se v terminologii, kterou obor pouziva k popisu problému ditéte,

e provede predoperacni ptipravu ditéte k vykonu s ohledem na vék ditéte,

e  popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy ditéte
k vysetreni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni,

e realizuje oSetrfovatelsky proces u ditéte s chirurgickym onemocnénim,

e odebere oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cile oSetfovatelské
péce a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyteseni,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cilli oSetfovatelské péce a predavd informace
dal$im ¢lenlim zdravotnického tymu,

e zhodnoti stav ditéte pfimym pozorovanim a pfi pouZiti monitorovaci techniky,

e orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech,

e spolupracuje pfi rehabilitaci a edukaci ditéte po chirurgickém vykonu,

e znda a respektuje pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu k ditéti a jeho rodi¢im, pojici se
s chirurgickymi, traumatologickymi, urologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi, chirurgicky
reSenymi onkologickymi chorobami a ke klientim v intenzivni péci.

Ramcovy rozpis uciva:

Medicinsky management
1. Chirurgicka propedeutika
e anestézie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce,
e predoperaéni pfiprava a pooperacni péce, nutricni podpora, chirurgické komplikace
pooperacnich stavll, péce o dité na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty,
DIC, poruchy stability vnitfniho prostredi.
2. Traumatologie
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e poranéni kosti a kloubll, poranéni patere a michy
e  polytrauma
e popaleniny
3. Obecna détska chirurgie véetné chirurgického feseni vrozenych vyvojovych vad (VVV).
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych
onemocnéni:
e hlavy
e  péatefe a michy — deformity, rozStépové vady
e bficha a travici trubice — vrozené vyvojové vady trdvici trubice, zanétliva onemocnéni, obstipace,
kyly, onemocnéni jater a Zlu€ovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence varlete
e  koncetin
e nahlé prihody bfisni
e  kUZe a podkoizi
4. Détska urologie
e vrozené anomadlie a onemocnéni ledvin, vyvodnych cest mocovych a muzského pohlavniho
ustroji
o vezikoureteralni reflux (VUR)
e vrozené vady mocové trubice
e urolitidza
e nahlé prihody v urologii
o fimodza
e retence a torze varlete
e  varikokéla, hydrokéla
5. Détska hrudni a cévni chirurgie, kardiochirurgie
e onemocnéni srdce a plic, véetné vrozenych vyvojovych vad
e vrozené vyvojové vady brdnice
e deformity hrudniku
e onemocnéni jicnu, gastroezofagealni reflux
6. Transplantologie
7. Détska ortopedie
e vrozené a ziskané vady pohybového Ustroji
e  détska protetika
8. Détska neurochirurgie
e  vrozené vyvojové vady CNS
e cévni malformace
e  hydrocefalus
9. Détska onkochirurgie
e zplsoby terapie vybranych onkologickych onemocnéni
10. Plasticka chirurgie
11. Intenzivni péce o chirurgicky nemocné dité

Osetrovatelsky management
1. Posouzeni aktudlniho stavu ditéte v zavislosti na zakladni diagndze:

e aktualni a potencidlni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagndzy
e cil oSetrovatelské péce
e realizace oSetfovatelského procesu
e vyhodnoceni

2. Predoperacni priprava a pooperacni péée u détskych pacienta.

3. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti s traumatickym postizenim:

88
Kéd a obor vzdélani: 53-43-N/5. Diplomovand détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova organizace
Jeremenkova 754/2
703 00 Ostrava-Vitkovice

e uporanéni kosti a kloubU, poranéni patere a michy
e U polytraumat
e uditéte s popdleninami.
4. OsSetrfovatelsky proces u nemocnych déti po chirurgickém feSeni vrozenych vyvojovych vad
a onemocnéni:
e hlavy
e  péatefe a michy — deformity, rozStépové vady
e  bficha a trévici trubice — vrozenych vyvojovych vad (VVV) travici trubice, zanétlivd onemocnéni,
obstipace, kyly, onemocnéni jater a ZluCovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence
varlete,
e  koncetin,
e nahlych pfihod bfisnich
e  kiZe a podkoii.
5. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské urologii:
e s vrozenou anomalii a onemocnénim ledvin, vyvodnych cest mocovych a muzského pohlavniho
ustroji
s vezikoureteralnim refluxem (VUR)
s vrozenymi vadami mocové trubice
s urolitidzou
pfi nahlé prihodé v urologii
s fimézou
s retenci a torzi varlete
s varikokélou, hydrokélou.
6. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské hrudni a cévni chirurgii, kardiochirurgii:
e s onemocnénim srdce a plic véetné vrozenych vyvojovych vad (VVV)
e svrozenymi vyvojovymivadami (VVV) jicnu
e svrozenymi vyvojovymivadami (VVV) branice
o s deformitami hrudniku
e pfionemocnénijicnu, gastroezofagedlnim reflexu.
7. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti po transplantaci orgdnu.
8. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské ortopedii:
e  svrozenymi a ziskanymi vadami pohybového ustroji
e s potiebou détské protetiky.
9. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské neurochirurgii:
e svrozenymi vyvojovymi vadami (VVV) CNS
e s cévnimi malformacemi
e s hydrocefalem.
10. Osettovatelsky proces u nemocnych déti v détské onkochirurgii:
e s onkologickym onemocnénim.
11. OsSettovatelsky proces u nemocnych déti na plastické chirurgii.
Intenzivni péce o chirurgicky nemocné dité.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Kz, ZK
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetfovatelska péce v détské neurologii

Metody a formy vyuky
Diskuze, fizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizaéni metody zalozené
na participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery se na Uvod soustfedi na etiopatogenezi,
diagnostiku a terapii onemocnéni centrdiniho nervového systému, periferniho nervového systému, kosti,
kryjicich nervovy systém, svall Zlaz s vnitini sekreci, majici vztah k nervovému systému. Student/ka se
seznami s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potreb déti vSsech vékovych skupin zménénych
v souvislosti s onemocnénimi, které postihuji nervovy systém, a které vyrazné ovliviuji kvalitu Zivota.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se s poskytovdnim oSetfovatelské péce v oborech détské neurologie.

Predpokladané vysledky
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e pozoruje a hodnoti fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu,

e pfisledovani ditéte uplatiiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy ditéte
k vySetfeni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

e odebere oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovuje cile
oSetfovatelské péce a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyreseni,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cilli oSetfovatelské péce a predava informace
dal$im ¢lenlim zdravotnického tymu,

e edukuje détského pacienta v zdvislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e edukuje rodinu détského pacienta o oSetfovatelské péci a reZimovych doporucenich,

e vyrovndva se se zatéZovymi situacemi a adekvatné je resi,

e zndarespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientdm a jejich rodindm
s neurologickymi onemocnénimi

Ramcovy rozpis uciva: Medicinsky management

1. Vysetfovaci metody v neurologii — objektivni vysetfeni, specialni vysetfovaci metody.

2. Symptomy a syndromy neurologickych onemocnéni - bolesti hlavy, poruchy védomi, poruchy
hybnosti.

Vrozené vyvojové vady a poruchy psychomotorického vyvoje.

Zachvatovitd onemocnéni — epilepsie, kiecové stavy

Détskd mozkova obrna.

Neuroinfekce.

Nadorova onemocnéni mozku.

Cévni onemocnéni mozku.

Roztrousend mozkomisni skleréza.

LN RAW
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10. Onemocnéni periferni nervové soustavy.
11. Neuromuskuldrni onemocnéni.

Osetfovatelsky management

1. Zakladni posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze.
2. Zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagndzy, véku ditéte.

3. Edukacni ¢innost ve vztahu k prevenci progrese jiz vzniklého onemocnéni.

4. Psychosocidlni a etickd problematika neurologickych onemocnéni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
poZzadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
ZK
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSetfovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii

Metody a formy vyuky
Diskuse, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium, metody feseni problému, prace s informacnimi zdroji.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery seznamuje studenty s pfi¢inami dusevnich
poruch, véetné specifickych otazek détské psychiatrie (syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného
ditéte /CAN — Child Abuse and Neglect/, Miinchhausenlv syndrom by proxy, suicididlni chovani, apod.),
s jejich diagnostikou, 1éCbou, prevenci a oSetfovatelskou péci. Informuje o multidisciplinarnim pristupu
k péci o dusevni zdravi déti a k péci o nezletilé, ohroZené zavislostmi na psychoaktivnich latkach. Dale pak
o odlisnosti individualni péce jednotlivych poskytovatell zdravotnich sluZzeb (ambulantni péce, jednodenni
péce, lGzkova péce a péce poskytovana ve vlastnim socidlnim prostredi pacienta).

Cil predmétu:
Cilem predmétu je sezndmit se s poskytovanim oSetfovatelské péce v oborech détské a dorostové
psychiatrii.

Predpokladané vysledky
Student:

e definuje znamé priciny dusevnich onemocnéni détského véku

® zna principy vySetfovacich metod a dokdze osvétlit jejich podstatu a naroky na détského
klienta/pacienta v navaznosti na lékarskou informaci

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich psychiatrickych
onemocnéni

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta v zavislosti na vékovém obdobi
s psychiatrickym onemocnénim

® je schopen gzjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni
s ohledem na véku ditéte

e je schopen zhodnotit celkovy stav détského klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cili oSetfovatelské
péce a preddvat informace dalsim ¢lendim zdravotnického tymu

e je schopen odpovidajicim zpUsobem edukovat détského pacienta/klienta s psychiatrickym
onemocnénim, eventudlné edukovat jeho rodinu a socialni okoli s ohledem na psychomotoricky vyvoj
ditéte

e je informovan o funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domaci a jiné alternativni péce
u détského klienta s dusevnim onemocnénim

Ramcovy rozpis uciva:

Medicinsky management
1. Dusevni poruchy v détském véku — Uvod do problematiky — terminologie, priznaky, klasifikacni
systémy, zdravotni sluzby v pedopsychiatrii v CR.
2. Mentalni retardace.
Déti s vyvojovou poruchou.
4. Détis psychotickou poruchou.

w
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LN,

11.

12.

Déti s afektivni poruchou.

Déti s neurotickymi a tzkostnymi poruchami.

Déti s poruchami chovani a emoci.

Déti s psychickymi poruchami se somatickymi projevy.
Déti s poruchou pfijmu potravy.

. Ndvykova rizika u déti a dospivajicich — zavislost na ndvykovych latkach — odvykaci syndrom - etiologie,

klinicky obraz, diagnostika, Ié¢ebné moZnosti, prevence.

Specifické otdzky détské psychiatrie — tyrané, sexualné zneuzZivané a zanedbdvané dité.
Miinchhausen(v syndrom by proxy. Suicidalita v détském véku.
Terapie v détské a dorostové psychiatrii — psychofarmaka a biologické |écebné metody,

elektrokonvulzivni terapie, psychoterapie.

Osetirovatelsky management

1.

10.

11.

12.

Osetrovatelsky proces v péci o dusevné nemocné déti. Organizace péce o déti s dusevni poruchou,
organizacni formy oSetrovatelské péce, hospitalizace, rezim oddéleni. Specifika prace sestry v détské
a dorostové psychiatrii.
Specifickd osetfovatelskd péce o déti s mentalni retardaci poskytovand v ndvaznosti na posouzeni
potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémU. Plan oSetfovatelskych cinnosti. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.
Specifickd oSetfovatelskd péce o déti s vyvojovou poruchou poskytovand v ndvaznosti na posouzeni
potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problém(. Plan oSetfovatelskych cinnosti. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.
Specifickd oSetfovatelska péce o déti s psychotickou poruchou poskytovand v navaznosti na
posouzeni potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémd. Plan oSetfovatelskych cinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.
Specificka osetfovatelska péce o dité s afektivni poruchou poskytovana v ndvaznosti na posouzeni
potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problém(. Plan osSetfovatelskych cinnosti. Realizace
oSetrfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.
Specificka osSetfovatelska péce o dité s neurotickymi a uUzkostnymi poruchami poskytovana
v ndvaznosti na posouzeni potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémd. Plan
oSetrovatelskych Cinnosti. Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska
¢innost.
Specificka oSetfovatelskd péce o déti s poruchami chovani a emoci poskytovana v navaznosti na
posouzeni potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémd. Plan oSetfovatelskych cinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.
Specificka oSetfovatelska péce o déti s psychickymi poruchami se somatickymi projevy poskytovana
v navaznosti na posouzeni potieb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problém(. Plan
oSetfovatelskych cCinnosti. Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska
¢innost.
Specificka oSetfovatelska péce o déti s poruchou pfijmu potravy poskytovana v ndvaznosti na
posouzeni potfeb ditéte, stanoveni osSetfovatelskych problémi. Plan oSetfovatelskych cinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.
Specificka oSetfovatelska péce o déti s akutni intoxikaci a se zavislosti poskytovana v ndvaznosti na
posouzeni potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problém(. Plan oSetfovatelskych cinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska cinnost.
Strategie pfi vyskytu mimoradnych situaci — agrese, uték, restriktivni postupy, zajisténi bezpecného
prostiedi, krizova intervence.
Pfiprava a péce o dité béhem a po specialnich terapeutickych postupech.

Deklarace prav dusevné postizenych lidi.
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pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetrovatelskd péce v détské a dorostové gynekologii a v porodnictvi

Metody a formy vyuky
Diskuse, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody zalozené na participaci a kooperaci, tizené
samostudium.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek, jehoz cilem je ziskat védomosti z fyziologie
a patologie Zenskych pohlavnich organtl, z prevence diagnostiky a terapie gynekologickych onemocnéni
a z ndhlych prihod v gynekologii. Cilem porodnictvi je osvojit si zakladni poznatky z fyziologie a patologie
téhotenstvi, porodu a Sestinedéli. Predmét studenty rovnéz seznami s preventivnimi prohlidkami divek od
narozeni do 19 let véku, s [éCbou onemocnéni a poranéni rodidel, poruch menstruac¢niho cyklu, genetickych
anomalii, vrozenych vyvojovych vad a s poradenstvim v oblasti sexudlniho a reprodukéniho zdravi. Déle
seznamuje s diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci o téhotnou Zenu a s porodem, je kladen ddraz
na techniky kojeni a dohled na jeho spravné provedeni, je podporovan rozvoj a udrzeni laktace, zaméruje
se na poskytovani podpory a laktacni poradenskou cinnost. Dlraz je kladen na specifika oSetfovatelské
péce podminéné odlisnosti individualnich potfeb Zen a jejich uspokojovani, véetné zdravého sexualniho
Zivota.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je sezndmit se s poskytovanim oSetfovatelské péce v oborech détské a dorostové
gynekologie a v porodnictvi.

Predpokladané vysledky
Student:

e popide vysetfovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné véku),

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

e realizuje osetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a v porodnictvi,
respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odliSnosti,

e umi osetfit fyziologického novorozence a edukuje matku v péci o novorozence (véetné resuscitace
novorozence),

o  zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a napldnuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyreSeni, respektuje multikulturni
specifika klientek,

e zhodnoti celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnoti splnéni cili o3etfovatelské péce a preda
informace dalsim ¢lenlim zdravotnického tymu.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management
1. Poruchy anatomie a fyziologie rodidel; zvlaStnosti vySetfovacich metod v détské gynekologii.
2. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie v gynekologii déti a dospivajicich:
e poruchy pohlavniho dospivani divky, vrozené vady, endokrinologie v gynekologii,
e zanéty a sexualné prenosné choroby,
e onkologickd onemocnéni,

97
Kéd a obor vzdélani: 53-43-N/5. Diplomovand détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova organizace
Jeremenkova 754/2
703 00 Ostrava-Vitkovice

e onemocnéni mlécné zlazy,

e Urazy v détské gynekologii,

e  specifika konzervativni terapie a operacnich pristup( u déti,
3. Planované rodicovstvi:
o |ékarské, etické a pravni aspekty,
e antikoncepéni metody, antikoncepce pro mladistvé a sexualita déti a dospivajicich,
e interrupce, sterilizace Zzeny a muze, asistovana reprodukce.
Fyziologické a patologické téhotenstvi a porod.
Osetreni novorozence (véetné resuscitace novorozence).
Sestinedéli — fyziologické, patologické.
Akutni pfihody v gynekologii a porodnictvi.
Sexualni tyrani, zneuzivani déti.

O NV A

Osetirovatelsky management
1. Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze.
2. Aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy.
3. Cil osetrovatelské péce.
4. Realizace osetfovatelského procesu.
5. Vyhodnoceni.
6. Zvlastnosti oSetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, edukacni ¢innost.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Kz, ZK

Seznam studijni literatury:

DUBOVA, Olga a Michal ZIKAN. Gynekologie a porodnictvi: praktické repetitorium. 2. vydani. Praha:
Maxdorf, 2022. Jessenius. ISBN 978-80-7345-716-7.

FAIT, Toma$, Michal ZIKAN a Jaromir MASATA. Moderni farmakoterapie v gynekologii a porodnictvi.
3. aktualizované a prepracované vydani. Praha: Maxdorf, 2019. Jessenius. ISBN 978-80-7345-607-8.

FAIT, Tomas. Sestinedéli. Praha: Maxdorf, 2021. Jessenius. ISBN 978-80-7345-685-6.
FORMACKOVA, Lucie. Pldnované rodic¢ovstvi: antikoncepce. Praha: 2018. ISBN 978-80-87861-67-7,
HOREJSI, Jan. Détskd gynekologie. Praha: Mlad4 fronta, 2017. Aeskulap. ISBN 978-80-204-4027-3.

KOUDELKOVA, Vlasta. Osetfovatelskd péce o Zeny v Sestinedéli. Praha: Triton, 2013. ISBN 978-80-7387-624-
1.

KUDELA, Milan. Zdklady gynekologie a porodnictvi pro posluchace lékarské fakulty. 2. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2008. ISBN 978-80-244-1975-6.

MARESOVA, Pavlina. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Praha: Mladd fronta, 2014. Edice
postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-3153-0.

OSTRO, Alexander, Jan HOREJSi a Jan Evangelista JIRASEK. Viybrané kapitoly z gynekologie déti
a dospivajicich 2. Druhé doplnéné vydani. [Litomysl]: 2019. ISBN 978-80-88320-25-8.

PARIZEK, Antonin. Kritické stavy v porodnictvi. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-949-7.
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PILKA, Radovan. Gynekologie. 2. aktualizované vydani. Praha: Maxdorf, 2022. Jessenius. ISBN 978-80-7345-
743-3.

ROB, Lukas, Alois MARTAN a Pavel VENTRUBA. Gynekologie. Treti, doplnéné a prepracované vydani. Praha:
Galén, 2019. ISBN 978-80-7492-426-2.

ROZTOCIL, Ale a Pavel BARTOS. Moderni gynekologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2832-2.

SLEZAKOVA, Lenka, Martina ANDRESOVA, Petra KADUCHOVA, Monika ROUCOVA a Eva
STAROSTIKOVA. Osetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha:
Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0214-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetfovatelskd péce v détské onkologii a hematoonkologii

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuse, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje studenty o zcela odliSném biologickém
chovani nador( v détském véku a o specifikach détskych nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zakladni lécbé
v détské onkologii, kterou je chemoterapie se viemi svymi nezadoucimi Gcinky. Klade dliraz na kvalitni
podplrnou péci, véetné adekvatni nutriéni podpory. Poskytuje informace o potfebach détskych pacient(
ajejich rodin, zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim a sméfuje k efektivnim
oSetrovatelskym intervencim. Zaméruje se na specifika pfi podavani cytostatik a s tim souvisejici likvidace
materidlu, feSeni havarijnich situaci pfi dekontaminaci povrchu cytostatiky.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je sezndmit se s poskytovanim osSetfovatelské péce v oborech détské onkologii
a hematoonkologii.

Predpokladané vysledky
Student:

e orientuje se v problematice onkologickych a hematoonkologickych onemocnéni a ve zptsobech Iécby
téchto onemocnéni.

e popise vysetfovaci metody a dokaze pripravit détského klienta/pacienta na dané vysetreni, objasni
patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych onemocnéni, realizuje
osetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta s onkologickym a hematoonkologickym
onemocnénim, je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cil oSetfovatelské péce a napldnovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyfeseni.

e podili se, vramci oSetfovatelského procesu, na nutricnim dohledu a podpore nutricni péce
o onkologicky nemocné dité.

e umi zhodnotit bolest u ditéte, pouziva spravné hodnotici $kdly dle véku a vyspélosti ditéte

e podili se na managementu zvladani bolesti u déti

e je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cild oSetfovatelské péce a predavat
informace dalSim ¢lenlim zdravotnického tymu,

e je schopen odpovidajicim zplGsobem edukovat détského klienta/pacienta s onkologickym
onemocnénim i jeho rodice.

e je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat détského klienta/pacienta s hematoonkologickym
onemocnénim i jeho rodice.

e chape problematiku

e zna specifika pfi podavani cytostatik a s tim souvisejici likvidace materidlu, feseni havarijnich situaci
pfi dekontaminaci povrchu cytostatiky.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Etiologie, vyskyt a Ié¢ba nadorovych onemocnéni.
2. Nejcastéjsi nadory détského véku, odlisnosti pristupu k détskym nadortm.
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Détska hematoonkologie.

Lécba symptom( u déti.

Psychosocialni aspekty péce o onkologicky nemocné déti.

Nutri¢ni podpora onkologicky nemocny déti.

Problematika bolesti, Skalovani, metody ovlivnéni bolesti.

Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagnoz,
aktudlni a potencialni potteby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, pldnovani, edukacni
plan realizace a vyhodnoceni.

9. Cytostaticka Ié¢ba — Gloha a povinnosti sestry pfi pfipravé, podavani a likvidaci cytostatik.

PNV AW

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Z, ZK

Seznam studijni literatury:

ADAM, Z. Hematologie — Pfehled malignich hematologickych nemoci. Praha: Grada, 2008, 404 s. ISBN 978-
80-247-2502.

BAICIOVA, V. NGhlé prihody v détské onkologii. Praha: Mlad4 fronta, 2013, 288 s. ISBN 978-80-204-2877-6.

BAICIOVA, V. Vybrané kazuistiky nddort u adolescent(i a mladych dospélych. Praha, 2012, 208 s. ISBN 978-
80-204-2567-6.

BARTONKOVA, P., VESPALCOVA, S. Jak to zviddnou v nemocnici. Praha: Nakladatelstvi Sulc-Svarc, s.r.o.,
2022. ISBN 978-80-7244-487-8.

BAUER, J. a kol., Imunologie a imunoterapie nddort. Praha: Mlada fronta, 2019, 448 s. ISBN: 978-80-204-
4944-3.

BUZGOVA, R., SIKOROVA, L. Détskd paliativni péce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2019, 240 s. ISBN 978-80-
271-0584-7.

BRIERLEY, J. D., GOSPODAROWICZ M. TNM klasifikace novotvari-E kniha. Praha: UICC, 2016, 266
s. ISBN: 978-80-747-2185-X.

CVEK, J., HALAMKOVA, M. Onkologie pro neonkology Praha: Grada, 2023, 280 s. ISBN: 978-80-271-3090-
0.

FENDRYCHOVA, J. Hodnotici metodiky v neonatologii. Praha: NCO NZO, 2013, 112 s. ISBN 9788070135600.

FRIDRICHOVA, M. ed. Evropsky kodex proti rakoviné. Praha: Liga proti rakoviné Praha, [2020]. 24 s. ISBN
978-80-270-7984-1.

CHARVAT, J., a kol. Doporuceni Spolecnosti pro porty a permanentni katétry (SPPK) pro volbu, optimdini
zavedeni a oSetfovadni Zilniho vstupu, Verze 2. Platnost od 10/2019 [online] [cit. 2020- 09.28]. Dostupné na:
https://www.sppk.eu/?page_id=1114.

JANACKOVA, L. Bolest a jeji zvldddni. Praha: Portél, 2007, 200 s. ISBN 978-80-7367-210-2.

JANIKOVA, A., DOUBEK, M. Jak si poradit s nddorovym onemocnénim krve. Praha: Mlada fronta, 2012, 136
s. ISBN 978-80-204-2694-9.

KOLAROVA, 1., VANASEK, J., HORACKOVA, K. Chemoterapie pro nelékatské zdravotnické obory. Pardubice:
Univerzita Pardubice, 2019. 99 s. ISBN 978-80-7560-218-3.

KUKLA, L. Socidlni a preventivni pediatrie v sou¢asném pojeti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016, 456 s.
ISBN 978-80-247-3874-1.

PLEVOVA, ., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 256. Sestra
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(Grada). ISBN 978-80-247-2968-8.

POKORNA, A. Management nezadoucich udalosti ve zdravotnictvi. Praha: Grada, 2019, 256 s. ISBN 978-80-
271-0720-9.

ROHON, P. a kol. Hematologie a hematoonkologie v kazuistikach. Praha: Maxdorf, 2020, 253 s. ISBN 978-80-
7345-681-8.

ROKYTA, R. Bolest a jak s ni zachdzet Praha: Grada, 2009, 176 s. ISBN 978-80-247-3012-7.

SIKOROVA, L. Potfeby ditéte v osetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 208 s. ISBN 978-
80-247-3593-1.

SPINKOVA, M. Anna a Anicka. Praha: Cesta dom(, 2014, 48 s. ISBN: 978-80-904516-9-8.
STERBA, J. Podplirnd péce v détské onkologii. Brno : NCO NZO, 2008, 240 s. ISBN 978-80-7013-483-2.

TOMASEK, J., a kol. Onkologie.Minimum pro praxi. Liberec: Axonite, 2015, 448 s. ISBN: 978-80-88046-01-
1.

TOMISKA, M. VWyZiva onkologickych pacient(. Praha: Mlada fronta, 2018. 743 s. ISBN 978-80-204-4064-8.

VORLICEK, J., ABRAHAMOVA, J. Klinickd onkologie pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012, 448 s. ISBN
978-80-247-3742-3.

VYHLIDAL, T., JESINA, O. Pohybové aktivity v détské onkologii. Olomouc: Powerprint, 2015, 191 s. ISBN
8087994159.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Intenzivni oSetfovatelska péce o déti

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuze, fizené samostudium, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizacni metody zaloZené na
participaci a kooperaci, metody reSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informacénimi zdroji.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovdan jako teoreticko-prakticky celek. Cilem je seznamit studenty s nej¢astéjSimi stavy,
vedoucimi k hospitalizaci ditéte na anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni (ARO), na oddéleni
intermediarni péce (IMP) a jednotkdch intenzivni péce (JIP) a srealizaci oSetfovatelského procesu
v intenzivni péci. Student/ka bude znat zplsoby komunikace s kriticky nemocnym ditétem a jeho rodidi,
s dlouhodobé nemocnym, chronicky nemocnym a umirajicim ditétem a adolescentem. Bude mit zakladni
védomosti z akutni mediciny, resuscitacni a intenzivni péce o déti vSech vékovych skupin, u kterych dochazi
k selhani zakladnich Zivotnich funkci nebo bezprostiedné selhani hrozi, v souladu s nejnovéjsimi zdsadami
a odbornymi poznatky.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je seznamit se s poskytovanim osSetfovatelské péce v oborech intenzivni osetfovatelské
péce.

Predpokladané vysledky

Student:

e ma potiebné védomosti a dovednosti k realizaci oSetfovatelskych ¢innosti;

e rozliSuje specifika oSetfovatelské péce a aplikuje specifické oSetfovatelské postupy u nemocnych
a zranénych déti na pracovistich ARO a JIP;

e umi komunikovat s kriticky nemocnymi détmi, rodinnymi pfislusniky;

e zndrizika vyplyvajici z vykonu profese,

e je aktivnim ¢lenem pfi tymové préci v zatéZovych situacich.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management

1. Uvod do oboru:
e charakteristika naléhavych, neodkladnych a kritickych stav,
o etické aspekty v nemocniéni neodkladné péci (véetné darcovstvi organd, DNR), komunikace
a pfistup k nemocnym détem, rodiné.
2. Anesteziologie, algeziologie.
3. Intenzivni péce u déti:
e s akutnim respiranim stavem,
e se selhdanim srdce a krevniho obéhu,
e se Sokem, sepsi, multiorgdnovym selhanim,
e s akutnim gastroenterologickym stavem,
e s akutnim rendlnim selhanim,
e s akutnim krvacivym stavem,
e s termickymi Urazy,
e s intoxikaci,
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e s kieCovymi stavy,
e s akutnim diabetologickym a endokrinologickym stavem, s poruchou ABR.

Osetirovatelsky management

1. Osetrovatelsky proces na ARO, JIP, operacnim sale:
e zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu u vyse uvedenych diagndz,
e aktudlni a potencialni potifeby, oSetfovatelské diagndzy,
o cil oSetfovatelské péce,
e planovani, edukacni plan,
e realizace,
e vyhodnoceni.
2. Zvlastnosti oSetfovatelské péce u déti v resuscitaéni a intenzivni péci:
e specifika resuscitace v détském véku,
e monitoring a skdrovaci systémy v intenzivni péci,
e hygienicka péce u ditéte s poruchou védomi,
infuzni terapie a vyZiva v intenzivni péci.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.
ZK

Seznam studijni literatury:

BARASH, P. G., CULLEN, B. F., STOELTING, R. K. a kol. Klinickd anesteziologie. Praha: Grada Publishing, a.s.,
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DOSTALOVA, J., ZEMANOVA, J. Vybrané kapitoly z anesteziologie. Ostrava: Ostravskd univerzita, 2006. ISBN
10-80-7368-156-0.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Osetfovatelska péce o déti v otorinolaryngologii

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika poruch, vad
a onemocnéni v oblasti usi, nosu, a krku u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potieb déti s touto skupinou problém{ tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou
péci v multidisciplindarnim tymu.

Cil predmétu:
Cilem predmeétu je seznamit se s poskytovanim osetfovatelské péce v oborech otorinolaryngologické péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e  pfisledovani ditéte uplatriuje pfimé pozorovani,

e popiSe vySetfovaci i lécebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup pfipravy
ditéte k vysetteni ¢i [écebnému postupu,

o realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

edukuje détského pacienta i jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

vyrovnava se se zatéZovymi situacemi a adekvatné je resi,

znd a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich rodinam,

komunikuje s ditétem primérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.

Sluchové vady — screening, rehabilitace sluchovych vad.

Ziskana onemocnéni ucha — zdnétliva a nezanétliva, poranéni, cizi télesa.

Vrozend onemocnéni — atrézie, rozstépy.

Ziskand onemocnéni hornich cest dychacich — zanétlivd (adenoidni vegetace a adenotomie),

a nezanétlivd onemocnéni, epistaxe, poranéni, cizi télesa.

Zanétlivd a nezanétlivda onemocnéni dutiny Ustni a hltanu (tonzilitis a tonzilektomie), poranéni, cizi

télesa.

7. Zanétlivd onemocnéni hrtanu — laryngitis, epiglottis.

Pfedoperacni a pooperacni péce u déti s adenotomii, s tonzilektomii,

9. Psychosocidlni a etickd problematika otorinolaryngologickych onemocnéni - vady sluchu, odstaté udni
boltce

10. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta/klienta u vy$e uvedenych diagndz,

aktualni a potencidlni potreby, osetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni

plan, realizace a vyhodnoceni.

ok wbdE

o

0

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
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Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.
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Nazev predmétu:
Osetfovatelska péce o déti v oftalmologii

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuze, demonstrace, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody zaloZené na participaci
a kooperaci, E-learning, fizené samostudium.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika poruch, vad
a onemocnéni v ocnim lékafstvi u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potfeb déti s touto skupinou problém tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni osetfovatelskou
péci v multidisciplinarnim tymu. Klade ddraz zejména na preventivni osetfovatelské aktivity zamérené na
ochranu zraku.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se s poskytovdnim osetfovatelské péce v oborech oftalmologické péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e popiSe vySetfovaci i [écebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni ¢i vadé, zna postup
pfipravy ditéte k vySetfeni i Ié¢ebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika o¢nich onemocnéni

e edukuje détského klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, edukuje pecujici

e zna specificka cviceni a podili se na ocni rehabilitaci u déti

e znaarespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich rodindam
s o¢nimi onemocnénimi,

e komunikuje s ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku, znd pomlcky a alternativni formy
komunikace u détského klienta s o€nim onemocnénim

Ramcovy rozpis uciva:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
2. Oftalmologickd propedeutika — anatomie a fyziologie zrakového Ustroji, vySetfovaci metody —
tonometrie, gonioskopie, perimetr, specifické terapeutické postupy v oftalmologii, oftalmologicky
screening.

Patologie sitnice.

Vrozena a ziskana onemocnéni oka — glaukom, katarakta.

Zanétlivda onemocnéni oka.

Refrakéni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svalll a nerv(, ortopticka cinnost.

Traumatické déje v oblasti oka a jejich nasledky, kompenzace.

Onemocnéni pridatnych organ.
Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta u vySe uvedenych diagndz,
aktualni a potencialni potreby, osetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni
plan, realizace a vyhodnoceni.
10. Problematika zrakoveé postizenych.

LN ULAW

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
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Osetfovatelskda péce o déti v dermatovenerologii

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika onemocnéni tykajicich se
kGiZze a pohlavné prenosnych chorob u déti viech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potreb déti s touto skupinou problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou
péci v multidisciplindrnim tymu.

Cil predmétu:
Cilem predmeétu je seznamit se s poskytovanim osetrovatelské péce v oborech dermatovenerologické péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e  objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni,

e pozoruje a hodnoti zmény kize, sliznic,

e  pfisledovani ditéte uplatriuje pfimé pozorovani,

e  popiSe vySetfovaci i Ié¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pripravy,

o ditéte k vysetfeni ¢i lécebnému postupu,

e realizuje oSetrovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,

e edukuje détského pacientai jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e vyrovnava se se zatéZovymi situacemi a adekvatné je fesi,

e znd arespektuje pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientim a jejich
rodindm s dermatovenerologickymi onemocnénimi,

e  komunikuje s ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
2. Klinické projevy onemocnéni kize a sliznic.
3. Vrozena onemocnéni klize — ichtydza.
4. Ekzémy, atopicky ekzém, akné.
5. Lupénka.
6. Alopecie, vitiligo.
7. Infekéni onemocnéni kiiZe, sliznic a pFidatnych koZnich organd.
8. Nadorovd onemocnéni kize.
9. Venerologickd onemocnéni.
10. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta u vy$e uvedenych diagndz,
aktualni a potencidlni pottreby, oSetfovatelské diagndzy, cil osSetfovatelské péce, planovani, edukacni
plan, realizace a vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
Z
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stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3422-4.
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Osetfovatelska péce o déti ve stomatologii

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika onemocnéni tykajicich se
dutiny Ustni u déti vSech vékovych skupin. Soustfeduje pozornost predevsim na edukaci v preventivni péci
v ambulancich zdravotnickych zafizeni. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potreb déti s touto
skupinou problém tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v Uzké spolupréci s rodici
ditéte. Asistuje pri oSetreni dutiny Ustni véetné pripravy a zpracovani dentalnich materiald.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se s poskytovanim oSetfovatelské péce v oborech stomatologické péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e  objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e popiSe vySetfovaci i [é¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup pripravy
ditéte k vysetteni ¢i [écebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

e edukuje détského pacienta v hygiené dutiny Ustni v souladu s vékem ditéte, edukuje rodinu ditéte,
pecujici

e znaarespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich rodinam
s onemocnénimi dentice,

e komunikuje s ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku

Ramcovy rozpis uciva:

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.

Dentalni hygiena.

Patologie dutiny ustni.

Vrozené poruchy dentice.

Zanétlivd onemocnéni v dutiné dstni.

Parodontologie.

Urazy, akutni stavy ve stomatologii.

Zubni kaz a jeho prevence.

Instrumentovani v zubni ordinaci, dentalni materialy.

Osetrovatelsky proces u détskych klient(i/pacientl se stomatologickym onemocnénim.

. Stomatologicka zdravotné-vychovna Cinnost v détském véku — prevence

. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta/klienta u vySe uvedenych diagndz,
aktualni a potencidlni potfeby, osetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni
plan, realizace a vyhodnoceni
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
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Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-247-5826-8

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta predmétu

Ndazev predmétu:
Osetrovatelskd péce o déti v infekénim Iékarstvi
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Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na déti vSech vékovych skupin, které
jevi klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustreduje pozornost na v€asnou identifikaci
infekéniho onemocnéni, zasady bariérové osetrfovaci techniky a povinou izolaci u vybranych onemocnéni.
Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potfeb déti s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni
poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v Uzké spolupraci s rodici ditéte.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se s poskytovanim osetfovatelské péce v oborech infekéni péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e  objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin infekénich
onemocnéni,

e pfisledovani ditéte uplatriuje pfimé pozorovani,

e popiSe vySetfovaci i [ééebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy
ditéte k vysetreni ¢i [éCebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,

e edukuje détského pacienta i jeho rodinu v zdvislosti na onemocnéni a na véku,

e vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resi,

e znaarespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientliim a jejich rodinam,

e komunikuje s ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:

1. VySetfovaci a léCebné metody v infekénim lékafstvi, ochranny hygienicko-epidemiologicky rezim,
karanténa, zdsady BOZP pfi praci, specifika prace na infekénim oddéleni.

2. Ockovaniv détském véku.

3. Tuberkuldza.

4. Infekéni onemocnéni zaZivaciho traktu — prljmovd onemocnéni détského véku, parazitarni
onemocnéni.

5. Jaterni infekce - hepatitidy, mononukledza.

6. Détska infekéni onemocnéni — plané nestovice, spalnicky, zardénky, spala aj.

7. Herpetické infekce.

8. Infekéni onemocnéni CNS, Lymska borelidza.

9. HIVinfekce.

10. Zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagndzy u ditéte. Psychosocidlni a eticka
problematika infekénich onemocnéni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
Z

Seznam studijni literatury:
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BALINT, O., ROTHOVA, J. Zdklady infektoldgie pre §tudentov osetrovatelstva. Bratislava: Vydavatelstvo UK,
2008. ISBN 978-80-223-2422-9.

BARTOSOVA, D. Infekéni lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2005. ISBN 80-210-3791-1.
BENES, J. Infekéni Iékafstvi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-644-1.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. BOnlinell. Hradec
Kralové, @ 2012 Blcit. 2014-09-200. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

HUSA, P., KRBKOVA, L., BARTOSOVA, D. Infekéni lékarstvi: ucebni text pro studenty vieobecného lékarstvi.
Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5660-2.

JARCUSKA, P. a kol. Novinky v infektologii. Univerzita Jozefa Safarika v kogiciach, Kosice 2014. ISBN 978-80-
8152-216-1.

JILICH, D., KULIROVA, V. HIV infekce: souc¢asné trendy v diagnostice, 1é¢bé a osetfovatelstvi. Praha: Mlada
fronta, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

ROHACOVA, H. Neuroinfekce: minimum pro praxi. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-160-9.

ROZSYPAL, H. Infekéni nemoci ve standardni a intenzivni péci. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-
2197-5.

STANKOVA, M., MARESOVA, V. VANISTA, J. Infekéni lékafstvi: minimum pro praxi. 2. vyd. Praha: Triton,
2002. ISBN 80-7254-236-2.

STANKOVA, M. Repetitorium infekénich nemoci. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7387-056-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Ndazev predmétu:
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Metody a formy vyuky
Diskuse, praktickd cviceni, exkurze, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci, odborné exkurze.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se specifiky péce v zafizenich
poskytujicich lGzkovou pécéi v ramci rehabilitacni péce nebo lazenské |ééebné rehabilitacni péce
poskytované détem, kde jsou dolécovany chronicky nemocné nebo oslabené déti, v dennich a tydennich
stacionafich v zafizenich socidlnich sluzeb, které se soustfeduji na komplexni a diferencovanou péci
a v détskych skupinach poskytujicich vychovnou péci.

Cil predmétu:
Cilem pfedmétu je seznamit se s poskytovanim oSetfovatelské péce v zafizenich poskytujici péci détskym
pacientim.

Predpokladané vysledky
Student:

e charakterizuje Ustavni péci, historii, soucasnost, rizika

e  znd détskd zafizeni, staciondre a lazenské lécebny véetné zafizeni socidlnich sluzeb

e  oSetfuje samostatné déti v rdmci oSetfovatelského procesu,

e ovéfuje oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské
péce a naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyreseni,

e  monitoruje celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cilll oSetfovatelské péce a predava informace
dal$im ¢lenlim zdravotnického tymu,

e  vhodnym zplsobem vede détského klienta i jeho rodice k dodrZovani |écebného rezimu.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Ustavni péce — charakteristika Ustavni péce, historie, sou€asnost, rizika.
2. Odborné détské |écebny, détské psychiatrické [écebny, détské ozdravovny, détska centra, jesle,
stacionare.
3. Dité vyZadujici specidlni péci - ohroZené dité, rizikové dité, socidlné maladaptované dité, dité
s handicapem, nemocné dité, nezaopatiené dité. Systém rané péce.
Systém péce o dité vyrlstajici mimo vlastni rodinu.
Chronicky nemocné dité.
Vychovné pedagogicka ¢innost v détskych zafizenich.
Osetfovatelsky proces u déti vodbornych détskych |éCebnach a ozdravovnach, stacionafich
a détskych skupindach.

No v s

Soucasti predmétu jsou vybrané exkurze do zafizeni, které vhodné doplriuji danou problematiku.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.

Y4

Seznam studijni literatury:

ARCHALOUSOVA, A., SLEZAKOVA, Z. Aplikace vybranych osetfovatelskych modelii do klinické a komunitni
praxe. Hradec Kralové: Nucleus, 2005. 107 s. ISBN 8086225-63-1.
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HALIROVA, M., SYCHROVA, A. ed. Ustavni péce v resocializa¢nim kontextu. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2014. ISBN 978-80-7395-756-8.

KAZIMOUR, . Historie Ceského zdravotnictvi. Praha: Martin Kolacek-E-knihy jedou, 2016. ISBN 978-80-
7512-595-8.

KUKLA, L. Socidini a preventivni pediatrie v sou¢asném pojeti. Praha: Grada Publishing, a.s. 2016. ISBN 978-
80-247-3874-1.

MATOUSEK, O. Ustavni péce. Vlyd. 2. pieprac. a rozs. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-85850-76-1.

PACNEROVA, H. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zafizenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy
a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni Ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zafizeni a zafizeni
pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd, 2015. ISBN 978-80-7481-138-8.

SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni pé¢&i. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3592-4.

SIKOROVA, L. Potreby ditéte v osetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-3593-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta predmétu

Ndazev predmétu:
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Paliativni péce u déti a dorostu

Metody a formy vyuky
Diskuse, praktickd cviceni, exkurze, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci, odborné exkurze.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s novymi sluzbami a typy
zafizeni, kterd spadaji do oblasti nasledné péce, vede je k pochopeni paliativni péce. Rovnéz je sezndmi
s péci o dité, které trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo termindinim stadiu, jejimzZ cilem je
zmirnit bolest a dalsi télesna a dusevni stradani, zachovat pacientovu dustojnost a poskytnout podporu
a pomoc jeho blizkym/pecujicim osobam.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se s poskytovanim oSetfovatelské péce v oborech paliativni péce u déti
a dorostu.

Predpokladané vysledky
Student:

e realizuje oSetfovatelsky proces u déti a dorostu dlouhodobé nemocnych, nevylecitelné nemocnych,

e je schopen odebrat osetfovatelskou anamnézu, stanovit oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské
péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyieseni,

e je schopen zhodnotit celkévy stav détského pacienta/klienta, vyhodnotit spinéni cili osetfovatelské
péce a predavat informace dal$im c¢lenm zdravotnického tymu,

e oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e je schopen odpovidajicim zplUsobem edukovat détského pacienta/klienta a rodinné pfislusniky
o moznostech sluzeb a typech zatizeni poskytujici paliativni péci.

Ramcovy rozpis uciva:

Definice pediatrické paliativni péce.

Zakladni principy pediatrické paliativni péce.
NevylécitelIné onemocnéni u déti a dorostu.
Standardy pro pediatrickou paliativni péci.

Realna situace v CR-mobilni a 1Gzkova hospicova péce.
Nejcastéjsi symptomy v termindlni fazi onemocnéni.

ok wnNeE

Soucasti predmétu jsou vybrané exkurze do zafizeni, které vhodné dopliuji danou problematiku.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
Z, Kz

Seznam studijni literatury:
BUZGOVA, R., SIKOROVA, L. Détskd paliativni péce. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-802-7105-847.

BUZGOVA, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich: potfeby, hodnoceni, kvalita Zivota. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5402-4.

FILATOVA, R., Paliativni péce tretiho tisicileti. Frydek-Mistek: JOKL, 2014. ISBN 978-80-905419-7-9.
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JASENKOVA, M., MIKESKOVA, M. a kol., Pomdhat #it a zomierat, radovat sa a smutit. Bratislava: Cicero,
2005. ISBN 80-969428-6-7.

KUPKA, M. Psychologické aspekty paliativni péce. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN
978-80-244-2931-1.

O'CONNOR, M., ARANDA, S. Paliativni péce: pro sestry vsech oboru. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005.
Sestra (Grada). ISBN 80-247-1295-4.

RADBRUCH, L., PAYNE, S. Standardy a normy hospicové a paliativni péce v Evropé: doporuceni Evropské
asociace pro paliativni péci. Praha: Cesta dom(, 2010. ISBN 978-80-904516-1-2.

RATISLAVOVA, K. Perinatdini paliativni péce: péce o Zenu a jeji rodinu, ritudly rozlouceni, proces truchleni
a vyrovndvdni se se ztrdtou. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-271-0121-4.

SLAMA, 0., KABELKA, L., VORLICEK, J., Paliativni medicina pro praxi. Praha: Galén, 2022. ISBN 978-80-7492-
627-3.

SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovdzet. Praha: Ecce Homo, 2003. ISBN 80-902049-4-5.

SPATENKOVA, N. Poradentstvi pro poziistalé. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-1740-
1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta predmétu
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Nazev predmétu:
Zaklady sociologie

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuze, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Objasfiuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirdni na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k oSetfovatelstvi, véetné
genderové rovnosti. Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi
perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami sociologického vyzkumu
a moznostmi jejich vyuziti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodiné
a profesni skupiné. Soucasti predmétu je problematika socidlnich mensin, tj. celého spektra sexualnich
a genderovych identit (problematika LGBT + a témata tykajici se trans* a intersex pacientt), jejich specifity
s respektem k jejich sexudlni orientaci nebo genderové identité véetné problematiky AIDS a HIV. Dale se
zaméruje na socidlni aspekty zdravotnické cinnosti v praci s bezdomovci a skupinou osob socidlné
vyloucenych nebo ohroZenych socidlnim vyloucenim. Studenti se sezndmi s problematikou prevence
vyskytu rizikovych faktord, protoZe prostredi socidlniho vylouceni redlné souvisi s vy$si mirou rizikového
chovani spojeného s konzumaci zdravi skodlivych latek, tj. tabaku, alkoholu, drog ¢i nevhodné stravy
zpUsobujici obezitu. Dale se seznami s problematikou nasili véetné jeho specifik (véetné obéti domaciho
nasili, sexualniho nasili nebo genderové podminéného nasili u déti, dospélych osob i seniorll) a seznami se
s nacvikem adekvatnich reakci a postupl. Pfedmét se dotkne oblasti socidlné-pravni ochrany a dalSich
systému péce o ohroZené déti a rodiny, pfimé i nepfimé diskriminace znevyhodnénych déti a komunikace
s nimi, zminéna je oblast Sikany, Spatného zachazeni a muceni. V pfedmétu se studenti seznamuji
s aktudInimi oblastmi feSenymi ve vladnich strategiich.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zakladnimi sociologickymi pojmy a procesy ve spolecnosti ve vztahu
k oSetfovatelstvi.

Predpokladané vysledky
Student:

e je schopen vymezit a spravné formulovat sociologickou terminologii,

e dovede pouZivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho
vysledky,

e rozumi strukture spolecnosti a je schopen objasnit vybrané spolecenské jevy a procesy,

e je schopen definovat socialni souvislosti nemoci a socidlné patologickou specifiku pacient,

e znarole |ékafe a pacienta z pohledu sociologickych teorii,

e pochopi socidlni vztahy v rodiné, problematiku socialnich mensin,

e umi definovat problematiku rizikového chovani,

e  ziska prehled o pfimé a nepfimé diskriminaci znevyhodnénych déti, problematice Sikany, Spatného
zachdazeni s détmi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Pfedmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny.

2. Sociologické teorie a vyznamni predstavitelé, stru¢ny vyvoj socialniho mysleni.
3. Socialni Utvary, procesy a socialni struktura.
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4. Aplikovanad sociologie — sociologie nemoci a zdravotni péce, socidlni zména a socialni mobilita.

5. Socialni patologie — deviace.

6. NaboZenstvi a globalizace.

7. Sociologie rodiny.

8. Gender z pohledu pojeti svéta.

9. Problematika zdravi a nemoci ze sociologického hlediska.

10. Socializace pacienta (role pacienta, postaveni pacienta ve funkénim systému nemocnice).

11. Problematika rizikového chovéni, nasili véetné jeho specifik.

12. Oblasti socidlné-pravni ochrany a dalsich systém( péce o ohroZené déti a rodiny, pfimé a nepfimé
diskriminace znevyhodnénych déti.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

YA

Seznam studijni literatury:

BARTLOVA, S. Viybrané kapitoly ze sociologie mediciny. 4. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-
247-1197-4.

BERGER, P. L. Pozvdni do sociologie. 3. vyd. Brno: Spolec¢nost pro odbornou literaturu, 2007. ISBN 978-80-
87029-10-7.

HOZOVA, L. Zdklady sociologie. Ostrava: Pedagogicka fakulta, 2019. ISBN 978-80-7599-151-5.
JANDOUREK, J. Priivodce sociologii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-2397-6.
JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spole¢nost. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-287-4.

KELLER, J. Uvod do sociologie. 5. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2008. ISBN 80-86429-39-3.

KUBATOVA, H., ZNEBEJANEK, F. Zdklady sociologie. 2. preprac. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2008. ISBN 978-80-86429-74-8.

KVETENSKA, D. Zdklady obecné sociologie pro socidini praconiky. Hradec Kralové: Gaudeamus 2014. ISBN
978- 80-7435-450-2.

NOVOTNA, E. Sociologie socidlnich skupin. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-2957-2.

SUBRT. J., BALON, J. Soudobd sociologickd teorie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
2457-7.

VODAKOVA, O, SOUKUP, V. Socidini a kulturni antropologie. Praha, SLON 2000, 175 stran (2., rozsifené
vydani). ISBN 80-85850-29-X.
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Nazev predmétu:
Zaklady filosofie

Metody a formy vyuky
Prednasky, diskuse, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zamérené na
participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovdn jako teoreticky zaklad pro vytvoreni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Uvadi
do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni a jednani. Objasfiuje zakladni pojmy
vztahuijici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spolecnosti.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je vytvoreni hodnotového systému v oSetfovatelstvi.

Predpokladané vysledky
Student:

e chape filozofii jako védni obor, podporujici poznani lidského byti,

e charakterizuje filozofické pfistupy vychodni a zapadni kultury,

e umi pouzivat filozofické poznatky ve védé osetfovatelstvi a multikulturnim oSetrovatelstvi,

e  pouziva vystupy antropologie v osetfovatelstvi anglosaskych a frankofonnich zemi,

e analyzuje afesi problémy souvisejici s chdpanim podstaty byti, pracuje s poznatky, vysledky vyzkumu,
odbornou literaturou,

e dokazZe objasnit rizné pohledy na smysl lidské existence.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Vyznam filozofie pro pracovniky nelékafskych profesi a pro medicinu.

2. Filozofie hodnot u filozofli indickych, Cinskych a antickych, vyuZiti téchto hodnot pfi formovani
osobnosti zdravotnického pracovnika se zvlastnim zietelem k Hippokratovi (Sékratés, Platdn,
Aristotéles, Konfucius).

3. Eticky ptinos krestanstvi a renesance. Vztah stfedovéké mediciny a renesancéni filozofie k ¢lovéku
a k védam, predevsim k mediciné

4. Redeniotazky lidského poznani a védeckych metod filozoftl 17- 19. stoleti a jejich vyuZiti pfi védeckém
poznavani véetné mediciny. Osvicenské nazory francouzskych filozofl a anglickych filozof(.

5. Chdapani Zivota, védomi a pravdy ve filozofickych smérech 20. stoleti a se zfetelem na freudismus.

6. Moznost vyuziti nejnovéjsi filozofie ve zdravotnictvi, filozofické ndzory amerického lékare Y. Morena,
zakladatele sociometrie a francouzského filozofa, |Iékafe a humanisty A. Schweitzera s aspektem na
jeho zéakladni dilo Filozofie civilizace. Aplikace Masarykovych humanitnich ideal na umravnéni
soucasné trini spolecnosti.

7. Filozofie oSetfovatelské profese v 21. stoleti sorientaci na globalizmus a multikulturnost svéta
a vyvoje ve stfedni Evropé.

8. Kvalita Zivota z pohledu filozofie.

9. Holisticka filozofie v oSetfovatelstvi a teorii nemoci.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
z
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Seznam studijni literatury:
AZENBACHER, A. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-727-5.

DESCARTES,R.Uvah y o prvni  filosofii. Praha, Herrmann a synové 2004.
ERIKSEN ,T. H. Antropologie multikulturnich spole¢nosti. Praha: Triton, 2007. ISBN 978-80-7254-925-2.

GALUSKA,O. Stru¢ny uvod do filozofie marnosti Praha: TOGGA, 2013. ISBN 978-80-7476-276-5.
KOTA, J. a kol. Zdklady spolecenskych véd. 1. dil, Pé€e o dusi (o osobni identitu). Praha, Eurolex Bohemia
2004. ISBN 80-8686-130-9.

PAYNE, J. Zdravi: hodnota a cil moderni mediciny. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-293-1.

SOKOL, J. Filozofickd antropologie. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-627-6.

SOUKUP, V. Prehled antropologickych teorii kultur. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7178-929-1.
STORIG, J. H. Malé dé&jiny filozofie. Praha: Ceské katolické nakladatelstvi, 1995. ISBN 80-7113-115-6.
VLCEK, M. Uvod do filozofie spole¢nosti a déjin. Praha: Oecomica,2011. ISBN 978-80-245-1785-8.
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Nazev predmétu:
Obecna a vyvojova psychologie

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuse, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci,
demonstrace, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zdkladni psychologickou
terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi osobnosti,
s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech a chovani ¢lovéka. Podava zakladni informace
o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji psychosocidlnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které
sméruje ke kvalitnéjsimu pochopeni chovani nemocného ditéte, k pochopeni jeho potreb i problémd, které
nemoc pFinasi jemu i jeho rodiné. Redi problematiku psychologie nemocnych déti véech vékovych skupin.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je sezndmeni se zdkladni psychologickou terminologii, s psychickymi procesy a jejich
charakteristikami.

Ramcovy rozpis uciva:
Obecna psychologie

1. Psychologie jako véda — predmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam, vyuziti
psychologie v praxi.

2. Determinace lidské psychiky, védomi a nevédomi, spanek a snéni, kognitivni procesy, motivacni stavy
a vlastnosti osobnosti — jejich tfidéni

3. Psychologie emocionalni procesy, regulacni vlastnosti, vykonova a dynamicka slozka osobnosti,
metody psychologie.

4. Psychické procesy osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

5. Struktura a vlastnosti osobnosti — motivacni, temperamentové a citové vlastnosti, charakterové-volni
vlastnosti, vlastnosti uceni.

6. Faktory zkreslujici pozndvani a posuzovani osobnosti.

7. Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti

Vyvojova psychologie

1. Vymezeni pojmu ontogenetickd psychologie, jeji vztah k ostatnim psychologickym disciplindm.

Periodizace vyvoje - srovnani Freuda, Piageta, Eriksona.

Vliv nemoci na psychiku ditéte.

Zakonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové

psychologie.

5. Prehled ontogenetického vyvoje. Prenatalni obdobi, postup zrani plodu, nedonosenost a jeji disledky.
Porod - rGzné pristupy k vedeni porodu, plsobeni prenatalnich a perinatalnich faktoru.

6. Novorozenecké obdobi, popis zakladnich reflex(, vyvoj analyzatord, rané formy uceni, prosocialni
reakce, interakce matka - dité, potfeby novorozence, vyvoj lokomotoriky, nézna naruc rodic(, teorie
vztahové vazby.

7. Kojenecké obdobi. Gesellovy vyvojové zdkonitosti. Vyvoj lokomotoriky, feCové a socialni reakce.
Teorie materské deprivace, citové a socidlni potteby, typy interakce rodic - dité.

Pwn
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8. Obdobi batolete. Vyvoj feci. Jemna a hruba motorika, intelektové schopnosti, postup socializace.
Rlzna pojeti procesu socializace, personalizace, individualizace.

9. Predskolni vék - kognitivni vyvoj od symbolického k ndzornému mysleni, interiorizace socidlnich
norem, role, vyznam hry. Vyvoj mordlniho citéni. Problematika Skolni zralosti

10. Skolni vék. Jeho specifika, faktory vlivu na $kolni prospéch, autorita ucitele, adaptace na $kolni
prostiedi, kooperace vs. soutézivost.

11. Pubescence (prepuberta a puberta). Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény,
kognitivni vyvoj, osobnostni zvraty, rané sexuadlni zkuSenosti, profesionalni orientace, Zivotni
orientace, sebepojeti. Vliv vrstevnické skupiny.

12. Adolescence. Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény, kognitivni vyvoj.

13. Ranj, stfedni a pozdni dospélost. Specifika, socialni role, pracovni a reprodukéni podminky. Zivotni
styl, rodina a jeji vyvoj. Tvlrci ¢innost.

14. Starnuti a stafi. Involuéni zmény a jejich bio-psycho-socialni pojeti.

15. Techniky cviéeni se specifikaci na jednotliva vyvojova obdobi.

16. Nacvik vyuziti stimulaénich podnétl pfi praci s détmi.

17. Nacvik situaci, jak predchazet nevhodnym reakcim v dusledku precitlivélosti na r(izné podnéty
v odliSnych vékovych stadiich.

18. Porozumeéni pro frustrujici situaci dospivajicich.

19. Kontakt s rodi¢em, zakonnym zastupcem nezletilého.

20. Vychovné problémy v jednotlivych vékovych obdobich, vyznam rodinné terapie.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.
Kz, ZK

Seznam studijni literatury:

CAKIRPALOGLU, P. Uvod do psychologie osobnosti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 288 s. ISBN 978-80-
2474-033-1.

DRAPELA, V. J. Prehled teorii osobnosti. 5. vyd. Pfeklad Karel Balcar. Praha: Portal, 2008, 175 s. ISBN 978-
807-3675-059.

HELUS, Z. Uvod do psychologie: ucebnice pro stfedni skoly a bakaldfskd studia na VS. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011, 317 s. ISBN 978-80-247-3037-0.

GORDON, T. Vychova bez poraZenych. Praha: Malvern, 2012, 308 s. ISBN 978-80-87580-06-6

v sy

LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017,
368 s. Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9.

LOVASOVA, V. Subjektivni symbolickd vizualizace psychologie rodiny. Plzei: Zapadoceska univerzita v Plzni,
2011, 113 s. ISBN 978-80-261-0076-8.

MATEJCEK, Z.: Co déti nejvice potfebuji. Praha, Portal s.r.0., 2015, 112 s. ISBN 978-80-262-0853-2.
MATEICEK, Z.: Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha, Portal 2013. 144 s. ISBN 978-80-262-0519-7.
NAKONECNY, M. Obecnd psychologie. Praha: Triton, 2016. 664 s. ISBN 978-80-7387-929-7.
NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Praha: Triton, 2021. 656 s. ISBN 978-80-7553-886-4.

PIAGET, J., INHELDER, B. Psychologie ditéte. Vyd. 5. Pfeklad Eva Vyskocilova. Praha: Portdl, 2010, 143 s.
ISBN 978-80-7367-798-5.
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PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2007. 472 s. ISBN 978-80-200-1499-3.

RICAN, Pavel a Dana KREJCIROVA. Détskd klinické psychologie. 4., pieprac. a dopl. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. 608 s, ISBN: 978-80-247-1049-5.

SOBOTKOVA, |. Psychologie rodiny. 2., pteprac. vyd. Praha: Portal, 2012, 224 s. ISBN 978-80-262-0217-2.

v s

SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Pozndvdni dusevniho Zivota ¢lovéka. 4., dopl. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012, 127 s. ISBN 978-802-4429-779.

SIMICKOVA-CiZKOVA, 1. Pfehled vyvojové psychologie. 3., uprav. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2010, 189 s. ISBN 978-80-244-2433-0.

VAGNEROVA, M., LISA L. Vyvojovd psychologie, détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2021, 544 s. ISBN
978-80-246-4961-0.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie Il.: dospélost a stdfi. Praha: Karolinum, 2007. ISBN
9788024613185.

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CiZKOVA, J. Zdklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011, 278 s. ISBN 978-802-4740-621.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta predmétu

126
Kéd a obor vzdélani: 53-43-N/5. Diplomovand détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Ostrava, prispévkova organizace
Jeremenkova 754/2
703 00 Ostrava-Vitkovice

Nazev predmétu:
Socidlni psychologie

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Sezndmi studenty za pomoci védeckych metod
porozumét a zaroven vysvétlit, jak je mysleni, citéni a chovani jedinci ovliviiovano skutecnou,
predstavovanou ci predpokladanou pfitomnosti druhych. Seznamuje studenty s chovanim, proZivanim

a zkusenostmi jednotlivce ve spolec¢nosti. Predmétem je konkrétni osoba, Zijici v konkrétnich
spolecenskych podminkdach

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznameni se socializaci jedince ve spole¢nosti.

Predpokladané vysledky
Student:

e chape vyznam socialni psychologie pro sebe sama, svoje profesni kompetence a pro holisticky ptistup
ke klientam,

e umi vysvétlit zakladni psychosocialni terminologii,

e ma prehled o psychosocidlnich potrebdch ditéte a jeho rodiny v jednotlivych vyvojovych etapach,

e umi definovat psychosocidlni potfeby ditéte a rodiny ve zdravotnickém prostredi,

e dokaze definovat socializaci jedince a faktory, které ji ovliviuiji,

e umi poskytnout informace tykajici se procesu a etap socializace,

e chape sociadlni normy a procesy zréni a uceniv navaznosti na jednotlivé vyvojové etapy ditéte/clovéka,

e vnimd a umi vysvétlit socialni role, postoje, vztahy a jejich vzdjemné interakce,

e chdpe vliv socidlni skupiny na psychosocialni rozvoj ditéte,

e chape vyznam pfipravy ditéte na hospitalizaci, umi vhodné komunikovat a podat informace ditéti
i roding,

e chape vyznam podpory adaptace ditéte na hospitalizaci, umi vypozorovat moziné projevy
maladaptace, hospitalizmu,

e znd moznosti podpory v pfipadé maladaptace ditéte/rodiny.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Socialni psychologie jako pfedmét a vztah k jinym védam, pfinos pro praxi sestry.
2. Socializace jedince:

e proces, formy s ohledem na vyvojova obdobi ditéte/c¢lovéka,

e socialni uceni a zrani, socialni normy,

e kulturni vzorce a socidlni normy,

e etapy socializace v ndvaznosti na teorii zrani.
3. Socialni percepce, vztahy a interakce, socialni postoje, konflikty, konformita.
4. Socidlni skupina:

e typy, znaky, role a vztahy, skupinova dynamika, viidcovstvi — role,

e vliv skupiny na vyvoj a jednani osobnosti,

e rodina jako socialni skupina,
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e vrstevnické skupiny,

e pracovni skupiny — Ukolové situace ve skupindch, skupinovy vykon.
5. Narocné Zivotni situace

e reakce na naroc¢né Zivotni situace, copingové strategie

e stres, deprivace, frustrace, krize
6. Poruchy socializace — nelspésna socializace

e agresivita déti a dospélych,

e diskriminace, Sikana, bossing, mobbing,

e tyrdni a zneuzivani; domaci nasili, zavislosti.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

KZ

Seznam studijni literatury:

BASTECKA, B. PsychosocidIni krizovd spoluprdce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-
4195-6.

CAPPONI, V., NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha: Grada Publishing, a.s., 2000. ISBN 80-716-9082-1.
HAYESOVA, N. Zdklady socidini psychologie. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0534-0.

HELUS, Z. Socidlni psychologie pro pedagogy. 2. prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2018. ISBN 978-80-247-9816-5.

JANOSOVA, P., KOLLEROVA L., Psychologie $kolni Sikany. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-
247-2992-3.

KELNAROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie 1. dil. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN
978-80-247-3270-1.

KOPECKA, I. Psychologie; ucebnice pro obor socidini ¢innost. 1. Dil. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-247-3875-8.

NAKONECNY, M. Socidini psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9.
NOVAK, T. Psychickd sebeobrana. Praha: Grada Publishing, a.s., 2001. ISBN 80-247-0123-5.

RICAN, P., KREJCIROVA, D. Détskd klinickd psychologie. 4., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006, ISBN 978-80-247-1049-5.

SLAMENIK, I. Emoce a interpersondini vztahy. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3311-
1.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.

VYROST, J., SLAMENIK, 1. Socidini psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-1428-
8.
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Nazev predmétu:
Zdravotnicka psychologie

Metody a formy vyuky

Pfednaska, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni
metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody rfeSeni problému — simulace realnych situaci, fizené
samostudium.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky z obecné, vyvojové a socidlni
psychologie. Podrobné se zaméruje na poznatky, které se vztahuiji k psychologii zdravi, klinické psychologii,
k aplikaci psychologickych poznatkl ve zdravotnictvi a psychologické péci o nemocného. Stresovy
management postihuje zvladani psychické zatéZze a stresu u pomahajicich profesi, problematiku
psychosocidlni pomoci, psychohygieny, posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc
pfi katastrofach a nestéstich (peer programy, supervize). Cilem vyuky je informovat o podstatnych
psychologickych problémech souvisejicich se zménou zdravotniho stavu a ptipravit studenty na specifické
chovani a reakce déti, jejich rodic¢l nebo pecujicich osob v nemoci.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznameni se s psychologii zdravi a nemoci.

Predpokladané vysledky
Student:

e zna faktory ovliviiujici psychiku a jednani nemocného ditéte a dospélého, dokaze identifikovat zmény
v jeho chovani,

e chape a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,

e fesSivhodnym zplsobem rlizné profesni situace s vyuZzitim poznatkd a dil¢ich dovednosti z osobnostni,
vyvojové a zdravotnické psychologie,

e uvédomuje si dlleZitost managementu stresu a stresovych situaci u svych pacientd, jejich rodin,

e dokaZe spravné reagovat v krizovych situacich v rdmci podpory psychického zdravi a prevence
posttraumatického stresového syndromu u svych klientd, kolegli i sebe sama,

e je sivédom rizik spojenych se vznikem syndromu vyhoteni,

e je schopen ovliviiovat svoje chovani a prozivani, znd metody vyrovnavani se se zatéZovymi situacemi,

e  znazvlastnosti pFistupu ke klientdim/pacientdim v kontextu jejich onemocnéni, véku a socialni situace
a umi je vhodné aplikovat,

e  zna zvlastnosti pristupu ke klientim/pacientlim z rdznych kultur,

o dokaze vyuzit motivacnich zdroju k rozvoji osobnosti.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Uvod do predmétu — vymezeni klinické psychologie mezi psychologickymi védami, obsah klinické
psychologie a jeji spoluprace s ostatnimi |ékarskymi obory. Nemoc jako ndrocnd Zivotni situace —
definice nemoci a zdravi.

2. Psychologickd problematika nemocného a nemoci. Osobnostni vlastnosti nemocného. Zmény
osobnosti vyvolané onemocnénim. Obraz nemoci a zmény psychiky pod vlivem onemocnéni, dalsi
vlivy nemoci na oblast emocni, motivacni, gnostickou a moznosti vlivu nemoci. Autoplasticky obraz
nemoci a jeho podminénost. Postoj k nemoci. ProZivani nemoci v ¢ase. Pojem psychosomatické
mediciny — psychosomatické obtiZe a somatopsychické obtize.
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3. Nemocné dité ve zdravotnickém prostfedi — osobnost, projevy chovani, adaptace na prostredi,
adaptace na nemoc. Psychologicka problematika hospitalizace. Neurotizace, deprivace, deprivacni
syndrom.

4. Zdravotnik a nemocny. Osobnost détské sestry, vztah mezi sestrou a nemocnym ditétem, vztah mezi
sestrou a rodinnymi pfislusniky. latropatogenie, sorrorigenie, placebo efekt. Interpersonalni vztahy
ve zdravotnictvi. Profesionalni chovani. Profesionalni deformace. Konflikty, reseni konfliktd.
Psychohygiena ve zdravotnictvi.

5. Psychologicka péce o nemocné dité a dité s postizenim — pfiprava ditéte na hospitalizaci, pfijem
ditéte do nemocnice, uspokojovani potreb ditéte, ptiprava ditéte na diagnosticky a IéCebny proces
v rliznych vékovych skupinach. Psychika chronicky a akutné nemocné ditéte, predoperacni a
pooperacéni problematika u déti a jejich rodicd

6. Psychologicka problematika déti s vrozenymi a ziskanymi vadami — poruchy sluchu a jejich vliv na
psychiku ditéte, poruchy zraku a jejich vliv na psychiku ditéte, vady feci a fatické poruchy
z psychologického hlediska, psychologickd problematika mentdlné postizenych déti. Psychologicka
problematika rodi¢t predc¢asné narozenych déti, novorozencl s vrozenymi vadami ¢i nemocemi.

7. Problematika tyraného ditéte.

Kvalita zivota predcéasné narozeného ditéte, nemocného ditéte a ditéte s postizenim.

9. Problematika smrti a umirani, zaklady thanatologie. Bolest. Psychologicka problematika onkologicky
nemocnych déti. Psychologickd problematika resuscitace déti.

10. Moznosti osobnostniho rozvoje ¢lovéka, péce o dusevni zdravi zdravotnického pracovnika, prevence
syndromu vyhoreni.

11. Organizace poskytujici psychosocidlni podporu détem a rodinam v naroénych Zivotnich situacich.

12. Techniky sebepéce, psychoterapie, jeji moznosti a vyznam.

o

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim Ffadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Z,ZK
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BERAN, J. et al. Lékarska psychologie v praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 144 s. ISBN 978-80-247-
1125-6.

HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha: Galén, 2007, 244 s. ISBN 9788072624713.

HONZAK, R. Jak Zit a vyhnout se syndromu vyhoreni. Praha: Vy$ehrad, 2015, 240 s. ISBN 978-80-7429-552-
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HONZAK, R., Svépomocnd pfirucka sestry (psychotriler). Praha: Galén 2015, 264 s. ISBN 978-80-7492-742-
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0225-7.

ZACHAROVA, E. a kol. Zdklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 288
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zaklady managementu v oSetfovatelstvi

Metody a formy vyuky
Pfednaska, diskuse, konzultace, fizené samostudium, aktivizani metody zaloZené na participaci
a kooperaci, metody kritického mysleni.

Anotace predmétu:

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zaklady
moderniho managementu v oblasti materidlnich a persondlnich zdroji, se zaklady fizeni kvality
poskytovanych zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpeci pacientl, bezpecnosti pti praci v systémech
zdravotni a socidlni péce, poskytuje informace o zdravotnicko-ekonomické problematice.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznameni se zaklady moderniho managementu pfi poskytovani osetrovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e vymezi Ulohu managementu jako ndstroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v osetfovatelské péci,

e kategorizuje metody a ndstroje managementu,

e definuje role a funkce manazera 1., 2. a 3. Urovné,

e popise principy ¢asového managementu a aplikuje je na Usek oSetfovatelské péce,

e popise principy Fizeni oSetfovatelské péce,

e vysvétli cile a prostfedky zjistovani kvality se zaméfenim na oSetfovatelskou péci,

e objasni funkci standardd,

e objasni zplsob vnitfniho a vnéjsiho hodnoceni organizace a ¢innosti Useku oSetrovatelské péce,

e vymezi faze krizového managementu,

e umi zachazet s moderni kancelarskou technikou,

e popise zplsoby Uhrady zdravotni péce,

e znd mozZnosti podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi a ekonomické aspekty podnikani,

e zna a umi vysvétlit zakladni znaky obecného hospodarského systému,

e definuje systém péce o zdravi v CR,

e definuje zakladni principy zdravotniho pojisténi a popiSe postaveni a funkce zdravotnich pojistoven
v systému zdravotni péée v CR,

e zna rlzné zpUsoby uhrady zdravotni péce,

e definuje hlavni principy financovani jednotlivych zdravotnickych zafizeni.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi.
2. Koncepcni ramec managementu.
3. Osobni management, osobnost manazera, prace manazera 1., 2. a 3. Urovné.
4. Management ¢asu.
5. Management lidskych zdrojli, marketing, management konfliktu.
6. Persondlni management.
7. Management organizacni jednotky.
8. Management kvality oSetfovatelské péce, standardy, auditni ¢innost.
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9. Management zmén, krizovy management.

10. Informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi.

11. Administrativa v oSetfovatelstvi.

12. Zpusoby Uhrady zdravotni péce.

13. Ekonomika zdravotnického zafizeni a financni zajisténi zdravotni péce.

14. Podnikatelska ¢innost ve zdravotnictvi a jeji ekonomické aspekty.

15. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi v CR, ekonomika pé&e o zdravi, ekonomika zdravotnictvi, funkce
stdtu v ekonomice zdravotnictvi.

16. Systémy zdravotniho pojisténi a jejich charakteristika.

17. Zpusoby Uhrady zdravotni péce a klasifikacni systémy, které se pro Uhradu zdravotni péce pouZivaji.

18. Financovani zdravotnictvi, zakladni principy financovani zdravotnické péce ambulantni, 1Gzkové,
financovani lékaren a lék(.

19. Zdravotnicka instituce jako firma, podminky pro ¢innost zdravotnické instituce, fizeni financénich tok(
zdravotnického zafizeni.

20. Ucetnictvi a dafiova evidence.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.
Z, Kz

Seznam studijni literatury:
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DUSEK, lifi. Moderni persondini management: trendy a vyzvy. Ceské Budé&jovice: 2020. ISBN 978-80-7556-
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ochrance prav, 2022. ISBN 978-80-7631-062-9.

PLEVOVA, llona. Management v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
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ZITKOVA, Marie, Andrea POKORNA a Erna MICUDOVA. Vedeni novych pracovnikii v osetfovatelské praxi:
pro stanic¢ni a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5094-1.

ZLAMAL, Jaroslav a Jana BELLOVA. Ekonomika zdravotnictvi. Vyd. 2., upr. Brno: Narodni centrum
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuze, prace s odbornou literaturou, judikaty, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci, metody feseni problému.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentlm zakladni informace o pravnim
systému v Ceské republice, zakladech prava obc¢anského, pracovniho, rodinného, trestniho apod. Dale
seznamuje s platnymi pravnimi predpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich sluzeb
s podrobnéjsim zamérenim na prava nezletilych, socidlnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi vykonu
povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnikd, pacient(l a organ( statni spravy. Vyuziva prikladd
z praxe a judikatd.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je sezndmeni se zaklady pravniho systému v Ceské republice pfi poskytovani
oSetrovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e definuje zakladni pravni terminy,

e orientuje se v platné legislativé, pracovné pravnich vztazich,

e chape rozsah zodpovédnosti zdravotnického pracovnika,

e znd a respektuje prdva pacientd, prava hospitalizovaného ditéte a umi je aplikovat v praxi,
e rozumi principlim verejného zdravotniho pojisténi,

e umi pracovat se sazebnikem a seznamem vykond,

e dokaze vyvodit zavéry plynouci z pracovnépravnich predpis(,

e zna postupy pfi feSeni pracovnépravnich zalezitosti,

e zna prdvni odpovédnost v souvislosti s poskytovanim zdravotni péce,

e orientuje se v problematice podnikani ve zdravotnictvi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Zaklady prava — pravo, pravni systém, pravni normy, pravni vztahy.
2. Ustavni pravo — Ustava Ceské republiky a Listina zakladnich prav a svobod.
3. Pravni normy ve zdravotnictvi — zdravotni sluzby, specifické zdravotni sluzby, pracovnici

ve zdravotnictvi, zdravotni pojisténi, l1éCiva a zdravotnické prostfedky, ochrana vefejného zdravi,
navykové latky. Aktudlni zdravotnické pravni ptedpisy a jejich provadéci predpisy.

4. Odpovédnost zdravotnického pracovnika pfi vykonu povoldni, odpovédnost ve zdravotnictvi —
pracovnépravni odpovédnost, obcanskopravni odpovédnost, trestni odpovédnost, smluvni
a obchodné pravni odpovédnost, disciplinarni odpovédnost.

5. Préva pacient(, prava hospitalizovaného ditéte.

Pracovni pravo — zasady pracovniho prava, pravo na praci, subjekty, pracovnépravni vztahy.

7. Trestni pravo — prestupky ve zdravotnictvi, prestupkové fizeni, trestné Ciny ve zdravotnictvi, trestni
fizeni.

o
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8. Soukromé podnikani — zakladni pojmy, Zivnostensky zakon, obchodni zdkonik, nestatni zdravotnicka
zafizeni.

9. Obcanské pravo — subjekty, plnd moc, smlouvy, viastnictvi.

10. Zdravotni pojisténi— pojisténci, prava a povinnosti pojisténcd, platci pojistného, zdravotni pojistovny,
zdravotni péce hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsahovou néplini testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu. Soucasti
provérovani znalosti jsou procvi¢ované a nové uvadéné jevy.

KZ

Seznam studijni literatury:

BRZOBOHATY, Robin, Martina CIRBUSOVA a Eva JANICKOVA a kol. AktudlIni otdzky ochrany prdv déti:
informovdni déti o jejich prdvech. Brno: Cesko-britskd, 2017. ISBN 978-80-905598-3-7.

CEPICOVA, Katetina. Nejcastéjsi pravni situace: rddce pro kaZdy den. Brno: Edika, 2014. ISBN 978-80-266-
0406-8.

HASKOVCOVA, Helena. Lékarskd etika. Ctvrté, aktualizované a rozsitené vydani. Praha: Galén, 2015. ISBN
978-80-7492-204-6.

HIRT, Miroslav a Toma$ VOITISEK. Medicina a trestni prdvo. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-
80-210-5508-7.

NESCAKOVA, Libuse. Pracovni prdvo pro neprdvniky: rozbory vybranych ustanoveni, praktickd aplikace,
vzory a pfiklady. Praha: Grada, 2012. Prévo pro kazdého (Grada). ISBN 978-80-247-4091-1.

PAVLICEK, Vaclav a Véra JIRASKOVA. Ustavni prdvo a stdtovéda. 3. podstatné piepracované a rozsirené
vydani. Praha: Leges, 2021. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-506-7.

SVEJKOVSKY, Jaroslav, Petr VOJTEK a Lenka TESKA ARNOSTOVA. Zdravotnictvi a prdvo. V Praze: C.H. Beck,
2016. Prakticka knihovna (C.H. Beck). ISBN 978-80-7400-619-7.

SIMA, Alexander a Milan SUK. Zdklady prdva pro stfedni a vyssi odborné skoly. 17., doplnéné vydani. V
Praze: C.H. Beck, 2022. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-880-1. SIMEK, Jifi. Lékarskd etika. Praha:
Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5306-5.

UHEREK, Pavel. Povinnd micenlivost v souvislosti s poskytovdnim zdravotnich sluZeb. Praha: Wolters
Kluwer, 2014. ISBN 978-80-7478-476-7.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Informatika ve zdravotnictvi

Metody a formy vyuky
Pocitacové demonstrace, seminarni prace, prakticky nacvik, aktivizacni metody zaloZené na participaci
a kooperaci, vyuka a uéeni podporované ICT — E — learning.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouZivani rGznych softwarovych soubord,
klinickych informacnich systém(, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani
odbornych zdrojl v elektronickych védeckych databazich.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznameni se srlznymi softwarovymi systémy v navaznosti na poskytovani
oSetrovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e aplikuje nabyté znalosti pfi pouzivani prostredk ISZ ve zdravotnictvi,

e  aktivné vyuzivd metody a prostiedky uklddani a zabezpeceni dat,

e ovladd na pokrocilé drovni operacni systém vyhleddva informace zdravotnické problematiky
z otevienych i uzavienych zdroju v€. zahrani¢nich www. stranek a dale s nimi pracuje,

e  poutziva prostredky ISZ pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace v nemocniénim systému,

e  zadava Zadanky na vysSetfeni biologického materialu, objednava material a jiné Ukony dle potieb
pracoviste,

e predvede komunikaci s laboratofi,

e vede pomoci ISZ kompletni ambulantni dokumentaci a provadi ukony spojené s dalSim vySetfenim
klienta/pacienta,

e dokdaze zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjsich norem, s vyuZitim zdkladnich statistickych
funkci,

e vytvori prezentaci svyuZitim multifunkéniho prezentacniho programu (napf. POWER POINT)
a prezentuje ji.

e chape mozZnosti i rizika vyuZivani Al v oblasti zdravotnické informatiky.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Vyznam informacnich komunikaénich technologii v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelské praxe,
vyuZziti pocitacl ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.

2. Aplikace: textovy procesor — typografické zasady, Uprava oficialnich dokumentd, obrazky a graficka
Uprava dokument(, hromadna korespondence.

3. Aplikace: tabulkovy procesor — funkce, grafy, zpracovani hromadnych dat, kontingenéni tabulky,
export a import dat z jinych zdroja.

4. Elektronickd poSta a dalsi moZnosti elektronické komunikace

Tvorba prezentace v PowerPointu.

6. Zdravotnicky software pro praktické a odborné lékare — zakladni dokumentace klienta, ambulantni
Ucet, recept a vystaveni PN, lékarska zprava, vyuctovani pro zdravotni pojistovny, kapitace, archivace
databaze.

o
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7. Nemocni¢ni informacni systém — oSetfovatelsky proces, podavani stravy, evidence Iékd, transfluze
a transfuzni prostredky.

8. Zdravotnicka problematika na internetu — on-line vyhledavani v oblasti oSetfovatelské péce. Portaly,
servery, lékar, sestra a klient, vyhledavani odborné literatury, zdravotnicka statistika.

9. Vyuiiti pocitacd pfi vyzkumu ve zdravotnictvi.

10. Moznosti a rizika vyuZivani Al v oblasti zdravotnické informatiky.

11. Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuZivanim informacnich zdroji — odpovédnost informacnich
odbornikd, nespravné jednani ve védeé.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
KZ

Seznam studijni literatury:
KRAL, M. Power Point 2013 snadno a rychle. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4728-6.
KRAL, M. Word 2013 snadno a rychle. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4727-9.

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v osetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s. 2009. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-2713-4.

MATEROVA, H. Nemocniéni informaéni systémy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008. 129 s. ISBN 2713-4.
NAVARRU, M. Excel 2016. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0193-1.

PECINOVSKY, J., PECINOVSKY, R. Office 2016: priivodce uZivatele. Praha: Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-
80-247-5691-2.

PIRKOVA, K. Microsoft Word 2010: podrobnd uZivatelskd pfirucka. Brno: Computer Press, 2010. 365 s. ISBN
978-80-251-3033-9.

SLANINOVA, K., VYMETAL, D. MS Office Word 2010: fesené pfiklady: pro prezenéni a kombinovanou formu
studia. Karvina: Slezska univerzita v Opavé, Obchodné podnikatelska fakulta v Karviné, 2013. ISBN 978-80-
7248-845-2.

STREDA, L., HANA, K. EHealth a telemedicina: u€¢ebnice pro vysoké $koly. Praha: GradaPublishing, 2016.160
s. ISBN 978-80-247-5764-3.

SARMANOVA, J. Informaéni systémy ve zdravotnictvi. Ostrava: Vysoka $kola bariskd — Technickd
univerzita, 2007. 149 s. ISBN 978-80-248-13339-4.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Komunikace v oSetfovatelstvi

Metody a formy vyuky
Diskuze, demonstrace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na
participaci a kooperaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvoti zaklad profesiondlnich znalosti a dovednosti
détské sestry pri navazovani kontaktu a ziskavani davéry ditéte i jeho doprovodu a pro dalsi ucinnou
a kvalitni péci o jejich individualni potfeby. Nauci zdsadam a dovednostem adekvatni komunikace nejen
s détmi, které mluvi, ale i s témi které nemluvi, nebo jim to jejich zdravotni stav nedovoluje, nebo jsou
cizimi statnimi pfrislusniky. Nauci se lépe komunikovat i se spolupracovniky, s rodinnymi pfislusniky
a dalsimi osobami.

Cil predmétu

Cilem predmétu je ziskani zdsad a dovednosti pti adekvatni komunikaci pfi poskytovani osetfovatelské
péce.

Pfedpokladané vysledky

Student:

e vysvétli principy komunikace na rliznych Urovnich socialnich vztah(;

e popisSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci;

e profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadfuje v konkrétnich situacich;

e rozumi verbalnim i neverbalnim projeviim déti a dospélych, a je schopen na tyto projevy adekvatné
reagovat;

e popise socio-kulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Komunikace jako forma socidlni interakce.

2. Neverbdlni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika, ndcvik
v modelovych situacich.

3. Baby masaZe. Preterapie.

4. Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal, psychologicky
dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci.

5. Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postojli, chyby, nacvik

v modelovych situacich.

Zaklady bazalni stimulace.

Devalvace, evalvace v komunikaci.

Naslouchani, interpersonalni komunikace, zakladni komunikaéni dovednosti.

Asertivita, agresivita.

10. Komunikace v zatéZzovych situacich (napf. v termindlnim stadiu, s rodinou, s handicapovanym
ditétem, s cizincem), prevence a reseni konflikta.

11. Re$eni modelovych situaci:
e  komunikace s klientem rlizného véku a zdravotniho stavu a na rliznych Usecich klinické praxe,
e  komunikace s pribuznymi, komunikacni vzorce z pohledu transakéni analyzy,

O 0N
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e  multikulturni komunikace,
e  komunikace slékafem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty, komunikace
s institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
Z, ZK

Seznam studijni literatury:

BERAN, J. et al. Lékarskd psychologie v praxi. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2010. 144 s. ISBN 978-80-247-
1125-6.

BURDA, P. Krizovd komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: NCO NZO, 2014. 52 s. ISBN 78-
80-701-3564-8.

JANOUSEK, J. Verbdini komunikace a lidskd psychika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. 152 s. ISBN
978-80-247-1594-0.

KLIMENT, P. Zvlddaci (copingové) odpovédi v pomdhajicich profesich. Olomouc: UP, 2014, 112 s. ISBN 978-
80-244-4206-8.

KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha: Portal, 2008, 182 s. ISBN 978-80-7367- 407-6.

LINHARTOVA, V. Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007, 152 s. ISBN 978-80-
247-1784-5.

MIKULASTIK, M. Komunikaé¢ni dovednosti v praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 328 s. ISBN 978-80-
247-2339-6.

PLEVOVA, I., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 247 s. ISBN
978-80-247-2968-8.

POKORNA, A. Efektivni komunikacni techniky v oSetfovatelstvi. Brno: NCO NZO, 2011, 104. ISBN
978-80-701-3524-2.

POKORNA, A. Komunikace se seniory Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 160 s. ISBN 978-80-247-3271-8.
PRUCHA, J. Détskd re¢ a komunikace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012, 200 s. ISBN 978-80-247-3603-7.
PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 200 s. ISBN 978-80-247-3069-1.
ROSENBERG, M. Nendsilng komunikace v praxi. Praha: Portal, 2020, 280 s. ISBN 978-80-262-1651-3.
SPERANDIO, S. U&innd komunikace v zaméstndni. Praha: Portal, 2008, 120 s. ISBN 978-80-736-7360-4.

VENGLAROVA, M. — MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006,
144 s. ISBN 80-247-1262-8.

WEISS, P., JANACKOVA, L. Komunikace ve zdravotnické péci. Praha: Portal, 2008, 136 s. ISBN
978-80-736-7477-9.

ZACHAROVA, E. Komunikace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016, 128 s. ISBN
978-80-271-0156-6.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zaklady pedagogiky

Metody a formy vyuky

Prednasky, diskuze, fizené samostudium, simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, konzultace,
metody kritického mysleni, skupinova prace, projektové vyucovani, feSeni zadanych ukoll — pfiprava
prezentaci, edukacnich projekt.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery je zaméren na ziskdni zdkladnich znalosti
pedagogiky jako védy, ktera zkouma podstatu, strukturu a zdkonitosti vychovy a vzdélavani jako zdmérné,
cilevédomé a soustavné Cinnosti formujici osobnost ¢lovéka v nejriiznéjsich sférach Zivota spolecnosti.
Studenti se seznami se zaklady didaktiky a jejiho vyuZiti pfi vychovném plsobeni détské sestry na déti viech
vékovych skupin, jejich rodinu a komunitu, i Ucastniky kvalifikacniho a celoZivotniho vzdélavani.

Cil predmétu

Cilem predmétu je ziskani zakladnich znalosti z oblasti pedagogiky v ramci poskytovdni oSetfovatelské
péce.

Pfedpokladané vysledky

Student:

e dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuziti v oblasti
zdravotni péce,

e umi charakterizovat vychovné prostfedky, metody, styly,

e  spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,

e orientuje se v historii pedagogiky, dovede definovat vyznam jednotlivych pedagog,

e umi uplatnit pedagogické principy ve vychovné péci,

e rozumi struktufe soudobych alternativnich Skol, je schopen objasnit jejich vyznam.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Pedagogika jako véda:
e  predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam,
e  zakladni pedagogické pojmy,
e stru¢né déjiny pedagogiky,
e  vyznamni pedagogové,
e vychovné prostredky, metody, styly.

2. Vzdélavaci systém statu
e  organizace a struktura vzdélavaciho systému,
e jednotlivé typy skol a jejich charakteristika,
e systém celozivotniho vzdélavani.

3. Vychovné vzdélavaci proces:
e zdakladni prvky systému vyuky
e podminky a faktory vyucovaciho procesu
* typy vyuky
e taxonomie kognitivnich a psychomotorickych cilG, vyznam, klasifikace
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4. Alternativni Skolstvi:
e strucna charakteristika jednotlivych skol u nds a ve svété,
e aplikace nékterych myslenek a zasad do soucasné tradicni Skoly.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
VA

Seznam studijni literatury:

DVORAKOVA, M., KOLAR,Z.,TVRZOVA, |. Zdkladni uéebnice pedagogiky. Praha: Grada Publishing, a.s. 2015.
ISBN 978-80-247-5039-2.

OPRAVILOVA, A. Predskoini pedagogika. Praha: Grada Publishing, 2016. Publishing, a.s. ISBN 978-80-247-
5107-8.

PRUCHA, J. Prehled pedagogiky: tvod do studia oboru. Praha: Portal, 2000. 269 s. ISBN 80-7178-399-4.

PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. 6., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2017, 483 s. ISBN 978-80-262-
0456-5.

SIKOROVA, Lucie. Potfeby ditéte v osetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 208 s.
Sestra. ISBN 978-802-4735-931.

SULISTOVA, R. TRESLOVA, M. 2012. Pedagogika a edukaéni &innost v osetrovatelské péci. Ceské Budéjovice:
2012, Jiho&eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné socidlni fakulta. ISBN 978-80-7394-246-5.

ZAVODNA, V. Pedagogika v osetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. ISBN80-8063-193-2.
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Nazev predmétu:
Specidlni pedagogika

Metody a formy vyuky
Diskuse, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium, prace s informacnimi zdroji.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery navazuje na predméty psychologie
a pedagogika. Zabyva se zdkonitostmi rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani déti s néjakym druhem postizeni
¢i znevyhodnéni, jejich socializaci, a to od jejich narozeni. Predmétem je zkoumani podstaty a zakonitosti
vychovy a edukace jedincl se specialnimi potfebami. Student/ka ziska znalosti ke zmirnéni nebo odstranéni
poruch socidlnich vztaht ovlivnénim vad, které jsou jejich pfi¢inami, a soucasné ziskd dovednosti pro praci
s détmi se specialnimi potifebami.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je ziskani znalosti ke zmirnéni nebo odstranéni poruch sociélnich vztah ovlivnénim vad.

Predpokladané vysledky
Student:

e orientuje se v zdkonitostech rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani,

e orientuje se v zdkladnich oborech specidlni pedagogiky,

e prakticky vyuziva pedagogickou diagnostiku,

e seznamuje se s détmi postizenych nebo znevyhodnénych socializaci od jejich narozeni,
zkouma podstatu a zadkonitosti vychovy,

edukuje jedince, rodice a vychovné pracovniky se specidlnimi potfebami,

ziskava znalosti, jak zmirnit nebo odstranit poruchy socialnich vztahf,

ziskava dovednosti pro praci s handicapovanymi,

e zvlada metody prdace s postizenymi a handicapovanymi détmi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Specidlni pedagogika jako védni obor — pojem, cile, pfedmét zkoumani, vztah specidlni pedagogiky
a defektologie, proces transformace, vyvoj oboru.
2. Vychova, vzdélavani a zakladni metody prace
o vzdélavani jedincd s handicapem, prace a zaméstnani pro znevyhodnéné osoby,
e pravo a lidé s postizenim, socidlni péce, socialni podpora a socialni sluzby,
o zakladni metody prace s klienty se smyslovymi vadami (zrakové, sluchové),
e zdakladni metody prace s klienty s mentalnimi poruchami a poruchami chovani,
zakladni metody préce s klienty s feCovymi vadami,
zakladni metody prace s klienty s télesnymi a pohybovymi vadami,
e problematika chronicky nemocnych riznych vékovych kategorii z hlediska SPP,
o specifika pfistupu k jedincim s kombinovanym postizenim.
3. Pedagogicka diagnostika
e zdaklady pedagogické diagnostiky a jeji vyuZitelnost v socialné vychovné péci,
e prevence, diagnostika, terapie a poradenstvi ve specialni pedagogice,
4. Socidlné patologické jevy, nejcastéjsi psychické poruchy
e socialné patologické jevy, jejich pficiny a prevence,
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o nejcastéjsi psychické poruchy a zdkladni metody prace s jedinci s psychickymi poruchami rliznych
vékovych kategorii, vhodna vychovna péce,

e vychova a vzdéladvani déti s poruchami chovani, narusenou sociadlni adaptaci a socidlnim
znevyhodnénim,

e vyvojové zvlastnosti v détském véku, nutnost v€éasné diagnostiky,

e nejCastéjsi priciny Skolni neuspésnosti, specifické poruchy uceni, vychovna péce o déti
s vyvojovymi zvlastnostmi.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.

z

Seznam studijni literatury:
BAZALOVA, B. Inkluzivni pedagogika. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1195-2.
HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2.

CHRASTKA, M. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1369-4.

JUCOVICOVA, D., Zackova, H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Praha: Portal, 2014, ISBN
978-80-262-0645-3.
MICHALOVA, Z. Predskoldk s problémovym chovdnim. Praha: Portal, 2012, ISBN 978-80-262-0182-3.

NOVOSAD, L. Poradenstvi pro osoby se zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim: zdklady a predpoklady
dobré poradenské praxe. Praha: Portdl, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

PIPEKOVA, Jarmila, et al. Kapitoly ze specidini pedagogiky. 3. pfepracované a rozifené. Brno: Paido, 2010.
401 s. ISBN 978-80-7315-198-0.

SLOWIK, J. Specidini pedagogika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0095-8.

SAUEROVA, M., SPACKOVA, K., NECHLEBOVA, E. Specialni pedagogika v praxi, komplexni péce o déti. Praha:
Grada Publishing, a.s. 1012. ISBN 978-80-247-4369-1.

SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-
80-7367-313-0.

VALENTA, M. Prehled specidini pedagogiky. Ramcové kompendium oboru. Praha: Portal. 2014. ISBN
978-80-262-0602-6.
VALENTA, M. Slovnik specidlni pedagogiky. Praha: Portal. 2015. ISBN 978-80-262-0937-9.
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Nazev predmétu:
Aktivizace déti

Metody a formy vyuky
Metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, fizené samostudium,
simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, diskuze.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmét(, které profiluji
absolventa pro vychovu zdravych i nemocnych déti rdznych vékovych skupin. Student/ka se seznami
s technikami vychovné préce a ziska praktické dovednosti potfebné pro vychovnou praci se zdravymi
a nemocnymi détmi, v€etné spoluprace s ostatnimi odborniky, ¢leny rodiny i s ostatnimi zdravotniky. Bude
umét vytvaret herni aktivity, organizovat vychovné programy, vhodnou formou seznamit dité
s onemocnénim a pomoci mu se s nim vyrovnat.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se s technikami vychovné prace.

Predpokladané vysledky
Student:

e vyuZivd poznatkl biologie ditéte, vyvojové psychologie, pedagogiky a komunikaci pro sestavovani
metodik vychovné péce,

e chdpe vyznam vyuzivani metodik vychovné péce pro zdravy vyvoj ditéte,

e zna zasady vychovného plisobeni na déti,

e znd zakladni vychovné principy,

e umi pouzivat rizné zplsoby motivace déti k ¢innostem,

e umi predchazet konfliktlim mezi détmi, ma prehled o vychovnych metodach a prostredcich,

e chdape rlizné vyznamy hry pro dité,

e zna Zadouci znaky hracek a pozadavky kladené na hracky,

e respektuje vyvojové zvlastnosti ditéte pri vybéru hracek a pfi sestavovani her a vychovnych ¢innosti,

e pouZiva rozmanité druhy her a hracek,

e ma prehled o technikach a dovednostech pfi vychové zdravych déti ridznych vékovych skupin,

e chape vyznam vyuZivani metodik vychovné péce pfi hospitalizaci nemocnych déti,

e vyuziva dovednosti pfi vychovné praci s nemocnymi détmi,

e spolupracuje pfi vychovné préci s ostatnimi odborniky a rodici,

e je schopen aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodnéjsi pristup ke svéfenym
détem vzhledem k jejich véku.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Zasady vychovného plsobeni na déti, vychovné principy.

2. Zplsoby motivace déti k ¢innostem.

3. Vychovné metody a prostredky.

4. Hra jako prostfedek vychovy, vyznam hry pro dité.

5. Déleni her z hlediska psychologického a pedagogického.

6. Usmériovani a fizeni her.

7. Hracka, vyznam, pozadavky, druhy hracek pro rlizna vékova obdobi.
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8. Nacvik prace s loutkou, druhy loutek, vedeni loutek, jednoduchd scénka s loutkou, vyuziti loutky
v zatéZovych situacich — improvizace.
9. Uspokojovani potfeb novorozence, baby masaz, klokani metoda, motyli masaze.
10. Metodika vychovné péce u zdravych a nemocnych déti:
e vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se (rozumova vychova),
e vychova v oblastech socidlniho a citového vyvoje ditéte,
e vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti hudebni,
e vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti vytvarné,
e  vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti pracovni,
e vychova rozvijejici pohybové schopnosti ditéte,
e vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu.
11. Z&asady sestavovani hernich a vychovnych aktivit, zaméreni na zvlastnosti jednotlivych vékovych
obdobi.
12. Metodika vychovné péce u nemocnych déti.
13. Metodika vychovné péce u handicapovanych déti.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.
Z, Kz

Seznam studijni literatury:

DOSEDELOVA, A. Vytvarné ndpady z papiru. Praha: Agentura RUBICO s.r.0., 2016. ISBN 978-80-7346-195-
9.

ESSA, E. Jak pomoci ditéti. Metody zvladdni problémi déti v predskolni vychové. Brno: Computer Press, a.s.,
2011. 300 s. ISBN 1-4180-6716-4.

JOST, JiFi a kol. Podpora zdravého psychického vyvoje: z aspektu ditéte a ucitele. Praha: Eduko, 2013. 167 s.
ISBN 978-80-87204-66-5.

KISOVA, H., MALA, H. Cvi¢ime, posilujeme a hrajeme si s détmi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 104 s.
ISBN 978-80-247-3977-9.

KRYCOVA, M. Cinnosti k rozvoji Fe¢ovych dovednosti déti. Praha: RAABE s.r.0. 2018, ISBN 978-80-7496-376-
6.

POSPISILOVA, Z., POLACKOVA, P. Pohyb s Fikadly pro nejmensi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. 128 s.
ISBN 978-80-247-2769-1.

PUGNEROVA, M. Prehled poruch psychického vyvoje. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. 65
s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-3759-0.

SKORUNKOVA, R. Uvod do vyvojové psychologie. Vyd. 4. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. 69 s. ISBN 978-
80-7435-115-0.

SOBOTKOVA, D., DITTRICHOVA, J. Hra ve vyvoji déti v prvnim roce Zivota. 1. vyd. 204 s. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1137-9.

v sy

SIMICKOVA-CIZKOVA, litka et al. PFehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2010. 189 s. Studijni texty. ISBN 978-80-244-2433-0.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. \lyd. 2., dopl. a pieprac. Praha: Karolinum,
2012.531s. ISBN 978-80-246-2153-1.
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VONDROVA, P. Vytvarné hrdtky a pohddky pro déti od 2 let. Praha, Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-
80-247-1789-0.

WOOLFSON, R. Bystré dité kojenec. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7181-134-3.
WOOLFSON, R. Bystré dité batole. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-004-8.

WOOLFSON, R. Bystré dité pfedskoldk. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-002-
1.

ZEMANKOVA, M., VYSKOTOVA, J. Cvi¢eni pro hyperaktivni déti. Specidini pohybovd vychova. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3278-7.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zaklady zdravotné socialni prace

Metody a formy vyuky
Prednaska, diskuze, vyhledavani zdrojli dat, fizené samostudium, aktivizujici metody zaloZené na kooperaci
a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zdravotni a socialni politikou WHO a jeji
realizaci na narodni Urovni stadtu, se systémem zdravotnich a socidlnich sluZeb. Poskytuje zakladni
informace o druzich a formach zdravotnich a socidlnich sluzeb a podminkach jejich poskytovani ve
zdravotnickych zafizenich, seznamuje s vyznamnymi zdravotnickymi organizacemi a vybranymi programy
na podporu zdravi. Student bude znat teoretické koncepty a metody individudlni socialni prace, socidlni
prace s rodinou, se skupinou a komunitou. Bude rozumét postaveni etnickych a mensinovych skupin. Bude
znat specifika zdravotné socialni péce o détské pacienty a chapat postaveni pracovnika ve zdravotni
a socidlni sféfe v rdmci multidisciplinarniho tymu.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je seznamit se zdravotni a socidlni politikou WHO a realizaci na narodni drovni pfi
poskytovani oSetfovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e chéape zakladni principy socialné zdravotniho zabezpeteni v Ceské republice,

e uvede klady a zapory jednotlivych moZnosti nahradni rodinné vychovy,

e orientuje se v socidlnich sluzbach,

e umi poradit a vyhledat potfebnou socidlni sluzbu,

e uvédomuje si vyznam provazanosti zdravotné socialnich sluzeb,

e pusobi preventivné pfi vykonu praxe a povolani na své okoli,

e je presvédcen o vyznamu rodinného Zivota,

e jedna s Uctou a respektem s osobami jinych etnickych skupin a se zdravotné znevyhodnénymi.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Zdravotné socialni politika WHO.
2. Systém vefejného zdravotnictvi CR.
3. Socidlni prace.
4. Systém socidlniho zabezpeceni — socialni péce, socialni pojisténi, statni socialni podpora.
5. Zéakon o socidlnich sluzbach, standardy kvality socialni prace.
6. Klasifikace socidlnich sluZzeb a organizace poskytujici socidlni sluzby.
7. Metody socialni prace — individudlni socialni prace, skupinova socidlni prace, komunitni socidlni
prace.
8. Nahradni rodinnd péce — svéreni ditéte do péce jiné osoby, péstounské péce, péstounskd péce na
pifechodnou dobu, osvojeni, poruéenstvi.
9. Ochranna vychova, Ustavni vychova.
10. Rodina, socidlni prace s rodinnou, sanace rodiny, rodinnd terapie.
11. Syndrom CAN — specifika péce o déti zanedbavané, tyrané a zneuZivané
12. Socialné pravni ochrana déti v CR.
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13. Specifika socidlni prace s etniky, imigranty a cizinci.
14. Specifika socidlni prace se zdravotné znevyhodnénymi détmi.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Z, KZ

Seznam studijni literatury:

BECHYNOVA, Véra, 2011. Sanace rodiny: [socidIni prdce s dysfunkénimi rodinami]. Vyd. 2. Praha: Portal.
ISBN 978-80-262-0031-4.

BERG, Insoo Kim, 2013. Posileni rodiny: zdklady krdtké terapie zamérené na reSeni. Praha: Portal. ISBN 978-
80-262-0500-5.

CERVINKA, Tomas, 2016. Zdravotni pojisténi: zaméstnavateli, zaméstnanct, OSVC: s komentdrem a
priklady 2016. Olomouc: ANAG. Prace, mzdy, pojisténi. ISBN 978-80-7263-999-1.

KUBICKOVA, Hana, 2011. Dité - rodina - instituce, aneb, Jak neztratit budoucnost. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, Pedagogicka fakulta. ISBN 978-80-7464-017-9.

MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA, 2016. Stdtni orgdny socidlnéprdvni ochrany déti: dobrd praxe z
pohledu rodin a pracovnikui. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum. ISBN 978-80-246-
3336-7.

MATOUSEK, OldFich, 2022. Strategie a postupy v socidini prdci. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-1952-1.
MATOUSEK, OldFich, 2012. Zdklady socidlini prdce. Vyd. 3. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0211-0.

Slovnik socidiniho zabezpe&eni 2015. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci CR. ISBN 978-80-7421-114-
0.

MATOUSEK, Oldfich, 2021. Profesni zplisobilost a vzdéldvdni v socidini prdci. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum. ISBN 978-80-246-4904-7.

PAZLAROVA, Hana, 2016. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal. ISBN 978-80-
262-1020-7.

VAGNEROVA, Marie, 2014. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal. ISBN 978-80-
262-0696-5.

Zakony:

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Zéakon ¢. 325/1999 Sb., o azylu.

Zakon €. 326/1999 Sb., o pobytu cizincti na tzemi CR.

Zakon ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné souvisejicich
zédkon.

Zéakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti.

Zéakon ¢. 89/2012 Sh., obcéansky zakonik.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Edukace v oSetfovatelstvi

Metody a formy vyuky

Prednasky, diskuze, fizené samostudium, simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, konzultace,
metody kritického mysleni, skupinova prace, projektové vyucovani, feSeni zadanych ukoll — pfiprava
prezentaci, edukacnich projekt.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery Uzce souvisi s predmétem pedagogika a je
zaméren na ziskani zakladnich znalosti o edukacnim pusobeni détské sestry na dité vSech vékovych skupin,
jeho rodinu a komunitu. Studenti si osvoji znalosti o podminkach, procesech, formach a metodach edukace
jako zédkladnich krocich edukacniho procesu a jeho praktické aplikaci nejen u déti, ale i u dalsich ¢len(
rodiny a zdravotnického tymu.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je ziskani zakladnich znalosti o edukacnim procesu pfi poskytovani osetrovatelské péce.

Predpokladané vysledky
Student:

e dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho, vyuZziti v oblasti
zdravotni péce,

e umi charakterizovat vychovné prostfedky, metody, styly,

e dovede pouZivat metody a techniky edukace v praxi,

e umizpracovat edukacéni program pro konkrétniho klienta,

e  spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,

e reflektuje socialni souvislosti nemoci a socialné-patologicka specifika déti a rodinnych prislusnika,

e orientuje se ve vybéru metod u déti se specifickymi potfebami,

e umi uplatnit dovednosti v primarni a komunitni péci.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace:
e zdravotnicky pracovnik v roli edukatora, faze edukaéniho procesu,
e formy, metody, techniky edukace,
e vyznam hry jako prostfedku vychovy (edukace),
e  specifika edukace déti dle psychomotorického vyvoje, vybér vhodnych metod, vyuziti mentalnich
map,
e  specifika edukace rodinnych pfislusnikl s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a vék.

2. Didaktika a tvorba edukacniho programu:

e  principy,
e  zasady,
e cile,

organizacni formy vyuky,
vyukové metody,
hodnoceni.
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3. Specifika edukace u déti, metody a formy skupinové a individualni edukaéni ¢innosti:
e  specifika edukace rodinnych pfislusnikt s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a vék,
e specifika edukacni ¢innosti v ambulantni péci,
o specifika edukacni ¢innosti v komunitni péci,
e edukace déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami,
e  pfiprava skupinové ptedndasky pro rodinné pfislusniky.

4. Vypracovani edukacniho portfolia, edukacnich intervenci v oSetfovatelskych planech:
e zpracovani edukacniho portfolia se zamérenim na specifika détského véku,
e  zpracovani edukacniho portfolia pro rodinné pfislusniky se zaméfenim na konkrétni
onemochéni,
e tvorba edukacdnich listl, letakl a dalsiho kreativniho materialu.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

KZ

Seznam studijni literatury:

JURENIKOVA, P. Zdsady edukace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-
247-2171-2.

MAGUROVA. D; MAJERNIKOVA,L. Edukdcia a edukaény proces v osetrovatelstve. Martin: Osveta, 2010.
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SIKOROVA, Lucie. Potfeby ditéte v osetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 208 s.
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SVERAKOVA, M. Edukaéni &innost sestry. Praha: Galén, 2012 ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, R. TRESLOVA, M. 2012. Pedagogika a edukacni ¢innost v osetfovatelské péci. Ceské Budéjovice:
Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, Zdravotné socialni fakulta. ISBN 978-80-7394-246-5.

ZAVODNA, V. Pedagogika v osetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. ISBN80-8063-193-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta predmétu
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Nazev predmétu:
Fytoterapie

Metody a formy vyuky
Prednasky, metody kritického mysleni, konzultace, E-learning, prace s atlasem rostlin, problémové uceni,
exkurze, diskuze.

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s vyuzitim Iécivych rostlin a jejich obsahovych
latek prilécbé bézinych détskych onemocnéni. Predmét je zaméren na poznatky o pfirodnich lécivech,
obsahovych latkach rostlin, na vyuZziti rostlinnych drog a vyuZiti bézného sortinentu tradi¢nich rostlinnych
|éCivych pripravki v pediatrické praxi.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je sezndmit studenty se zaklady vyuziti IéCivych rostlin pfi poskytovani oSetfovatelské
péce.

Pfedpokladané vysledky

Student:

e student zna konkrétni l1éCivé rostliny,

e chdape metabolismus rostlin a charakterizuje konkrétni obsahové latky,

e objasni vliv obsahovych latek v rostlindch na konkrétni funkce organismu, popiSe mechanismus
ucinku,

e zna pfipravky s obsahem lécivych rostlin a umi je vyuZit v praxi,

e prezentuje své ziskané znalosti, aplikuje je v praxi a zvlada edukaci klienta (rodice).

Ramcovy rozpis uciva:
1. Uvod, historie fytoterapie.
Popis rostlin, botanické nazvoslovi.
Sbér a zpracovani léCivych rostlin.
Vznik a tvorba obsahovych latek.
Obsahové latky, jejich ucinek a vliv na organismus.
Lécivé rostliny a pfipravky s obsahem rostlinnych drog u onemocnéni dychacich cest.
Lécivé rostliny a pfipravky s obsahem rostlinnych drog u onemocnéni zaZivaciho traktu.
Lécivé rostliny a pripravky s obsahem rostlinnych drog u onemocnéni vyluéovacich cest.
Lécivé rostliny a pfipravky s obsahem rostlinnych drog u koZnich onemocnéni.
10 Toxické latky v rostlinach, otravy u déti.

©oO NV A WN

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Z

Seznam studijni literatury:

DUSKOVA, Jifina. UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE. Viybrané kapitoly z anatomie rostlin pro farmaceuty.
Praha: Karolinum, 1996. ISBN 80-7184-206-0.
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GRUNWALD, Jérg, JANICKE, Christof. Zelend lékdrna, 1.vyd. Praha: Svojtka, 2008.
ISBN 978-80-7352-600-9.

JAHODAR, Ludé&k. UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE. Farmakobotanika. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2009. ISBN
978-80-246-1791-6.

JAHODAR, Ludék. UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE. Viybrané kapitoly z fyziologie rostlin pro farmaceuty. 2.
vyd. Praha: Karolinum, 2000. ISBN 80-2460-131-1.

JAHODAR, Ludék, Helena RYGLOVA a Ludék JAHODAR jr. VOSZ A SZS HRADEC KRALOVE. Farmakobotanickd
zahrada [online)]. 2012 [cit. 2013-03-07]. Dostupné z: fab.zshk.cz

OPLETAL, Lubomir a Vaclav KOULA. UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE, Farmaceuticka fakulta v Hradci
Kralové. Daidalea [online]. [cit. 2013-03-07]. Dostupné z: www.faf.cuni.cz/daidalea/

OTTUV PRUVODCE PRIRODOU — Lécivé rostliny — odborna revize RNDr. PhMr. Franti$ek STARY, CSc., vyd.
Ottovo nakladatelstvi Praha, 2010, ISBN 978-80-7360-588-9.

SPILKOVA, Jifina a kol. Farmakognozie. 1.vyd. Praha: Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3264-3

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta predmétu

Ndazev predmétu:
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Konverzace v anglickém jazyce

Metody a formy vyuky
Dialog, metody kritického mysleni, metody feSeni problém(, metody samostatného fizeného uceni,
problémové ukoly, kontrolovana konverzace.

Anotace predmétu:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani. Rozvijet znalosti a kompetence v oblasti praktického
vyuziti anglického jazyka ziskané na strfedni Skole smérem kvyssi drovni Bl SERR. Ziskat jazykové
a stylistické schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikativni kompetence se zaméfenim na
odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou tematiku. Vytvofit predpoklady pro pohotové
a bezproblémové pouzivani jazyka pti vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou,
spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym personalem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi
studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve zvoleném oboru. Klicovym ucelem seminare je
studentdm poskytnout prostor pro komunikaci v anglickém jazyce a rozsiteni slovni zasoby v probiranych
tematickych okruzich.

Cil predmétu:

Cilem predmétu anglicky jazyk je rozsifit védomosti studentl o poznatky vztahujici se k jejich povolani
a oboru vzdélavani a naucit je aktivné pouzivat anglickou slovni zasobu z oblasti obecné zdravotnické
i specifické pro studovany obor.

Predpokladané vysledky
Student:

e rozvine a upevni lexikalni a frazeologické jednotky obecného jazyka — rozsah cca 3 000 jednotek,

e rozvine zakladni jazykové kompetence, se zamérenim na komunikaci.

e rozvine formy Ustniho projevu — diskuse, prezentace,

e upevni odbornou slovni zasobu z oblasti oSetfovatelstvi,

e komunikuje se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem,

o formuluje jasné a srozumitelné své myslenky, dodrZuje jazykovou a stylistickou normu,

e pracuje efektivné s rliznymi zdroji informaci,

e racionalné se udi cizi jazyk, planuje a koordinuje své uceni,

e soustavné pracuje, logicky uvaZuje, péstuje jasné vyjadifovani a objektivné posuzuje své vykony,

e umi a pfijimd opravnénou kritiku svych nedostatkd jako stimul pro své dalsi zdokonalovani a osobni
rast.

Ramcovy rozpis uciva:

Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu v détském véku.

Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal.

Lidské télo — anatomie a fyziologie.

Psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte.

Zasady prvni pomoci.

Profese détské sestry — pfiprava, pracovni naplf, role sestry v multidisciplinarnim tymu,

prava pacient(, charta prav hospitalizovaného ditéte.

Komunikace s détskym pacientem a jeho zdkonnym zastupcem.

Osetfovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskavani informaci a jejich vyhodnoceni,
pozorovani ditéte, oSetfovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce

ok wnN e
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9. Osetrovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich pottfeb pacienta/klienta.

10. Osetfovatelskd péce u déti vjednotlivych oborech pediatrie a détské chirurgie (nemoci
obéhového systému, respiracniho, GIT, ORL, urologického, neurologického, hematologického...).

11. Diagnostické a Iééebné postupy, podavani Iékl a sledovani jejich G¢ink( u détskych pacientd.

12. Péce o novorozence a kojence.

13. Podpora kojeni.

14. Osetfovatelska péce o nemocné v pediatrii, gynekologii a porodnictvi metodou osetrfovatelského
procesu.

15. Edukace détského pacienta a jeho zakonného zdastupce.

16. Hra, vyznam hry.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplisob hodnoceni studentll jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Z

Seznam studijni literatury:

ALLUM, V., MCGARR, P. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge University Press, 2008, 120
s. Cambridge professional English. ISBN 978-052-1715-409.

ANEMA, M. G., MCCOQY, J. Competency-based nursing education: guide to achieving outstanding learner
outcomes. New York: Springer Pub. Co., c2010, xii, 228 p. ISBN 08-261-0510-6.

BRODT, D. Medical-surgical nursing and the nursing process: a study and review book. Boston: Little, Brown,
c1986, xiii, 516 p. ISBN 03-161-0904-5.

BULDOV, S., MAXEROVA, M. English for Nurses. Praha: Scientia Medica, 1996.

DOENGES, E., MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2001. ISBN 80-247-
0242-8.?

HERDMAN, Edited by T. Heather. NANDA-I nursing diagnoses: definitions. New ed. Oxford: Wiley-Blackwell,
2008. ISBN 978-140-5187-183.

LAMPEROVA, V. English for nursing. Vyd. 1. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve ZIin&, 2007, 96 s. ISBN 978-80-
7318-644-9.

PARKINSON, J. Angli¢tina pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-247-1282-2.

RIBES, R., ROS, P. R. Medical English. New York: Springer, c2006, x, 199 p. ISBN 978-354-0254-287.
TANYA, A. A dictionary of nursing. 5th ed. Oxford: Oxford University Press, 2008. ISBN 978-019-9211-777.
TOPILOVA, V. Medical English. Praha: Grada Publishing, a.s., 1999. ISBN 80-7169-284-0.

TOPILOVA, V. Anglicko-Cesky a cesko-anglicky Iékafsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 1999. ISBN
807169 284 0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
mobilni dotekova zafizeni s pfipojenim k internetu

Karta odborné praxe (OsSetfovatelska praxe)

Anotace predmétu:
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Odbornd praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky na vyssi
odborné skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vidy nejméné 1 tyden). Umoznuje
studentdm aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb teoretické védomosti a praktické
dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucebnach Skoly.
Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navyk(, uci studenty samostatnosti,
odpovédnosti a praci v tymu. Uskutecriuje se formou pfimé ¢i neptimé péce o pacienty, v souladu s
platnou prdvni Upravou a podle planu praxe v podminkdch poskytovatele zdravotnich sluzeb pod
vedenim odborného pedagogického pracovnika, akademického pracovnika vysoké skoly, Skolitele
nebo mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) u poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Pedagogicky pracovnik vyucuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem se zpUsobilosti
k vykonu zdravotnického povolani a zaroven v této oblasti odpovida za dohled pfi praxi studenta.
Vykony provadéné v ramci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykon( a jinych
odbornych aktivit détské sestry — LOGBOOK (dale jen ,Zaznamnik vykond“), ktery pripravuje vysoka
Skolal a vyssi odborna skola2. Zaznamnik vykon( obsahuje souhrnné informace o pfipravé a prabéhu
praktické vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence, kterych ma student/ka
dosahnout v rdmci studijniho planu.

Cile predmétu:
Cilem predmétu je seznamit studenta s ¢innostmi a provozem ve zdravotnickych a socialnich
zafizenich.

Predpokladané vysledky
Student:

Pracuje vrozsahu cinnosti kompetence détské sestry (v navaznosti na vyhlasku ¢. 55/2011 Sbh.
o ¢innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpist),
zajistuje zakladni a specializovanou osetfovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu.

Zpracovava oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci,

e identifikuje zakladni potfeby dospélych klientd, déti a adolescentd,

e  poutZiva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

e  aktivizuje dospélého klienta, dité a jeho rodice ke spoluprici,

e  prakticky zvlada oSetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v predmétu, oSetfovatelské
postupy,

e umi profesionalné komunikovat s malym ditétem a jeho rodici, s adolescentem, dospélym
¢lovékem,

e aplikuje vhodnou metodiku vychovného zaméstnani u déti,

e aplikuje pfimérenou edukacni ¢innost u dospélych klient( a rodinnych pfislusnikd,

e  vyuZiva spoluprdce s hernim specialistou, klinickym psychologem, fyzioterapeutem, obecné
vyuziva potencidlu tymové spoluprace

e dodrZuje zdsady bariérové osetfovatelské péce

Ramcovy rozpis odborné praxe:
Celkovy pocet hodin oSetfovatelské praxe ¢ini 280 hodin

Osetfovatelska praxe je realizovdna jeden den vtydnu v rozsahu 7 vyucovacich hodin v pribéhu
zimniho obdobi a 7 vyucovacich hodin v priibéhu letniho obdobi 1. a 2. rocniku na zakladé smlouvy
s prislusnymi institucemi.

Praxe vychazi z koncepcniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na
oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni oSetfovatelskych,
diagnostickych a terapeutickych ¢innosti va lizkovych a ambulantnich zafizenich v podminkach
poskytovatele zdravotnich sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lGzkové i ambulantni
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péce a s jednotlivymi formami osSetfovatelské péce a pomoci. Nauci se zhodnotit prostiedi (materidlni
a spolecenské), ve kterém klienti/pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni,
ktera se v daném prostredi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatfeni a naudi se vyuzivat metody
zdravotni vychovy individudlni i skupinové. Naudi se zdkladnim oSetfovatelskym dovednostem na
jednotlivych oddélenich — internich a chirurgickych oddéleni pro dospélé a détskych oddélenich
(internich i chirurgickych) v ramci lGZkové péce. Dale se sezndmi se strukturou nemocnicnich sluzeb
a jejich odbornymi oddélenimi. Nauci se zhodnotit prostfedi (materiadlni a personalni), které odpovida
potfebam jedince, zdokonali se vhodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potreb

klientl/pacientt z hlediska osetfovatelské péce.

Popis zplisobu ukonceni odborné praxe:

Osetrovatelska praxe probiha jako skupinova vyuka formou pfimé a nepfimé péce o klienty/pacienty
v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim odborného pedagogického
pracovnika na pracovistich poskytujicich primarni a sekunddarni zdravotni péci. Vykony provadéné na
praxi jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni

Obsah a zplUsob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Z,KZ, ZK

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Slezska nemocnice, Olomoucka 470/86, Opava 746 01

Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790, Ostrava Poruba

Nemocnice Havifov, Délnicka 1132/24, Havifov mésto 736 01

Méstska nemocnice Ostrava, pfispévkova organizace, Nemocni¢ni 898/20a, 702 00 Ostrava, Moravska
Ostrava

Vitkovicka nemocnice, a. s., ZaluZzanského 1192/15, 703 84 Ostrava — Vitkovice

Nemocnice Novy Ji¢in, a. s., Purkyriova 2138/16, 741 01 Novy Ji¢in Nemocnice ve Frydku — Mistku,
prispévkova organizace, Elisky Krasnohorské 321, 738 01 Frydek - Mistek

Nemocnice s poliklinikou Karvind — Raj, pfispévkova organizace, Vydmuchov 399

734 12 Karvina - R3j

Nemocnice Tfinec, pfispévkova organizace, Kastanova 268, 739 61 Tfinec — Dolni Listna

Détské centrum Domecek, pFispévkova organizace, Jedlickova 1025/5, 700 30 Ostrava — Zabreh

Charita Ostrava — vSechna zafizeni, Kofenského 1323/17, 703 00 Ostrava — Vitkovice

VSechny odborné praxe jsou fadné zajistény smlouvami, bud ramcovymi smlouvami s dodatkem pro

kazdého studenta, pfipadné jednotlivymi smlouvami.

Karta odborné praxe (Odborna praxe I)

Anotace pfedmétu
Odborna praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probiha podle planu praktické vyuky na vyssi
odborné skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vidy nejméné 1 tyden). Umoznuje
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studentlm aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb teoretické védomosti a praktické
dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucéebnach Skoly.
Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navyk(, uci studenty samostatnosti,
odpovédnosti a prédci v tymu. Uskutecriuje se formou pfimé ¢i neptimé péce o pacienty, v souladu s
platnou prdvni Upravou a podle planu praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb pod
vedenim odborného pedagogického pracovnika, akademického pracovnika vysoké skoly, Skolitele
nebo mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) u poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Pedagogicky pracovnik vyucuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem se zpUsobilosti
k vykonu zdravotnického povolani a zaroven v této oblasti odpovida za dohled pfi praxi studentd.
Vykony provadéné v ramci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykon( a jinych
odbornych aktivit détské sestry — LOGBOOK (déle jen ,Zaznamnik vykond“), ktery pfipravuje vysoka
Skolal a vyssi odborna skola2. Zaznamnik vykont obsahuje souhrnné informace o ptipravé a pribéhu
praktické vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence, kterych ma student/ka
dosahnout v rdmci studijniho planu.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splfiovat
pozadavky stanovené pfislusnymi pravnimi predpisy. Subjekt zajiStujici vyuku spolecéné
s poskytovatelem zdravotnich a socialnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.

TydnUm praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétd.

Cile predmétu:
Cilem predmétu je seznamit studenta s ¢innostmi a provozem ve zdravotnickych a socidlnich
zafizenich.

Predpokladané vysledky
Student:

v

Pracuje vrozsahu cinnosti kompetence détské sestry (v navaznosti na vyhlasku ¢. 55/2011 Sbh.
o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpist),
zajistuje zakladni a specializovanou osetfovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu.

Zpracovava oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci,

e identifikuje zakladni potfeby dospélych klientl, déti a adolescentd,

e  poutZiva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

e  aktivizuje dospélého klienta, dité a jeho rodice ke spoluprici,

e  prakticky zvlada oSetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v predmétu, oSetfovatelské
postupy,

e umi profesionalné komunikovat s malym ditétem a jeho rodici, s adolescentem, dospélym
Clovékem,

e  aplikuje vhodnou metodiku vychovného zaméstnani u déti,

e aplikuje pfimérenou edukacni ¢innost u dospélych klient a rodinnych pfislusnikd,

e  vyuZiva spoluprdce s hernim specialistou, klinickym psychologem, fyzioterapeutem, obecné
vyuziva potencidlu tymové spoluprace

e dodrZuje zadsady bariérové osetfovatelské péce

Ramcovy rozpis odborné praxe:
Celkovy pocet hodin odborné praxe I ¢ini 1520 hodin (38 tydn)
e détské oddéleni
e chirurgickd oddéleni a ambulance pecujici o déti, v¢. ortopedie a traumatologie
e gynekologicko-porodnické oddéleni
e novorozenecké oddéleni,
e perinatologické centrum
e ambulance praktického lékafe pro déti a dorost
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e zafizeni poskytujici péci détskym pacientim

e détskd a dorostova psychiatrie

e stomatologie

e jednotky intenzivni péce pro déti

e dalsi lékarské obory (otorinolaryngologie, dermatovenerologie, oftalmologie, infekéni,
kardiologie, diabetologie, apod.)

1. rocnik: Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana na
oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni oSettovatelskych,
diagnostickych a terapeutickych cinnosti ve zdravotnickém zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb,
a to v ramci poskytovani ambulantni a lGzkové péce. Studenti se seznami se druhy zdravotni péce
v ramci lGZkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami osSetfovatelské péce. Nauci se zhodnotit
prostiedi, ve kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, kterd se
v daném prostredi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatfeni a nauci se vyuzivat metody zdravotni
vychovy individualni i skupinové. Nauci se zakladnim oSetfovatelskym dovednostem na jednotlivych
détskych a dospélych oddélenich (internich i chirurgickych) v ramci lGZkové pécde. Déle se seznami se
strukturou poskytovani lGzkové zdravotni péce a s odbornymi oddélenimi. Nauci se zhodnotit
prostiedi, které odpovidd potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho
stavu a potreb pacient( z hlediska oSetfovatelské péce.

2. rocnik

Praxe je orientovdna na oblast I0Zzkové a ambulantni péce. Studenti se sezndmi se strukturou
poskytovani lGzkové zdravotni péce a odbornymi oddélenimi. Dale se seznami pracovisti, kde je
poskytovana ndslednd nebo paliativni péce. Praxi si prohloubi schopnost vyhodnotit prostredi, které
odpovida potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potreb
pacientl z hlediska oSetfovatelské péce.

3. rocnik

Praxe je orientovana na oblast poskytovani ambulantni péce, IGzkové péce a péce poskytovana ve
vlastnim socidlnim prostfedi pacienta. Studenti se nauci poskytovat péci pacientlim v jejich vlastnim
socialnim prostredi, dale pak na specidlnich osetfovacich jednotkach (napf. JIP/IMP/ARO) metodou
oSetrovatelského procesu. Prohloubi si znalosti a praktické dovednosti pfi poskytovani individudlni
oSetrovatelské péce.

Typy pracovisté: Zatizeni l0zkovych, ambulantnich a dalSich odbornych pracovist.

NdleZitosti pracovisté: Vybaveni pracovisté odpovidd platnym legislativnim poZadavkim, je
k dispozici Skolitel odborné praxe, ktery splfiuje kvalifikacni a odborné pozadavky, pouzivané metody
jsou v souladu s platnymi pfedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomUcky potiebné
pro provadéni oSetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na previékani
a odpocinek.

Pozadavky na skolitele odborné praxe: Spliuje zpUsobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich
predpist, ma minimalné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se zpUsobilosti k vykonu zdravotnického
povoldni a md vhodnou pfipravu pro roli vyucujiciho.

Pocet studentl na 1 skolitele je stanoven podle typu pracovisté. Optimalni je 1-3 studenti dle provozu na
standardni stanici (IGzkové nebo ambulantni) a 1-2 studenti na pracovisti détské intenzivni mediciny
a operacnim sale.

Pozadavky na pracovisté: Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZzadavkim, je
k dispozici Skolitel odborné praxe, ktery spliiuje kvalifikaéni a odborné poZzadavky, pouZivané metody
jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici potfebné pomducky
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pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na prevlékani
a odpocinek.

Popis zplisobu ukonceni odborné praxe:

Osetrovatelska praxe probiha jako skupinova vyuka formou ptfimé a nepfimé péce o klienty/pacienty
v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim odborného pedagogického
pracovnika na pracovistich poskytujicich primarni a sekundarni zdravotni péci. Vykony provadéné na
praxi jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni

Obsah a zplGsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.
Z, ZK

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Slezska nemocnice, Olomoucka 470/86, Opava 746 01

Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790, Ostrava Poruba

Nemocnice Havifov, Délnicka 1132/24, Havifov mésto 736 01

Méstska nemocnice Ostrava, pfispévkova organizace, Nemocni¢ni 898/20a, 702 00 Ostrava, Moravska
Ostrava

Vitkovickd nemocnice, a. s., Zaluzanského 1192/15, 703 84 Ostrava — Vitkovice

Nemocnice Novy Ji¢in, a. s., Purkyfiova 2138/16, 741 01 Novy Ji¢in Nemocnice ve Frydku — Mistku,
pfispévkova organizace, EliSky Krasnohorské 321, 738 01 Frydek - Mistek

Nemocnice s poliklinikou Karvind — Raj, pfispévkova organizace, Vydmuchov 399

734 12 Karvina - Raj

Nemocnice TF¥inec, pfispévkova organizace, KaStanova 268, 739 61 Tfinec — Dolni Listna

Détské centrum Domecek, pFispévkova organizace, Jedlickova 1025/5, 700 30 Ostrava — Zabreh

Charita Ostrava — vSechna zafizeni, Kofenského 1323/17, 703 00 Ostrava — Vitkovice

VSechny odborné praxe jsou fadné zajistény smlouvami, bud ramcovymi smlouvami s dodatkem pro
kazdého studenta, pfipadné jednotlivymi smlouvami.

Karta odborné praxe (Odborna praxe Il)

Anotace predmétu
Odborna praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probiha podle planu praktické na vyssi odborné
Skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vidy nejméné 1 tyden). UmoZnuje studentlim
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aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb teoretické védomosti a praktické
dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucéebnach Skoly.
Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navyk(, uci studenty samostatnosti,
odpovédnosti a praci v tymu. Uskutecriuje se formou primé ¢i neptfimé péce o pacienty, v souladu s
platnou prdvni Upravou a podle planu praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb pod
vedenim odborného pedagogického pracovnika, akademického pracovnika vysoké Skoly, Skolitele
nebo mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) u poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Pedagogicky pracovnik vyucuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem se zpUsobilosti
k vykonu zdravotnického povolani a zaroven v této oblasti odpovida za dohled pfi praxi studentd.
Vykony provadéné v ramci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykon( a jinych
odbornych aktivit détské sestry — LOGBOOK (dale jen ,,Zaznamnik vykont“), ktery pfipravuje vysoka
Skolal a vyssi odborna skola2. Zaznamnik vykonU obsahuje souhrnné informace o ptipravé a pribéhu
praktické vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence, kterych ma student/ka
dosahnout v rdmci studijniho planu.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splfiovat
pozadavky stanovené pfislusnymi pravnimi predpisy. Subjekt zajiStujici vyuku spolecéné
s poskytovatelem zdravotnich a socialnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.

TydnUm praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétu.

Cile predmétu:
Cilem predmétu je seznamit studenta s ¢innostmi a provozem ve zdravotnickych a socidlnich
zafizenich.

Predpokladané vysledky
Student:

v

Pracuje vrozsahu cinnosti kompetence détské sestry (v navaznosti na vyhlasku ¢. 55/2011 Sbh.
o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnik, ve znéni pozdéjsich predpist),
zajistuje zakladni a specializovanou osetfovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu.

Zpracovava oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci,

e identifikuje zakladni potfeby dospélych klientd, déti a adolescentd,

e  poutZiva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

e  aktivizuje dospélého klienta, dité a jeho rodice ke spoluprici,

e  prakticky zvlada o3etfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v pfedmétu, oSetfovatelské
postupy,

e umi profesionalné komunikovat s malym ditétem a jeho rodici, s adolescentem, dospélym
Clovékem,

e  aplikuje vhodnou metodiku vychovného zaméstnani u déti,

e aplikuje pfimérenou edukacni ¢innost u dospélych klientl a rodinnych pfislusnikd,

e  vyuZiva spolupréce s hernim specialistou, klinickym psychologem, fyzioterapeutem, obecné
vyuziva potencidlu tymové spoluprace

e dodrZuje zadsady bariérové osetfovatelské péce

Ramcovy rozpis odborné praxe:
Celkovy pocet hodin odborné praxe Il €¢ini 200 hodin (5 tydnt)
1. rocnik — détska lazkova oddéleni a détska chirurgickd IGzkova oddéleni a dalsi oddéleni
navazujici na teoretickou vyuku jednotlivych moduld.

2. rocnik — pracovisté navazujici na individudlni praxi v détskych zatizenich a odbornych lécebnych
Ustavech.

Typy pracovisté: Zatizeni l0zkovych, ambulantnich a dalSich odbornych pracovist.
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NaleZitosti pracovisté: Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavkim, je
k dispozici Skolitel odborné praxe, ktery splfiuje kvalifikacni a odborné pozadavky, pouZivané metody
jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomUcky potiebné
pro provadéni oSetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na previékani
a odpocinek.

Pozadavky na skolitele odborné praxe: Splnuje zpUsobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich
predpis, ma minimalné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se zpUsobilosti k vykonu zdravotnického
povoldni a md vhodnou pfipravu pro roli vyucujiciho.

Pocet studentl na 1 skolitele je stanoven podle typu pracovisté. Optimalni je 1-3 studenti dle provozu na
standardni stanici (lGzkové nebo ambulantni) a 1-2 studenti na pracovisti détské intenzivni mediciny
a operacnim sale.

Pozadavky na pracovisté: Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavkim, je
k dispozici Skolitel odborné praxe, ktery spliiuje kvalifikacni a odborné pozadavky, pouzivané metody
jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici potfebné pomucky
pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma kdispozici prostory pro studenty na prevlékani
a odpocinek.

Popis zptisobu ukonéeni odborné praxe:

Osetfovatelska praxe probiha jako skupinova vyuka formou pfimé a nepfimé péce o klienty/pacienty
v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim odborného pedagogického
pracovnika na pracovistich poskytujicich primarni a sekundarni zdravotni péci. Vykony provddéné na
praxi jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni

Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.
Z

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Slezska nemocnice, Olomoucka 470/86, Opava 746 01

Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790, Ostrava Poruba

Nemocnice Havifov, Délnickd 1132/24, Havifov mésto 736 01

Méstska nemocnice Ostrava, pfispévkova organizace, Nemocni¢ni 898/20a, 702 00 Ostrava, Moravska
Ostrava

Vitkovickd nemocnice, a. s., ZaluZzanského 1192/15, 703 84 Ostrava — Vitkovice

Nemocnice Novy Ji¢in, a. s., Purkyfiova 2138/16, 741 01 Novy Ji¢in Nemocnice ve Frydku — Mistku,
pfispévkova organizace, Elisky Krasnohorské 321, 738 01 Frydek - Mistek

Nemocnice s poliklinikou Karvina — Raj, prispévkova organizace, Vydmuchov 399

734 12 Karvina - Raj

Nemocnice Trinec, pfispévkova organizace, Kastanova 268, 739 61 Trinec — Dolni Listna

Détské centrum Domecek, prispévkova organizace, Jedlickova 1025/5, 700 30 Ostrava — Zabreh

Charita Ostrava — véechna zafizeni, Kofenského 1323/17, 703 00 Ostrava — Vitkovice

VSechny odborné praxe jsou fadné zajistény smlouvami, bud ramcovymi smlouvami s dodatkem pro
kazdého studenta, pripadné jednotlivymi smlouvami.
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