
Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, Ostrava, 
příspěvková organizace  

 

Ředitelka školy vyhlašuje 2. kolo přijímacího řízení  

pro školní rok 2026/2027  
 

do 2. ročníku  
 

oboru vzdělání 53-41-N/4. Diplomovaný nutriční terapeut, denní forma 
 

a to pouze pro uchazeče, kteří jsou absolventy oboru 53-41-M/02 Nutriční asistent. 

 

Přijímací řízení ke vzdělávání ve vyšší odborné škole se řídí, mimo jiné, následujícími právními 

předpisy: 

• Zákonem č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání 

(dále jen školský zákon), ve znění pozdějších předpisů. 

• zákonem č. 96/2004 Sb., o podmínkách získávání a uznávání způsobilosti k výkonu nelékařských 

zdravotnických povolání a k výkonu činností souvisejících s poskytováním zdravotní péče a o změně 

některých souvisejících zákonů (zákon o nelékařských zdravotnických povoláních), ve znění 

pozdějších předpisů. 

• Zákonem č. 500/2004 Sb., správní řád, ve znění pozdějších předpisů. 

• Nařízením vlády č. 211/2010 Sb., o soustavě oborů vzdělání v základním, středním a vyšším 

odborném vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů. 

 

Škola nemá bezbariérový přístup. 
 

Informace k přijímacímu řízení 

Pro přijímací řízení do vyššího než prvního ročníku podává uchazeč přihlášku ke vzdělávání ve vyšší 

odborné škole ředitelce školy do 31. srpna 2026. V přihlášce se vždy uvádí rodné číslo uchazeče, bylo-li 

mu přiděleno. 

 

Termín pro odevzdání úředně ověřené kopie vysvědčení o maturitní zkoušce, nebo potvrzení školy 

o úspěšném vykonání maturitní zkoušky je nejpozději v den zápisu. 

 

 

Podávání a vyplňování přihlášek a žádostí: 

Možnosti zajištění tiskopisu přihlášky a žádosti: 

➢ na vrátnici v budově školy 1. máje 2208/11, 709 00 Ostrava-Mariánské Hory v době 

od 7:30 do 15:00 hodin, 

➢ na vrátnici v budově školy Jeremenkova 754/2, 703 00 Ostrava-Vítkovice v době 

od 7:30 do 15:00 hodin 

➢ na internetových stránkách školy www.zdrav-ova.cz. 

 

Uchazeč odevzdá přihlášku a žádost: 

➢ osobně na studijním oddělení v budově školy Jeremenkova 754/2, 703 00 Ostrava-Vítkovice v době 

od 7:30 do 14:00 hodin (v případě nepřítomnosti lze přihlášku odevzdat na vrátnicích obou budov), 

➢ poštou na adresu Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, Ostrava, příspěvková 

organizace, 1. máje 2208/11, 709 00 Ostrava-Mariánské Hory. 

 

Podmínkou přijetí ke vzdělávání ve vyšší odborné škole zdravotnické (dále jen „VOŠZ“) je ukončené 

střední vzdělání s maturitní zkouškou. Uchazeč doloží úředně ověřenou kopii vysvědčení o maturitní 

zkoušce nejpozději v den zápisu nebo potvrzení školy o úspěšném vykonání maturitní zkoušky na 

studijní oddělení vyšší odborné školy zdravotnické (rozhodující je datum a čas doručení). Dále je rovněž 

splnění podmínek zdravotní způsobilosti pro daný obor vzdělání. Spolu s přihláškou je třeba doložit 

http://www.zdrav-ova.cz/


Lékařský posudek o zdravotní způsobilosti ke vzdělávání nebo v průběhu vzdělávání pro příslušný obor 

vzdělání (podává se jako samostatný dokument). Posudek musí být vydán lékařem registrovaným 

v České republice. 

 

Kritéria přijetí: 

- Absolvování písemné zkoušky dne 15. 9. 2026 z odborného předmětu Mikrobiologie, 

epidemiologie a hygiena a získání minimálně 8 bodů z této zkoušky (maximální počet je 20 bodů): 

- Test obsahuje 20 otázek z dané oblasti, úspěšné odpovědi jsou za 1 bod. 

- Za správnou odpověď získává uchazeč 1 bod.  

- Časový limit na vypracování testu je 30 minut. 

- Doporučena literatura:   

▪ GÖPFERTOVÁ, Dana a Petr PAZDIORA, 2015. 100 infekcí: (epidemiologie pro 

praxi). Praha: Stanislav Juhaňák - Triton. ISBN 978-80-7387-846-7. 

▪ KUDLOVÁ, Eva, 2009. Hygiena výživy a nutriční epidemiologie. Praha: 

Karolinum. ISBN 978-80-246- 1735-0. 

▪ MELICHERČÍKOVÁ, Věra, 2015. Sterilizace a dezinfekce. Druhé, doplněné a 

přepracované vydání. Praha: Galén. ISBN 978-80-7492-139-1. 

▪ PODSTATOVÁ, Renata, 2010. Hygiena a epidemiologie. Praha: Maxdorf. 

ISBN 978-80-7345-212-4. 

▪ SCHINDLER, Jiří, 2014. Mikrobiologie: pro studenty zdravotnických oborů. 2., 

dopl. a přeprac. vyd. Praha: Grada. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4771-2. 

▪ ŠRÁMOVÁ, Helena, 2013. Nozokomiální nákazy. 3. vyd. Praha: Maxdorf. 

Jessenius. ISBN 978-80-7345-286-5. 

V případě bodové shody rozhodne los. Losování bude veřejné a uchazeči, kterých se bude týkat, budou 

pozváni k účasti. 

 

Uchazeč se stává studentem vyšší odborné školy dnem provedení zápisu ke studiu dne 18.9.2026, kdy 

uchazeč prokáže, že jeho/její zájem o studium stále trvá. Uchazeč se dostaví osobně v čase uvedeném 

v informacích (spolu s dokladem totožnosti), které mu budou zaslány. Uchazeč může u zápisu odevzdat 

úředně ověřenou kopii vysvědčení o maturitní zkoušce nebo potvrzení školy o úspěšném vykonání 

maturitní zkoušky. 

 

Podmínky přijetí ke vzdělávání ve vyšší odborné škole jsou: 

- odevzdání žádosti o přijetí do vyššího než prvního ročníku, 

- řádně vyplněná přihláška, 

- prokázání zdravotní způsobilosti (tzv. lékařský posudek), 

- doložení úředně ověřené kopie vysvědčení o maturitní zkoušce, 

- výpis z učebního plánu, podle kterého se uchazeč vzdělával, 

- úspěšné vykonání rozdílové zkoušky v případě rozdílnosti školních vzdělávacích programů. 

 

Dnem doručení přihlášky je zahájeno správní řízení na žádost, dále bude ředitelka školy postupovat 

dle zákona č. 500/2004 Sb., správní řád, v platném znění.  

 

Informace k přijímacímu řízení 

Po uzávěrce přihlášek a jejich zpracování budou uchazečům zaslány informace k přijímacímu řízení a to 

nejpozději 8.9.2026. 

 
Vyhlášení výsledků 

Rozhodnutí ředitelky školy o přijetí ke vzdělávání se oznamují zveřejněním seznamu uchazečů: 

➢ pod přiděleným registračním číslem na úřední desce školy – u budovy školy na ulici 

1. máje 2208/11, 709 00 Ostrava-Mariánské Hory,  

➢ na veřejně přístupném místě ve škole – v budově školy na ulici Jeremenkova 754/2,                           

703 00 Ostrava-Vítkovice  



➢ a na internetových stránkách školy www.zdrav-ova.cz pod odkazem pro uchazeče, žáky a studenty, 

vyšší odborná škola, přijímací řízení.  

 

Zveřejněním seznamu se považují rozhodnutí, kterými se vyhovuje žádostem o přijetí ke vzdělávání, 

za oznámená. 

 

Ředitelka školy zveřejní seznam přijatých uchazečů a vydá rozhodnutí o nepřijetí uchazeče do 7 dnů 

po konání přijímací zkoušky nebo po stanovení výsledků přijímacího řízení, pokud se přijímací zkouška 

nekoná (nejpozději však 17.9.2026). 

 

Odvolání  

Odvolání uchazeče proti rozhodnutí ředitelky školy o výsledku přijímacího řízení lez podat ve dvojím 

vyhotovení do 15 dnů od doručení rozhodnutí o nepřijetí. Odvolání musí obsahovat údaje o tom, 

v jakém rozsahu rozhodnutí napadá a v čem je spatřován rozpor s právními předpisy nebo nesprávnost 

rozhodnutí nebo řízení, jež mu předcházelo. Nepřijetí z kapacitních důvodů není důvodem pro podání 

odvolání. 

 

Osobní a citlivé údaje a mlčenlivost  

Odevzdáním přihlášky subjekt osobních údajů souhlasí se zpracováním osobních a citlivých údajů. 

Zpracování osobních a citlivých údajů subjektů bude prováděno pouze v souvislosti se stanoveným účelem 

– přijímací řízení ke vzdělávání na vyšší odborné škole. Při zpracovávání osobních a citlivých údajů 

subjektů se škola zavazuje dostát všem povinnostem, které vyplývají z platné právní úpravy zejména 

ze zákona č. 110/2019 Sb., o zpracování osobních údajů, v platném znění a nařízení Evropského parlamentu 

a Rady (EU) 2016/679. Osobní a citlivé údaje subjektů budou zpracovávány po celou dobu přijímacího 

řízení. Subjekt osobních údajů má právo požadovat od správce opravu nebo výmaz osobních údajů, nebo 

omezení jejich zpracování anebo vznést námitku proti tomuto zpracování. 

http://www.zdrav-ova.cz/

