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REGISTRAČNÍ
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Aktivní účast: zdarma
Pasivní účast: 800,– Kč 
Registrace do 2. 10. 2026

Registrační poplatek k pasivní účasti je splatný dle pokynů
zaslaných každému přihlášenému zájemci do emailu.
Doklad o zaplacení registračního poplatku předložte při
registraci na místě. Potvrzení o zaplacení Vám bude předáno
při prezenci před začátkem akce. Registrační poplatek
zahrnuje vstup na konferenci, materiály a občerstvení
v průběhu konference.
Počet míst je omezen.

Pasivní účast: přihlášení na webu:
https://www.zdrav-ova.cz/uchazeci/dalsi-
vzdelavani/konference/konference-krizovatky-
detske-duse/prihlaska-na-konferenci-krizovatky-
detske-duse-2026/



1. Dětský ombudsman aneb ochránce práv: co dělá a co ne?
Mgr. Martin Beneš, dětský ombudsman, veřejný ochránce práv
a ochránce práv dětí

2. Duševní zdraví dětí: kde je problém a co je potřeba?
Prof. MUDr. Jiří Horáček, Ph.D., FCMA, ředitel Národního
ústavu duševního zdraví Praha, přednosta Kliniky psychiatrie
a lékařské psychologie 3. LF UK

3. Duševní zdraví dítěte začíná od porodu
doc. MUDr. Ondřej Šimetka, Ph.D., MBA, přednosta
Gynekologicko – porodnické kliniky FNO a LF OU

4. Nečekaná obhajoba
PhDr. Martin Šamaj, MBA, managing partner, soudní znalec

5. Důvěřuj, ale prověřuj (kazuistika)
MUDr. Lukáš Zezula, pediatr, Malé Zdraví

6. Digitální závislosti
MUDr. Jan Uhlíř, primář Dětské a dorostové psychiatrie,
Psychiatrická klinika FNO a LF OU

PŘEHLED PŘEDNÁŠEK



7. Pacienti na pomezí – péče o duševní zdraví pacientů, která
přesahuje možnosti psychiatrického oddělení
Bc. Ondřej Plecháček, vrchní bratr, Psychiatrická nemocnice
Bohnice Praha

8. Péče o duševní zdraví pacientů – kazuistika
Bc. Jan Černý, staniční bratr, Psychiatrická nemocnice Bohnice
Praha

9. Spokojený rodič = spokojené dítě
Bc. Tereza Broďáková, Mgr. Klára Chvilíčková, Centrum
provázení, FN Ostrava

10. Post intensive care syndrom v praxi – kazuistika
PhDr. Renáta Zoubková, Ph.D., vrchní sestra KARIM FN Ostrava
a LF OU

11. Dětská duše a současnost
PhDr. Táňa Bártová, staniční sestra JIP1 kojenci a děti, MN
Ostrava

12. Jiný pohled na PPP
Mgr. Šárka Bräuerová, Psychiatrická ambulance Ostrava



13. Vzdělávání sester v oblasti duševního zdraví dětí: současné
potřeby a perspektivy
doc. PhDr. Lucie Sikorová, Ph.D., UPOL, Katedra antropologie
a zdravovědy

14. Každý okamžik má význam
Bc. Jitka Coufalová, Mgr. Michaela Hlávková, Klinika dětského
lékařství FNO a LF OU

15. Když život bolí
Bc. Bohumila Lokajová, Dis., vrchní sestra Dětské oddělení,
Vítkovická nemocnice Ostrava

16. Mezi životem a smrtí – úloha sestry u akutních stavů na JIP
Markéta Miriam Motyková, Dis., Vítkovická nemocnice Ostrava

17. Program OMAMA – síla včasné péče
Mgr. Svatava Plachá, výkonná ředitelka Cesta Von CZ
Jana Bongilajová, Cesta Von CZ

18. Zdravotní klaun – partner dětské sestry
Bc. Lukáš Houdek, Zdravotní klaun, o.p.s.



19. Kognitivně-behaviorální terapie při práci s dětmi
Mgr. Veronika Radilová, psycholog – Beskydské centrum
duševního zdraví

20. Na jedné cestě: propojení pedopsychiatrie, psychiatrické
ambulance a Centra duševního zdraví (kazuistika)
MUDr. Jakub Vaněk, Ph.D., FEBP, Bc. Gabriela Binarová,
Beskydské centrum duševního zdraví

21. Dopady komplexního vývojového traumatu na prožívání
a chování dětí
Mgr. et Mgr. Meda Masloviak, rodinná terapie a sociální asistence
Slezská diakonie

22. Projekt Pozitivního rodičovství (TripleP) 
Mgr. David Starzyczný, Mgr. Daniela Brůnová, Portavita, Havířov

23. Role dětské sestry aneb čím vším je dětská sestra
Lucie Trpíková, DiS., Gabriela Priesolová, Klinika dětského
lékařství FNO a LF OU



pplk. Mgr. Eva Pavlová, první dáma České republiky
Ing. et Ing. Zuzana Vargová, Ph.D., MBA , ředitelka SŽS
a VOŠZ Ostrava
PhDr. Andrea Polanská, MBA, Náměstkyně pro
ošetřovatelskou péči FN Ostrava
Mgr. Marcela Murasová, Náměstkyně pro
ošetřovatelskou péči MNO Ostrava
Bc. Xenie Gašparová, Hlavní sestra Nemocnice AGEL
Ostrava-Vítkovice a.s.
Mgr. Renata Tydlačková, MBA, předsedkyně ČAS
Region Moravskoslezský
POUZP Profesní a odborová unie zdravotnických
pracovníků

POD ZÁŠTITOU
Ing. Josef Bělica, Ph.D., MBA, hejtman
Moravskoslezského kraje

ZA PODPORY



HOSTÉ
Vendula Pizingerová – prezidentka nadačního fondu
Kapka naděje
PhDr. Eva Vejmělková – psychologické poradenství
a hypnoterapie, herečka

ODBORNÝ GARANT
doc. MUDr. Jan Pavlíček, Ph.D., MHA –
přednosta Kliniky dětského lékařství, FNO
Bc. Katina Svěchovská – vrchní sestra Kliniky
dětského lékařství, FNO
Mgr. et Mgr. Soňa Bocková, Ph.D. – zástupkyně
ředitelky pro VOŠZ, SZŠ a VOŠZ Ostrava
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